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Fulla resum de dades generals.

Titol del projecte :  Tancament de pistes de futbol-sala

Emplagament : Carrer Sebastia Juan Arbé— 43870 Amposta ( Tarragona )

Usos de I'edifici
Us principal de I'edifici :

O residencial [ turistic [ transport [ sanitari
| magatzem [ industrial [0 espectacles X esportiu
| oficines O religios [ agricola [Od educacio
Usos secundaris de I'edifici :
| residencial [0 Garatge [ Locals X Altres :
N° Plantes Sobre rasant Planta baixa Sota rasant :
Superficies
superficie total construida sobre / Cobert ext. 2.511,62 m?
rasant Ampliacié pas 500.08 m?
Vestuaris ext. 432,00 m?
Ampliaicé neteja 13,55 m?
Total 3.457,25 m?
superficie total afectada reforma Cobert ext. 1.936,00 m? Pressupost 165.600,50 €
Ampliacié pas 500,08 m* d’execucié material
Vestuaris ext. 75,52 m?
Ampliaicé neteja 13,55 m?
Total 2.525,15 m?
Estadistica
Nova planta | rehabilitacio | Vivienda lliure [0 nam. Viviendes
legalitzacié | reforma-ampliacio X VP publica [J num. Locals
VP privada [J ndm. Places de Pk.
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1. Mem



1.1 Agents

Peticionari: AJUNTAMENT D’AMPOSTA., amb NIF P4301400J i domicili a LA Placa d’Espanya, n°3 del
municipi d’Amposta, amb c.p. 43.870

Enginyer Industrial: Santiago Aguild i Ruiz , col-legiat 4791, i domicili professional al Passeig Canal, n°1, 1er, 43870

Amposta
Director d’obra : El mateix
Seguretat i salut Autor de I'estudi: El mateix

Coordinador durant la
elaboraci6 del proj.:
Coordinador durant la
execucio de I'obra:

1.2 Informacié prévia

Antecedents i Es rep per part del peticionari TAJUNTAMENT D’AMPOSTA., I'encarrec de la redaccié d’'un projecte
condicionants d”ampliacio i tancament d’'una edificié existent destinanda a la practica de I'esport de futbol-sala
de partida: en planta baixa, per Us public.

Carrer Sebastia Juan Arbo, s/n°, zona -C equipaments esportius, 43870 Amposta

Emplacament : Coordenades UTM X=295931 Y=4508931

Es tracta d'una parcella per equipaments esportius, sense definicié espécifica, envoltada per

Entorn fisic: ) o

parcel-les, de les mateixes caracteristiques.
Normativa Pla d’'Ordenacié Urbanistica Municipal d’Amposta POUM, zona 3C equipaments esportius.
urbanistica:

Qualificacié del sol: Equipament Esportiu.

Concepte normativa Dades projecte

Superficie construida 3.443,70 m2 3.443,70 m2

Superfiicie afectada 3.443,70 m2 2.511,60 m2

Edificabilitat neta 3.443,70 m2 3.443,70 m2

Linia fagana a limits vials 10,00 m 10,00 m

Altura maxima reguladora 10,00 m 3,50 m ampliacio. 7,63m. ext.

Tancament del cobert de pistes de futbol-sala existents, i 'ampliacié per al pas de perimetral de public en general, per la complex
esportiu de la zona 3C

1.3 Compliment de la normativa técnica d’equipaments esportius (PIEC)
A- Normativa técnica d’equipaments Esportius.

Aquesta normativa técnica estableix els requeriments que es consideren necessaris , per tal que compleixin els principals rectors de la
politica esportiva de la Generalitat de Catalunya.

El projecte tracta del tancament perimetral de unes pistes de futbol sala existents, i equipaments annexes als ja existents, com son
serveis per Us public, magatzems i quarto d’instl-lacions, tambe s’habilitara un pas perimetral, aquets equipaments , i els ja existents
s’integren al seu entorn , de manera que s’harmonitzen amb el paissatge i es minimitzen els impactes que es generen en la seva
construccio, reduin les perdues energétiques amb aillament termic als nous paraments, com son l'aillament del pas perimetral en
pannell aillant de xapa de 30mm., i el tancament vertical amb bloc de formigé hidrofuc de 20cm., la coberta i els vestuaris son ja
existents, complint amb la normativa vigent en la seva construccién, tambe s’utilitazaran tecnologies eficients en intallacions
d’energies convencionals , per fer-ho sostenible la nostra societat.

Es podra realizar la pratica fisioesportiva necessaria, habilitant els espais esportius de dimensions adequades a la pratica del futbol
sala, per establir les prestacions de seguretat i confort.

La il.luminacié ,temperatura , la ventilacié i la humitat, seran les adients , per no tindre repercusions negatives que afecten la salut dels
usuaris.

Es faciliten les tasques de neteja i conservacié , amb quartos independents, i accesos exclusius per vehicles de neteja.

Per tant es tracta de reduir tant com sigui posible el risc d’accidents, optimitzar els recursos destinats a la seva construccio, de
tancament de les pistes de futbol sala en projecte, reunin les condicions adequades d’higiene i salut.
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B- Normativa General

L’emplagament del present projecte esta adequat a I'ordenacié del territori establerta en el planejament vigent del POUM d’Amposta,
essent zona d’equipaments esportius.

Es tracta del tancament de dos pistes de futbol sala, la coberta i els vestuaris son existents, en preveuen pocs per espectadors, no hi
ha grades, totien aixé es cumplird amb el Sl 3.2 de Seguretta en cas d’'incendi, amb els aforaments, mobilitat , i els accessos, El Codi
Tecnic de I'Edificacié , es el marc normatiu que estableix les exigencias basiques de qualitat dels edificis i de les seves instal-lacions ,
que ‘podra completar-se amb altres normatives dictades per administracions competents, son de complimet obligat al seu manteniment
i conservacio , venint regulats per el llibre de I'edifici.
No hi ha sistemes mecanics de calefaccio, i ventilacid 6 refrigeracié , per tant de limitar el consum energetic, habilitant ventilacio
estatatica d’entrada i sortida d’aire, en les zones de pas ampliades s’han tingut en compte aquestes mesures aillant la coberta i
implantant parets de blocs de formigé de 20cm. de gruis hidrofucs.
Es compleix amb 'accessibilitat i la supressié de barreres arquitectoniques, segons normaiva del codi Teécnic de I'Edificacié en quant
a l'accessibitat, s’habita un servei adaptat , i els seus itineraris, establerts per la Llei vigent, competencia del Departament de Benestar i
Familia.
Les instal-lacions tecniques estan regulades per els correponents reglaments d’ambit estatal , com el de baixa tensié ,aigua , la PIEC
establira aquest parametres , que prenent en consideracio els objectius energétics i mediambientals de la Uni6 Eurepa., comptant amb
la col-laboraci6 de I'Institut Catala d’Energia.(ICAEN), no hi ha torres de refrigeracio.
Com ja hem comentat anterioremnt, no es preveuen mols espectadors, degut a la manca de graderies, tot i en aixd es prevei que hi
hauran, per tant els espais complementaris per al seu servei compleixen ambv el Reglamento General de Policia de Espectaculos
Publicos y Actividades Recreativas, també en les normes europees que regules elas paviments esportius i material emprat, aplicant
totes les nomes UNE

C- Ambit d’aplicacié

Es d’aplicacio a tots els equipaments esportius de nova construccio, i a les reformes i ampliacions , es dicta un termini de 5 anys a
partir de la data d’aprovacio , per adaptar els equipaments existents, aquets aspectos ja estan regulats per la legislacié vigent

Els espais fisics on aquetes es desenvolupen per la practica esportiva de futbol sala , per desenvolupar aquesta activitat optimament ,
els que s’anomenent espais complementaris., els equipaments esportius son els espais apatats a la practica fisioesportiva de futbol
sala.

S’habiliten dos magatzems per ubicar el amterial esportiu , com pilotes, porteries, xarxes, etz.

Es diferencient tres ambits d’aplicacio, segoins les carateristiques de I'equipament esportiu, amb grau d’exigéncia creixent.

1-Tots els equipaments esportius, no es d’aplicacid, ja que no es relitzen equipaments lliures, sense cap control, ja que no hi ha
circuits de gimnastica,rampes de patinatge, etz. Es tracta de practicar el futbol sala.

2-Equipaments esportius que ofereixin un servei esportiu, no es tracta de cap activitat fisioesportiva organitzada

3- Instal-lascions amb espais convencionals que ofereixen un espai esportiu . es tracta d’aquest punt d’aplicacid,, o sigui instal-lacions
esportives convencionals , pertenyen a a quest ambit les pistes, els frontos, els camps , les pistes , els pavellons . etz

C.3 - Les instal-lacions amb espais esportius convencionals que ofereixen un servei esportiu.
A - No es d’aplicacié aquest punt, ja que es tracta d’un equipament esportiu existent.
B- No es d’aplicacié aquest punt, ja que es tracta d’'un equipament esportiu existent.

C-  Estracta d'unes instal-lacions esportives existents, pero degut a I'habilitacié d’un pas perimetral, amb els seus tancament
i els correponents fonamentacio, s’apliquen les dades de I'estudi geotécnic existent, del projecte inicial.

D- Tant I'estructura dels espais esportius son existents, com les de nova implantacid, disposent de les subestructures nessaries i
el corresponent calcul ha considerat les cargues produides , per poder penjar cortinatges divisoris, xarces dels gols, etz.

E- Els tancaments situas al perimetre dels espais esportius interiors es disposa d’'una altura de 3,50m. de material np abrasius,
superiors als 2m. exigits, ni tenet arestes ni reclaus, resisitint I's de pilotades , id e facil manteniment , les obertures queden
integrades al matix pla, les practicables obrint enfora, de manera que no sobresurtent.

F- Les terres desl espais humits, en aquest cas seria els serveis, ja que esels vestidors son existents, tindran unes pendents
entre 1iel 2% , amb els corresponents Canals i desguassos, per recollir els escorrentius.

G- No es d’aplicacid, no e strcata de pisines

H- No es d’aplicacié, no e strcata de pisines
I-  No es d’aplicacid, no es dipossa de calefaccié o acondicionament d’aire.
J-  No es d’'aplicacio, els vestuaris son existents

K- No es d’'aplicacio , els vestidors d’arbitres i técnics , son existents
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N-

U-

Hi ha una enfermeria dimensionada i equipada existent, dintre de I'edifiic de vestuaris.

Tant la coberta existent, com els tancaments verticals en projecte, disposent de llum natural suficient , per ser utilitzats durant
els diez assolellats , per prescindir de de I'enllumenat electric, degut a la implantacié de plnxes de policarbonat translucit.

Es dispossa de ventilacié natural suficient, habilitant obertures de lames de xapa metal-lica (segons planols) per tot el
perimetre, per |’ entrada d’aire a 60cm. del terra, i de sortida, situades a la coberta, aprofitant I'algada de la asimetria entre

cobertes.

No es necessari I'aplicacié d’aquest punt, ja que no es fan activitats sorolloses, i 'assistencia de public es insignificant, ja que
no es disspossa de grades ni de sellents, a més no hi han habittages, ni cap tipus de espai public al seu entorn.

Els acabats exteriors son resisitents als impactes , a les accions climatiques i a la llum solar , i de facil manteniment.

Els paraments verticals del pas perimetral son resisitents , facils de mantener i reparar , es tracta de blocs de formigé a
3,50m. d’algada lliure.

No hi ha espais humits al magatzem, per tant no es d’aplicacié.
No es d’'aplicaci6 , no hi ha piscines.

No hi han arestes ni trobades eb paraments verticals , els paviments dels espais humits arrodoniran amb un radi no inferior a
1cm. fins 2m. d’algaria.

En els espais complementaris el paviment sera d’alta resisténcia al desgast , impermeables,imputrescibles i de manteniment
facil.

No es d’'aplicaci6 els vestuaris son existents.
No es d’'aplicaci6 els vestuaris son existents
No es d’aplicacio l'instal-lacié d’aigua calenta es existent.
No es d’'aplicacio l'instal-lacié d’aigua calenta es existent.

No es d’'aplicacio l'instal-lacio d’aigua calenta es existent.

C.3.1 - Criteris per a la construccion d’equipaments esportius.

-criteris de seguretat

1-

2-

3-
4-

5-
6-
7-
8-
9-
10-
11-
12-
13-
14-
15-

El paviment de les pistes de futbol sala acreditarant el compliment de la normativa europea UNE-EN , de paviments
esportius amb certificat d’'un laboratori d’assaig, amb absorcié d'impactes moderada , d’elastecitat moderada de no menys
del 25% de reduccioé de la forga mitja, i de no menys del 40% per a la resta.
Aquest apartat, es per els paviments on es circule en el peu nu, per tant no es d’aplicacio, ja que les dutxes estan en els
vestuaris existents.

No es d’aplicacio els vestuaris son existents.

A tot el perimetre dels espais esportius d’interior, es disposara d’un arrambador protector, esmorteidor de cops per tal que

els tancaments no siguin abrasius, ni tinguin arestes ni reclaus, resisitents I's de pilotades I'alcada sera de 3,50m. superior

als 2,40m. exigits.

No es d’aplicacid, no es podent relitzar representacions teatrals ni concerts.

No hi ha escales, ni balcons , ni desnivells superiors a 60cm. , per tant no es d’aplicacié.

No es d’'aplicacio es practica futbol sala

No es d’'aplicacié , no hu hauran pédiums, ni es tracta de piscines.

No es d’aplicacié, no hi han portes que poden tancarse de cop.

No es d’'aplicacio, no hi hauran nes de menys de 6 anys

No hi ha portes de doble sentit d’obertura.

La ferramenta de les portes sera prou resistent per soportar un Us intens , i mantener-se encorada als elements on es fisi.

Es comptara d’elements de telecomunicacié per informar d’incidencies, amb un vigilant dotat de telefon mobil.

No es d’apliaci, es tracta d’aforaments escas de public, per tant no es necesari I'implantacié de megafonia.

No es necesari, es trcata d’escas aforament, per tant no es necesari I'implantacié de circuit de tv.

16- No es necesari , només es d’aplicacio per a piscines

-criteris de funcionalitat

17- Els equipaments esportius en projecte esta situat en lloc urbanistic adequat, c equipaments esportius, i a prop dels

usuaris.

18- Es tracta d’'un complex esportiu, en pavellons, pistes exteriors de futbol sala i atletismo.
19- Es tracta d’un solar aillat, ventilat i asolellat, ideal per la practica de futbol sala.
20- Es tracta d’'unes pistes existents, es tracta de recubrir amb un nou paviment suportant els esforgos el qual estara

21

sotmets
- Es tracta d’'un tancament vetical d’un cobert de pistes de futbol sala existent.

22- L'estructura de la coberta de la zona de pistes es existent, amb les dimensions adequades.
23- S’ha procurat fer vles obertures a les faganes sud o nord, cém es pot veure als planols
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24-
25-
26-
27-
28-
29-
30-

31-

32-
33-
34-

35-

36-
37-
38-
39-
40-

Hi haura poc aforament, no hi ha grades, per tant no es preveu que hi haguin actuacions de cap tipus.

Es disposa de llum natural suficient .

Cada espai esportiu disposa d’enllumenat existent, estan subdividit amb encesa independent

No hi ha baculs

El paviment sera de color clar, per distinguir els marcatges.

No es d’aplicacio, no hi ha piscines

Hi haura un servei de vigilancia, durant el temps que duri I'activitat, amb un taulell de recepcié en I'entrada , amb visio als
vestidors i al espai esportiu.

Es preveu escassa assitencia de public, per tant s’acondicionatra un pas perimetral unic, d’accés a les pistes , ja que no
hi hauran grades.

No es d’aplicacio els vestidors son existents.

Els espais complementaris deixaran la planta lliure.

Es facilitara la flexibilitat i els canvis de distribucié dels espais complementaris de evstidors i serveis essent superposades
amb elements lleugers prefabricats i desmuntables.

La distribucié complementaria dels vestidors i serveis afavorira els espais humits per tal d’alliberar la planta, i simplificar
els recorreguts

No es d’aplicacio els vestuaris son existents

No es d’aplicacio la xarxa d’aigua es existent.

No es d’aplicacio els vestidors son existents

No es d’aplicacié no hi ha grades

Es preveu I’ instal-lacid, d'un equi'd’altaveus , i de marcadors que indiquen el temps, mobils, durant el temps d’activitat i
supervisat per un vigilant.

-criteris d’habitabilitat

Higiene

41- La renovacié de I'ambient , es fara amb aire procedent de I'exterior, no inferior a 12 I/s per persona, en els serveis sera
de manera forgada amb un cabal de 2,51/s m2, la velocitat de I'aire mesurada a una altura dels 2 m. no ha de superar els
0,25 m/s.

42- No es d’aplicacio, no hi ha piscines

43- No es d’aplicacié no hi ha piscines

44- Noe s d’aplicacié no hi ha piscines

45- Els waters i urinaris del serveis d’Us public s’alimentaran amb fluxometres, amb diposit de descarrega per garantir les
condicions higieniques.

46- Els rentamants seran volats, recolzats a les parets i sense peus , per facilitar la neteja, i el desguas

47- S’establira un calendari de neteja , per mantener els espais humits en condicions higiéniques.

Confort

48- Els tancaments dels espais esportius , garantizaran les condicions ambientals interiors favorables a la practica esportiva
de futbol sala.

49- La fusteria exterior i les lluernes seran estanques , inalterables a les accions climatiques i sense ponts térmics acreditant
un certificat de compliment UNE-EN

50- No es d’'aplicacié no hi ha calefaccio

51- No es d’aplicacié no hi ha calefaccio

52- No es d’aplicacié no hi ha piscines

53- No es d’aplicacio no hi ha piscines

54-
55-
56-

L’humitat relativa dles espais esportius d’interior no sera inferior a 40% , ni superior al 70%
Les lampades que il-luminent I'espai esportiu son existents
Es preveura un lloc per I'ubicacié d’oferir aigua potable de beure.

Manteniment

57-
58-
59-
60-

61-
62-
63-
64-
65-
66-
67-

68-
69-
70-

No es d’aplicacio I'accés als vestuaris es fa cobert

No es d’aplicacio I'accés no es trova a cota inferior a la del carrer

No es d’aplicacio , no es requerix un calgat especific

L’accés al magatzem del material esportiu es fa atraves d’un pas d’accés directe al carrer i a través del pas dels vestuaris i
serveis, també s’habilten unes portes d’accés per a la maquinaria de neteja de les pistes

Es disposara d’elements per realizar les tasques de manteniment de I'edifici.

No hi ha finestres d’obertura, es trobent a 2,40m. d’algaria i amb panys de seguritat , per evitar actes vandalics.
L’estructura es de facil accés per la seva inspeccié i manteniment, estan a vistes

No es d’aplicaci6 el paviment no es de fusta.

Els comandaments d’encesa de I'enllumenat estan centralitzats, amb un quarto especific.

Les xarxes als gols, seran facils de registrar , vistes, per facilitar les tasques de reparacié i manteniment.

L’instal-lacio d’aigua dels serveis estara aillada termicament , la freda per evitar condensacions , i la calenta per reduir
escalfor.

L’instal-lacié d’aigua calenta es protegira de la corrosié i les incrustacions

Cada recinte d’aigua disposara de valvules de tall independent

No es d’aplicaid, no hi ha piscines

Respecte al medi ambient

71-
72-
73-
74-

75-

La topografia I'entorn i el paissatge de els pistes poliesportives s’adequent a la planimetria requerida .

S?habilitaran zones per fomentar la mobilitat sostenible , per aparcament de bicicletes .

Es tindra cura dels principis de I'arquitectura sostenible .

Per limitar les emissions de bioxid de carboni i donar compliment als acorts de Kioto , es prioritzara la dispossicié de
sistemes passius d’aillament térmic (pannell aillant xapa 30mm. Zona pas), i de proteccion solar per estalviar el consum
energetic.

Per facilitar I'explotacié del edifici de energia ia igua, s’introduiran comptadors interns d’electrecitat .
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77-
78-

79-
80-
81-

S'utilitzaran sistemes d’alta eficiencia energética , per reduir la petjada ecologica de Is instal-lacions, sistema
d’escalfament d’aigua solar existent.
S'utilitzaran energies renovables quant acrediti la seva rendabilitat, amb un temps d’amortitzacié a 15 anys

La construcciéon d’equipaments esportius s’ha de fer preferentment amb sistemes que minimitzin els residus i el consum

energetic, de manera que puguin ser reutilitzables.

S'utilitzarant preferentment materials respetuosos amb el medi ambient.

No es d’aplicacio, no s'utitzet fustes,

No es d’aplicacio, I'enllumenta dels espais esportius son existents, péro tambe compleix amb aquest apartat, ja que la
seva llum no es dirigis per damunt del pla horitzontal situat al muntatge de les lampades

1.4 Descripci6 del projecte

Descripci6 general de L’edificacio existent tracta d’'un cobert per a dos pistes de futbol-sala, a base de peus drets de
Iedifici :

Programa de
necessitats:

Us caracteristic
de I'edifici :

Altres usos
previstos :

Relacié amb I’
entorn:

Descripcioé de la
geometria de
Iedifici:

perfils laminats en calent tipus HEB-240 i 2 IPE-500 amb inclinacié de 93°, amb fonament
corregut per sobre la rasant del terreny, encavallades i corretges de tub estructural. La coberta
es de policarbonat i xapa mini onda sencilla. També hi ha una edificacié destinada a vestuaris
per donar servei als jugadors, dotats de lavabos, dutxes, taquilles, bancs, etz.

Les obres en projecte consten del tancament vertical del cobert existent, mitjancant una jassera
Warren tipus encavallada de tub estructural, de 26,67 x 1,00 m., a 3,67m. del terra, amb suport
als peus drets existents ( 2 IPE-500 i HEB-240), en perfil sobradament suficients per absorvir
aquestes carregues, a partir d’aquest parament, hi hauran muntants verticals i travessers
horitzontal per el tancament vertical en policarbonat en les faganes frontals nord, i sud. En les
facanes transversals, s’'implantaran corretges de tub estructural de # 100x40x3 entre el peus
drets existents.

També s’ampliara la zona coberta mitjangant un pas perimetral de 2m., d’'ample de mitja. Aquest
parament constara de, tancament vertical a base de blocs de formigé hidrofucs de color
blanc de 20cm de gruix, i 4m dalgada amb dos llindes, amb els elements de ventilacio,
d’evacuacio i d’'iluminacié adequats, segons planol, tambe hi hauran uns peus drets tipus IPE-
220 cada 5,30 m., i 5,70 m. ( segons alineacio pilars existens), per soport de paret, i al mateix
temps per el cobert de I'amplacid, amb tub estructural de 80x80x4, fins la jassera Warren, i
corretges de coberta #100x40x3, per posterior ubicacié de coberta de xapa tipus panel aillant de
30mm., els fonaments d’aquesta ampliacié seran correguts de 60x50cm. sota rasant,

S’habilitara un cobert per el pas als vestuaris existents annexos a les pistes, de les mateixes
caracteristiques, a base de peus drets de 100x100x4, jasseres de 80x80x3, i corretges de
100x40x3, amb cobert de plaques de policarbonat.

A l'edifici existent destinat a vestuaris, hi ha un sopluig tot just al eix de simetria, es preten
aprofitar aquest sopluig de 75,52 m2, per ubicar dos magatzems, per material esportiu, i uns
serveis d’Us public, individuals, per homes, i dones, i haura un servei adaptat.

Per ultim es reparara el paviment de formigdé de les pistes de futbo-sala existents, mitjancant
revestiments de epoxi multicomponents.

El programa de necessitats que es rep per part de la propietat per a la redaccié del present
projecte d’ampliacio i tancament de pistes de futbol-sala, es per [I'exposicié constant de les
persones que practiquen aquest esport a les inclemencies meteorologiques del temps.

L’Us caracteristic de I'edifici és esportiu, i més concretament per la practica de futbol-sala mol
popular, a aquesta poblacio.

No hi ha més , es tracta d’una activitat esportiva, per la practica de futbol-sala.

Es tracta d’un edifici aillat, en parcel-la d’Us esportiu, on I'entorn es de les mateixes
caracteristiques, amb pistes d’atletisme, pavello cobert, i pistes esportives al aire llire
destinades a futbol-sala.

Es tracta d’un edifici aillat, de forma rectangular i linies rectes, amb accés principal, per la part
Sud (carrer Sebastia Juan Arbd), a través del parament de vidre laminat, front pas de vestuaris, i
laterament al pas perimetral d’entrada a pistes i espectadors, també s’han habilitat portés de
sortida emergencia, segons els recorreguts d’evaciacioé necesaris, repartides en la resta de
faganes.

La geometria de I'edifici que es dedueix de I'apliacio sobre el terreny de la ordenanga municipal,
és la que es recull al conjunt de planols descriptius del projecte.

Volum: El volum de I'edifici és el resultant de I'aplicacié d’ordenances
municipals.

Accessos: L’acceés principal, es realitza a través del carrer Sebastia Juan
Arbd, segons planol d esituacié

Evaquacio: El terreny compta amb acces directe a I'exterior
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Quadre de superficies construides

Superficie
Edificacio existent cobert i vestuaris 3.368,18 m?
Ampliacié perimetral pas public 75,52 m?
TOTAL SUP. 3.443,70m?

Descripcié general dels parametres que determinen les previsions técniques a considerar en projecte respecte
al :

A. Sistema estructural:

A1 Estructura portant:

Descripcio del | Existent. El sistema estructural es compos de peus drets. | encavallades
sistema: metal-liques, a base de perfils laminats en calent , tipus #, IPE.

A.2 Estructura horitzontal

Sobre les encavallades i jasseres, descansen les corretges de tub estructural
Descripcid del | de 100x40x3 , per a coberta lleugera tipus policarbonat , i xapa amb panel
sistema: aillant de 30mm.

B. Sistema evolvent
D’acord amb I' “Annex A: Terminologia”, del DB-HE s’estableixen les segients defincions :

Evolvent edificatoria: Es composa de tots els tancaments de I'edifici.

Evolvent térmica: Es composa dels tancaments de I'edifici que separen els recintes habitables de ’'ambient
exterior i les particions interiors que separen els recintes habitables dels no habitables que a la vegada
estan e contacte amb I’'ambient exterior.

Espacios habitables

72221

No habitable I
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Esquema de I'evolvent
termic de I'edifici (CTE )

B. 1 Faganes
Descripcio del sistema: [ Esquema de la envolvente térmica de un edificio (CTE, DB-HE) |
Parametres : Seguretat estructural pes propi, sobrecarrega d’us vent i sisme
Salubritat : Proteccié enfront a la humitat
Salubritat: Evaquacié d’aigiies
Seguretat en cas d’incendi
Seguretat d'utilitzacio
Aillament acustic
Limitacié de demanda energética
B.2 Cobertes

Coberta existent de xapa sencilla tipus minionda i policarbonat,
Descripcio del sistema: fen pendent circular, seguint el tragat de I'encavallada, i sobre
corretges de tipus tub estructural. En la zona de pas d’ampliacio,
en projecte, la coberta sera de panel aillant de 30mm. Sobre
estructura metal-lica, amb pendent del 14%

Parametres : Seguretat estructural pes propi, sobrecarrega d’us vent i sisme
Salubritat : Proteccid enfront a la humitat

Salubritat: Evaquacié d’aigiies

Seguretat en cas d’'incendi

Seguretat d'utilitzacio

Aillament acustic

Limitaci6 de demanda energetica

B.3 Mitgeres

L . . Es tracta d’un edificaci6 aillada, no hi han mitgeres.
Descripcio6 del sistema:

Parametres : Seguretat estructural pes propi, sobrecarrega d’us vent i sisme
Salubritat : Proteccié enfront a la humitat

Salubritat: Evaquacié d’'aigties

Seguretat en cas d’'incendi

Seguretat d'utilitzacio

Aillament acustic

Limitacié de demanda energetica

C. Sistema de compartimentacio

Es defineixen en aquest apartat els elements de tancament i particions interiors. Els elements
seleccionats compleixen les prescripcions del Codi Técnic de I'edificacid, justificacid de la qual es
desenvolupa a la memoria del projecte d’execucioé als apartats especifics del Document Basic.

Se enten com a particié interior, d’acord amb I'Annexe A Teminologia del Document Basic HET1,
I'element constructiu de l'edifici que divideix el seu interior en recintes independents. Poden ser
verticals o horitzontals.

Es descriuran també en aquest apartat aquells elements de la fusteria que formen part de les particions
interiors.

| Descripcio del sistema:

Particio 1 [ Fusteria metal-lica

D. Sistema d’acabats:
Relacio i descripcié dels acabats emprats a I'edifici, aixi com els parametres que determinen les previsions técniques i
que influeixen als mateixos.
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Revestiments exteriors

Revestimient 1

Revestimient 1

Revestiments interiors

Revestiment 1

Revestiment 1

Paviments
Paviment 1

Paviment 2

Cubierta
Coberta 1

Coberta 1

Descripcio6 del sistema:

Es tracta de parets de bloc de formigé vist blanc, a 4m. d’alcaria,
la resta sera policarbonat.

Parametros que determinan las previsiones técnicas

[ No hi han

Descripcio6 del sistema:

[ Enguixats amb guix blanc a magatzems

Parametros que determinan las previsiones técnicas

[ Al servei, es mestrejaran els paraments, i s'alicataran.

Descripcio del sistema:

Reparacio paviment existent pistes futbol-sala a base de resines de
Epoxi multicomponents.

Parametres que determinen les previsions técniques

[ Paviment de formigo, 8cm. , pas perimetral, i gres ceramic a serveis

Descripcio del sistema:

[ Coberta lleugera, tipus panel aillant 30mm.zona pas perimetral

Parametres que determinen les previsions técniques

[ Coberta lleugera, tipus pilicarbonat, zona pas vestuaris.

E. Sistema d’acondicionament ambiental

S’enten com a tal, la eleccié6 de materials i sistemes que garanteixin les condicions d’higiene, salut i
proteccion del medi ambient, de tal forma que s’aconsegueixin condicions aceptables de salubritat i
estanqueitat a 'ambient interior de I'edifici i que aquest no deteriori el medi ambient en el seu entorn
inmediat, garantint una adequada gestié de tota classe de residus.

Les condicios aqui exposades s’hauran d’ajustar als particular als seguents :

HS 1

Proteccio enfront a la

humitat
HS 2

Recollida i evaquacié de

residus

HS 3

Qualitat de I'aire interior

F. Sistema de serveis:

Tota I'envolvent sera estanca a la humitat

Per mig de colector de PVC@160, fins xarxa existent, i posterior
abocament a la xarxa municipal de clavegueram

La qualitat de l'aire sera la adequada per aquest tipus d’edificacio,
complint amb les renovacions adients.

S’enten per sistema de sereveis al conjunt de serveis externs a l'edifici necessaris per al correcte

funcionament del mateix.

Subministrament d’aigua

Evacuacié d’aigua

Suministrament eléctric

Telefonia

Telecomunicacions

Recollida d’escombreries

Altres

Existent, de I'edificacié dels vestuaris

Existent, de I'edificacio dels vestuaris

Existent, de I'edificacié dels vestuaris i enllumenat cobert pistes

No es necesari.

No es necesari.

Existent, de I'edificacié actual
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1.5 Prestacions de l'edifici

Per requisits basics i en relacié amb les exigéncies basiques del CTE. S’indiquen en particular les acordades entre el
promotor i el projectista que superin els marcs establerts al CTE.

R?q_ms.lts Segons CTE E_n Prestacions segons el CTE
basics: projecte en projecte
De tal forma que no es produeixin a I'edifici, o a parts del mateix, danys que
Sequretat DB-SE Seguretat tinguin el seu origen o afectin a la fonamentacio, els suports, les bigues, els
9 estructural forjats, els murs de carrega o altres elements estructurals i que comprometin
directament la resisténcia mecancia i la estabilitat de I'edifici.
Seguretat en De tal forma que els ocupants puguin desallotjar I'edifici en condicions segures,
DB-SI 9 " . DB-SI es pugui limitar la extensié de I'incendi dintre el propi edifici i els adjacents i es
cas d’incendi S e . e
permeti I'actuacio dels equips d’extincid i rescat.
DB-SU Sgg_qret'_qt DB-SU De tal forma que I'is normal de I'edifici no suposi risc d’accident per a les
d'utilitacié persones.
Higiene, salut i protecci®é del mediambient, de tal forma que s’assoleixin
Habitabilitat DB-HS Salubritat copfilplpns acceptables de salgb_ntat i est_anque[tat a I' ambient mte_nor dg |
edifici i que aquest no deteriori el medi ambient al seu entorn inmediat,
garantizant una adequada gestié de toda classe de residus.
Proteccié De tal forma que el soroll percebut no posi en perill la salut de les persones i les
DB-HR ] ’ ; ) o
enfront al soroll permeti realitzar satisfactoriament les seves activitats.
. De tal forma que s’aconsegueixi un Us racional de I'energia necessaria per a la
Estalvi adequada utilitzacio de I'edifici
DB-HE a.l."‘;:]';i;gtsr;ﬂc PB-HE | compleix amb IaUNE EN ISO 13 370 : 1999 “Prestaciones térmicas de
edificios. Transmisién de calor por el terreno. Métodos de calculo”.
Altres aspectos funcionals dels elements constructius o de les instal-lacions que
permetin un Us satisfactori de I'edifici.
De tal forma que la disposicio i les dimensions dels espais i la dotacié de les
Funcionalitat Utilizacié ME / MC | instal-lacions facilitatin la adequada realitzaci6 de les funcions previstes a
I'edifici..
De tal forma que es permeti a les persones amb mobilitat i comunicacio
Accesibilitat reduides l'acces i la circulacié per l'edifici amrmes previstos de la seva
normativa especifica.
Accés als De telecomunicacién audiovisuales y de informacién de acuerdo con lo
serveis establecido en su normativa especifica.
qu_uwlts Segons CTE En projecte Prestacions que superen el CTE
basics en projecte
Seguretat DB-SE | Seguretat estructural No procedeix
DB-SI| | Seguretat en cas d'incendi DB-SI No procedeix
DB-SU | Seguretat d'utilitzaco DB-SU No procedeix
Habitabiltat DB-HS | Salubritat No procedeix
DB-HR | Proteccid enfront al soroll No procedeix
DB-HE | Estalvi d’energia DB-HE No procedeix
Funcionalitat Utilizacion ME No procedeix
Accesibilidad Apart 4.2
Acceso a los servicios Apart 4.3, 4.4 y otros

Limitacions

I'edifici

Limitacions de I'is de

L’edifici solament es podra destinar als usos previstos en projecte. La dedicacié d’algunes de les
seves dependéncies a un Us diferent al projectat requerira d’'un projecte de reforma i canvi d’'us
que sera objecte de nova llicencia. Aquest canvi d’'Us sera posible sempre i quan el nou desti no
alteri les condicions de la resta de I'edifici ni sobrecarregui les prestacions incials del mateix en
quant a estructura, instal-lacions, etc..

Amposta, Maig 2016

Santiago Aguilo Ruiz

Col-legiat 4791

VISAT

Aquesta impressi6 correspon al document signat electronicament per Santiago O. Aguilé Ruiz (Enginyer Industrial)

i visat pel mateix mitja pel Col-legi Oficial d'Enginyers Industrials de Catalunya el dia 26. 07. 2016 amb el nimero T-81739



6€.T8-1 o18WNU [8 quie 9TOZ 20 "9Z eIp |9 eAunjeled ap sfersnpu| siaAuibug,p [eoyo 16a)100 [od ew xiarew |ad Jesia |
(remnsnpul saAuibu3) ziny ojinby O obenues Jad Juswediuondals yeuhbis Juswnoop e uodsaliod gissaldwi eisenby

Iva

truct

Descripcio de les solucions adoptades

oria cons

2. Mem



2.1. Fonamentacié6 de I’edifici '

Justificacio de las caracteristiques del sol i parametres a considerar per al calculo de la part del sistema estructural corresponent a
la fonamentacio..

Bases de calculo

Métode de calcul: El dimensionat de seccions es realitza segons la Teoria derls Estats Limits Ultims (apartat
3.2.1 DB-SE) i els estats limits de Servei (apartat 3.2.2 DB-SE ). El comportament de la
fonamentacié es té que comprobar fins a la capacitat portant (resistencia i estabilitat) i a la
aptitud de servei.

Verificacions: Les verificacions dels Estats Limits estan basats en I'is d’'un model adequat per al sistema de
fonamentaci6 alegit i el terreny de suport de la mateixa.
Accions: S’han considerat les accions que actien sobre I'edifici suportat segons documentacié DB-SE-

AE i les accions geotécniques que transmeten o generen a través del terreny en que es suporta
segons el document DB-SE als apartats (4.3-4.4-4.5).

Tension admisible del De 1 kg/cm2

terreno:

2.2 Sistema estructural

S’estableixen les dades i les hipdtesis de partida, el programa de necessitats, les bases de calcul i procediments o métodes
utilitzats per a tot el sistema estructural, aixi com les caracteristiques dels materials que intervenen,

Fonamentaci6 :

Cimentacid6 de parets i peus drets pas perimetral, a base de rasa correguda de
Dades i hipotesis de partida 60x50cm., peus drets pas vestuaris, sera de pou de 80x80x50cm. , de formigé armar,
segons caracteristiques dels planols.

S’ha estimat una tensié admisible del terreny necesari per el calcul dels fonaments ,
segons el corresponent estudi geotecnic , per determinar si la solucié prevista pe la
cimentacio,, aixi com les dimensions i armats son adequats al terreny existent.

Esta tensi6é admisible es determina per elegir el sistema de fonamentacié.

Programa de necessitats

Estructura portant:
Dades i hipotesis de partida Es tracta de encavallades tipus Warren, jasseres i corretges de tub estructural.,

Els conceptes basics que han tingut en compte en I'adopcié del sistema estructural per
a l'edifici que ens preocupa sén principalment mecanica de resisténcia i estabilitat,
seguretat, durabilitat, economia, facilitat constructiva

L’edificacio no té plantes sota rasant.
Programa de necessitats
L'us previst de l'edifici es defineix en I'apartat dedicat a les necessitats d'aquest
programa informe descriptiu.

Les bases de calcul adoptades i adhesio als requisits de seguretat basics estan d'acord
amb els documents basics de la CTE

Estructura horizontal:

Dades i hipotesis de partida Sostre de coberta de biguetes de tub estructural tipus # de 100x40x3 .

Es tracta de una coberta lleugera, amb el minim pes, per estalviar costos, amb
solidessa, iimpermeabilitzans eficacos.

Caracteristiques dels materials Formigé HA25/B/20/11a i hacer B500SD

Programa de necessitats

2.3 Sistema envolvent

Definicié constructiva dels diferents subsistemes de I'evolvent de I'edifici, amb descripcié del seu comportament enfront a les
accions a les que esta sotmés ( pes propi, vent, sisme, etc. ) enfront al foc, seguretat d’ds, evaquacié d’aigua i comportament
enfront a la humitat, aillament acustic i aillament térmic i les seves bases de calcul.

L’aillament térmic d’aquets subsistemes, la demanda energética maxima prevista per I'edifici per a condicions d’estiu i hivern i
la seva eficiencia energética en funcié del rendiment energétic de les instal-lacions projectat segons I'apartat 2.6.2.

Definicié constructiva dels subsistemes:

Definicié constructiva dels subsistemes

Els tancaments de l'edifici s’han resolt mitjangant parets de bloc de formigd
faganes | hidrofuc, vist de color blanc , de 20 cm de gruix, amb morter 1:6 de ciment i sorra,
degudament llindat, . Els acabats es descriuen a I'apartat corresponent,
EXT Coberta, es lleugera de tipus panel i policarbonat, veure detall al planol de
cubertes
coberta.
terrasses
Sobre balcons
rasant Parets Espais habitables
SR en viviendes
contacte altres usos
amb Espais no habitables
INT Espais habitables
Sols en viviendes
co;:?gte Altres usos
Espais no habitables
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2.4 Sistema de compartimentacié

Definicié dels elements de compartimentacié amb especificacié del seu comportament davant el foc, el seu aillament acustic i altres
caractereristiques que li siguin exigibles, en el seu cas.

A continuacion es procedeix a fer referencia al comportament dels elements de compartimentacié enfront a les accions segons els
elements definits a la memoria descripativa.

S’enten per particio interior, d’acord amb I’ “annex A : Terminologia ” del Document Basic HE1, I'element constructiu de I'edifici que
divideix el seu interior en recintes independents. Poden ser verticals o horitzontals.

Es descriuran en aquet apartat aquells elements de la fusteria que formen part de les particions interiors ( fusteria interior ).

Particions | Descripcio | Comportament a foc | Aillament acUstic |
Resisténcia a foc Proteccio6 contra el soroll
Partici6 1 Paret de bloc de formigé vist de DB SI NBE CA 88
20cm. de gruix hidrofuc REI180 el
Particié 2 Coberta R15 79 BA

2.5 Sistemes d’acabats
S’indicaran les caracteristiques i prescripcions dels acabats dels paraments a fi de cumplir els requisits de funcionalitat, seguretat
i habitabilitat ( els acabats aqui detallats son els que s’ha procedit a descriure a la memoria descriptiva ).

Acabats [ habitabilitat |
Revestimients exteriors Es tracta de bloc de formigd vist hidrofuc
Revestimients interiors Enguixat i alicatat

Solera Paviment de formigé i gres ceramic a serveis
Coberta Lleugera de panel i policarbonat
Acabats seguridad

Revestimients exteriors B-s3 d2

Revestimients interiors Interior excluit

Solera Interior excluit

Coberta Broofi(t1)

Acabats funcionalidad

Revestimients exteriors Interior

Revestimients interiors Interior

Solera Interior

Coberta llleugera inclinada 14% de pendent, ampliacié perimetral

6 Sistemes d’acondicionament d’instal-lacions

S’indicaran les dades de partida, els objectius a cumplir, les prestacions i les bases de calcul per a cadascun dels subistemes
seglients :

1. Proteccié contra incendis, intrusio, parallams, electricitat, enllumnat, ascensors, transport, fontaneria, evaquacié de residus
liquids i solids, ventilacid, telecomunicacions, etc.

2. Instal'lacions térmques de I'edifici projectat i el seu rendiment energétic, subminitrament de combustibles, estalvi d’energia e
incorporacié d’energia solar térmica o fotovoltaica i d’altres energies renovables.

[ Dades de partida |

Proteccion contra-incendis Reduir a limits aceptables el risc dels usuaris
Anti-intrusio -

Parallamps -

Electricitat Estalvi d’energia
Enllumenat Estalvi d’energia
Ascensors -

Transport -

Fontaneria Estalvi del consum d’aigua
Evaquacio de residus solis i liquids Complir amb el pla de residus
Ventilacio Complir amb les ventilacions exigides
Telecomunicacions Complir amb els parametres normatius
Instal-laciosn térmiques de I'edifici =

Subministre de combustible =

Estalvi d’energia Reduir al maxim el consum d’energia
Incorporacié d’energia solar térmica o fotovoltaica -

Altres energies renovables =
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Proteccion contra-incendis
Anti-intrusio

Parallamps

Electricitat

Enllumenat

Ascensors

Transport

Fontaneria

Evaquacio de residus solids i liquids
Ventilacio

Telecomunicacions

Instal-lacions térmiques de I'edifici
Subministre de combustible

Estalvi d’energia

Incorporacié energia solar térmica o fotovoltaica
Altres energies renovables

Proteccio contra-incendis
Anti-intrusio

Parallamps

Electricitat

Enllumenat

Ascensors

Transport

Fontaneria

Evaquacio de residus solids i liquids
Ventilacié

Telecomunicacions

Instalacions térmiques dels edificis
Suministre de Combustibles

Estalvi d’energia

Incorporacié energia solar térmica o fotovoltaica
Altres energies renovables

2.7 equipament

Prestacions

Usuaris puguin desallotjar I'edifici en condicions segures

Us racional de I'energia

Us racional del consum d’aigua i energia

Higiene, salut y proteccion medi ambient

Condicions aceptables de salubritat i estanqueitat

Us racional de I'energia

Bases de calcul

DB-SI

RD 845/2002

RD 845/2002

CTE DB HE-4 / D 21/2006 / NBE AIGUA

D259/2003

D.172/1999

DB-HE-4

Definicié de banys, cuines, rentadors, equipament industrial, etc.

Banys

Cuines

Rentadors
Equipamient industrial
Altes equipaments

Definicié

2 lavabos, 2 urinaris i 2 wc homes, 2 lavabos 3 wc, dones, 1 lavabo +1 wc adaptat

No hi ha
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3. Compliment del CTE

Justificacié de las prestacions de I'edifici per requisits basics i
en relacié amb les exigéncies basiques del CTE. La justificacio
es realizara per a les solucions adoptades d’acord amb l'indicat
al CTE.

També es justificaran les prestacions de I'edifici que millorin els
nivells exigits al CTE.
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DB-SE 3.1

DB-S13.2
SI1
SI2
SI3
Sl 4
SI5
SI6

DB-SUA 3.3

3. Compliment del CTE

Exigéncies basiques de seguretat estructural
Exigéncies basiques de seguretat en cas d’incendi
Propagacio interior

Propagaci6 exterior

Evaquacié

Instal-lacions de proteccio contra incendis

Intervencié dels bombers

Resisténcia a foc de I'estructura

Exigéncies basiques de seguretat d'utilitzacio i accessibilitat
Seguretat enfront al risc de caigudes

Seguretat enfront al risc d’impacte o atrapament
Seguretat enfront el risc d’empresonament

Seguretat enfront al risc causat per una il-luminacié inadequada
Seguretat enfront al risc de situacions d’alta ocupacio
Seguretat enfront al risc d’ofegament

Seguretat enfront al risc causat per vehicles en moviment
Seguretat enfront al risc relacionat per la accio del llamp
Seguretat enfront I'accessibilitat

Exigéncies basiques de salubritat

Proteccié enfront la humitat

Eliminacio de residus

Qualitat de I'aire interior

Subministrament d’aigua

Evaquacié d’aigues residuals

Exigéncies basiques d’estalvi d’energia

Limitacié de demanda energética

Rendiment de les instal-lacions termiques (RITE)
Eficiencia energética de les instal-lacions d’il-luminacié
Contribucioé solar minima d’aigua calenta sanitaria
Contribucio fotovoltaica minima d’energia eléctrica
Proteccié enfront al soroll

HRKRNXN KRRRXKKRRRKKRRKN XRRXXX

Aquesta impressi6 correspon al document signat electronicament per Santiago O. Aguilé Ruiz (Enginyer Industrial)

i visat pel mateix mitja pel Col-legi Oficial d'Enginyers Industrials de Catalunya el dia 26. 07. 2016 amb el nimero T-81739



ells :

DB-SE

DB-SE-AE
DB-SE-C

DB-SE-A

DB-SE-F
DB-SE-M

NCSE
EHE

EFHE

3.1. Exigéncies basiques de seguretat estructural
Prescripcions aplicables conjuntament amb el DB-SE
El DB-SE constitueix la base per als Documents Basics seglents i s'utilitzara conjuntament amb

apartat

3.1.1

apartat

3.14.

3.1.5.

3.1.6

Procedeix No
procedex
Seguretat estructural: X [
Accions a I'edificacio X O
Fonamentacions X O
Estructures d’acer X O
Estructures de fabrica X O
Estructures de fusta | X
S’hauran de tenir en compte, a més, les especificacions de la normativa segient :
Procedeix No .
procedeix
Norma de construccion sismoresistent X O
Instruccio del formigé estructural X O
Instruccio per al projecte i la execucio de
forjats unidireccionals de formigo < m
estructural realitzats amb elements
prefabricats.
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Reial decret 314/2006 de 17 de marg, pel qual s'aprova el codi tecnic edificacio. (BOE
nam. 74, dimarts 28 de marg de 2006)

Article 10. Requisits basics de seguretat estructural (SE).

1.

El l'objectiu del requisit basic "Seguretat estructural" és assegurar que l'edifici té
una accions de comportament estructural adequat i previsible influéncies que
poden presentar durant el seu Us de construccio i pensada.

Complir amb aquest objectiu, els edificis es ser projectats, fabricats, contruides i
mantingudes de tal manera que compleixen amb els requisits basics que
s'estableixin en els paragrafs segiients amb suficient fiabilitat. requisits basics
adequats que s'estableixin en els paragrafs segiients

Documenta basic «DB és seguretat estructural», «DB-és-AE les accions en edifici»,
«DBSE-C Fundacié», «Acer DB-és-A», «DB-SE-F fabrica» i «DB-és-M fusta»,
especifica objectiu parametres i procediments el compliment que assegura la
satisfacci6 de necessitats basiques i la superaci6 dels estandards minims de
qualitat del requisit basic de seguretat estructural.

Estructures de formigé sén regulades per la instruccié de formigé estructural
existent

10.1 Requisit basic SE 1: Estabilitat i fortalesa: resistencia i estabilitat sera adequada
per tal que no es generaran riscos indeguts, de tal manera que manté la resisténcia i
estabilitat davant les accions i influencies previsibles durant les fases de construcci6 i us
previst dels edificis, i que un esdeveniment extraordinari no per produir conseqiiéncies
desproporcionades a la causa original i facilitar prevista manteniment.

.10.2 Requisit basic ES 2: servei d’aptitud : voluntat de servei, com als objectius I'Us
de l'edifici, per tal que no es produeixin deformacions inadmissible, la probabilitat de
comportament dinamic inacceptable és limitat a un nivell acceptable i degradacié o
anomalies inadmissible és cap
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3.1.1 Seguretat estructural (SE)



Analisis estructural i dimensionat

Procés

Situacions de
dimensionat

Periode de servei

-DETERMINACIO DE SITUACIONS DE DIMENSIONAT
-DETERMINACIO D’ACCIONS

-ANALISIS ESTRUCTURAL

-DIMENSIONAT

PERSISTENTS Condicions normals dus

TRANSITORIES Condicions aplicables durant temps limitat

EXTRAORDINARI | condicions excepcionals en les que es pugui trobar exposat o estar expost
ES I'edifici..

[ 50 Anys

Métode de comprovacié | Estats limits

Definicié estat limit

Resisténcia i estabilitat

Aptitut de servei

Accions

Clasificacio de les
accions

Valors caracteristics de
les accions

Dades geométriques de
I'estructura.

Caracteristiques dels
materials

Modelo analisis
estructural

Verificacié de la estabil

Ed,dst <Ed,stb

Situacions que de ser superades, pot considerar-se que el edifici no compleix amb algun dels
requisits pels quals va ser concebut.

ESTAT LIMIT ULTIM

Situacié que de ser superada, existeix un risc per a les persones, ja sigui per a les persones, ja
sigui per una posada fora de servei o un col-lapse parcial o total de I'estructura:

- pérdua d’equilibri

- deformacio excessiva

- transformacié de I'estructura en mecanisme

- rotura d’elements estructurals i/o unions.

- inestabilitat d’elements estructurals

ESTAT LIMIT DE SERVEI

Situacio que de ser superada afecta :
- El nivell de confort i benestar dels usuaris
- Correcte funcionament de I'edifici
- Apariéncia de la construccio

PERMANENTS | Aquelles que actuen en tot instant, amb posicié6 constant i valor
constant ( pesos propis ) o amb variaci6 despreciable ; accions
reologiques.

VARIABLES | Aquelles que poden actuar o no sobre I'edifici : Us i accions climatiques

ACCIDENTALS | Aquelles on la probabilitat d'ocurréncia es petita pero de gran
importancia : sisme, incendi, impacte o explosié.

Els valors de les accions es recolliran a la justificacié del compliment del DB SE-AE.

La definicié geometrica de I'estructura esta indicada als planols del projecte.

Els valors caracteristics de les propietats dels materials es desenvoluparan i deallaran a la
justificacié de la EHE.

Es realitza un calcul especial en tres dimensions per métodes matricials de rigidesa, formant barres
dels elements que componen la estrucura : pilars, bigues i biguetes. S’estableix la compatibilitat de
deformacié de tots els nusos considerant sis graus de llibertat i es crea la hipotesis d’ideformabilitat
del planol de cada planta, per a simular el comportament del forjat, evitant els desplacaments
relatius entre nusos del mateix. A los efectes d’obtencié de sol-licitacions i desplacaments, per a
tots els estats de carrega es realitza un calcul estatic i es suposa un comportament lineal dels

materials, per tant, un calcul de primer ordre.

itat

Ed,dst: valor
de I'efece de les accions estabilitzadores.

de calcul de I'efece de les accions desestabilitzadores.

Ed,stb: valor de calcul

Verificacio de la resisténcia de I’estructura

Ed <Rd

Ed : valor de calcul de I'efecte de les accions
Rd: valor de calcul de la resisténcia corresponent
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Combinacié d’accions

El valor de calcul de les accions corresponents a una situacio persistent o transitoria i els corresponents coeficients de
seguretat s’han obtingut de la férmula 4.3 i de les taules 4.1 i 4.2 del present DB.

El valor de calcul de les accions corresponents a una situacié extraordinaria s’han obtingut de la expressié 4.4 del present
DB i els valors de calcul de les accions s’ha considerat de 0 a 1 si la acci6 es favorable o desfavorable respectivament.

Verificacié de la aptitud de servei

Es considera un comportament adequat en relacié a les deformacions, les vibracions o el deteriorament si es compleix
amb que el efecte de les accions no arriba al valor limit asmisible per a tal efecte.

Fletxes [ La limitacié de fletxa activa establerta en general es de 1/500 la llum.
Desplagaments El desplom total limit és de 1/500 I'algada total.
horitzontals

Aquesta impressi6 correspon al document signat electronicament per Santiago O. Aguilé Ruiz (Enginyer Industrial)

i visat pel mateix mitja pel Col-legi Oficial d'Enginyers Industrials de Catalunya el dia 26. 07. 2016 amb el nimero T-81739



i6 (SE-AE)

icacli

3.1.2. Accions a l'edif

6€.T8-1 o18WNU [8 quie 9TOZ 20 "9Z eIp |9 eAunjeled ap sfersnpu| siaAuibug,p [eoyo 16a)100 [od ew xiarew |ad Jesia |
(remnsnpul saAuibu3) ziny ojinby O obenues Jad Juswediuondals yeuhbis Juswnoop e uodsaliod gissaldwi eisenby



Accions
Permanents
(G):

Pes propi de
I'estructura

Correspon generalment als d’acer, calculats a partir de la seva seccid, o conjunt
d’aquestes, com son, el pes de la jassera warren de 26,60m., i elements derivats
d’aquesta per l'estructura vertical, i corretges, jasseres i peus drets IPE-220, i per la
resta d’elements, multiplicats per 5 (pes especific dels elements), més el pes propi de la
coberta o tancament de panell aillant i policarbonat..

Carregues mortes

No hi han .

Pes propi dels
envans pesats i
murs del
tancament

Aquets es consideren al marge de la sobrecarrega dels envans.

A l'annex C del DB-SE-AE s’inclouen els pesos d’alguns materials i productes.
El pretensat es regira per I'establert a la instruccié EHE.

Les accions del terreny es tractaran d’acord amb I'establert al DB-SE-C.

Sobrecarregues
dus

S’adoptaran els valors de la taula 3.1.

Accions
climatiques

El vent

Les disposicions d’aquest document no son d’aplicacié en edificis situats en algades
superiors a 2000 m. En general, les estructures habituals d’edificaci6 no son
sensibles a efectes dinamics del vent i podran despreciar-se aquets efectes en
edificis en els que la seva esveltesa maxima ( relacié algada i amplada de I'edifici )
sigui menor a 6. En casos especials d’estructures sensibles al vent sera necessari
efectuar un analisis dinamic detallat.

La pressio dinamica del vent Qb=1/2 x Rx Vb2. A falta de dades més precises
s’adopa R=1.25 kg/m3. La velocitat del vent s’obté de I'annex E.

Canaries esta a zona C, pel qual v=29 m/s, corresponent a un periode de retorn de
50 anys.

Els coeficients de pressié exterior i interior es troben a I’Annex D.

La temperatura:

En estructures habituals de formigé estructural o metal-liques formades per pilars i
bigues, poden no considerar-se les accions térmiques quan es disposin de juntes de
dilatacié a una distancia maxima de 40 metres.

La neu:

Aquest document no és d’aplicacié a edificis situats en llocs que es trobin a altures
superiors a les indicades a la taula 3.11. En qualsevol cas, inclus en poblacions en
les que el valor caracteristic de la carrega de neu sobre terreny horitzontal Sk=0
s’adoptara una sobrecarrega no inferior a 0.20 Kn/m2

Les accions
quimiques,
fisiques i
biolodgiques

Les accions quimiques que poden causar la corrosié dels elements d’acer es poden
caracteritzar mitjancant la velocitat de corrosio que es refereix a la perdua d’acer per
unitat de superficie de I'element afectat i per unitat de temps. La velocitat de corrosio
depen dels parametres ambientals tal hi ccom la disponibilitat de I'agent agressiu
necessari per a que s'activi el procés de corroso, la temperatura, la humitat relativa,
el vent o la radiaci6 solar, pero també de les caracteristiques de l'acer i del
tractament de superficies, aixi com de la geometria de I'estructura i dels seus detalls
constructius.

El sistema de proteccié de les estructures d’acer es regira pel DB-SE-A. En quant a
les estructura de formigé estructural es regiran per I'Art.3.4.2 del DB-SE-AE.

Accions
accidentals

Els impactes, explosions, sisme , el foc.

Les accions degudes a sisme estan definifes a la Norma de Construccid
Sismoresistent NCSE-02.

En aquest document basic solament es recullen els impactes dels vehicles a I'edifici,
pel qual sol es representen les accions sobre les estructures portants. Els valors de
calcul de les forces estatiques equivalents a 'impacte de vehicles estan reflexats a la
taula 4.1.

Carregues gravitatories per nivells

D’acord amb I'establert al DB-SE-AE a la taula 3.1 i a 'annexe A.1i A.2 de la EHE, les accions gravitatories, aixi com les
sobrecarregues d’'Us, neu que s’han considerat per al calcul de I'estructura son els presents indicats :

3 3 Pes propi Carregues
Nivells Sobrsf:’arrega Sobrecarrega prop g Carrega Total
us per neu
Nivell 1(N.P.T: +3.50). 2 2 2 2 2
Planta coberta lleugera 0,40 KN/m 0,90 KN/m 0,20 KN/m 0,00 KN/m 1,50KN/m
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1. 3.1.3. Fonamentacié (SE-C)
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Bases de calcul

Métode de calcul:

Verificacions:

Accions:

Estudio geotécnico
Generalitats:

Dades estimades

Tipus de
reconeixement:

Parametres geotécnics
estimats:

Fonamentacio:
Descripcio:

Material adoptat:

Dimensionat i armat :

Condicions de execucio:

El dimensionament de les seccions es realitza segons la teoria dels limits Units
aquest ultim (apartat 3.2.1 DB-SE) i el servei d'Estats limits (apartat 3.2.2 DB-SE).
Comprovar el comportament de la Fundacié davant capacitat de portar (resisténcia
i estabilitat) i aptitut de servei.

Els limits comprovacions Units es basen en I'Gs d'un model adequat per al sistema
escollit de Fonamentacio i suport del mateix terreny.

Ha estat considerat accions que I'acte de I'edifici suportat segons document DB-és-
AE i geotécnics accions que transmeten o generen a través del terreny darrere
segons el DB és en paragrafs (4.3-4.4 - 4.5).

Analisi i dimensionat de la Fundacié requereix un coneixement previ de les caracteristiques del
suport, el tipus de les terres de |'edifici planificat i I'entorn on es troba I'edifici.

Terra de sorra i grava, consisténcia densa o molt dens, aiglies subterranies, edificis en
construccio i adjacents.

Una enquesta inicial del terreny és on ubicar aquest edifici, basada en I'experiencia de I'obra
colindant amb ell, de recent construccié, que ha estat el sol gravos a la profunditat de la
dimensio de la base tedrica.

Cota de fonamentacié 0.50 m
Capa pretén consolidar Matriu franc
Nivel freatic. Superior a 15 metres
Tensi6 admisible considerada 0,06 N/mm?
Pes especific del terreny 2.1a2,2 T/m3
Angul de friccio interna del terreny o= 30
Coeficient d’'empenta en repos K'= 1-sen ¢ (estudi geotécnic)
Carrega admisible De 1 a 1,5kg/cm2
Coeficient de llast 1,6kg/cm’

Cant 50cm de llosa de formigé armat

Formigd armat.

Armat i dimensions son llistats en els plans d'estructura. Accessoris que satisfacin
les quantitats minimes com s'indica en la instruccié de formigé taula (EHE)
estructural segons I'element estructural considera 42.3.5 s'han organitzat.

En I'excavacio de la superficie del terreny ha ser estés una capa de formigé de
regularitzacié cridat de suport de solera que té un gruix minim de 5 cm i serveix
com a base per la llosa de la Fonamentacio.

Sistema de contencions: (No procedeix)
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FITXA D’APLICACIO DE LA NORMA NCSE-02
norma de construccié sismo-resistent

EDIFICIS
nova construccio

IDENTIFICACIO DE L’EDIFICI

Situacié: SEBASTIA JUAN ARBO , ZONA 3C, EQUIPAMENTS ESPORTIUS

Municipi: AMPOSTA

Numero de plantes sobre rasant: PLANTA BAIXA

CARACTERISTIQUES DE LA CONSTRUCCIO

Classificacié de I’edifici en funcié
de la seva importancia:

Moderada Normal Especial

Edificis la destruccié dels quals
per un terratremol pugui
ocasionar victimes, interrompre
un servei per a la collectivitat, o
produir importants pérdues
econdmiques, sense que en cap
cas es tracti d’'un servei
imprescindible ni pugui donar lloc
a efectes catastrofics.

Edificis la destruccio dels quals
per un terratremol pugui
interrompre un servei
imprescindible o donar lloc a
efectes catastrofics. En aquest
grup s’inclouen les construccions
que aixi es considerin en el
planejament urbanistic i
documents publics analegs, aixi
com en reglamentacions més
especifiques. (Article 1.2.2 de
I'NCSE-02)

Edificis amb probabilitat
menyspreable de que la seva
destruccio per un terratremol
pugui ocasionar victimes,
interrompre un servei primari o
produir danys economics
significatius a tercers.

Acceleraci6 basica a,:

En funcié del municipi d’acord a I'annex | de INCSE-02 ap/g=

0,04

Acceleraci6 de calcul a.:
(Només en edificis d’'importancia
normal o especial i amb a, > 0,04g)

Coeficient del tipus de sol C: "
S’adoptara com a valor de C el valor mig dels 30 primers metres sota la superficie obtingut en

c=2%"% =7 o
ponderar els coeficients C; de cada estrat del terreny amb el seu gruix €;, en metres. 30 ’

Coeficient d’amplificacio del terreny S
Sip-a,<0,1g—>8=C/1,25

Coeficient de risc p
Edificis d'importancia
normal p =1,0

Edificis d'importancia

Si01g<p a,<04g—>S=-S_ +333.(p- 2 _01).(1- -
especial p = 1,3 g

1,25 125
Si04g<p.ay—>S=1,0 ‘s

a/g=S-p-ra,/g=

0,064

Tipus d’estructura: @e

Estructura de formigé i parets de termoarcilla

CRITERIS D’APLICACIO

DE LA NORMA

Edificis d’importancia moderada

No cal aplicar 'NCSE-02

ap < 0,04g

No cal aplicar 'NCSE-02

(AN

0,04 g < a, < 0,089

Cal aplicar I'NCSE-02

Excepcio: No és d’aplicacié ’NCSE-02 en edificis de normal importancia sempre que:
-~ Es disposi d’'una estructura de portics arriostrats @ amb caracteristiques de resisténcia i rigidesa similars en
les dues direccions, per resistir esforgos horitzontals en qualsevol direccio i
- No es fonamenti 'edifici sobre terrenys potencialment inestables.

En cap cas aquesta excepcié sera d’aplicacié en edificis de més de 7 plantes si I'acceleracié sismica de calcul a, > 0,08g

(Enginyer In

a, >0,08g (3)(4)

Cal aplicar 'NCSE-02 sense excepcions

Per tant,

Notes:
1)
Terreny |

ilo

NO CAL APLICAR LA NORMA NCSE-02

<

ES D’APLICACIO LA NORMA NCSE-02.

En la memoria de calcul consten les accions sismiques considerades, les hipotesis i les conclusions adoptades. | en els
planols es fan constar els nivells de ductilitat utilitzats en el calcul.

Data maig 2016 L’arquitecte/a Santiago Aguilo Ruiz

Coeficient del terreny C: En funcié del tipus de terreny:
(Roca compacta, sol cimentat o granular molt dens): C= 1.

Terreny Il (Roca molt fracturada, sols granulars densos o cohesius durs): C= 1,3.
Terreny Il (Sol granular de compacitat mitja, o sol cohesiu de consisténcia ferma o molt ferma): C= 1,6.
Terreny IV (Sol granular solt, o sol cohesiu tou): C= 2.

En el cas d’estructures de portics és important fer constar si estan ben arriostrats. L’existeéncia d’'una capa superior armada, monolitica i enllacada a

I'estructura en la totalitat de la superficie de cada planta permet considerar els portics com ben arriostrats entre si en totes les direccions (d’acord als

Les edificacions de fabrica de mao, de blocs de morter, o similars, si 0,089 < ay, < 0,12g tindran 4 plantes com a maxim. | si a, > 0,12g en tindran, com a

2)

comentaris de INCSE-02 C.1.2.3).
3)

maxim, 2.
4)

Quan a, > 0,049 no s’executaran estructures de paredat, tapia o tova.
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3.1.1.3. Estructura

Descripcié del sistema estructural:

3.1.1.4. Programa de calcul:

Nombre comercial:

Empresa

Descripci6 del programa:
idealizaci6 de la estructura:
simplificacions efectuades.

Memoria de calcul
Metode de calcul

Redistribucié d’esforgos:

Deformacions

Quanties geométriques

3.1.1.5. Estat de carregues considerades:

Las combinacions de les accions
considerades s’han establert
seguint els criteris de :

Els valors de les accions seran
recollits a :

Parets de tancament de bloc de formigé de 20cm. de gruix , amd dos llindes
perimetrals a 2,40m., i 4,00 m. d’algada, dintells per portes, ventilacid, i finestres ,
segons amplada d’obertura .

Cypecad Espacial

Cype Ingenieros

El programa realitza un calcul espaial en tres dimensions per métodes matricials de
rigidesa, formant les barres dels elements que formen I'estructura : pilars, bigues i
biguetes.S’estableix la compatibilitat de deformacié en tots els nusos considerant
sis graus de llibertat i es crea la hipotesis de ideformabilitat del pla de cada planta
per a simluar el comportament del forjat, empedint els desplagaments relatius entre
nusos del mateix.

A efectes d’obtencié de sol'licitacions i desplacaments, per a tots els estats de
carrega es realitza un calcul estatic i es suposa un comportament lineal dels
materials, per tant, un calcul de primer ordre.

El dimensionat de seccions es realiza segons la Teoria dels Estats Limits de la
vigent EHE, article 8, utilitzant el Métode de Calcul en Ruptura.

Es realitza una plastificacio de fins a un 15% de moments negatius en bigues,
segons l'article 24.1 de la EHE.

Lim. flecha total Lim. flecha activa Max. recomendada

L/250 L/400 Tcm.

Valors d’acord al article 50.1 de la EHE.

Per a la estimacio de les fletxes es considera la Inércia Equivalent (l¢) a partir de la
Formula de Branson.

ES considera el modul de deformacié E; establert a la EHE, art. 39.1.

Seran com a minim les fixades per la instruccié a la taula 42.3.5 de la Instruccid
vigent.

Norma Espanyola EHE
Document Basic SE (Codi Tecnic)

Document Basic SE-AE (Codi Técnic)

Annex A del Document Nacional d’aplicacié de la norma UNE ENV 1992 part 1,
publicat a la norma EHE

Norma Basica Espafiola AE/88.

Carregues verticals ( valors en servei )

Forjat coberta..6,4 kN/m?

Horizontals : baranes

Horizontals: Vent

Carregues Termiques

Sobrecarregues al terreny

p.p. forjat 3.5kN /m”
Soleres 1,5 kN /m”
Neu 0.4 kN /m”
Sobrecarrega d'is 1.0 kN /m”

0.8 KN/m a 1.20 metres d’algada

ES considera I'accié del vent estavlint una W = 75 kg/m? sobre la superficie de
facanes. Aquesta pressio correspon a una situacion normal, algada no major a 30
m i velocitat del vent 125 km/hora. Aquesta pressié s’ha considerat als dos eixos
principals de I'edifici.

Donades les dimensions de I'edifici s’ha previst una junta junta de dilatacio, pel qual
al haber adoptat les quanties geométriques exigides per la EHE no s’ha
contabilitzat la carrega térmica.

A efectes de calcular 'empenta al repos dels murs de contencid, s’ha considerat al
terreny una sobrecarrega de 2000 kg/m? por tractar-se d’'una via rodada.
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3.1.1.5. Caracteristiques dels materials.

-Formigo

-Tipus de ciment

-Tamany maxim de l'arid
-Maxima relacié aigua /ciment
-Minim contingut de ciment
‘FCK----

-Tipus d’acer...

-F\(K...

HA-25/B/20/11A

CEM I

20 mm.

0.60

275 kg/m®

25 Mpa (N/mm”~255 Kg/cm®

B-5008

500 N/mm°'5100 kg/cm?

Coeficients de seguretat i nivells de control

El nivell de control d’execucié d’acord al art® 95 de EHE per a aquesta obra es normal.
El nivell control de materials es estadistic per al formigdé i normal per a I'acer d’cord als articles 88 i 90 de la EHE

respectivament
Formiad Coeficient de minoracié 1.50
9 Nivell de control ESTADISTIC
Acer Coeficient de minoracié 1.15
Nivell de control NORMAL
Coeficient de majoracio
Execucio Carregues permanents 185 Carregues variables | 1.6
Nivell de control NORMAL
Durabiltat

Recobriments exigits :

Recobriments

Quantitat minima de ciment:

Quantitat maxima de ciment

Resisténcia minima recomanada

Relacié aigua/ciment

A objecte de garantir la durabilitat de I'estructura durant la seva vida til, I'article
37 de la EHE estableix els seguents parametres.

A efectes de determinar els recobriments exigits a la taula 37.2.4. de la vigent
EHE, es considera tota I'estructura en ambient Ila: aixo es exteriors sotmesos a
humitat (>65%) excepte els elements previstos amb acabat de formigd vist,
estructurals i no estructurals, que per la situacion de I'edifici proxima al mar sel’s
considerara en ambient llla.

Per a 'ambient lla s’exigira un recobriment minim de 25 mm, el que requereix un
recobriment nominal de 35 mm. Per als elements de formigd vist que es
considerin en ambient Illa, el recobriment minim serd de 35 mm, aixd es un
recobriment nominal de 45 mm, per a qualsevol armadura ( estreps ).

Per 513 I'ambient considerat I, la quantitat minima de ciment necessaria es de 275
kg/m”.

Per a3| tamany d’arid previst de 20 mm. la quantitat maxima de ciment és de 375
kg/m”.

[ Per ambient Ila la resistencia minima es de 25 Mpa.

| La quantitat maxima d’aigua es dedueix de la relacié a/c < 0.60
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3.1.6. Caracteristiques dels forjats.

D 642/2002, de 5 de juliol, pel qual s'aprova la instruccié per al
projecte i I'execucio del formigd estructurals anada lloses i forjats
fetes amb elements prefabricatss

No procedeix, no hi ha forjats

Aquesta impressi6 correspon al document signat electronicament per Santiago O. Aguilé Ruiz (Enginyer Industrial)
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3.1.7. Estructures d’acer



Criteris de verificacié
La verificacio dels elements estructurals d’hacer se ha fet:

O | Manualmente | [ | Tota l'estructura: Presentar justificacié de verificacions
[ | Part de l'estructura: Identificar els elements de I'estructura
X _Utilitzan’f el programa XI | Tota I'estructura Nom del programa: cypecad
informatic
Version: especial
Empresa: Cype ingenieros
Domicili: -

, X Identificar els elemento de
[ | Part de l'estructura: Festructura- S

Nom del programa: -
Versio: -
Empresa: -
Domicili: -

S'han seguit els criteris indicats en el codi técnic per a la comprovacioé de I'estructura sobre la base dels seglents limits
Unitus:

Estat limit ultim Comprova l'estat relacionats amb errors estructurals com estabilitat i resisténcia
Estat limit del servei Units el comportament estructural relacionats amb el servei.

Model i analisis

L'analisi d'estructura s'ha basat en un model que proporciona un comportament prou acurada de la mateixa previsio.

Les condicions de suport que es considera en els calculs es corresponen amb disposicions constructives.

Augments elaborat esforgos per deformacions (efectes d'ordre 2n) es consideren al seu torn on no sén gens menyspreable.
En I'analisi estructural es té en compte les diferents etapes de la construccid, incloent-hi I'efecte de la deslocalitzacié
temporal de les lloses quan sigui necessari.

. ¢ Tenent en
separacio si [
. g compte les
existent maxima .
) d>40 accions
[ |juntesde |[1]entre o .
dilatacié juntes de metres termlq_ues ! o aifi
L’estructura e reologiques en el | no L1 | > justificar
. dilatacio -
esta calcul?
X | formada
por pilars i ¢ Tenent en .
bigues no compte les si X
< existeix accions
juntes de térmiques i L
dilatacié reolgiques en el | no L1 | » justificar
calcul?
0 L'estructura ha estat calculat tenint en compte la transitoria carrega que es produeixen durant el procés de
construccié
< Durante el procés de construccio no es produexen solicitacions que aumenten las inicialmente previstas para la
entrada en servei de I'edificio

Estats limits Gltims
La verificacio de la capacitat portant de I'estructura d’acer s’ha comprobat per I' estat limit Gltim d’estabilidad, on:
sen:

E
Ed dst < d.sth .45t o] valor de calcul de I'efecte de les accions desestabilitzadora

Ed,stb

el valor de calcul de I'efecte de les accions estabilitzadora

| per 'estat limit ultim de resistencia, on
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sen:

E
Ed < Rd d gl valor de calcul de I'efecte de les accions

4 gl valor de célcul de la resistencia corresponent

E, R
Al evaluar ~ ¢ y 4 s’ han tengut amb compte els efectes de segon orde d’acord amb els criteris establets en
el Document Basic.

Estats limits de servei
Per els diferents estats limits de servei s’ha verificat que:

sen:

E, <C,

im ser I'efecte de les accions de calcul;

lim valor limit per el mateix efecte.

Geometria
El valor nominal del projecte s'ha utilitzat com a valor de calcul de la dimensié de la geometria dels elements
estructurals
3.1.7.2. Durabilitat
S'han considerat les disposicions del paragraf "durabilitat 3" del "document basic SE-A. Seguretat estructural.
Estructures d'acer"i s'estableixen en el present projecte en I'apartat"especificacions técniques del plec de
condicions"

S’han de incluir aquestes consideracions en el plec de condicions

3.1.7.3. Materials

El tipus d’acer utilizatst en xapes y perfils es: (elegir de entre els diferents tipus)
Espesor nominal t (mm) Temperatura del
Designacié fy (N/mm?) fu (N/mm?) Assaig Charpy
t<16  16<t<40 40<t<63 3<t<100 °C

S235JR 20
S235J0 235 225 215 360 0
S235J2 -20
S275JR 2
S275J0 275 265 255 410 0
S275J2 -20
S355JR 20
$355.0 0
S355.2 355 345 335 470 20
S355K2 -20(1)
S450J0 450 430 410 550 0

(1)Es requereix una energia minima de 40J.
fy tensio de limit elastic del material
fu tensio de rotura

3.1.7.4. Analisis estructural

La comprovacié de cada estat lomit, es realitza en dues fases: determinacié dels efectes de les accions (esforgos i
desplacaments de I'estructura) i comparacié amb la limitacié corresponent (resisténcies i fletxes i vibracié
admissible respectivament). En el context de la "document basic SE-A. Seguretat estructural. "En la primera fase
s'anomena analisi i dimensionat de la segona de les estructures d'acer

Aquesta impressi6 correspon al document signat electronicament per Santiago O. Aguilé Ruiz (Enginyer Industrial)

i visat pel mateix mitja pel Col-legi Oficial d'Enginyers Industrials de Catalunya el dia 26. 07. 2016 amb el nimero T-81739



3.1.7.5. Estats limits altims

La comprobacio front els estats limits ultims supossa la comprovacié ordenada front la resistencia de les
seccions, de las barras i les unions.

El valor de la forga de rendiment utilitzat sera la corresponent a la matéria com s'indica en el paragraf 3 del
"document basic SE-A. Seguretat estructural. d'estructures d'acer". No considera I'efecte de I'enduriment derivat
formant fred o qualsevol altra operacio

S'han seguit els criteris indicats en |'apartat "6 Units darrera limit" del "document basic SE-A. Seguretat estructural.

Estructures d'acer "per realitzar la comprovacié de I'estructura, basada en els segients criteris d'analisi:

Descomposicié de la barra en seccions y calcul en cada un d’ elles dels valors de resistencia:
- Resistencia de les seccions a traccid

- Resistencia de les seccions a tall

- Resistencia de las seccions a compressié

- Resistencia de las secciones a flexion

- Interaccié d’esfuergos:

- Flexié6 composta sebse tallant

- Flexié i tallant

- Flexio, axil i tallant

Comprovacio de les barras de forma individual segons esté sotmessa a:

- Traccio

- Compressio

Heu d'especificar el dissenyador si l'estructura és translacional o intraslacional
- Flexié

- Interaccié de esfuergos:

- Elements y traccionats

- Elementos comprimidos y flectats

3.1.7.6. Estats limits de servei

Per a les diferents situacions de dimensionat va trobar que el comportament de les deformacions d'estructura, les
vibracions i limit d'altre Estats, és dels limits establerts en I'apartat "7.1.3. Valors els limits "de 1a" document basic
ES-A. Seguretat estructural. D'estructures d'acer".
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3.1.8. Estructures de fabrica
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3.1.8.1. Parets resistents de carrega i d’ arriostrament.

Seguint les consideracions previes de I'apartat 1.2-2 de la DB-ES-F, disseny estructural ha ser, la fabrica de demuros estructural
en dues direccions, donant suport i/o subjectar, amb forjat resistent de solidaritat medianteencadenados (bandes de formigé
traccio, flexio i tallant) i monolitic.

Per millorar I'estructural comportament de les funcions de les fabriques ha fusionar en descarregues de parets resistents i reforg i
intenta carregar totes les parets, diversificant les direccions de carrega de bigues i la llosa. Articulacions moviment.

Juntes estructurals [DB-ES-F/2.2] per permetre I'expansié térmica, porhumedad, fluéncia, encongiment, deformacié per efectes
de la pressio6 interna i flexio les carregues verticals i laterals sense el dany d'acord amb la taula 2.1 de la DB-SE-F fabrica han
d'organitzar. La distancia entre juntes demovimiento en cap cas excedir a:

30 m en fabriques de pedra natural.
20 m en fabriques de bloc de morter de ciment.
30 m en fabriques de toxo ceramic.

Aquestes juntes son aplicables a totes les fabriques suportades (per acabar), encara que no siguin d’estructura.

Fins la implantacié massiva d'estructures de nusos rigids, en els albors del segle XX, la tipologia més abundant d'edificis era les
parets.

El sistema constructiu es va formar per... les parets i pisos... La Unié entre dos elements no permetia la solidarizacion completa
entre parentesis i forjats, per la qual l'estructura (...) estava subjecta a regles especials per donar-li for¢ca yestabilidad.

Aquestes normes sén realment peculiars vistes només des de la construccié moderna de nusos rigids, perd tenen les regles de la
practica de bona construccié durant gairebé tota la historia de la humanitat. Elements i conceptes com accident, impuls, reforg,
fleixos, etc, estem fora o utilitzar manera espuria amb les estructures presents.

Tenim conceptes i intuicié constructiva aprés ho ex profeso per a les estructures de nusos rigids que, en molts casos, no som
capacos d'aplicar-les als edificis del passat.

| Fins i tot (...) el calcul numéric d'estructures no és literalment aplicable a les construccions de murs... Les construccions de murs
tenen la seva filosofia i lleis, un argument i discurs resultat de plats antics, que estem a punt d'oblidar, eclipsada pel miratge de
les noves tecnologies, nous materials, ordinadors, elements finits i altres "parafernalia”

Els paragrafs que segueixen (a aquest article) pretenen donar una breu descripcié dels aspectes més destacats de les
estructures de murs, estadisticament I'encara més important

Encara que segons DB-SE-F 1.1 les fabriques de pedra caiguda en I'ambit d'aplicacio, el fet que hauria de comptar amb
"elements per assegurar la continuitat de les lloses (encadenat)" al marge de la DB de les velles estructures d'intervencions de
rehabilitacié de construccions de fabrica. Voltes (que so6n els elements estructurals de fabrica) no estan considerades en el CTE.
EI DB-SE-F no limitar I's de murs de carrega en murs a’arriostrament, de subjectar (travesers) baixa un peu i també proporciona
les formules per calcular-los, perd a la practica, si es comprova, que no compleixen, pel que és recomanable utilitzar el gruix
minim d'un peu per a murs de carrega i la cherubs'heads. Patologia comuns de fracas ocorre freqlientment tallant a la trobada de
parets de carrega , si s6n només 'z peus (disseny s'estenien a ciutat unifamiliar en una fila), degut al fet que amb aquest disseny
fabrica no ofereix la suficient resisténcia a I'esforg tallant.

Per a aquest Ultim cas sera necessaria al document en I'obra que la retirada final és menys de 0.15 mm/m i I'expansi6 final

3.1.8.2. Resistencia de la fabrica

Hauria de definir la fabrica previstes en la documentacioé de projecte. Normalment, en el cas de la fabrica deladrillo 1 peu (24 cm)
de gruix:

-Peces ceramiques perforades [DB-ES-F/4.1]

- Morter ordinari de ciment M-7,5a [DB-SE-F/4.2].

La resisténcia caracteristica a la compressié de la fabrica fk (N/'mm2) amb la que es realitzen els célculs es, siguint el DB-SE-
;/e‘:s'?s'tzéncia normalitzada de las peces fb (N/mm2)

Resistencia del mortero fm (N/mmz2)

Resistencia caracteristica a la compressié fb (N'mm2)107,54-157,55-15106-20107
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Qualsevol problema estructural de les fabriques es pot estudiar en termes de primesa: sota un cert valor deesbeltez no és
necessari fer calculs perqué sempre és veritat; sobre cert esveltesa, tampoc, perqué té ha de complir; i en l'interval curt quan
canvia el resultat, calculs no sén molt fiables. Per tant, a efectes practics, per no superar determinats limits d'esveltesa per evitar
haver de calcular és apropiat.

Tenint en compte la resisténcia a compressié [DB-SE-F/4.6.2], [DB-SE-F/4.6.3] tall resisténcia, resisténcia a flexion [DB-SE-
F/4.6.4], [DB-SE-F/4.6.5] deformabilitat i el factor de seguretat especificada per la resisténcia de isrestored [DB-SE-F/4.6.7], els
suports de les bigues a les parets (en la practica I'inic punt de critica d'una estructura ben dissenyat defabrica) es pot calcular
usant un admisible47 de resisténcia no normatives, en l'ordre de la quarta part de la resisténcia a la compressio de la fabrica: fb
5fadm =4 =4 = 1,25 N/mm2

Amb les seguets consideracions:

s'ha inclos el coeficient parcial de seguretat [DB-SE-F/4.6.7] valor ym = 3, per a la resisténcia de la fabrica, per a una categoria
d'actuacié C [DB-SE-F/8.2.1] i control de fabricacié Categoria Il [DB-SEF / 8.1.1]. (1 ha de prendre el gruix minim indicat a la

taula, que no superi la esveltesa geometriques que és correspondecon l'esveltesa especificades en els apartats 5.2.5 a 5.2.7 el
DB-SE-F.

3.1.8.3. Fabrica projectada

Gruix del fabricat Esbeltez geométrica h / 100 t

Altura entre arriostramients

Maconeria de pedra (granito, caliza,cuarcita). 60 cm 10 6,00 m

Macgoneria de lajas (pissarra). 40 cm 15 6,00 m

1 peu de toxana. 24 cm 25 6,00 m

Fabrica de bloc (20 cm). 20cm 22 4,40 m

gue se corresponguin a efectes orientatius de dosificacié amb 1:4.

El plantejament del DB-SE-F, siguint el criteri general de DB-SE i no considerant, la especial naturaleza de les fabriques, es
Establir una serie de situacions de célcul (estats limits) que a la practica resultan extemporanis per que no es donent amb la

bona construccié. Siguint el DB-SE-F pot acabarse dimensionant “a flexié” un mur de carrega.

La solucié constructiva adoptada, conforme al apartat 6 del DB, es la que s’ha descrit literalment, que té que detallarse
graficament per a la axecucié

Els forjats lligaran les fabriques, siguiente les disposicions constructives indicades en EFHE.

Les carreguers de las bigues en els murs, se deuen produir centrades o amb una excentricitat inferior al limit de V4 del
Gruix de la fabrica [DB-SE-F/5.2.8].

Deuen disenyarse els suports de las jaceres, comprovant les tensions segons I'apartat 5.2.8 del DB-SE-F. Veure
Justificacié numérica a continuacion.

No tenent que soportar carregues els muros de fabrica.

Les fabriques no tenent que carregar cargar en va, sino que arrancaran en la seva base, desde la fonamentacié en el terreny.
Els murs es protegiran d’empentes del terreny a voltes, de entramats inclinats, etc.

Es resoldran los buits en el planol de la fabrica amb dintells de entrega suficient, de manera que els suports dels mateixos

no superen les limitacions del apartat 5.2.8 del DB (carregues concentradas) o be, que funcionen como bigues
de gran canto, segons l'apartat 5.7 del DB.
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3.1.8.4. Comprovaci6 de les parets estructurals sotmesos principalment a carrega vertical.

Comprobacié general de resistencia.

Descriu el cas, de sotmeses predominantment per carregar murs verticals [DB-ES-F/5.2] assegurar-se que, amb resisténcia
permissible de la fabrica s'indica en el paragraf anterior, la carrega tenint la capacitat de la fabrica, és superior a les condicions de
I'apartat 5.2.3 el DB-SE-F.

Taula per al control de punts critics: suport de les bigues a les fabriques.

Del compliment de la carrega concentrada provocant les bigues en els murs [DB-SE-F/5.2.8], essuficiente de comprovacio6 que el
calcul de tensié va arribar a la superficie de I'aplicacié no és més gran que la resistencia permissible de fabrica.

NEdfadm 220 cm x L; NEd = N y < fadm L x 20cm

Taula de carrega maxima admisible per la fabrica (en KN) en funcié de la longitut del la llinda, per fabrica de toxana d’'1
peu amb xapat de 4 cm (ample de célcul de 20 cm).

CARREGA MAJORADA (N y) QUE SUPORTEN LLINDES DE LLERC L=fadm (KN/cm2) L=50cmL=75cmL=100cmL =
125cm L =150 cm

0,100 100,00 KN 150,00 KN 200,00 KN 250,00 KN 300,00 KN

0,125 125,00 KN 162,50 KN 250,00 KN 312,50 KN 375,00 KN

0,150 150,00 KN 175,00 KN 300,00 KN 375,00 KN 450,00 KN

0,175 175,00 KN 262,50 KN 350,00 KN 437,50 KN 525,00 KN

0,200 200,00 KN 300,00 KN 400,00 KN 500,00 KN 600,00 KN

3.1.8.5. Comprovacié de murs sotmesos a tall .

En disseny estructural descrit, ha de tenir carrega i parets, a través d'aquestes parets dearriostramiento, de gruix igual, la forga i
la constitucié que murs de carrega, per satisfer totes les condicions delapartado 5,3 DB

Recomanacions:

Els murs d’arriostrament son imprescindibles per a la estabilidad de I'estructura.
Carregar tots els murs, evitant que murs mol carregats es troven (apareixen) amb murs poc o res cargats.

Tenen les parets del mateix gruix que el reforg de carrega. El pitjor dels casos seria la trobada de parets

3.1.8.6. Treball de verificacio de la hipotesi establerta en el calcul .

Per comprovar el comportament estructural sota el projecte de les fabriques, ha cumplirserigurosamente treballar en
constructives determinacions indicades en el projecte corresponent al capitol 7 DB (execucid). De la mateixa manera, en el
control de la implantacié d'acord amb capitol 8 de la DB.
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Si.3.2. Seguretat en cas d’incendi

REAL DECRETO 314/2006, de 17 de marg, per el que s’aprueva el Codic Técnic de I’
Edificacié.( BOE num. 74, dimarts 28 marg 2006)

Article 11. Requisits de seguretat basics incendi (Sl).

1. L'objectiu del requisit basic "Seguretat en cas d'incendi" és per reduir a limits
acceptables el risc dels usuaris d'un edifici a patir d'un incendi d'origen accidental, com a
consequéncia de les caracteristiques del seu projecte, construccié, Us i manteniment.

2. complir amb aquest objectiu, els edificis es ser projectat, construits, mantinguts i
utilitzats per tal que, en cas d'incendi, coneixer els requisits basics que s'estableixin en
els paragrafs seglients

3. Document basic DB-SI especifica objectiu parametres i procediments el compliment que
assegura la satisfaccié de necessitats basiques i la superacié dels estandards minims
de qualitat del requisit basic de seguretat en cas d'incendi, excepte per a edificis,
poblacions i zones industrials que sera d'aplicacié del "Reglament de seguretat contra
incendis en establiments industrials» en qué es compleixen els requisits basics per
aquesta aplicacio.

11.1 Exigencia basica Sl 1: Propagacié interior: es limitara al risc de propagacié de
I'incendio por I’ interior de I'edifici..

11.2 Exigencia basica Sl 2: Propagacié exterior: es limitara al risc de propagacié de
l'incendi per I'exterior, tant en I'edifici considerat com a altres edificis.

11.3 Exigencia basica Sl 3: Evacuaciéo d’ocupantes: I'edifici dispondra dels mitjans
d’evacuacioé adequats, per que els ocupants puguinn abandonarlo o trobar un lloc segur dintre
el mateix en condicions de seguretat.

11.4 Exigencia basica Sl 4: Instal-lacions de proteccié contra incendios: [|'edifici
dispondra dels equips e instal-lacions adequades per fer posible la deteccio, el control y la
extincié de l'incendi, asi com la transmisié de I'alarma als ocupants.

11.5 Exigencia basica Sl 5: Intervencié de bombers: es facilitara la intervencié dels equips
de rescat i de extincié d’'incendios.

11.6 Exigencia basica Sl 6: Resistencia al foc de I'estructura: I'estructura portant
mantendra la seva resistencia al foc durant el temps necesari per que puguin complirse las
anteriors exigencias basicas
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3.1.1 Tipus de projecte i ambit d’aplicacié del document basic

Definicié del tipus de projecte del que es tracta, aixi com del tipus d’obres previstes i repercussié de les mateixes.

Tipus de projecte (') | Tipus d’obres previstes () | Repercussié de les obres (°) | Canvi dus(%)

Basic + execucid | Tancament pt. de futbol sala | Tancament i ampliacié | No

Projecte d’obra; projecte de canvi d’Us; projecte d’aondicionament; projecte d’instal-lacions; projecte d’obertura...
Projecte d’obra nova; projecte de reforma; projecte de rehabilitacio; projecte de consolidacié o reforg estructural; projecte
de legalizacio...

Reforma total; reforma parcial; rehabilitacié integral...

Indiquis si es tracta d’'una reforma de canvi dus o no

)
®)
3

W)
Y]

Els establiments i zones d’Us industrial als que sigui d’aplicacié el Reglament de Seguretat contra incendis en establiments
industrials (RD. 2267/2004, de 3 de diciembre) compleixen les exigéncies basiques derivades de la seva aplicacio.

Es tenen que tenir en compte les exigéncies d’aplicacié del Document Basic CTE-SI que prescriu I'apartat Ill ( Criteris
generals d’apliacacio ) per a les reformes i canvis dus.

3.1.2 SECCIO SI 1: Propagacié interior

Compartimentacié en sectors d’incendi

Els edificis i establecimients estaran compartimentats en sectores d’incendis en les condicions que s’estableixen a la taula
1.1 d’aquesta seccid, mitjangant elements resisténcia dels quals satisfaci les condicions que s’estableixen a la taula 1.2 de la
present seccio.

Als efectes del comput de superficie d’un sector d’incendi, es considera que els locals de risc especial i les escales i
passadissos protegits continguts al sector no formen part del mateix.

Tota zona que tingui un Us diferent del principal de I'edifici o de I'establiment en que estigui integrat té que constituir un sector
d’incendis diferent quan superi els limits establerts a la taula 1.

Superficie construida (m2) Resisténcia al foc de I'element de comparticio

Sector

Us previst ()

Norma |

Projecte

@Y6)

Norma | Projecte

Sector 1

2.500

3.443,70

Publica
concurréncia

EI-60 EI-90

Segons Tabla 1.1 Condicions de comportament de sectors d’incendis, per Us de publica concurrencia, es podra excedir de
2.500 m2 de superficie, sempre que estigui resolta I'evacuacio, mitjangan Sortides de planta que comuniquen en un

sector d’incendi de risc minim, a través de vestibuls independents, o bé mitjansan Sortides de I'edifici

(apartat b)

(1) Segons es consideren a I'annex SI-A (Terminologia) del Documento Basico CTE-SI. Per als usos no contemplats en
aquest Document Basic, té que procedir per assimilacié en funcié de la densitat d’'ocupacid, mobilitat dels usuaris, etc..

Els valors minims estan establerts a la taula 1.2 d’aquesta seccio.
ELs sostres han de tenir una caracteristica REI, al tractarse d’elements portants i compartimentadors d’incendi.

Ascensors
Numero de ReS|stenc!a a|1foc dela Vestibul d'independéncia Porta
Ascensor sectors que caixa ()
travessa Norma | Projecte | Norma | Projecte Norma | Projecte

(') Les condicions de resisténcia al foc de la caixa de I'ascensor depenen de si delimiten sectprs d'incendi i estan
compresos 0 no en recintes d’escales protegal hi com estableix I'apartat 1.4 d’aquesta secci6.

Locals de risc especial

Els Icals i zones de risc especial es clasifiguen d’acord a tres graus de risc ( alt, mitia o baix ) segons els criteris que
s’estableixen a la taula 2.2 d’aquesta seccio.

Seccio.

Segons criteris establerts en la Tula 2.1 d’esta Seccié.
La necesitat de vestibul d'independencia esta en funcié del nivell de risc del local o zona, conforme la Taula 2.2 d’esta

() Els valors minims estan establerts en la Tabla 2.2 d'esta Seccio.

Superficie Nivell de Vestibul Resistenciaal foc de I'element
Local o zona construida (mz) R d’'independéncia (Z) compartimentador (i les seves portes(*)
- risc (') - -
Norma | Projecte Norma | Projecte Norma Projecte
------ - - EI-90 (El, 45-C5)
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Reaccio al foc dels elements constructius, esportius i mobiliari

[ Els elements constructius han de complir les condicions de reaccid al foc s'exposen en la taula 4.1 d'aquesta seccio.

Revestiment
Situacio del element De sostre i parets Del terra
Norma | Projecte Norma | Projecte
Zones comuns de I'edifici C-s2,d0 | e |
Aparcament A2-s1d0 | = meeee- A2q-s1 | e
Escales protegides B-s1,d0 | - Ce-s1 | e
Recintes de risc especial B-s1,d0 | = - Br-s1 | ==

3.1.3 SECCIO SI 2: Propagaci6 exterior

Distancia entre forats

La distancia minima entre forats entre dos edificis pertanyents a dos sectors d'incendi en el mateix edifici, una zona de risc
especial i altres arees o0 a una escala o passadis protegit d'altres arees esta limitat en aquest apartat. La coberta de facana o
un drap que separa dos forats ha de ser com a minim EI-60.

Facanes Cobertes
Distancia horitzontal (m) (') Distancia vertical (m) Distancia (m)
An&:lnir;tre Norma Projecto Norma Projecto Norma Projecto
No procedeix - 5 -
No procedeix - - -

(") La distancia horitzontal entre buits depen de I'angul a que formen los planols exteriors de les faganes:

Per valrs intermitjos de I'angul a, la distancia pot obtindres, per interpolacié

a

0° (facanes paral-leles enfrontades) 45° 60° 90° 135° 180°

d

(m) 3,00 2,75 2,50 2,00 1,25 0,50

3.1.4 SECCIO SI 3: Evaquacié d’ocupants

Calcul d’ocupacio, nombre de sortides, longitud de recorreguts d’evaquacié i dimensionat de mitjans d’evaquacio.

Us comercial +in o establiments de publica concurréncia de qualsevol superficie i Us docent, residencial public o
administratiu arees planta superior a 1.500 m2 en edificis d'Us la intencié que els seus principals és diferent de seu
habituals sortides i evacuacié a I'espai exterior segur viatges s'ubicara en elements independents de la general
d'edificacié de les zones i compartimentada respecte a aixd0 de la mateixa manera que I'establiment ha de ser en
qlestio; No obstant aixd, aquests elements poden servir com a sortida d'emergéncia d'altres zones de I'edifici. Seves
sortides d'emergencia pot comunicar-se amb un element comu d'evacuacié de l'edifici a través d'un vestibul
d'independéncia, sempre que aquest element d'evacuacié esta dimensionat per tenir en compte aquesta circumstancia
Amb excepcio al punt anterior, Us d'institucions concurs public del qual total construit superficie no supera els 500 m2 i
estan integrats en centres comercials pot ser sortides sortides d'Us habitual o d'emergencia espais comuns de circulacio
del centre. Quan la seva superficie és més gran que la indicada, llevat que les sortides d'emergéncia seran independent
respecte a les zones comunes.

El calcul de I'amplada de les sortides de recinte, planta o edifici estaran segons el que esta establert (4) d'aquesta
seccio, tenint en compte la no-utilitzacié d'una de les sortides, quan hi ha més d'un, sota I'escenari més desfavorable i
assignacio d'ocupants a la sortida més proxima.

Por el calcul de capacitat d'evacuacié d'escales, on hi ha diversos, no necessiten ser impossibilitat totalment qualsevol
existents protegits escales. D'altra banda, on hi ha diverses escales no protegits, ha de ser considerada sense utilitzar
totalment alguns d'ells, sota la hipdtesi més desfavorable

Recinte, Us Supgr_fici Densi_tf’:lt2 Ocupacié NL’Jrr_lero d3e d,:\?gg;fggts(a) Amplada(cé;e sortides
planta, A e util ocupacié ) sortides (°) 4
sector | Previst() (m?) (m*/pers.) (pers.) () (m) (m)
Norma [ Proy. | Norma [ Proy. [ Norma [ Proy.
[Sector-1 Jpublic | 291800 vars [ 799 | 8 [ 11 ] 5 [25m. ] 100 [ 160 |
OCUPACIO PER ZONES
Estanca us Sup.util | Dens/ocup. | ocupacid
Sentats public 179,00 0,51 358
Pistes Privat 1936,00 | Juga. | tec. 40
Zona pas Public 430,00 211 215
Vestuaris i | Privat 373,00 2/1 186
serveis
TOTAL varis 2918,00 799

Aquesta impressi6 correspon al document signat electronicament per Santiago O. Aguilé Ruiz (Enginyer Industrial)

i visat pel mateix mitja pel Col-legi Oficial d'Enginyers Industrials de Catalunya el dia 26. 07. 2016 amb el nimero T-81739



Proteccio6 de les escales

No hi ha escales

Vestibuls d’independéncia

No hi ha vestibuls

3.1.5: SECCION Sl 4: Dotaci6 d’instal-lacions de proteccion contra incendis.

L’exigencia de dispondre d’ instal-lacions de deteccid, control i extinciéon de I'incendi ve recullit en la Taula 1.1 d’aquesta
Seccid en funci6 del us previst, superficies, nivells de risc, etc.

Aquellas zones on I'Us previst és diferent i filial de I'edifici principal o assentament que ha d'integrar i que ha de
constituir un sector d'incendi diferent, ha de ser la prestacio de serveis que s'indica per a I'Us previst de l'area.

El disseny, implementacid, operacié i manteniment d'instal-lacions, aixi com el material, els seus components i els seus
equips, s'establiran, tant en l'apartat 3.1. la norma, com en les instal-lacions de proteccié incendi regulacié (RD. 1942 /
1993, de 5 de novembre) i disposicions complementaries i altres normes especifiques que pot aplica

Recinte Extin'to_rs Columna seca B.IE. Deteccid i Instal:lacio ch_iadors
planta se(;tor portatils alarma d’alarma automatics d’ agua
' Norma | Proy. | Norma | Proy. | Norma | Proy. | Norma | Proy. | Norma | Proy. | Norma Proy.
Sector-1 Si si No - No si No Si No si No -

Si especifiqueu un altre tipus d'instal-lacions de proteccié (Ventilacié forgada per exemple d'extraccié de cuines industrials,
sistema automatic, garatge, fum ascensor d'emergencia, externs hidrants etc.), introduit als quadres per sota del sector i
d'installacié proporcionat que es preveu

S’ubicara un minim de 11 extintors, un cada 15m. de recorregut com a maxim, d’eficacia 21A- 113B,

3.1.6: SECCIO Sl 5: Intervencié dels bombers

Aproximacio als edificis
Els vials de espais enfocament de maniobra referits a l'apartat 1.2 d'aquest apartat, han de complir les condicions
especificades en l'apartat 1.1 d'aquesta seccio6.

Amplada minima

Algada minima
lliure, dimencions

Capacitatportant

Trams corbats

lliure (M del vial (KN/m? T Radio exterior Amplada lliure de
(m) (m) ( ) Radio interior (m) (m) circulacié (m)

Norma | Projecto | Norma Projecto | Norma Projecto Norma | Projecto | Norma Projecto | Norma Projecto
3,50 - 4,50 - 20 5,30 - 12,50 - 7,20 -

Entorn dels edificis

Edificis amb una algcada de més de 9 metres d'evacuacié descendent ha de tenir un espai de maniobra al llarg de les
faganes en el qual estan situats els accessos principals que compleixin les condicions esmentades en l'apartat 1.2
d'aquesta seccio.

L’ operatiu espai cal mantenir lliure de mobiliari urba, bosc, jardins, pedres o altres obstacles. De la mateixa manera, on
esperat accés a una fagana amb escales o plataformes hidrauliques, evitar elements com cables eléctrics despeses
indirectes o branques que poden interferir amb I'escala, etc.

L'esdeveniment que l'edifici esta equipat amb columna seca ha de ser un equip de bombament de menys de 18 m de
cada punt de connexié a la mateixa i ha de ser visible des del punt de connexié camié bombament.

Amplada minima Alga?r':\])lllure Separacié maxima de Distancia Pendent La perforacio de la
lliure (m) () vehicle (m) (%) maxima (m) () maxima (%) resisténcia del so
Norma Proj. Norma Proj. Norma Proj. Norma Proj. Norma Proj. Norma Proj.
5,00 - - - 30,00 - 10 - -

(') Lalgada lliure normativa es la de I'edifici.
(®) La separacié maxima del vehicle a I'edifici desde el planol de la fagana fins I'eix de la via es conjunta, en funcio de la

siguient taula::

edificis de fins 15 m de algada d’evacuacio 23 m
edificis de més de 15 m y fins 20 m d’algada d’evacuacio 18 m
edificis de més de 20 m de algada d’evacuacié 10m

() Distancia maxima fins cap acces principal de I’ edifici.
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Accessibilitat per faganes

. Las fachadas a las que se hace referencia en el apartado 1.2 de esta Seccion deben disponer de huecos que permitan
el acceso desde el exterior al personal del servicio de extincion de incendios. Las condiciones que deben cumplir dichos
huecos estan establecidas en el apartado 2 de esta Seccion.

. Els aparcaments robotic s dispondran , en cada sector d'incendi que estan compartimentades, compartimentats anada
amb EI-120 i EI2 60-C5 portes permeten un accés de bombers a cada sistema d'extraccié de fums de nivell, aixi com
mecanics existents.

Algada maxima de Dimensié minima Dimensié minima vertical Distancia maxima entre buits
I'alféizar (m) horitzontal del buit (m) del buit (m) consecutius (m)
Norma Proj. Norma Proj. Norma Proj. Norma Proj.
1,20 - 0,80 - 1,20 - 25,00 -

.1.7: SECCIO SI 7: Resisténcia a foc de I'estructura
La resisténcia al foc d'un element estructural principal de I'edifici (incloent forjats, bigues, suports i trams d'escales que sén
evacuacio gira, excepte a ser escales protegides), és suficient si:

. arriba a la classe s'indica a la taula 3.1 d'aquesta seccid, que representa el temps en minuts de resisténcia
davant I'accioé representada per la temperatura de moment corba normalitzat (en la taula 3.2 d'aquesta seccio, si
es troba en una zona de risc especial) basat en I'Us del sector d'incendi i I'evacuacié de I'edifici d'algada

. Suporta l'accié durant un temps d'exposicié equivalent al foc s'indica en I'Annex B.

Us del recint Estabilitat al foc dels
Sector o local de risc A& oe recinme Material estructural considerat (1) elements estructurales
- inferior al forjat
especial considerat
Suports | bigas | Forjat Norma | Projecto (°)
No hi ha | | | | |
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3.2. Seguretat d’ut



REAL DECRET 314/2006, de 17 de marg,per el que s'prueva el Codic Técnic de
I'Edificacié.( BOE nUm. 74, Dimarts 28 marc 2006)

Article 12. Exigencias basiques de seguretat d'utilizacié (SU).

1. l'objectiu del requisit basic "seguretat d'Us és reduir a limits acceptables el risc
d'usuaris a patir danys immediats durant ['Us previst dels edificis, com a
consequéencia de les caracteristiques del seu projecte, construccid, Us i
manteniment.

2. Per complir aquest objec
utilitzats en tal manera que compleixen els requisits basics que s'estableixin en
els paragrafs seguents.

3. document basic "DB — SEU seguretat d'Us" especificat objectiva compliment
de parametres i procediments amb els quals assegura la satisfaccid de
necessitats basiques i la superacid dels estandards minims de qualitat del
requisit basic per a I'Us segur.

12.1 Exigencia basica SU 1: Seguretat contra el risc de caigudes: es limitara el risc
que els usuaris patir caigudes, que son sols adequats afavorir persones relliscades,
ensopegar o mobilitat xoqui. També el risc de caigudes és limitada en fondalades,
canvis de nivell i escalinates i rampes, facilitant la neteja d'exteriors de vidre de
seguretat.

12.2 Exigencia basica SU 2: Seguretat contra el risc d’ impacte o d’ atrapament: es
limitara el risc que els usuaris poden influir o atrapament amb elements fixos o
mobils de ['edifici.

12.3 Exigencia basica SU 3: Seguretat contra el risc d’ aprisionament: es limitara el
risc que els wusuaris poden aconseguir accidentalment afrapats en
tancaments.prisionados en recintos.

12.4 Exigencia basica SU 4: Seguretat contra el risc causat per il-lumincido
inadecuada: el risc de danys es limita a persones com a resultat d'il-luminacio
insuficient en zones de circulacié de les construccions, tant interiors com exteriors,
fins i tot en el cas d'emergéncia o el fracas de I'enllumenat normal..

12.5 Exigencia basica SU 5: Seguretat contra el risc causat por situacions amb alta
ocupacio: es limitara el risc causat per situacions amb alta ocupacid per facilitar
el moviment de persones i la sectorization amb elements de proteccié i contencid
en previsio del risc d'aixafament

12.6 Exigencia basica SU é: Seguretat contra el risc de ofegament: El risc de
caigudes que es pot portar a l'ofegament en piscines, diposits, pous i similars
utilitzant elements que restringir I'accés es limitara.

12.7 Exigencia basica SU 7: Seguretat conira el risc causat por vehicles en
moviment: es limitara el risc causat per vehicles segons els tipus de paviments i
retolacié en moviment i protegir les zones de transit de ro-ro i persones.

12.8 Exigencia basica SU 8: Seguretat contra el risc causat per I'accié del raig: es
limitara el risc de xoc eléctric i incendis provocats per I'accié del lamp, mitiancant
instal-lacions adequades per a la proteccié contra el llamp
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78U SEGURETAT D'UTILITZACIO
_ (Classificacid del sol en funcié del seu grau de lliscament UNEIX ENV 12633:2003) Classe
2 [NORMA | PROJ
3
5 Zones interiors seques amb pendent < 6% 1 1
‘g Zones interiors seques amb pendent = 6% i escales 2 2
2 Zones interiors humides (entrada a l'edifici o terrasses cobertes) amb pendent < 9 9
o 6%
E Zones interiors humides (entrada a l'edifici o terrasses cobertes) amb pendent 2= 3 3
S 6% i escales
v Zones exteriors, garatges i piscines 3 3
[NORMA [ PROY
N . . . . . . Diferéncia | 3 mm
El sol no presenta imperfeccions o irregularitats que suposin risc de caigudes com de nivell <
a conseqiéncia de traspeus o d'ensopegades 6 mm
Pendent maxima per a desnivells £ 50 mm Excepte per a accés des d'espai <25% 10 mm
exterior -
Perforacions o buits en sols de zones de circulacid @<15mm | 15mm
Altura de barreres per a la delimitacié de zones de circulacid =800 mm | NP
N° de graons minim en zones de circulacio Excepte en els casos segUents: 8
¢ En zones d'Us restringit
* En les zones comunes dels edificis d'Us Residencial Habitatge.
* En els accessos als edificis, bé des de I'exterior, bé des de porxos, garatges, etc.
(figura 2.1)
* En sortides d'Us previst Unicament en cas d'emergéncia.
* En l'accés a una entrada o escenari 1
> 1.200 | superior
i >
Distancia enfre la porta d'accés a un edifici i el grad més proxim. (excepte en mm. 1 =
. . - § . ample de
edificis d'Us Residencial Habitatge) (figura 2.1) fulla

SU1.2 discontinuitats del paviment

Ancho d Archo de
> |a hala > |a haja
Exlerler 21200 mm Interlor Exleror > 1200 rmm| Inteslor

|1

>Ancho de »Anchode
la hala la hola bl ﬁnﬁ&i de
1200 mmp_ > 1200 mig Exterlor 1200 mm Interlor
|nterdor 1

Exterlor

> Ancho de
la hoga

31200 mm

7
Eepaclo llpre
|A dEwwu )

|nterjor

Exteror

|

Figura 2.1 Distancia entre la puerta de acceso y el escaldn mas proximo
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SU1.3 discontinuitats del paviment

Proteccié dels desnivells

Barreres de proteccio en els desnivells, buits i obertures (tant horitzontals com
verticals) balconades, finestres, etc. amb diferéncia de cota (h).

Para h =550 mm

* Senyalitzacid visual i tactil en zones d'Us public

para h <

550 mm Dif.

tactil 2 250 mm del canto

Caracteristiques de les barreres de proteccio

Altura de la barrera de proteccié:

NORMA PROJECTE
diferéncies de cotes < 6 m. >900 mm | -
resta dels casos > 1.100 | -
mm
buits d'escales d'amplaria menor gque 400 mm. 2900 mm_ | -
Mesurament de I'altura de la barrera de proteccid (veure grafic)
Altura de |a barrera Alwra de labaera -
de prolecclan =900 mm de protecclon 21100 mm
550 mm < H < 6000 mm H > 6000 mm
Figura 3.1 Barreras de protecciéon en ventanas.
Resistencia i rigidesa enfront de forca horitzontal de les barreres de
proteccié (Veure taules 3.1 i 3.2 del Document Basic Es-AE Accions en
I'edificacid)
NORMA | PROJECTE
Caracteristiques constructives de les barreres de proteccid: -
> <
No existiran punts de recolzo en l'altura accessible (Hal).. fﬁg‘HOJOO -
Limitacié de les obertures al pas d'una esfera @ <100 mm -
Limit entre part inferior de la barana i linia d'inclinacid <50 mm -

Linea de Inclnaclan

i 50 mm méx

Parte Infedor de la barandlla

Figura 3.2 Linea de inclinacién y parte inferior de la barandilla

SU 1.4. Escales i rampes

No hi ha escales, tot es desenvolupa en planta baixa
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SU 1.5. Neteja dels vidres exteriors

Neteja dels vidres exteriors

neteja des de l'interior:

tota la superficie interior i exterior del vidre es trobara compresa en un radi r < 850
mm des d'algun punt de la vora de la zona practicable h max. < 1.300

compleix veure
planols d'algats,
seccions i memoria
de fusteria compleix

en vidres invertits, Dispositiu de blogueig en posicid invertida

compleix

Arco de
— maxlmo alcance
74‘\ />&
850 mm 850 mm
| | i

950 mm 1300 mm 1300 mm

Figura 5.1 Limpieza de acristalamientos desde el interior

neteja des de I'exteriorisituats ah > é m

Quan es netegen els
es tindra en compte

plataforma de manteniment

a= 400 mm

barrera de proteccid h=>1.200 mm
previsié6 d'instal lacid
de punts fixos

equipament d'accés especial

d'ancoratge amb la
resisténcia

SU2.2 Atrapament

adequada
El local sols disposa d'aquestes al servei minusvalid | NORMA | PROJECTE |
porta corredissa d'accionament manual ( d= distancia fins a objecte fix | d 2200 mm copleix
més prox)
elements d'obertura i tancament automatics: dispositius de proteccid o'dquots o S
d'accionament

Figura 2.1 Holgura para evitar atrapamientos
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SU2.1 Impacte

Amb elements fixes [NORMA  [PROJECTE | [NORMA [ PROJECTE |
Altura lliure de
>
passada en zones de | Kus restringit |~ 2100 2.300 mm X resta de 22.200mm | Compleix
. - mm zones

circulacio
Altura lliure en llindars de portes inm 2:000 2.100 mm
Altura dels elements fixos que sobresurtin de les facanes i que estiguin situats

: - 7 2.200 mm
sobre zones de circulacié
Vol dels elements en les zones de circulacié pel que fa a les parets en la zona <150mm | 100 mm
compresa entre 1.000 i 2.200 mm amidats a partir del sol B

Restriccié d'impacte d'elements volats I'altura dels quals sigui menor que 2.000
mm disposant d'elements fixos que restringeixin I'accés fins a ells.

elements fixos

amb elements practicables

disposicié de portes laterals a vies de circulacié en passadis a < 2,50 m (zones
d'Us general)

L'obertura de la porta
no ocupa el pas

En portes de vaivé es disposara d'un o diversos panells que permetin percebre
I'aproximacié de les persones entre 0,70 mi 1,50 m minim

No en disposa

Ve

Figura 1.1 Disposicion de puertas lat a vias de cir

amb elements fragils (El local disposa d’elements fragils pero a nivell del terra,
aixi doncs no li es d'aplicacio)

Superficies amb vidres situades en arees amb el risc d'impacte amb barrera
de proteccid

SUT, apartat 3.2

Superficies amb vidres situades en drees amb el risc d'impacte sense barrera Norma: (UNE EN

de proteccid 12600:2003)

diferencia de cota a banda i banda de la superficie vidrada 0,55 m < AH < 12 | resisténcia  al impacte

m nivell 2

diferencia de cota a banda i banda de la superficie vidrada = 12 m ;ei\jgle]ncm al impacte

Resta de casos rgswtenao al  impacte
nivell 3

dutxes i banyeres: (No li es d'aplicacio no en disposa)

parts vidriadas de portes i tancaments

resistencia  al
nivell 3

impacte

darees amb el risc d'impacte

1500 mm

900 mm

-l][

EEEN

womn) ) L jaomm

Figura 1.2 Identificacién de areas con riesgo de impacto

Impacte amb elements insuficientment perceptibles

Grans superficies amb vidres i portes de vidre que no disposin d'elements que permetin identificar-les

NORMA PROJECTE
altura | g5hmm<h<1100mm | Compleix
. L inferior:
senyalitzacio: altora
ura . 1500mm<h<1700mm | Compleix
superior:
fravesser situat a I'altura inferior NP
muntants separats a = 600 mm NP
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Risc de aprisonament

en general:

Recintes amb portes amb sistemes de bloqueig interior

disposen de
desbloqueix des de
el exterior

banys i lavabos

Il Huminacié controlat
des de el interior

£ NORMA PROY

g | Forca d'obertura de les portes de sortida < 150N compleix
o]

5 usuaris de cadira de rodes:

2 . o - ) ) veure Reglament de
<C(l Recintes de petita dimensid per a usuaris de cadires de rodes Accessibilitat

3 NORMA PROY

< Forca d'obertura en petits recintes adaptats <25N compleix

SU5 Situacions d'alta ocupacid

Ambit d'aplicacié

Basic DB-SI

Les condicions establertes en aquesta Seccié sén d'aplicacié de les grades
d'estadis, pavellons poliesportius, centres de reunid, altres edificis d'Us cultural, etc.
previstos per a més de 3000 espectadors dempeus. En tot el relativ a les
condicions d'evacuacié els és també d'aplicacié la Seccié SI 3 del Document

No es de aplicacié a
aquests projecte

en

Enllumenat normal

zones de circulacid

SU4.1

Nivell d'il luminacié minim de la instal lacié d'enllumenat (amidat a nivell del sol)

NORMA | PROJECTE
[Zona Il luminacié minima [lux]
Exclusiva per a persones Escqles 10 -
Exterior P P Resta de zones | 5 -
Per a vehicles o mixtes 10 -
Exclusiva per a persones Escales L2 -
Interior e e Resta de zones | 50 50
Per a vehicles o mixtes 50 -
| factor de uniformitat mitja | fu 2 40% | 40%

SU4.2 Enllumenat de emergéncia

Dotacid

Constara amb enllumenat d’emergéncia:

recorreguts d'evacuacio

aparcaments amb § > 100 m2

locals gue alberguin equips generals de les instal lacions de proteccid

locals de risc especial

llocs en els quals se situen quadres de distribucié o d'accionament d'instal lacié d'enllumenat

els senyals de seguretat

Condicions de las lumindries

NORMA

PROJECTE

[ altura de collocacid

h=2m

compleix

es disposard una lluminaria

en:

cada porta de sortida

assenyalant perill potencial

assenyalant emplacament d'equip de seguretat
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portes existents en els recorreguts d'evacuacié

escales, cada tram d'escales rep il luminacié directa

en qualsevol canvi de nivell

en els canvis de direccid i en les interseccions de passadissos

Caracteristiques de la instal 1acié

Sera fixa

Disposard de font propia d'energia

Entrard en funcionament al produir-se una fallada d'alimentacié en les
zones d'enllumenat norma

L'enllumenat d'emergencia de les vies d'evacuacié ha d'arribar a com a
minim, al cap de 5s, el 50% del nivell d'il luminacié requerit i el 100% als 60s .

Condicions de servei que s'han de garantir: (durant una hora des de la fallada) NORMA PROJ

lluminancia eix central > 1 lux 1 lux

Vies d'evacuacié d'ampldria < 2m

lluminancia de la banda central 20,5 lux 0,5 luxes

Poden ser tractades com diverses

Vies d'evacuacié d'amplaria > 2m bandes d'ampléria < 2m

al llarg de la linia central relacié entre iluminancia max. < 40:1 40:1

- equips de seguretat .

. . . lluminanc
Lo - installacions de proteccié contra|.

punts on estfiguin situats . - ia = 5]5luxes

incendis luxes

- quadres de distribucié de I'enllumenat
Senyals: valor minim de I'lndex del Rendiment Cromatic (Ra) Ra =40 Ra= 40

IIMuminacié dels senyals de seguretat
NORMA PROJ
luminancia de qualsevol darea de color de seguretat >2cd/m2? | 3cd/m2
relacié de la luminancia maxima a la minima dintre del color blanc de <101 1001
seguretat - )
relacié entre la luminancia Lblanca i la luminancia Lcolor >10 i\?sl]y 10:1
_— I L 250% |—5s 5s

Temps en el qual han d'arribar a el percentatge d'il luminacio 100% 605 605

SU6.1 Piscines Aquesta Seccid és aplicable a les piscines d'Us collectiu. Queden excloses les piscines d'habitatges
unifamiliars.

No li es d’aplicacié, no es disposa de piscines.

SU6.2 Pous i diposits

No li es d'aplicacié, no es disposa de pous i dipdsits

SU 8 Seguretat enfront del risc relacionat amb l'accié del llamp

No li es d’aplicacié, ja que aquest punt esta desenvolupat al projecte d'execucid.
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| HS 1 PROTECCIO ENFRONT A LA HUMITAT

Exigencies basiques HS 1: Proweeccio enfront La humitat (art. 3.1 Part | CTE)
Esﬂniaaelrmpmm e preséncia inagdequada d'aigus o humitaf en Mnterior dels edificis | en s seus fancaments com 3 enciz
de Naigua descomentius, def emeny o de condensacions, disposant de mifans que ¥ in Iz
mpﬂu&mussm permetin la seva evacueco sense la produccic de danys.”
MURS
Coeficient de permeabilitat del temeny ™ K, (orvs) Tewa1: 07| | 10%eein <qps| | Grau dimpermeabilitat
Presencia daigua™ Tauaz Alta Mitia Baia |
TERRES
Coeficient de permeabilitat del temeny ™ K, (cris) Taws 1 =10 < Grau dimpermeabilitat
Presencia o aigua ™ Taua 2 Altal | Mitia Baixa Ll |
FACAMES
Zona Phaiomérica ™ Tausz | | nj | M vl ] Grau dimpermeabilitat
Zona edlica Tot Catalunya és zonaedlica C | o |7
Altura de coronacit de la fagana sobre & terreny (m) 215 | | 164D 41-100
Classe dentom ™ Tauas ED |
COBERTES v
Les condicions de les solucions constrectives disposaran dels elements relacionats a lapartat 242 ded DEHS 1
Els punts singulars dels murs, termes, faganes | cobertes es resoidran d'acord a kes condicions dels apartats 2.1.3,22.3, 233, 244 (
ded DB HS 1 respectivament.

| HS 2 RECOLLIDA | EVACUACIO DE RESIDUS

Mdﬁmimﬁd&m“mﬂ[ﬂmﬂ

Exigencies basiques HS 2- Recollida i evacuacio de residus (arf. 13.2 Parf | CTE)

'Bis edificis aispesaran d'espals i mifans per extreure els residus ordinans generats en ells d'acord amb Efa.n‘am,mhh:dereﬂdma de
manera que es faciit ladequada separacio en ongen dels esmentals residus, la recollida selectiva dels madeivos | la seva posfenor gesio.”

Edificis Espais comuns de "edifici Interior de I'habitatge
S T= En funcid del sistema de Previsio de magatzem o espai de Espai d'emmagatzematge immediat
recollida municipal — resena
Porta a porta L'edifici disposa d'un magatzem Bis habitatpes disposen en & seu 'I‘(
de contenidors intenior d'espais per
Contenidors de la brossa al camer | L'edificl t2 un espai de resena dels residus ordinars.
Edicis S'aporta estud especific adoptant criteris andlegs als establerts en el DB HS 2
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HS3 ESTUDI DE LA VENTILACIO

En aquest cas disposem d'obertures a I'exterior per tant no s'haurd de previndré la ventilacid
forcada, i la ventilacié del complex de futbol-sala serd natural.

El local esportiu, es trobara suficientment ventilat de manera natural si s'assegura una obertura
permanent oberta del 8% en una sola facana o del ordre del 5% si es troben en dos facanes, o del
ordre del 3%. , si es troba aillat, i correctament distribuides al llarg de les quatre facanes En aquest
cas, per tant I'area minima serd:

Sv=2511,62 m2 existents cober+ 500,08 m2 ampliacié x 0,03= 90,53m2 (els vesturis disposen de
ventilacié independent).

Per tant la mitad correspondra a enfrada d'aire 90,35/2 = 45,17m2
Aquestes obertures es descriuen a la documentacié annexa, i que son

c/ Sebastia Juan Arbd ,

Buits ventilacid 2 x 4,00x1,00=8,00m2, buits finestres 2x4,00x0,75= 6,00 m2
fotal 14,00 m2

facana transversal ,

buits ventilacié 4x4,00x1,00=16,00m2 buits finestres 3x4,00x0,75=9,00 m2,
total 25,00 m2

Facana posterior

Buits ventilacié 3x4,00x1,00=12,00 m2, buits finestres 4x4,00x0,75=12,00 m2
Total 24,00m2

Total 63,00m2, > 45,17 m2, superficie minima exigida, per entrada d'aire.

Sortida d'aire es preveu un parament de 8 elements de 4,00x1,50m. = 48 m2> 45,17 m2, superficie
minima exigida, per sortida d’aire
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HS 5 EVACUACIO D'AIGUES

Exigéncies basiques HS § Evacuacit d'aigiles (arf.13.5 Part | CTE)

“H=z ed.ﬁu&dmaan de mr’gans adequats per a exfrewre les aigles residuals gensrades en ellz de forma independent o conjunta amb lez
precipitacions atmosférigues i amb els escomentiuz”

PROPIETATSDE  Objecte
LA INSTAL-LACIO

= La irstal facit evaouara Unicament les aigles residuals | puvials, no podent-se utiitzar per a levacuacs (
d'sitre fipus de residus. l
= S'ewitard ol pas d'aires mefitics als locals ocupats mifancant la utlizacid de tancaments hidraulics.

= Es disposara de sistema de ventlacio que permeti lNevacuacs defs gasos mefities | garanteid o !E
comecte funcionament dels tancaments hidraulics.

-Eluapdelamsazelmsaﬂmsﬂﬂe ari:dsammmdaﬁmefacim ‘("
I'ev@cuacit dels residus | seran autonetejables. S'evitars |a retenco d'aigles en e seu intenor. .

= Bls diametres de les canonades seran els adients per a fransportar els cabals previsibles en {
condicions segures.

ﬂﬁm&mﬂﬁadmd&hﬂmqu&s&wnmﬂﬁwdel
reparacia, per alaqual cosa han de disposar-se a la vista o allofjades en forats o “patinets™
regisirables, o be disposaran arquetes o registres.

Aquesta impressio correspon al document signat electronicament per Santiago O. Aguilé Ruiz (Enginyer Industrial)

i visat pel mateix mitja pel Col-legi Oficial d'Enginyers Industrials de Catalunya el dia 26. 07. 2016 amb el nimero T-81739



6ELT8-L O18WNU 9 quie 9TOZ "L0 "9 ®Ip |9 eAunfered ap sjeuisnpu| sioAuibuz,p eroyo 1691100 (od efiw xieyew |ad yesia |
(remnsnpul saAuibu3) ziny ojinby O obenues Jad Juswediuondals yeuhbis Juswnoop e uodsaliod gissaldwi eisenby

energia

)

3.4 Estalvi




HE1 Limitacié de demanda energética

HE2 Rendimient de las instal-lacions térmiques
(Es tracta d’una edificacié per practicar esport, estant permanent —ment oberts els
Sistemes de ventilacié estatica, tant d’entrada com de sortida d’aire) NO PROCEDEIX

HE3 Eficiencia energética de las instal-lacions d’iluminacio

(Pinstal-lacié eléctrica es existent) NO PROCEDEiX

HE4 Contribucié solar minima de aigua calenta sanitaria

(Els vestuaris, on afecta aquesta seccié son existents)
NO PROCEDEiX

HES5 Contribucio fotovoltaica minima d’energia eléctrica

I'instal-lacié eléctrica es existent) NO PROCEDEiX
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Cerramiento: Elemento constructivo del edificio que lo separa del exterior, ya sea aire, terreno u otros edificios.

Componentes del edificio: Se entienden por componentes del edificio los que aparecen en su envolvente edificatoria:
cerramientos, huecos y puentes térmicos.

Condiciones higrotérmicas: Son las condiciones de temperatura seca y humedad relativa que prevalecen en los ambientes
exterior e interior para el célculo de las condensaciones intersticiales.

Demanda energética: Es la energia necesaria para mantener en el interior del edificio unas condiciones de confort
definidas reglamentariamente en funciéon del uso del edificio y de la zona climatica en la que se ubique. Se compone
de la demanda energética de calefaccion, correspondiente a los meses de la temporada de calefaccion y de refrigeracion
respectivamente.

Envolvente edificatoria: Se compone de todos los cerramientos del edificio.

Envolvente térmica: Se compone de los cerramientos del edificio que separan los recintos habitables del ambiente exterior y
las particiones interiores que separan los recintos habitables de los no habitables que a su vez estén en contacto con el
ambiente exterior.

Espacio habitable: Espacio formado por uno o varios recintos habitables contiguos con el mismo uso y condiciones térmicas
equivalentes agrupados a efectos de calculo de demanda energética.

Espacio no habitable: Espacio formado por uno o varios recintos no habitables contiguos con el mismo uso y condiciones
térmicas equivalentes agrupados a efectos de céalculo de demanda energética.

Hueco: Es cualquier elemento semitransparente de la envolvente del edificio. Comprende las ventanas y puertas acristaladas.

Particion interior: Elemento constructivo del edificio que divide su interior en recintos independientes. Pueden ser verticales u
horizontales (suelos y techos).

Puente térmico: Se consideran puentes térmicos las zonas de la envolvente del edificio en las que se evidencia una variacién
de la uniformidad de la construccién, ya sea por un cambio del espesor del cerramiento, de los materiales empleados, por
penetracion de elementos constructivos con diferente conductividad, etc., lo que conlleva necesariamente una minoracion de la
resistencia térmica respecto al resto de los cerramientos. Los puentes térmicos son partes sensibles de los edificios donde
aumenta la posibilidad de produccién de condensaciones superficiales, en la situacién de invierno o épocas frias.

Recinto habitable: Recinto interior destinado al uso de personas cuya densidad de ocupacion y tiempo de estancia exigen
unas condiciones acusticas, térmicas y de salubridad adecuadas. Se consideran recintos habitables los siguientes:

a) Habitaciones y estancias (dormitorios, comedores, bibliotecas, salones, etc.) en edificios residenciales
b) Aulas, bibliotecas, despachos, en edificios de uso docente

c) Quiréfanos, habitaciones, salas de espera, en edificios de uso sanitario

d) Oficinas, despachos; salas de reunion, en edificios de uso administrativo

e) Cocinas, bafos, aseos, pasillos y distribuidores, en edificios de cualquier uso

f) Zonas comunes de circulacién en el interior de los edificios

g) Cualquier otro con un uso asimilable a los anteriores.

Recinto no habitable: Recinto interior no destinado al uso permanente de personas o cuya ocupacion, por ser ocasional o
excepcional y por ser bajo el tiempo de estancia, solo exige unas condiciones de salubridad adecuadas. En esta categoria se
incluyen explicitamente como no habitables los garajes, trasteros, las camaras técnicas y desvanes no acondicionados, y sus
zonas comunes.

Transmitancia térmica: Es el flujo de calor, en régimen estacionario, dividido por el area y por la diferencia de temperaturas
de los medios situados a cada lado del elemento que se considera.

Unidad de uso: Edificio o parte de él destinada a un uso especifico, en la que sus usuarios estan vinculados entre si bien por
pertenecer a una misma unidad familiar, empresa, corporacién; o bien por formar parte de un grupo o colectivo que realiza la
misma actividad. Se consideran unidades de uso diferentes entre otras, las siguientes:

En edificios de vivienda, cada una de las viviendas.
En hospitales, hoteles, residencias, etc., cada habitacion incluidos sus anexos.

En edificios docentes, cada aula, laboratorio, etc.
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Ambito de aplicacién

X | Naciona

Autondémico

[ Local

Edificios de nueva construccién (forjado p. cubierta)

X | Modificaciones, Reformas o Rehabilitaciones de edificios existentes con Su > 1.000 m? donde
se renueve mas del 25% del total de sus cerramientos

Edificios aislados con Su > 50 m?

Conformidad con la opcién simplificada

Aplicabilidad (01)

Fachadas (02) Cubiertas
Superficie Superficie Superficie | Porcentaje HE1 Superficie Superficie Superficie Porcentaje HE1
Cerramiento Huecos Total Huecos Cubierta Lucernario Total Lucernarios
c N 519,62 41,38 561,00 7,38 3299,25 158,00 3457,25 4,57 < 5%
o S 536,30 46,20 582,50 7,93 <5%
é SE < 60% <5%
SLE 499,85 76,15 576,00 13,22 <5%
g SO <5%
o existent vestuaris <5%
Conformidad con la opcién simplificada
1.- Determinacion de la zonificacion climatica
Localidad Altitud | Desnivel | Zona Ue.cp Cejoc Decp Psat.cp Po.cp Psatioc [ejoc
(m) (03) (04) | (05) (06) (07) (08) (09) (10) (1)
Capital de Provincia 6 B3 10,0 66 1250,18 1250,18
Localidad de Proyecto 1 -8 B3 10,0 12150,18 66

(01) Cumplimiento simultaneo de ambas condiciones

(02) Se admiten porcentajes de huecos superiores al 60% en fachadas cuya area total suponga un porcentaje inferior al 10% del area total de las fachadas
del edificio

(03) Diferencia de nivel entre la localidad de proyecto y la capital de provincia

(04) Zona climatica obtenida del Apéndice D, Tabla D.1 del CTE HE1

(05) Temperatura Exterior del mes de Enero de la capital de Provincia. Apéndice G, Tabla G.2 del CTE HE1

(06) Temperatura Exterior del mes de Enero de la localidad de proyecto. Se supondra que la temperatura exterior es igual a la de la capital de provincia
correspondiente minorada en 1 °C por cada 100 m de diferencia de altura entre ambas localidades. Si la localidad se encuentra a menor altura que la
de referencia se tomara para dicha localidad la misma temperatura y humedad que la que corresponde a la capital de provincia.

(07) Humedad Relativa Exterior del mes de Enero de la capital de Provincia. Apéndice G, Tabla G.1 del CTE HE1

(08) Presion de saturacion de vapor de la capital de provincia. Calculo segun expresiones [G.14] y [G.15] del Apéndice G, apartado G.3.1

(09) Presion de vapor del aire exterior de la capital de provincia. Calculo segun expresion [G.13] del Apéndice G, apartado G.2.2.3, pto. 3

(10) Presion de saturacion de vapor de la localidad de proyecto. Calculo segln expresiones [G.14] y [G.15] del Apéndice G, apartado G.3.1

(11) Humedad Relativa Exterior del mes de Enero de la localidad de proyecto de Provincia. Calculo segun expresién [G.2] del Apéndice G, apartado G.1.1,
pto. 4, d).

Observaciones:

(Para cumplimentar en el caso que se adopten criterios distintos a la Norma o medidas singulares que se quieran resefar)

Esquema de envolvente térmica de un Cerramiento de Fachada con sus Puentes Térmicos

P.T. FRENTE FORJADO

PTWAGAFACHAD A

P.T.PILAR BSQUINA
PT. PILAR CEMTRAL

P.T. DINTEL
P.T. FERSIAHA

CERRAIENTO OPACD

PT.J44BAS

PT.ALFEEAR
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Ficha 1

2.- Clasificacién de los espacios

[ A efecto de calculo de la demanda energética (01) [ Espacio baja carga Interna [ x [Espacio alta carga Interna [ 1)
[ A efecto de la limitacién de condensaciones en los cerramientos(02) | Higrometria <3 [ O [Higrometria4 | x [Higrometria5 [0
3.- Definicién de la envolvente térmica y clasificacién de sus componentes (03) | TIPO: B3
Cerramiento Componente Orientacién Superficie
N E [SE| S [ SO | O (m?)
X C; | En contacto con el aire Uct 3457,25
Cubierta O C, | En contacto con un espacio no habitable Uc,
O Pc | Puente térmico (Contorno de lucernario > 0,5 m2) Upc
X M; | Muro en contacto con el aire Uws | 561 |576 536 21 1673,00
] M, | Muro en contacto con espacios no habitables Uz
O Pr; | Puente térmico contorno de huecos > 0,5 m? (04) Uprq
Fachadas O P> | Puente térmico pilares en fachada > 0,5 m? Upr2
O Pgrs | Puente térmico (caja de persianas > 0,5 m? Uprs
O Pes | Puente térmico (Frente de Forjado > 0,5 m? Uprs
O Pes | Puente térmico (Viga de Fachada > 0,5 m? (05) Uprs
Suelos X S, | En contacto con espacios no habitables Us2 3457,25
O Sz | En contacto con el aire exterior Uss
Contacto con terreno O T, | Cubiertas enterradas (06) Ur,
Medianerias O Mp | Cerramientos de medianeria (07) Uwp
Particiones Interiores O M,y | Particiones interiores de edificios de viviendas (08) Umav
01) Ver punto 2 del apartado 3.1.2 de la Exigencia Basica HE1
02) Ver punto 2 del apartado 3.1.2 de la Exigencia Basica HE1

(
(
(
(
(
(
(
(

[eleloololo]
O~NO P W

Se debera seleccionar un solo componente de los relacionados en la tabla

Contorno de hueco se refiere a: Dintel, Jambas y Alfeizar

Viga de Fachada si cuelga por debajo del canto del forjado. Para el calculo de superficie se medira el alto por debajo del forjado

Se considera el terreno como una capa térmicamente homogénea de conductividad A= 2 W/mK. Ver apartado E.1.2.3 de la Exigencia Basica HE1.

Si las Medianeras estan libres, sin Edificios contiguos, se consideraran Fachadas

Particiones interiores de Edificios de Viviendas que limitan las unidades de uso con sistema de calefaccion con las zonas comunes del edificio no calefactadas La
transmitancia térmica no debe ser superior a 1,2 W/m?K

4.- Calculo de los parametros caracteristicos de cerramientos y particiones interiores

Capa

ne

Resistencia térmica Condensaciones intersticiales

Material L [ R " % [ 6. [ 6 | 6, | m [ T

Rsi =1/h;

Rse =1/h,

Rr=

5.- Limitacion de la demanda energética

5.1.- Comprobar que U < Uy, (Obtenida de la Tabla 2.1 del HE1) U=[1/Rr= [ 069 | < J[Upu= [ 107 | |

5.2.- Célculo de la media de los distintos parametros caracteristicos Comprobar en ficha 1

5.3.- Comprobar que Um < Ulim Comprobar en ficha 1

6.- Control de Condensaciones

6.1.- Condensaciones Superficiales

[ Exento de comprobacién, se trata de una particion interior que linda con espacio no habitable donde se prevé escasa produccién de vapor de
agua, o de un cerramiento en contacto con el terreno.

[ Se cumple la condiciodn frsi > frsimax, S€ trata de un cerramiento o particion interior de un espacio de clase de higrometria 4 o inferior que tiene
una transmitancia térmica U menor que la transmitancia térmica maxima U, de la tabla 2.1 del HE1.

x Se Verifica frg = 1-U * 025 = [ [<] freimax | [ (Obtenida de la Tabla 3.2 del HE1)

6.2.-

Condensaciones Intersticiales

) Exento de comprobacion, se trata de un cerramiento en contacto con el terreno.

| Exento de comprobacién, se trata de un cerramiento con barrera contra el paso de vapor de agua en su parte caliente.

[ Exento de comprobacién, se trata de una particion interior en contacto con espacio no habitable en la que se prevé gran produccion de humedad
y que cuenta con barrera de vapor en el lado de dicho espacio no habitable.

[ La cantidad de agua condensada admisible en los materiales aislantes es nula.

[1 En la ficha 4 se verifica, para cada mes del afio y para cada capa de material, que la cantidad de agua condensada en cada periodo anual no es

superior a la cantidad de agua evaporada posible en el mismo periodo.
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Transmitancia térmica del hueco

Se obtiene de la siguiente expresion Uy = (1-FM) * Uy, + FM * Uy

Donde:
Uy = Transmitancia térmica de la parte semitransparente obtenida

en la siguiente Tabla

Transmitancia térmica de la parte semitransparente del hueco o lucernario UH,v (W/m2 K)

HE . 5 UH Uy o
Tipo Cristal E':::)s::::rd Dlmﬁ::i:;)nes Hueco Vertical Lucernario Horizontal
W/m® K) (W/m* K)

Sencillo 4 59 1

4-6-4 33 37

: = 4-9-4 3.0 33

Cristal normal £=089 4124 39 35

4-15-4 27 29

4-20-4 27 29

4-6-4 29 32

4-9-4 26 28

02<£=04 4-12-4 24 26

‘ 4-15-4 22 24

Doble acrista- 4-20-4 22 24

lamiento 4-6-4 27 29

Un solo cristal de ; _ 594 =3 Z

baja emisividad 0,1=8=10_2 4-12-4 1.9 20

4-15-4 1.8 19

4-20-4 1.8 19

4-6-4 26 2.8

4-9-4 21 22

£=01 4-12-4 1.8 19

4-15-4 1.6 1.7

4-20-4 1.6 1.7

Uym= Transmitancia térmica del marco obtenida en las Tablas _ L.

FM = Fraccion del hueco ocupada por el marco

siguientes

Transmitarcia témica del marco del hueco o lucerrario UH ['l.l'l.l'.h'u2 k]

Tipode Marco

Transmitancia T &rmica

Transmitanciatérmica de |a parte maciza dela

puerta [Wim® K]

(WK ] : Tem
hdadera 2580 Tipo [Wm? K]
hletalico 5.88 Madera 3.480
hetalico con rotura de Puente Térmico .00 Metalico 5.20
FWE (2 Huecos) 2.20
FWEC 3 Huecos) 2.00
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Ficha2
2.- Clasificacién de los espacios

A efecto de calculo de la demanda energética (01) | Espacio baja carga Interna | x | Espacio alta carga Interna [0
A efecto de la limitacidn de condensaciones en los cerramientos (02) | Higrometria<3 [ [ [ Higrometria4 [ x [Higrometria 5 | [
3.- Definicién de la envolvente térmica y clasificacién de sus componentes
Cerramiento Componente

Cubierta X | L |Lucernario gL

L

Un

Fachadas X H |Huecos F

"
4.- Calculo de los parametros caracteristicos de cerramientos y particiones interiores

hueco vidrio marco

Tipo | Orientacion | Superficie (m?) | Fs Uy F Descripcion (03) Uy g, Descripcion (04) | Uym | FM o

(01) Ver punto 2 del apartado 3.1.2 de la Exigencia Basica HE1

(02) Ver punto 2 del apartado 3.1.2 de la Exigencia Basica HE1

(03) Se debera describir el tipo de vidrio que se va a emplear en el acristalamiento, asi como su espesor

(04) Se debera describir el material que compone el marco de la carpinteria (madera, aluminio, PVC, metal, con rotura puente térmico,

etc..)
5.- Limitacion de la demanda energética
5.1.- Comprobar que Un, < Uma, (Obtenida de la Tabla 2.1 del HE1) | Uy, = 2,9 < | Umax = 3,30
Comprobar que Uym < Umax, (Obtenida de la Tabla 2.1 del HE1) | Unm= 2,91 < | Umax = 5,70
5.2.- Calculo de la media de los distintos parametros caracteristicos | Comprobar en ficha 1
5.3.- Comprobar que Um < Ulim Comprobar en ficha 1

6.- Control de Condensaciones

6.1.- Condensaciones Superficiales

[1 Se cumple la condicién frsi > frsimax , S€ trata de un cerramiento o particion interior de un espacio de clase de higrometria 4 o
inferior que tiene una transmitancia térmica U menor que la transmitancia térmica maxima Un.x de la tabla 2.1 del HE1.

Aquesta impressi6 correspon al document signat electronicament per Santiago O. Aguilé Ruiz (Enginyer Industrial)

i visat pel mateix mitja pel Col-legi Oficial d'Enginyers Industrials de Catalunya el dia 26. 07. 2016 amb el nimero T-81739



Ficha 3

2.- Clasificacién de los espacios

[ A efecto de calculo de la demanda energética (01) [ Espacio baja carga Interna [ x [ Espacio alta carga Interna [ ]
[ A efecto de la limitacién de condensaciones en los cerramientos (02) | Higrometria <3 [ O [ Higrometria 4 [ x ] Higrometria 5 [0 ]
3.- Definicion de la envolvente térmica y clasificacion de sus componentes TIPO:
Cerramiento Componente Orientacion Superficie
p N [E[SE][ S [SO] O (m?)
Suelos S, | Apoyados sobre el terreno Usq
Contacto con terreno O T; | Suelos a una profundidad mayor de =,50 m Urq

(01)
(02)

Ver punto 2 del apartado 3.1.2 de la Exigencia Basica HE1
Ver punto 2 del apartado 3.1.2 de la Exigencia Basica HE1

4.- Calculo de los parametros caracteristicos de cerramientos y particiones interiores

Caso 1 — Soleras o Losas apoyadas sobre el nivel del terreno o como maximo 0,50 m por debajo de éste

Aislamiento perimétrico Solera o Losa
Material Resistencia térmica D A P B Us,
La Aa Ra (03) (04) (05) (06) (07)
Thct001 0,44

Caso 2 — Soleras o Losas a una profundidad superior a 0,50 m respecto al nivel del terreno

Solera o Losa

Capa
nD

Resistencia térmica R¢ z A P B’ Uy
L A Rn (08) (09) (04) (05) (06) (07)

Material

Caso 3 — Suelos en contacto con camaras sanitarias

Aplicabilidad

(1] La camara sanitaria ventilada por el exterior (10) [a) Altura h= | [<1,00m (11) [b) Profundidad z= | [<0,50 m (09)

1.- En caso de no cumplirse la condicion a), pero si la b), la transmitancia del cerramiento en contacto con la camara se calculara mediante el procedimiento
descrito en el apartado E.1.1 de la Exigencia Basica HE1.

2.- En caso de no cumplirse la condicion b), la transmitancia del cerramiento se calculara mediante la definicion general del coeficiente b descrito en el
apartado E.1.3.1 de la Exigencia Basica HE1.

3.- En caso de cumplir con ambas condiciones, a) y b), se procedera segun el siguiente procedimiento:

Solera o Losa

Capa Material Resistencia térmica R¢ z A P B’ Us4
n° L A Rn (08) (09) (04) (05) (06) (07)
01
02
03
04
05
06

(03) D= Ancho de la banda de aislamiento perimétrico. Ver figura E.1 del apartado E.1.2.1, del apéndice E de la Exigencia Basica HE1

(04) A= Area de la solera o losa en m?

(05) P= Longitud del perimetro de la solera o losa en m

(06) B’=A/0,50*P = Longitud caracteristica de la solera o losa. Ver punto 3 del apartado E.1.2.1, del apéndice E de la Exigencia Basica HE1

(07) Uss= Transmitancia térmica de la solera o losa en W/m?K. Se obtiene de las tablas E.3, E.4 y E.9, del apéndice E de la Exigencia Basica HE1, segun

los Casos 1, 2y 3 respectivamente.

(08) Rf Resistencia térmica de la solera o losa en m*K/W. R= R1+R2+R3+.....+Rn. En su calculo se desprecian las resistencias térmicas superficiales.

(09) z= Profundidad de la solera o losa respecto al nivel del terreno. Se mide a cara inferior de la solera o losa. Ver figura E.2 del apartado E.1.2.1, del

apéndice E de la Exigencia Basica HE1.

Ver figura 3.8 del apartado E.1.3.2, del apéndice E de la Exigencia Basica HE1.

La altura h se mide desde la cara inferior del suelo en contacto con la cadmara sanitaria y el nivel del terreno. Ver figura 3.8 del apartado E.1.3.2, del
apéndice E de la Exigencia Basica HE1.

5.- Limitacion de la demanda energética

5.1.- Comprobar que Us; < Upax, (Obtenida de la Tabla 2.1 del HE1) Usi=| 0,44 < Unax = | 0,68
5.2.- Calculo de la media de los distintos parametros caracteristicos Comprobar en ficha 1
5.3.- Comprobar que Um < Ulim Comprobar en ficha 1

6.- Control de Condensaciones

6.1.- Condensaciones Superficiales

[ Exento de comprobacién, se trata de un cerramiento en contacto con el terreno.

6.2.-

Condensaciones Intersticiales

| Exento de comprobacién, se trata de un cerramiento en contacto con el terreno.
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PR. BASICO Y DE EJECUCION DE REFORMA DE ESCALERAS, REDISTRIBUCION DE VIVIENDA'Y ELEVACION DE CUBIERTA-MERCEDES M2 ARASA PLA

Ficha 4
2.- Clasificacién de los espacios
[ A efecto de calculo de la demanda energética (01) [ Espacio baja carga Interna [ ) ] Espacio alta carga Interna [0 ]
[ A efecto de la limitacién de condensaciones en los cerramientos (02) | Higrometria <3 [ 0 [ Higrometria 4 [ U THigrometria 5 [0 ]
3.- Definicion de la envolvente térmica y clasificacion de sus componentes TIPO:
Cerramiento Componente Orientacion Superficie
P N E|JSE] S [SO] O (m?)
Contacto con terreno [ [ T, [Muros en contacto con el terreno [ Uy | |
(01) Ver punto 2 del apartado 3.1.2 de la Exigencia Basica HE1 [(02) Ver punto 2 del apartado 3.1.2 de la Exigencia Basica HE1
4.- Calculo de los parametros caracteristicos de cerramientos y particiones interiores
Caso 1 — Muro o pantalla en contacto con el terreno cuya composicién no varia con la profundidad (03)
Capa Material Resistencia térmica - z Uy
n° L A Rn (04) (05) (06)
01 N
02
03
04
05
06
07
08

Caso 2 — Muro o pantalla enterrado cuya composicion varia

con la profundidad (07)

Resistencia térmica del primer tramo del muro (07)

Resistencia térmica del segundo tramo del muro (07)

HE1.
(06)
(07)
(08)
(09)
(10)
(11)
(12)
(13)

de la Exigencia Basica HE1.
(14)

E de la Exigencia Basica HE1.

(15)

Transmitancia térmica del muro o pantalla enterrada, cuyo valor se obtiene de la siguiente expresion:

Capa . Resistencia térmica Capa . Resistencia térmica
Material Material
n° L A Rn, n° L A Rn,
01 01
02 02
03 03
04 04
05 05
06 06
07 07
08 08
[ (08)R1=] [ (09)z1=] [ (10) U1=] [ (1) Ro=] [ (12)2=] [ (13)u2=]
| (14)u12=] | (15)UT1=] |

(03) Ver figura E.3 del apartado E.1.2.2, del apéndice E de la Exigencia Basica HE1.

(04) Rn= Resistencia térmica del muro en m2K/W. R;,= R1+R,+R3+.....+Rn. En su célculo se desprecian las resistencias térmicas superficiales.

(05) z= Profundidad del muro respecto al nivel del terreno. Se mide a cara superior de zapata del muro. Ver figura E.3 del apartado E.1.2.2, del apéndice E de la Exigencia Basica

Ur¢= Transmitancia térmica del muro en W/m2K. Se obtiene de la tabla E.5 del apartado E.1.2.2, del apéndice E de la Exigencia Basica HE1.
Ver figura E.4 del apartado E.1.2.2, del apéndice E de la Exigencia Basica HE1.
R4= Resistencia térmica del primer tramo del muro en m?K/W. En su célculo se desprecian las resistencias térmicas superficiales.
z,= Profundidad del primer tramo del muro respecto al nivel del terreno. Ver figura E.4 del apartado E.1.2.2, apéndice E de la Exigencia Basica HE1.
U,= Transmitancia térmica del primer tramo del muro, obtenida de la tabla E.5 para una profundidad z = z; y una resistencia térmica Rm= R,

R,= Resistencia térmica del segundo tramo del muro en m?K/W. En su calculo se desprecian las resistencias térmicas superficiales.
Z,= Profundidad del segundo tramo del muro respecto al nivel del terreno. Ver figura E.4 del apartado E.1.2.2, apéndice E de la Exigencia Basica HE1.

U,= Transmitancia térmica, obtenida de la tabla E.5 de un muro hipotético de profundidad z = z, y resistencia térmica Rm= R, Ver figura E.4 del apartado E.1.2.2, del apéndice E

U,,= Transmitancia térmica, obtenida de la tabla E.5 de un muro hipotético de profundidad z = z y resistencia térmica Rm= R, Ver figura E.4 del apartado E.1.2.2, del apéndice

:UI -z, +U, -z, -U, -z

1

Ur

5.- Limitacion de la demanda energética

5.1.- Comprobar que Uss < Unmayx, (Obtenida de la Tabla 2.1 del HE1)

Usi=| [ <

5.2.- Célculo de la media de los distintos pardmetros caracteristicos

Comprobar en ficha 1

5.3.- Comprobar que Um < Ulim

Comprobar en ficha 1

6.- Control de Condensaciones

6.1.- Condensaciones Superficiales

| Exento de comprobacién, se trata de un cerramiento en contacto con el terreno.

6.2.- Condensaciones Intersticiales

) Exento de comprobacion, se trata de un cerramiento en contacto con el terreno.
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4. Compliment d’altres reglaments i disposicions

El

projecte tindra tants planols com siguin

necessaris per a la definicioé en detall de les obres.

4.1 Fitxa d’aplicacié de la norma NCSE-02
4.2 Fitxa daplicacié del decret 135/1995
d’Accessibilitat de Catalunya.

4.3 RD 842/2002 Baixa Tensio

44 Previsio dels espais de
Telecomunicacions D. 172/1999.

4.5 Fitxa xarxa d’aigties

4.6 Decret d’Habitabilitat 259/2003.
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li 89/2010 Residus

4.1 Decret 105/2008
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1/6 RESIDUS Obra Nova

ESTUDI DE GESTIO DE RESIDUS Obra nova
DECRET 89/2010, pel cual s'aprova el Programa de ge sti6 de residus de la construccié de Catalunya tipus
(PROGROC), es regula la producci6 i gestié dels residu s de la construcci6 i demolicio, i el canon sobre la quantitats
deposici6 controlada dels residus de la construccio codificacié

REAL DECRETO 105/2008 , Regulador de la producci6 i
IDENTIFICACIO DE L'EDIFICI

gestié de residus de construccié i demolicié

Obra: AJUNTAMENT D'AMPOSTA
Situacio: Placa d'Espanya, n°3
Municipi : Amposta |Comarca 3 MONTSIA
AVALUACIO | CARACTERISTIQUES
Materials d'excavacié (es considerin o no residus, mesurats sense esponjame  nt)
Volum Densitat real Pes Volum aparent
Terres d'excavacio Codificacié residus LER (m% (tones/m?) (tones) m3
Ordre MAM/304/2002
grava i sorra compacta 110 2 220,96 132,576
grava i sorra solta 0 1,7 0 0
argiles 0 2,1 0 0
terra vegetal 0 1,7 0 0
pedraplé 0 1,8 0 0
terres contaminades 170503 0 1,8 0 0
altres 0 1 0 0
Total excavacié 110 m® 220,96 t 133 m®
Desti de les terres i materials d'excavacio
Els materials d'excavacié que es reutilitzin a la mateixa obra o e n una no es considera residu és residu
altra d'autoritzada, no es consideren residu sempre que el seu n ou Us reutilitzacié abocador
pugui ser acreditat mateixa obra altra obra
En una mateixa obra poden coexistir terres reutilitzades i terres p ortades si no no
a abocador
Residus de construccio totals
Superficie construida 576|m2
Codificacié residus LER Pes Pes residus Volum aparent Volum aparent
Ordre MAM/304/2002 (tones/m?) (tones) (m*/m?) (m®)
sobrants d'execucio 0,085885 49,435406 0,0896 51,5565
obra de fabrica ceramica 170102 0,036634 21,0865304 0,0407 23,4292
formigé 170101 0,036464 20,9886784 0,02605 14,9921
petris barrejats 170107 0,00786 4,524216 0,0118 6,79208
guixos 170802 0,003927 2,2603812 0,00972 5,59483
altres 0,001 0,5756 0,0013 0,74828
embalatges 0,004267 2,4560852 0,0285 16,421
fustes 170201 0,001207 0,6947492 0,0045 2,5902
plastics 170203 0,00158 0,909448 0,01035 5,95976
paper i cartré 170904 0,00083 0,477748 0,01188 6,83525
metalls 170407 0,00065 0,37414 0,0018 1,0355
Total residu edificacio 0,090152 51,89t | 0,21181] 67,98 m°
Desglos de residus de construccio per tipus i fase d' obra enm?
fonaments/estructura tancaments acabats
formigéns, fabrica, petris 3,02 26,27 13,66
fustes 0,41 0,94 2,39
plastics 2,53 1,25 4,44
paper i cartré 0,41 2,19 5,12
metalls 1,79 0,31 1,37
altres 0,31 0,34
guix 5,59
Totals 816 m° alam 3415 m>
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2 /6 RESIDUS Obra Nova

ESTUDI DE GESTIO DE RESIDUS

Obra nova

MINIMITZACIO

minimitzacio
gestié dins obra

| PROJECTE. durant |'elaboracio del projecte s'han pres les segiients mesures per tal de minimitzar els residus

1.- Els sistema constructiu és industrialitzat i prefabricat, es munta en obra sense generar gairebé residus -
2.- S'han optimitzat les seccions resistents de pilars, jasseres, parets, fonaments, etc. Si
3.- L'adequacié de I'edifici al terreny, genera un equilibri de moviments de terres Si
4__ -
5__ -
6__ -
OBRA. a l'obra es duran a terme les accions seguents
1.- Emmagatzematge adient de materials i productes Si
2.- Conservacié de materials i productes dins el seu embalatge original fins al moment de la seva utilitzacié Si
3.- Els materials granulars (graves, sorres, etc.) es dipositaran en contenidors rigids o sobre superficies dures Si
4.- -
5.- -
6.- -
GESTIO (obra)
Terres |
Excavacié / Mov. terres Volum reutilizacié terres per tractar 132,58|
m® (+20%) a la mateixa obra a altra autoritzada valoritzador / abocador
terra vegetal 0 0,00 0,00 0,00
graves/ sorres/ pedraplé 132,576 0,00 0,00 0,00
argiles 0 0,00 0,00 0,00
altres 0 0,00 0,00 0,00
terres contaminades 0 0,00
Total 132,576 0,00 | 0,00 0,00
SEPARACIO DE RESIDUS A OBRA. Cal separar individual itzadament en les fraccions seguents si la generacio pe r cadascu

d'ells a I'obra supera les guantitats de ...

R.D. 105/2008 tones Projecte cal separar tipus de residu
Formigo 80 20,99 no inert

Maons, teules i ceramics 40 21,09 no inert

Metalls 2 0,37 no no especial

Fusta 1 0,69 no no especial

Vidres 1 inapreciable no no especial
Plastics 0,5 0,91 si no especial

Paper i cartro 0,5 0,48 no no especial
Especials* inapreciable ipapreciable si especial

* Dins dels residus especials hi ha inclosos els envasos que contenen restes de matéries perilloses, vernissos, pintures, disolvents, desencofrants, etc... i els materials que
hagin estat contaminats per aquests. Tot i ser dificiiment quantificables, estan presents a I'obra i es separaran i tractaran a part de la resta de residus

Inerts|

No especials

en contenidors o0 espais reservats pels segients residus

Malgrat no ser obligada per tots els tipus de residus, s'han previst operacions de destria i recollida selectiva dels residus a I'obra

R.D. 105/2008 projecte*
Contenidor per Formigé no no
Contenidor per Ceramics (maons,teules...) no no
Contenidor per Metalls no no
Contenidor per Fustes no no
Contenidor per Plastics Si Si
Contenidor per Vidre no no
Contenidor per Paper i cartrd no no
Contenidor per Guixos i altres no especials no no
EspecialslPeriIIosos (un contenidor per cada tipus de residu especial) si Si

* A la cel.la projecte apareix per defecte el que determina com obligatori la legislacié. Es permet la posibilitat d'incrementar les fraccions que se separen , per poder-ne
millorar la gesti6, perd en cap cas es permet no separar si el R.D. ho obliga
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3/6 RESIDUS Obra Nova

ESTUDI DE GESTIO DE RESIDUS

Obra nova

GESTIO (fora obra) els residus es gestionaran fora d'obra a:

gesti6 fora obra
pressupost

Instal-lacions de valoritzacié

Diposit autoritzat de terres,enderrocs i runes de la construcci6 (abocador)

Degut a la manca d'espai, les operacions de separacié de residus les realitzara fora de I'obra un gestor autoritzat

si

| si |

Tipus de residu i Nom ,adreca i codi de gestor d

el residu

tipus de residu

gestor

adressa

codi del gestor

Petris obra i formigo

Diposit controlat d'Amposta

Polig.Industrial Ferretera 17,18; 43570 E}813-03

Metalls fustes i vidre Hermanos Pellicer SL Carretera Santa Barbara; 43870 E-312-93
Mescles Bituminoses Montsia Verd Sa Polig Industrial 2, 64; S.C.R E-810-03
Paper cartré i plastics Reciclatges Forés SL Barranc dels Caputxins, 22; 43500 E-385-07

PRESSUPOST

S'ha considerat pel calcul del pressupost estimatiu :

Les previsions de separaci6 de l'apartat de gesti6 i :
Un esponjament mig de tot tipus de residu del 35%
La distancia mitjana al abocador : 15 Km
Els residus especials i perillosos en bidons de 200 litres
Contenidors de 5 m® per cada tipus de residu
Lloguer de contenidors inclos en el preu
La gesti6 de terres inclou la seva caracteritzacio***

Costos*

Classificacio a obra: entre 12-16 €/m° 12,00
Transport: entre 5-8 €/m* (minim 100 €) 5,00
Gestor: runa neta (separada): entre 4-10 €/m?® 4,00
Gestor: runa bruta (barrejat): entre 15-25 €/m3 15,00

Especials**: n° transports a 200 €/ transport 0

Gestor terres: entre 5-15 €/m®

5,00

Gestor terres contaminades: entre 70-90 €/m®

70,00

*Els preus recollits per 'OCT s'han obtingut dels abocadors i valoritzadors de Catalunya, que han subministrat dades (2008-2009)
** Malgrat ser de dificil quantificacié, sempre hi haura residus especials a obra, per tant sempre caldra una previsié de nombre de transports

per la seva correcta gestio

*** | a caracteritzaci6 de terres o de qualsevol residu, permet saber amb exactitut quins elements contaminants o no, i amb quines proporcions hi son presents (
dins el cost s'hi ha previst una caracteritzacio, independentment del volum de terres. Cost de cada caracteritzacié 1000 euros.)

RESIDU Volum Classificacio Transport Valoritzador / Abocador
Excavacio m® (+20%) 12,00 €/m?® 5,00 €/m?® 5,00 €/m?® 70,00 €/m?
Terres 132,58 3866,51 662,88 1194,38
Terres contaminades 0,00 - - 0,00
runa neta runa bruta
Construccio m® (+35%) 4,00 €/m?® 15,00 €/m°
Formig6 20,24 - 101,20 - 303,59
Maons, teules i ceramics 31,63 - 158,15 - 474,44
Petris barrejats 9,17 - 100 - 137,54
Metalls 1,40 - 100 - 20,97
Fusta 3,50 - 100 - 52,45
Vidres inapreciable - - - 0,00
Plastics 8,05 96,55 100 32,18 -
Paper i cartré 9,23 - 100 - -
Guixos i altres no especials 8,56 - 100 - -
|Peri|losos Especials | inapreciable | 0
3963,06 922,22 1226,56 988,99
Elements Auxiliars
Casetes d'emmagatzematge
Compactadores
Matxucadora de petris
Altres tipus de contenidors (per contenir liquids, beura des de formigo, etc..)
El pressupost estimatiu de la gesti6 de residus és de : 7100,83 €
El volum de residus aparent és de : 178,46 m®
El pes dels residus és de : 51,89 tones

|EI pressupost de la gesti6 de residus és de :

469,58|euros |
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ESTUDI DE GESTIO DE RESIDUS Obra nova

documentaci6 grafica

DOCUMENTACIO GRAFICA. INSTAL.LACIONS PREVISTES : TIPUS | DIMENSIONS DE CONTENIDORS DE RESIDUS PER OBRES

( Font: Guia d'aplicaci6 del Decret 201/1994 - Programa LIFE- ITEC)
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El Reial Decret 105/2008 , estableix que cal facilitar planols de les instal.lacions previstes per emmagatzematge, maneig, separacio i
altres operacions de gestio dels residus dins I'obra, si s'escau.

Donada la tipologia del projecte i per tal de no duplicar informaci6, aquests planols d'instal-lacions previstes son a:

Oficina Consultora Téecnica. Col-legi d’Arquitectes de Catalunya

Estudi de Seguretat i Salut -

Annex 1 d'aquest Estudi de Gestio de Residus -

Posteriorment aquests planols poden ser objecte d'adaptacié a les caracteristiques particulars de l'obra i els seus
sistemes d'execucid, previ acord de la direccié facultativa.

A més dels elements descrits, tal i com consta al pressupost, a I'obra hi haura altres instal.lacions com :

Casetes d'emmagatzematge -

Compactadores -

Matxucadora de petris -

Altres tipus de contenidors (per contenir liquids, beurades de formigé, etc..) -

4 /6 RESIDUS Obra Nova
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5/6 RESIDUS Obra Nova

ESTUDI DE GESTIO DE RESIDUS Obra nova

plec de condicions
técniques

Les operacions destinades a la tria, classificacio, transport i disposicié dels residus generats a obra, s'ajustaran al que determina el

Pla de Gesti6 de Residus elaborat per el Contractista, aprovat per la Direccid Facultativa i acceptat per la Propietat.

Aguest Pla ha estat elaborat en base al Estudi de Gestié de Residus, que s'inclou al projecte.

Si degut a modificacions en I'execucié de I'obra o d'altres, cal fer modificacions a la gestié en obra dels residus, aquestes
modificacions es documentaran per escrit i seran aprovades si s'escau per la Direcci6 Facultativa i se’n donara comunicacio per la
seva acceptacio a la Propietat.
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octubre de 2010. V4 ( Font: Guia d'aplicaci6 del Decret 201/1994 - Programa LIFE- ITEC)

Oficina Consultora Téecnica. Col-legi d’Arquitectes de Catalunya

6/6 RESIDUS Obra Nova

ESTUDI DE GESTIO DE RESIDUS

Obra nova

FIANCA

fianca

|F|ANCA MUNICIPAL SEGONS DECRET 89/2010

Per les caracteristiques del projecte, de com s'executara I'obra i donades les operacions de minimitzacié abans descrites, el calcul
inicial de generacio de residus, a efectes del calcul de la fianga, s'estima que es podra reduir en un percentatge del:

Previsio6 inicial del Estudi

Percentatge de

reduccié per
minimitzacio

Previsio final del Estudi

Total excavacio 221 tones
Total construccio 51,89 tones

0,00 tones

0,00 %

51,89 tones

Si per les previsions del Pla de gestié de residus ( que ha d'elaborar el contractista), es modifiquen les previsions de generaci6 de
residus, per causa de modificacié dels procediments de treball o en I'execucié de les obres, aquest document s'actualizara i les

noves dades es faran arribar a :

Calcul de la fianga

L'Ajuntament d'/de

Amposta

Residus de excavaci6 *
Residus de construcci6 *

55 tones

11 euros/ tona

19,39 tones

11 euros/ tona

PES TOTAL DELS RESIDUS

605,00 euros
213,29 euros

74 tones

|Tota| fianca |

818,29 euros

* Trasvassar les dades dels totals d' excavacio i construccio de la Previssio final de L'Estudi (apartat superior)
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4.2 Fitxa d'aplicacié del decret 135/1995

d’Accessibilitat de Catalunya.
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FITXA D’ ACCESSIBILITAT EN L'EDIFICACIO

PROJECTE | Tancament pistes de futbol-sala
1 DADES DE L'EDIFICI Adreca: c/ Sebastia Juan Arbd Alcada 11,39m
SITUACIO | Municipi: Amposta N° PLANTES PB
Public Pdblica Obra nova
Us Privat PROPIETAT | Privada INTERVENCIO Reforma /
Ampliacié
2 DEFINICIO DELS NIVELLS | A: ADAPTAT Espai o element que permet ser ufilitzat de forma autonomai

D'ACCESSIBILITAT

P: PRACTICABLE

C: CONVERTIBLE

comoda per persones amb mobilitat reduida o qualsevol altre
limitacié.

Espai o element que permet ser utilitzat de forma autonoma pero
que no compleix tots els requeriments d'adaptat.

Espai o element que permet la seva transformacié com a minim en
practicable amb petites modificacions.

3 REQUERIMENTS DE

NIVELL | DE RESERVA DEL

PROJECTE

3.1 NIVELLS EXIGITS EN ITINERARIS

NIVELL D'ACCESSIBILITAT EN ITINERARIS DELS EDIFICIS

A

A En edificis d'habitatges de V.P.O (en promocions a partir de 33 habitatges)
A En edificis d'habitatges amb habitatges reservats.

P En edificis d’habitatges i/o de locals sense definicid d'Us.

3.2 RESERVA D’ESPAIS ADAPTATS EN ELS EDIFICIS

RESERVA D'HABITATGES EN EDIFICIS DE PROMOCIO PUBLICA A CATALUNYA
Indicar nombre determinat per I' Administracié (el 3% de la promocié anual
d'habitatge)

RESERVA D'HABITATGES EN VPO

1 Quan el nombre total d’habitatges de la promocid es trobi entre 33 i 66.

2 Quan el nombre total d'habitatges de la promocié es trobi entre 66 100.

3 Quan el nombre total d’habitatges de la promocié es trobi entre 100 i 200.
Quan el nombre total d’habitatges de la promocié sigui mes de 200 (1 més
cada 50).

RESERVA DE SERVEIS HIGIENICS EN EDIFICIS O LOCALS D’US PUBLIC
Indicar nombre (minim un)

RESERVA DE PLACES EN ESTABLIMENTS HOTELERS

1 Quan el nombre total de places es trobi entre 51 100.

2 Quan el nombre total de places es trobi entre 101§ 150.

3 Quan el nombre total de places es trobi entre 151 i 200.

4 Quan el nombre total de places sigui de més de 200.

RESERVA DE PLACES D' APARCAMENT EN ESTABLIMENTS HOTELERS.

Indicar nombre de places (minim tantes con dormitoris reservats).

3.3 RESERVA D’

ESPAIS CONVERTIBLES EN ELS EDIFICIS

RESERVA D'ESPAI PER A LA COL-LOCACIO D’UN ASCENSOR PRACTICABLE EN EDIFICIS
D'US PRIVAT DE NOVA PLANTA
N Quan finguin una algada superior a PB i pis, llevat dels habitatges

unifamiliars, on no sigui obligada la instal 1acidé d'un ascensor.

SEGELLS OFICIALS

DATA: maig 2016

L'enginyer industrial: Santiago Aguilo Ruiz

EXIGENCIES D’ ACCESSIBILITAT EN ITINERARIS

4 CONDICIONS 4.1 Paviments A | P | Compactes antilliscants, fermament fixats al suport i sense re-
D' ACCESSIBILITAT EXTERIOR gruixos al gravat de les peces.
4.2 Desnivells A [P | 0cm (2 cm arrodonits guan no sigui possible enrasar)
4.3 Alcada A | P | Alcada lliure minima 2,10 m.
4.4 Portes A |P | Amplada 0,80 m.
A | - | Espai previ ¢ 1,50 m.
-—- | P | Espaiprevi¢$ 1,20 m.
5 CONDICIONS DE 5.1 Paviments A | P | Compactes antilliscants, fermament fixats al suport i sense re-
MOBILITAT INTERIOR gruixos al gravat de les peces.
5.2 Desnivells A [P [ 0cm (2 cm arrodonits quan no sigui possible enrasar)
5.3 Alcada A | P | Alcada lliure minima 2,10 m.
5.4 Ascensors A |- | Sup. Cabina > 1,40 m2 Amplada min > 1,00 m Profunditat min >
1,40m
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Sup. Cabina = 1,20 m2 Amplada min > 0,90 m Profunditat min >
1,20m

Portes automatiques en recinte i cabina Amplada 0,80 m.

Portes automatiques en cabina Amplada 0,80 m.

Replda ¢ 1,50 m.

Repld ¢ 1,20 m.

5.5 Rampes

12%Sl L<3m; 10%SI L<10m; 8% SI L<20 m.

Pendent 12 %.

Pendent max transversal 2 %.

Amplada 0,90 m Amplada en vies d'evacuacié 1,00 m.

Inici i final ¢ 1,50 m. Paviment diferenciat.

Inicii final ¢ 1,20 m. Paviment diferenciat.

Replans intermedis  Llargdaria 1,50 m.

Replans intermedis  Llargadria 1,20 m

Passamans quan el pendent rampa > 8 % i/o desnivell lateral >
20 cm:

Alcada 0,70-0,75 m / 0,20 — 0,95 m; situats als dos costats;
Prolongats 45 cm en els exirems. Morint en paret o terra.

5.6 Escales

Amplada 0,90 m  Amplada en vies d’evacuacié 1,00 m.

Passamans: situats als dos costats;
Algada 0,90-0,95 m (0,85 trams intermedis);
Prolongats 45 cm en els extrems. Morint en paret o terra.

Minim 3 graons seguits en vies d'evacuacié.

Maxim 12 graons seguits.

> > (>

Graons (sense volada): alcada max. 16 cm., estesa mim. 30
cm.

Paviment diferenciat.

Liargada repld 1,20 m.

5.7 Passadissos

Amplada 0,90 m  Amplada en vies d'evacuacié 1,00

> (> (> (>

Espais maniobrables ¢ 1,50 m.

Espais maniobrables ¢ 1,20 m.

5.8 Portes

Amplada 0,80 m _ (tiradors tipus barra o maneta).

A les dues bandes ¢ lliure 1,50 m. * (3)

A les dues bandes ¢ lliure 1,20 m.

6 SERVEIS HIGIENICS

6.1 Mobilitat

Espai lliure maniobres ¢ 1,50 m. Alcada lliure minima 2,10 m.

Espai fransferéncia lateral (water, banyera i dutxa) Amplada
0,80 m.

Portes  Amplada 0,80 m.

6.2 Aparells sanitaris

6.3 Accessoris A Barres de suport: Alcada per sobre del seient 0,20 - 0,25 m;
Fixa en paret i mobil al costat lliure de I'aparell.
7 VESTUARIS 7.1 Mobilitat A Espai lliure maniobres ¢ 1,50 m. Alcada lliure minima 2,10 m.
A Espai maniobrables cabines i dutxes reservades ¢ 1,50 m.
A Espai d'accés lateral i/o fransferéncies  Amplada 0,80 m.
7.2 Aparells sanitaris | A Dutxes fetes en el terra.
Seient de dutxes reservades  Alcada 0,48 - 0,52 m.
A Aixetes tipus pressié o palanca.
7.3 Accessoris A Barres de suport: Alcada per sobre del seient 0,20 - 0,25 m;
Fixa en paret i mobil al costat lliure de I'aparell.
A Base del mirall  Alcada 0,90 m.
A Penjador Alcada 1,40 m.
8 DORMITORIS 8.1 Mobilitat A Espai lliure maniobres ¢ 1,50 m. Alcada lliure minima 2,10 m.
A Espai d'accés lateral (llit i armaris)  Amplada 0,80 m.
A Portes armari Amplada 0,80 m.
9 APARCAMENTS 9.1 Accés i mobilitat
A Condicions d'itinerari adaptat.
9.2 Dimensions de
places reservades A Placa individual minima 3,30 x 4,50 m * (4).
10 MECANISMES 10.1 Abast. A Collocacié i manipulacié 0,40 < Alcada <1,40 m.
A Inspeccid visual  Alcada<1,10 m.
10.2 Accionament A Pressié o palanca.
11 MOBILIARI 11.1 Taules i taulells.
A Alcada 0,75 - 0,80 m (lliure inferior 0,67 m). Profunditat 0,60 m.
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11.2 Prestatgesi Collocacié i manipulacié 0,40 < Alcada <1,40 m.
calaixos. Inspeccié visual ~ Alcada<1,10 m.
11.3 Bancs. Alcada del seient 0,45 m.

Alcada bancs de recolzament 0,60 m.

EXIGENCIES D'ACCESSIBILITAT EN ESPAIS CONVERTIBL

S>> > >

12 ESPAI RESERVAT PER UN
ASCENSOR PRACTICABLE

TIPUS D'ASCENSOR
PREVIST Oleodindmic Electric
12.1 Recinte C Amplada Profunditat
1.65 1.50
C Espai damunt de I'Ultima parada Alcada
3.60
C Amplada 1.00
portes
12.2 Fossat C Quan v < Im/seg 1.30m.
12.3 Sala maquines 2.20 2.10
C Amplad Profundita | 2.15 Alcada
a t

13 OBSERVACIONES
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NORMATIVA D'ACCESSIBILITAT EN L'EDIFICACIO A CATALUNYA

Llei 13/1982 d'Integracid social dels Minusvalids. Titol IX. Seccid primera de Mobilitat i Barreres
Arquitectoniques (arreu de I'estat).

Llei 20/91 de Promocié de I' Accessibilitat i de Supressid de Barreres Arquitectoniques aprovada el 13 de
novembre de 1991.

Reial Decret 556/1989, d' Accessibilitat en els edificis d'habitatges de proteccid oficial (arreu de I'estat).
Decret 100/1984 de Supressidé de Barreres Arquitectoniques.

Ordre de 9 d'abril de 1985 de definicié d'lfinerari practicable en edificis d'habitatge.

Ordre de 5 de novembre de 1985, de modificacid de les dimensions de les cabines d'ascensors en itineraris
practicables per a disminuits.

Aquesta fitxa no implica el compliment de la Normativa especifica de cada Ajuntament.
COMENTARIS I INSTRUCCIONS.

LA PAGINA PRIMERA ES EL FULL DE REQUERIMENTS GENERALS D' ACCESSIBILITAT QUE HAURA DE COMPLIR
EL PROJECTE D'’ACORD AMB LA NORMATIVA VIGENT.

L'APARTAT 1 S'TEMPLENA AMB LES DADES DE L'EDIFICI.

L’ APARTAT 3 S'TEMPLENA REMARCANT ELS REQUADRES DE COLOR GRIS QUE AFECTEN AL PROJECTE. LES LLETRES
O NOMBRES IMPRESOS SON ELS REQUERIMENTS DE LA NORMATIVA. QUAN EN EL PROJECTE $’ADOPTI UNA
OPCIO ALTERNATIVA A LA NORMA, CALDRA EMPLENAR EL REQUADRE GRIS BUIT AMB LA LLETRA O NOMBRE
CORRESPONENT | REMARCAR-HO. A MES CALDRA JUSTIFICAR LA SOLUCIO EN L' APARTAT D’OBSERVACIONS.

*(1) L'alcada es refereix al desnivell entre la rasant en el portal i I'Ultima planta d’accés als habitatges, locals,
dependeéncies, o espais d'Us comu.

*(2) La construccio, I'ampliacid i la reforma dels edificis de titularitat pUblica o privada destinats a un Us
public s'efectuaran de manera tal que resultin adaptats per a persones amb limitacions. Els elements
existents dels edificis a ampliar o reformar I'adaptacié dels quals requereixi mitjans t&€cnics o economics
desproporcionals seran, almenys, practicables. (Art. 6.1 Llei d’Accessibilitat).

LES PAGINES SEGONA | TERCERA SON FULLS ON S’ESPECIFIQUEN ELS PARAMETRES DE DISSENY QUE
DETEMINEN ELS NIVELLS D' ACCESSIBILITAT EXIGITS ALS ITINERARIS | ESPAIS.

CADA APARTAT ES COMPLEMENTA REMARCANT EL REQUADRE O COLUMNA GRIS QUE CONTE LA LLETRA
CORRESPONENT AL NIVELL ADOPTAT | QUE JA VA QUEDAR DETERMINAT EN LA SELECCIO FETA EN L'APARTAT
DE REQUERIMENTS DE NIVELL DEL FULL 1 (QUAN NO COINCIDEIXI AMB AQUELLA OPCIO CALDRA JUSTIFICAR-
HO EN L'APARTAT D'OBSERVACIONS.

PER COMPLIMENTAR L' APARTAT 12 PODEN SERVIR D’ORIENTACIO LES DIMENSIONS DE L'ESPAI PER LA
COLOCACIO D'UN ASCENSOR PRACTICABLE QUE ES DEFINEIXEN A LA TAULA SEGUENT:

Oleodindmic Amplada = 1,50 m ; Profunditat = 1,50 m Amplada
Recinte de portes = 0,80 m.

Electric Amplada = 1,50 m ; Profunditat = 1,50 m Amplada
de portes =0,80 m.

Alcada per damunt de I'Ultima parada 3,60 m.

Fossat Oleodindamic o electric Fonddria = 1,30 si v < Im/seg.

Sala maguines | Oleodinamic o electric Amplada = 2,20 m ; Profunditat = 2,15 mi
Alcada=2,10m.

*(3) Per altres solucions remetre al Decret 100/84.

*($) El Manual Europeu per a un entorn urbanitzat accessible recomana com a
dimensions de placa d'aparcament en bateria doble adaptada (amb pas compartit)
5,50x5,00 m.

L' APARTAT D'OBSERVACIONS ESTA PREVIST PER JUSTIFICAR LES SOLUCIONS ALTERNATIVES A LA
NORMATIVA AIXi COM PER RECOLLIR ALTRES CONSIDERACIONS QUE AFECTIN AL PROJECTE.

La parcelda té accés directe al carrer Sebastid Juan Arbd, i amb pavimentacié d'aglomerat en calent, que

assegurd la resistencia del ferm.
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4.3 RD 842/2002 Baixa tensio

6€.T8-1 0IBWNU [9 quie 9TOZ "L0 "9 ®BIp |8 eAuNn[ered ap sfeuisnpu| siaAuibuz,p reryo 16af-100 (ad efiw xierew [ad jesia |
(reisnpuy JaAuibug) ziny oInby "0 obenues Jad Juswediuodale reubis Juswnoop [e uodsallod gissaldwi eisanby



Tipus de energia i procedencia.

La energia necessaria pel funcionament de I'activitat serd d’origen totalment electric i es existent,
proporcionada per la xarxa de la subministradora FECSA-ENDESA.

b) Potencia nominal.

Endollsic.c. 5.000
Enllumenat 5.000
TOTAL 10.000

La suma ens dona la potencia nominal de la instaldacid, que serd aproximadament de 10 KW
electrics.

c)Consum anual.

Considerant un horari d'obertura de 18 hores setmanals ( 2 hores d'entrenament de dilluns a
divendres, i 4 hores els dissabtes i diumenges) setmanals durant 48 setmanes aproximadament, i un
coeficient de simultaneitat del ordre del 40%, obtindrem un consum anual aproximat de:

18 x48 x 0.4x10 = 3.456 Kwh

Es preveu un consum anual del voltant dels 3456 kwh.

d)Instal lacions fipus i capacitat d’emmagatzematge.

La energia eléctrica provindrd de la xarxa de la companyia subministradora.
No es preveu cap emmagatzematge de cap altfre tipus d’energia.

d) Normativa

L'instal.lacié complird amb el Reglament Electrotécnic per baixa tensid  842/2002 , de 2 d'agost. (REBT
2002).

Segons aquest reglament , i en I'apartat 3.1 per I'execucié d'aquesta instal {acid ni es precisa
projecte eléctric, ja que no es superen els 20 kw. i es tracta del grup A.
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4.4 Previsio d’espais de Telecomunicaci6 D.

172/1999

No procedix, (es tracta d'unes pistes per
practica de esport de futbol-sala,

permanent-ment obertes.)

estant
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4.5 xarxa d’aigua



Es preveu la instal.lacié d'aigua potable per donar servei al aseo,
-La captacié de I'aigua es de la xarxa municipal
-No es preveu cap fractament de I'aigua

-El comptador d'aigua es existent, i la clau general d'escomesa, serd d’'acer 1 %", esta situada a la
tanca de la parcel 1a , dinfre d’un armari.

-L’'escomesa serd soterrada, a base de tubs d'acer galv. @ 1 %" protegida per un tub de PVC @ 110
mm., l'instal.lacié interior d'alimentacié serd de CU, de @ 20mm. per duxes tant per digua calenta
com freda, i @ 16mm. per wcilavabos, els brancals complets per duxesi aseos, seran de 26 mm. de
CU tant per aigua freda com calenta.

-Hi ha un escalfador d'aigua electrics d 50 litres, per als serveis i office, situats al magatzem, per donar
servei als lavabos dels serveis.

Segons la taula 3.1 del C.T.E. , la demanda d'aigua de referéncia a 60° C, aquest I'apartat, cumpleix,
ja que esta dintre de la zona de vestuaris, per tant , no hi haurd una demanda més gran, per tant,
amb els captadors solars existents, compleix aquesta demanda

-Es complird en les segUents normatives

NORMAS BASICAS PARA LAS INSTALACIONES INTERIORES DE SUMINISTRO DE AGUA

(BOE: 13/1/76), i correccié (BOE 12/2/76)

REGULACION DE CONTADORS DE AGUA FRIA

(BOE:6/3/89)

CONDICIONS HIGIENICOSANITARIES PER A LA PREVENCIO | EL CONTROL DE LA LEGIONEL LOSI
(DOGC 07.06.2002)

CRITERIOS HIGIENICO-SANITARIOS PARA LA PREVENCION Y CONTROL DE LA LEGIONELOSIS
(BOE 18.07.2003)

CRITERIOS SANITARIOS DEL AGUA DE CONSUMO HUMANO

(BOE 21.02.2003)

SECCION HE4 CONTRIBUCION SOLAR MINIMA DE AGUA CALIENTE SANITARIA

EVACUACIS D'AIGUES RESIDUALS

Els desguassos dels aparells sanitaris seran a base de tubs de PVC @ 160 mm. per WC, i de PVC @
50mm. per desguds de lavabo..

La claveguera de connexié de lla xarxa de clavegueram dels vestuaris existent, serad de PVC@160mm.
soterrada.
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5. annexes a la mem

El projecte disposara de tants planols com siguin

necessaris per a la definicié en detall de les obres.

Pla de control de qualitat
Plec de condicions
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5.1 Pla de control de qualitat



5. JUSTIFICACIO DEL COMPLIMENT DEL DECRET 375/88
El plec de condicions que s'adjunta té la finalitat d'establir els criteris basics per al desenvolupament del projecte
de control, a fi de complir el decret 375/88 d'l de desembre de 1988 publicat en el DOG amb data 28/12/88,
desenvolupat en 1'Ordre de 13 de setembre de 1989 i ampliat per I'Ordre de 16 d'abril de 1992 (DOG 22/6/92).

- L'enginyer autor del projecte d'execucié d'obres enumerara i definira dintre del plec de condicions els controls
de qualitat a realitzar que siguin necessaris per la correcta execucié de l'obra. Aquests controls seran, com a
minim, els especificats a les normes de compliment obligat, i en qualsevol cas tots aquells que l'arquitecte
consideri precisos per la seva finalitat, podent en conseqiiéncia establir criteris especials de control més estrictes
que els establerts legalment, variant la definicié dels lots o el nombre d'assaigs i proves preceptius i ordenant
assaigs complementaris o l'aplicaci6 de criteris particulars, els quals seran acceptats pel promotor, el constructor
i la resta de la Direccid Facultativa.

- L'arquitecte técnic o aparellador que intervingui en la direccié d'obres elaborara dintre de les prescripcions
contingudes al projecte d'execuci6é un programa de control de qualitat, del qual haura de donar coneixement al
promotor.

En el programa de control de qualitat s'haura d'especificar els components de 1'obra que cal controlar, les classes
d'assaigs, analisis i proves, el moment oportt de fer-los i I'avaluacié economica dels assaigs, analisis i proves que
vagin a carrec del promotor.

Opcionalment el programa de control de qualitat podra preveure analisis i proves complementaries en funcié del
contingut del projecte.

- Aniran a carrec del promotor/propietari les despeses dels assaigs, analisis i proves fetes per laboratoris,
persones o entitats que no intervinguin directament en 'obra, restant obligat aquell a satisfer-les puntualment en
el moment en queé es produeixi el seu acreditament.

El resultat de les proves encarregades haura de ser posat a disposicié de la Direccié Facultativa en el termini
maxim de ..20.. dies des del moment que es van encarregar. A tal efecte el promotor/propietari es compromet a
realitzar les gestions oportunes i a complir amb les obligacions que li corresponguin per tal d'aconseguir el
compliment puntual dels laboratoris i d'altres persones contractades a 1'efecte.

El retard en la realitzacio de les obres motivat per la manca de disponibilitat dels resultats sera del risc
exclussiu del promotor/propietari, i en cap cas imputable a la Direccié Facultativa, la qual podra ordenar la
paralitzaci6 de tots o part dels treballs d'execuci6 si considera que la seva realitzaci6 sense disposar de les actes
de resultats pot comprometre la qualitat de I'obra executada.

- El constructor resta obligat a executar les proves de qualitat que 1i siguin ordenades en compliment del
programa de control de qualitat, restant facultat el propietari per rescindir el contracte en cas d'incompliment o
compliment defectués comunicat per la Direcci6 Facultativa.

FORMIGO DE CENTRAL

El formigd que s'utilitzara en l'execucid6 de l'obra procedira de central formigonera i tindra les
caracteristiques que s'especifiquen en la memoria, plec de condicions, pressupost i planols. Es a dir: (veure EHE,
art 39.2)

Destinaci6 del formigé (39.2 EHE) Fonaments Forjats
Designacio6 (39.2/30.6,28.2 1 EN LA 8.2.118.2.3 EHE) HA-25/B/20/11a HA-25/B/20/11a
Relaci¢ aigua-ciment (37.3.2 EHE) 0.65 0.65

Contingut mimin de ciment (kg/m3) 275 275

Altres caracteristiques

Coeficient de minoracio adoptat en el calcul (art. 15 EHE) 1.5 1.5

Control estadistic de la qualitat (ART. 88 EHE) Normal Normal

Criteri de divisi6 de lots: (EHE, art 88.4 i decret 375/88 a definir arquitecte técnic

per l'aparellador o arquitecte técnic)

En cas que no quedi expressament indicat, 1'aparellador o arquitecte técnic responsable de l'obra establira el
nombre, forma i freqiiencia necessaris per realitzar els controls segiients:
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CONTROLS EN EL MOMENT DE LA RECEPCIO

Documentals:

- Es controlara la correspondéncia entre la comanda i el subministrament mitjancant la comprovaci6 de l'albara,
el qual contindra totes les dades indicades en l'article 69.2.9.1 de ’EHE.

Les fulles de subministrament estaran en tot moment a disposicio de la direcci6 d’obra.

- Es comprovara el nivell d'homologacié demanat i la Classificacié de la Central que proposi el subministrador
(88.4 EHE).

Operatius: (EHE, art . 82, 83, 84, 85)

- Es comprovara la consisténcia en la forma, freqiiéncia i tolerancies indicades en l'article 83 de I'EHE.

- Es realitzaran provetes segons ’article 88 de ’EHE en el nombre necessari i amb el criteri de divisi6 de lots
indicat anteriorment, per tal de disposar de dades de resisténcia a compressio a 7 1 28 dies.

- Es realitzara la presa de mostres necessaria per a possibles comprovacions posteriors.

Es comprovara la documentacio del nivell d’homologacié sol.licitada, aixi com la vigéncia de la homologacio.
En el cas de que la central disposi de segell o marca de qualitat o control de producci6 no sera necessari realitzar
el control de recepci6 en obra dels components del formigo.

Es comprovara els documents especificats en 85.2 EHE.

Si el formigd conté cendres volants i la central de produccié no disposa de segell oficialment homologat, sera
preceptiva la realitzacio d’assaigs previs.

Totes les provetes disposaran de marca identificativa del lot al qual pertanyen i la seva col.locacio en obra.

ASSAIGS DE LABORATORI

Es realitzaran prescriptivament les segiients determinacions en laboratori homologat, amb les indicacions de les
normes referenciades entre paréntesi i amb els criteris de tolerancies expressats en 1’article 84 EHE.

- Resisténcia a compressi6 als 7 dies (EHE,art 84)

- Resisténcia a compressio als 28 dies (EHE, art 84)

En cas de dubte raonable, la Direccié Facultativa es reserva el dret de fer els assaigs segiients, amb la
metodologia i els criteris d'acceptacio referenciats entre paréntesi:

- Mida maxima del granulat (UNE 7295/76 1R)

- I6-clorur total (EHE,art 30.1)

- Porositat

- Densitat (UNE 7286/76 1R)

- Resisténcia als cicles glag-desglag (ASTM C-666/89)

RODONS D'ACER PER A FORMIGO

Els rodons d'acer per armar que s'utilitzaran en l'obra tindran les caracteristiques que s'especifiquen en la
memodria, plec de condicions, pressupost i planols. Es a dir:

Designacid: (EHE taula 31.2a 1 31.3) B-500-S

Diametres: 8,10,12,14,16,20,25,32,40

Distintiu de qualitat: (EHE,art 31.5.1)

Altres caracteristiques:

Coeficient de minoracio adoptat en el calcul: 1,15

Control estadistic de la qualitat de I’acer: (EHE, art90) Normal

Criteri de divisio de lots: (EHE,art 90 i Decret 375/88 o a definir per arquitecte técnic

l'aparellador o arquitecte técnic)

En cas que no quedi expressament indicat, 1'aparellador o arquitecte técnic responsable de l'obra establira el
nombre, forma, freqiiéncia i tolerancies necessaris per realitzar els controls segiients:

CONTROLS EN EL MOMENT DE LA RECEPCIO

Documentals:

- Es controlara, per a cada subministrament diferent, la correspondéncia entre la comanda, 1'albara i allo
especificat en el projecte.

Es sol.licitara, per a cada subministrament i tipus d'acer, el certificat especific d’adheréncia i per a cada partida
els resultats dels assaigs de composicid quimica, mecanica i geométrica (art. 31.2 131.5.2 EHE.

En cas d’un hacer amb distintiu reconegut o un CC-EHE (art 1 EHE) es sol.licitaran els comprovants que
acreditin la seva vigéncia.

Operatius:
- Es comprovara per a cada partida les marques d’identificacié de I’hacer (UNE 36068:94) en barres

corrugades i etiqueta d’identificaci6 (UNE 36092-1:96) en malles electrosoldades, segons informes técnics
(UNE 36811:98 1 36821:96) (art. 31.2 EHE):
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- Es realitzaran les determinacions necessaries per lot, amb l'objecte de verificar que la seccid equivalent
compleix les especificacions de I'article 31.2 de I’EHE.

- En barres corrugades, es realitzaran les determinacions necessaries per lot, amb 1'objecte de verificar que les
caracteristiques dels resalts s'ajusten a les variacions consignades obligatoriament en el certificat d'homologacié
d'adheréncia, segons que s'indica a l'article 31.2 de I’EHE.

- En barres corrugades i malles electrosoldades, es realitzaran les determinacions necessaries per lot, amb
'objecte de verificar el gravat de les marques d'identificacid (fabricant i designacid), segons que

s'indica ’article 31.2 de I’EHE.

- Es realitzara la presa de mostres necessaria per a la possible realitzacié de posteriors assaigs de comprovacio.
Totes les provetes disposaran de marca identificativa del lot al qual pertanyen i la seva col.locaci6 en obra.
ASSAIGS DE LABORATORI

Es realitzaran prescriptivament les segilients determinacions en laboratori homologat, amb la metodologia
referenciada en el primer paréntesi i els criteris d'acceptacio indicats en el segon, atenint-se sempre a les
indicacions de I’art. 90 de ’EHE.

- Limit elastic, carrega de ruptura i allargament (UNE 7474-1:92 1 UNE 7326:88) (EHE 90.5)

- Secci6 equivalent (EHE art. 90.3 i 90.2) (EHE art. 90.5).

- Doblegat (UNE 7472:89) (EHE art. 90.2, 90.3 i 90.5).

Doblegat-desdoblegat (UNE 36461:80 i UNE 7472:89).

Caracteristiques geométriques dels ressalts (EHE 90.3.1 1 90.3.2) (EHE art 90.5).

Assaigs de soldatge (EHE art 90.4) (EHE art 90.5).

SOSTRES PREFABRICATS. ENTREBIGAT

Les peces d'entrebigat que s'utilitzaran en l'execuci6 de 'obra tindran les caracteristiques que s'especifiquen en la
memoria, plec de condicions, pressupost i planols. Es a dir:

Tipus: (resistent 0 no) no
Material: (ceramic, morter de ciment ...) formigd
Intereix de biguetes: 60170
Distintiu de qualitat: (EFHE, art. 35)

Coeficient de majoracié de carregues emprat en el calcul: 1,6

En cas que no quedi expressament indicat, l'aparellador o arquitecte técnic responsable de 1'obra establira el
nombre, forma i freqiiéncia necessaris per realitzar els controls segiients:

CONTROLS EN EL MOMENT DE LA RECEPCIO

Documentals:

- Es controlara la correspondéncia entre la comanda i el subministrament mitjancant la comprovacié de l'albara.

- Es comprovara, per a cada subministrador i tipus de peca, la vigéncia i documentacié del distintiu de qualitat
demanat.

Operatius:

- Es controlara el bon estat aparent de les peces.

- Es comprovara la compatibilitat entre biguetes i peces d'entrebigat, per a la seva utilitzacié conjunta, segons
que s'indica a I'article 35 de ’EFHE.

ASSAIGS DE LABORATORI

En cas de dubte raonable, la Direccié Facultativa es reserva el dret de fer els assaigs pertinents, amb la
metodologia referenciada en el art.34.2 de 'EFHE
SOSTRES PREFABRICATS. BIGUETES

Les biguetes que s'utilitzaran en l'execucio6 de 1'obra tindran les caracteristiques que s'especifiquen en la
memoria, plec de condicions, pressupost i planols. Es a dir:

Tipus: (armada, pretensada ...) pretensada
Forma: (semibigueta ...) semibigueta
Cantell: 30

Llum maxima: 565cm
Intereix: 70cm
Distintiu de qualitat: (EFHE art. 35)

- Coeficient de majoracid de carregues emprat en el calcul: 1,6

- Caracteristiques especials de les peges ceramiques amb funcid resistent: no n’hi han

(EFHE,art 10.2)

En cas que no quedi expressament indicat, l'aparellador o arquitecte técnic responsable de 1'obra establira el
nombre, forma i freqiiéncia necessaris per realitzar els controls segiients:
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CONTROLS EN EL MOMENT DE LA RECEPCIO

Documentals:

- Es controlara, per a cada subministrament diferent, la correspondéncia entre la comanda, 1'albara i allo
especificat en el projecte.

- Es comprovara, per a cada tipus de bigueta, I'autoritzacié d'us, segons que s'indica a l'article 34.2 de I'EFHE

- Es sol.licitara, per a cada tipus de bigueta, el document de garantia del fabricant, segons s'indica a l'article 35 de
I'EFHE Aquest document es pot substituir per un segell de conformitat emés per 1'Institut Eduardo Torroja.
Operatius:

- Es comprovara el gravat del codi d'identificacié de cada bigueta (fabricant, model i tipus), segons l'article 34
de I'EFHE.

- Es verificaran geométricament les caracteristiques reflectides en l'autoritzacié d'is de cada bigueta, segons que
s'indica a l'article 34 de I'EFHE

- Es comprovara la compatibilitat entre biguetes i peces d'entrebigat per a la seva utilitzacié conjunta, segons que
s'indica a l'article 34. de I'EFHE

ASSAIGS DE LABORATORI

En cas de dubte raonable, la Direccié Facultativa es reserva el dret de fer els assaigs segiients, en laboratori
homologat i amb la metodologia referenciada entre parentesi:

- Col.locaci6 d'armadures (EFHE,art 10.1 i EH-91,art 13)

- Armadures actives (EP-80,art 58.2)

- Armadures passives (EP-80,art 58.2)

- Quantia minima (EP-80,art 58.2)

- Armadura transversal (EP-80,art 58.2)

- Formigo6 (EP-80,art 58.2)

- Destessat (EP-80,art 58.2)

MAONS AMB FUNCIO ESTRUCTURAL

Els maons que s’utilitzaran en 1’execucid de 1’obra tindran les caracteristiques que s’especifiquen en la memoria,
el plec de condicions, pressupost i planols, d’acord amb els criteris indicats en el “Pliego para la recepcion de
ladrillos” (RL-88) i que, en resum, son els segiients:

Classe: (vist o no vist, RL-88, apt. 3) NV

Tipus: (massis, calat o foradat, RL-88, apt. 2) calat
Dimensions: (RL-88, apt. 4) 29x14x9cm
Resisténcia a compressio: (RL-88, apt 4.2) 100kp/cm2
Geladicitat: (RL-88, apt 4.2) no preceptiu
Distintiu de qualitat: segell INCE

-La definici6 de “partida” i “mostra” es realitzara segons els apartats 6.1 1 6.2 de la RL-88, identificant sempre el
subministrament amb el seu desti a 1’obra.

En el cas que no quedi expressament indicat, ’aparellador o arquitecte técnic responsable de 1’obra, establira el
nombre, forma i frequencia necessaris per realitzar els controls segiients:

CONTROLS EN EL MOMENT DE LA RECEPCIO

Documentals:

- Es controlara, per a cada subministrament diferent, la correspondéncia entre la comanda, I’albara i allo
especificat en el projecte, segons les indicacions de I’apartat 5.2 de la RL-88

- Es sol.licitara, per a cada subministrament i tipus de mad, el document de garantia del fabricant de resisténcia a
compressio, segons s’indica a I’apartat 4.2 de la RL-88

- Es comprovara, per a cada subministrador i tipus de mad, la certificacié dels assaigs realitzats en laboratori,
segons 1’apartat 6.4 de la RL-88

Operatius:

- Es verificara la correspondeéncia entre la mostra de contrast i la partida subministrada, segons ’apartat 6.4 de la
RL-88

-Es comprovara la inexisténcia de fissures no tolerables, segons I’apartat 4.3 de la RL-88

-Es comprovara la inexisténcia d’exfoliacions, segons 1’apartat 4.3 de la RL-88

-Es comprovara la inexisténcia de desconxats per pinyol, segons 1’apartat 4.3 de la RL-88

ASSAIGS DE LABORATORI

En cas de dubte raonable, la Direccié Facultativa es reserva el dret de fer els assaigs segiients en laboratori
homologat, amb la metodologia referenciada en el primer parentesi i els criteris d’acceptaci6 indicats en el segon
- Dimensions i forma (UNE 67030/85)(RL-88, apt.4.1)

- Resisténcia a compressio (UNE 67026/84) (RL-88, apt.7.2)
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- Eflorescéncia (UNE 67029/85)(RL-88, apt.4.2)
- Succi6 (UNE 67031/85) (RL-88, apt.4.2)
-Geladicitat (UNE 67028/84) ()

-Massa (RL-88, apt.7.2) (RL-88, apt.4.2)

MATERIALS UTILITZATS COM AILLAMENT TERMIC

El material que s'utilitzara com aillament térmic en l'execucid de l'obra tindra les caracteristiques que
s'especifiquen en la memoria, plec de condicions, pressupost i planols. Es a dir: (veure annex 5 de la CT-79)

parets coberta
Tipus i classe de material: (plaques, morter, projeccio...; ) Bloc de formigd  Policarbonat
Densitat aparent:
Conductivitat térmica: 0,038 W/m2°C
Gruix: 20 cm 3 cm/2mm

Segell o Marca de Qualitat: (CT-79, annex 5.2.2)

Altres caracteristiques: (CT-79, annex 5.1)

Divisi6 en unitats d'inspecci6: (apartat 5.1 de I'annex 5 de la CT- a definir a definir

79 o a definir per I'aparellador o arquitecte teécnic)

En cas que no quedi expressament indicat, I'aparellador o arquitecte técnic responsable de 'obra establira el
nombre, forma i freqiiéncia necessaris per realitzar els constrols segiients:

CONTROLS EN EL MOMENT DE LA RECEPCIO

Documentals:

- Es controlara la correspondéncia entre la comanda, el subministrament i allo especificat en el projecte,
mitjangant la comprovacié de l'albara.

- Es comprovara que la documentacio técnica del producte especifica les seves dimensions i tolerancies, segons
que s'indica en l'apartat 5.1.6 de l'annex 5 de la CT-79.

- Es verificara que el fabricant garantitza les caracteristiques requerides en la comanda mitjangant la
comprovacio de I'etiquetat, segons que s'indica en 'apartat 5.1.7 de 1'annex 5 de la CT-79.

- Es comprovara I'existéncia del Segell o Marca de Qualitat demanat, amb l'objecte de realitzar la recepcié del
material sense necessitat de fer comprovacions o assaigs, segons que s'indica a l'apartat 5.2.2 de I'annex 5 de la
CT-79.

Operatius:

- Es realitzara la presa de mostres necessaria per a possibles comprovacions posteriors.

ASSAIGS DE LABORATORI

En cas de dubte raonable, la Direccid Facultativa es reserva el dret de fer els assaigs segiients, en laboratori
homologat i amb la metodologia referenciada entre paréntesi:

- Conductivitat térmica (UNE 53037/76)

- Densitat aparent (UNE 53144/69; 53215/71; 569=6/74)

- Permeabilitat al vapor d'aigua (UNE 53312/76)

- Permeabilitat a l'aire en finestres (UNE 7405/76; 82205/78)

ESTRUCTURES D’ACER:

Control dels Materials
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En el cas disposen de certificat expedit pel fabricant es comprovara que cada element de 1'estructura és
inequivocament amb el certificat d'origen que aixi ho avala. Per caracteristiques que no estan garantits pel
certificat d'origen sera establert un control utilitzant les proves realitzades per un laboratori independent.

En els casos on qualsevol dels materials, pel seu caracter tinic, falta de legislacid nacional especifica altres
reglaments o justificacions pot ser utilitzat amb l'aprovacio6 de la direccion facultativa.

-Edifici técnic de codi, document basic DB SE-A-seguretat estructural-acer

-Aprobado pel Reial decret 314/2006, de 17 de marg. (BOE 28/3/2006). Capitol 12. Control de qualitat
-Epigrafe 12.3 Controlar la qualitat dels materials

-Epigrafe12.4 Control de qualitat Control de qualitat de la fabricaci6
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PLEC DE CONDICIONS

CONDICIONS TECNIQUES GENERALS

Les normatives de compliment condicional per la situacié de I'edifici i establerta pels organismes de I'Administracié Local i empreses concessionaries de serveis publics, haura de ser
coneguda i a complir per 'empresa constructora i els seus representants a I'obra, aixi com el Ples de Condicions Tecniques i la reglamentacié vigent sobre Seguretat i Salut en obres de

construccio.

La normativa vigent d’obligat compliment contemplada en la redacci6 del present projecte i a complir en I'execucié de la corresponent obra, és la segient:

AMBIT GENERAL

Ley de Ordenacion de la Edificacion.

Ley 38/1999 (BOE: 06/11/99),modificacio: llei 52/2002,(BOE 31/12/02) Modificada pels Pressupostos generals de I'estat per a I'any 2003. art. 105
Codi Tecnic de I'Edificacié

RD 314/2006, de 17 de marg de 2006 (BOE 28/03/2006)

Normas para laredaccién de proyectos y direccién de obras de edificacion

D 462/71 (BOE: 24/3/71)modificat pel RD 129/85 (BOE: 7/2/85)

Normas sobre el libro de Ordenes y asistencias en obras de edificaciéon

0. 9/6/71 (BOE: 17/6/71) correcci6 d’errors (BOE: 6/7/71) modificada per I'O. 14/6/71(BOE: 24/7/91)
Libro de Ordenes y visitas

D 461/1997, de 11 de marg

Certificado final de direccion de obras

D. 462/71 (BOE: 24/3/71)

REQUISITS BASICS DE QUALITAT

REQUISIT BASIC DE FUNCIONALITAT

Funcionalitat

Normativa en funcié de I'Gs: Habitatge

Acreditaci6 de determinats requisits préviament a l'inici de la construccié d'habitatges

D. 282/91 (DOGC: 15/1/92)

Llei de I'habitatge

Llei 24/91 (DOGC: 15/1/92)

Llibre de I'edifici

D. 206/92 (DOGC: 7/10/92)

Es regula el llibre de I'edifici dels habitatges existents i es crea el programa per a larevisi6 de I'estat de conservacié dels edificis d'habitatges
D. 158/97 (DOGC: 16/7/97)

Requisits minims d’ habitabilitat en els edificis d’habitatges i de la cédula d’habitabilitat

D 259/2003 (DOGC: 30/10/03) correcci6 d'errades: DOGC: 6/02/04)

Accessibilitat

Llei de promocié de l'accessibilitat i supressié de barreres arquitectoniques
Llei 20/91 DOGC: 25/11/91
Codi d'accessibilitat de Catalunya de desplegament de la llei 20/91
D 135/95 DOGC: 24/3/95
Ley de integracién social de los minusvalidos
Ley 13/82 BOE 30/04/82
CTE DB SU-1 Seguretat enfront al risc de caigudes

RD 314/2006 “Codi Técnic de I'Edificaci6” BOE 28/03/2006

Telecomunicacions

Infraestructuras comunes en los edificios para el acceso a los servicios de telecomunicacién
RD Ley 1/98 de 27 de febrero (BOE: 28/02/98), modificacié Ley 10/2005 (BOE 15/06/2005)

Reglamento regulador de las infraestructuras comunes de telecomunicaciones para el acceso a los servicios de telecomunicacion en el interior de
los edificios y de la actividad de instalacion de equipos y sistemas de telecomunicaciones.

(deroga el RD. 279/1999, (BOE: 9/03/99; d'aplicacié a Catalunya en quant al servei de telefonia basica).

RD 401/2003 (BOE: 14/06/2003)

Orden CTE/1296/2003, por la que se desarrolla el reglamento reguladors de las infraestructuras comunes de telecomunicaciones para el acceso a los
servicios de telecomunicacion en el interior de los edificios y de la actividad de instalacién de equipos y sistemas de telecomunicaciones, aprobado
por el real decreto 401/2003.

Orden CTE/1296/2003, de 14 de mayo. (BOE 27.06.2003)

Modificacié de I'ambit d’aplicacié del RD Ley 1/98 en la modificacié de la Ley de Ordenacion de la Edificacién

Ley 38/1999 (BOE 6/11/99)
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Canalitzacions i infraestructures de radiodifusi6é sonora, televisio, telefonia basica i altres serveis per cable als edificis.

D. 172/99 (DOGC: 07/07/99)

Norma tecnica de les infraestructures comunes de telecomunicacions als edificis per a I'accés al servei de telecomunicacions per cable
D 116/2000 (DOGC: 27/03/00)

Norma técnica de les infraestructures comunes dels edificis per a la captacio, adaptaci¢ i distribucié dels senyals de radiodifusio, televisié i altres
serveis de dades associats, procedents d’emissions terrestres i de satéellit.

D 117/2000 (DOGC: 27/03/00)
Reglament del registre d'instal-ladors de telecomunicacions de Catalunya

D 360/1999 (DOGC: 31/12/99) D. 122/2002 (DOGC: 30/04/2002)

REQUISIT BASIC DE SEGURETAT

Seguretat estructural

SE 1 DB SE 1 Resisténcia i estabilitat
SE 2 DB SE 2 Aptitud al servei

RD 314/2006 “Codi Técnic de I'Edificaci6” BOE 28/03/2006

Seguretat en cas d'incendis

CTE DB Sl Seguretat en cas d'Incendi

RD 314/2006 “Codi Técnic de I'Edificacié” BOE 28/03/2006

Condicionants urbanistics i de proteccié contra incendis en els edificis complementaris a I'NBE-CPI-91
D 241/94 (DOGC: 30/1/95)

Clasificacion de los productos de construccién y de los elementos constructivos en funcién de sus propiedades de reaccidn y de resistencia frente
al fuego

RD 312/2005 (BOE: 2/04/2005)
Reglamento de Seguridad Contra Incendios en Establecimientos Industriales (RSCIEI)

RD 2267/2004, (BOE: 17/12/2004)

Seguretat d'utilitzacio

CTE DB SU-1 Seguretat enfront al risc de caigudes

CTE DB SU-2 Seguretat enfront al risc d'impacte o enganxades

CTE DB SU-3 Seguretat enfront al risc “d’aprisionament”

CTE DB SU-5 Seguretat enfront al risc causat per situacions d’alta ocupaci6
CTE DB SU-6 Seguretat enfront al risc d’ofegament

CTE DB SU-7 Seguretat enfront al risc causat per vehicles en moviment

RD 314/2006 “Codi Técnic de I'Edificacié” BOE 28/03/2006

| REQUISIT BASIC D’'HABITABILITAT

Estalvi d’energia

CTE DB HE-1 Limitaci6 de la demanda energética

CTE DB HE-2 Rendiment de les Instal-lacions Térmiques (RITE)

CTE DB HE-3 Eficiéncia energética de les instal-lacions d'il-luminacié
CTE DB HE-4 Contribucié solar minima d’aigua calenta sanitaria

CTE DB HE-5 Contribucié fotovoltaica minima d’energia eléctrica

RD 314/2006 “Codi Técnic de I'Edificaci6” BOE 28/03/2006

Es regulal'adopcié de criteris ambientals i d'ecoeficiencia en els edificis

D 21/2006 (DOGC: 16/02/2006) Donada la incidéncia en diferents ambits es torna a referenciar en cadascun d’ells

Salubritat

CTE DB HS 1 Protecci6 enfront de la humitat

CTE DB HS 2 Recollida i evacuacio de residus
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CTE DB HS 3 Qualitat de I'aire interior

CTE DB HS 4 Subministrament d’aigua

CTE DB HS 5 Evacuacié d'aiglies

RD 314/2006 “Codi Técnic de I'Edificacié” BOE 28/03/2006

Es regulal'adopcié de criteris ambientals i d'ecoeficiencia en els edificis

D 21/2006 DOGC: 16/02/2006

Protecci6 enfront del soroll

NBE-CA-88 condiciones acusticas en los edificios

O 29/9/88 BOE: 8/10/88

Llei de protecci6 contra la contaminacié acustica

Llei 16/2002, DOGC 3675, 11.07.2002

Ley del ruido

Ley 37/2003, BOE 276, 18.11.2003

Es regulal'adopcié de criteris ambientals i d'ecoeficiencia en els edificis

D 21/2006 DOGC: 16/02/2006
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CTE DB SE 1 Resisténcia i estabilitat

CTE DB SE 2 Aptitud al servei

CTE DB SE AE Accions en I'edificacio

CTE DB SE C Fonaments

CTE DB SE A Acer

CTE DB SE M Fusta

CTE DB SE F Fabrica

RD 314/2006 “Codi Técnic de I'Edificacié” BOE 28/03/2006

NCSE-02 Norma de Construccion Sismorresistente. Parte general y edificacion

RD 997/2002, de 27 de setembre (BOE: 11/10/02)

NRE-AEOR-93. norma reglamentaria d'edificacié sobre accions en I'edificacié en les obres de rehabilitacié estructural dels sostres d'edificis d'habitatges
O. 18/1/94 (DOGC: 28/1/94)

EFHE Instruccién para el proyecto y la ejecucion de forjados unidireccionales de hormigén estructural realizado con elementos prefabricados
RD 642/2002 (BOE: 6/08/02)

EHE Instrucciéon de Hormigén Estructural

RD 2661/98 de 11 desembre (BOE: 13/01/99)

SISTEMES CONSTRUCTIUS

CTE DB HS 1 Proteccié enfront de la humitat

RD 314/2006 “Codi Tecnic de I'Edificacié” BOE 28/03/2006

Materials i elements de construcci6

RB-90 pliego general de prescripciones técnicas generales para larecepcion de bloques de hormigén en las obras de construccién
O 4/7/90 (BOE: 11/07/90)

RC-92 Instruccion para la recepcion de cales en obras de rehabilitacion de suelos

O 18/12/92 (BOE: 26/12/92)

UC-85 recomanacions sobre I'Gs de cendres volants en el formigd

O 12/4/85 (DOGC: 3/5/85)

RC-03 Instruccion para la recepcién de cementos

RD 1797/2003 (BOE: 16/01/04)

RY-85 pliego general de condiciones para la recepciéon de yesos y escayolas en las obras de construccion

O 31/5/85 (BOE: 10/6/85)

RL-88 pliego general de condiciones para la recepcién de los ladrillos cerdamicos en las obras de construccion

O 27/7/88 (BOE: 3/8/88)
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INSTAL -LACIONS

Instal-lacions de proteccié contra incendis

Reglamento de Instalaciones de Proteccion Contra Incendios (RIPCI)

RD 1942/93 (BOE:14/12/93)

Instal-lacions de fontaneria

CTE DB HS 4 Subministrament d’aigua

RD 314/2006 “Codi Técnic de I'Edificaci6” BOE 28/03/2006

CTE DB HE-4 Contribucié solar minima d’aigua calenta sanitaria
RD 314/2006 “Codi Técnic de I'Edificacié” BOE 28/03/2006
Regulacion de los contadores de agua fria

O 28/12/88 (BOE: 6/3/89)

Mesures de foment per a I’estalvi d'aigua en determinats edificis i habitatges (d’'aplicaci6 obligatoria als edificis destinats a serveis publics de la
generalitat de catalunya, aixi com en els habitatges financats amb ajuts atorgats o gestionats per la generalitat de catalunya).

D 202/98 (DOGC: 06/08/98)

Condicions higienicosanitaries per a la prevencid i el control de la legionel-losi.
D 352/2004 (DOGC 29/07/2004)

Criterios higiénico-sanitarios para la prevencion y control de la legionelosis.
RD 865/2003 (BOE 18/07/2003)

Criterios sanitarios del agua de consumo humano

RD 140/2003 (BOE 21/02/2003)

Es regula I'adopci6 de criteris ambientals i d'ecoeficiencia en els edificis

D 21/2006 DOGC: 16/02/2006

Instal-lacions térmiques

CTE DB HE-2 Rendiment de les Instal-lacions Térmiques (remet al RITE)
RD 314/2006 “Codi Técnic de I'Edificacié” BOE 28/03/2006

RITE Reglament d’Instal-lacions Térmiques en els edificis

RD 1751/1998, modificat pel RD 1218/2002

Procediment d’actuacié de les empreses instal-ladores-mantenidores de les entitats d’'inspeccid i control i dels titulars en les instal-lacions
regulades pel reglament d’instal-lacions termiques en els edificis (RITE) i les seves instruccions técniques complementaries.

0 3.06.99 (DOGC: 11/05/99)

Directiva 2002/91/CE Eficiencia Energética de los edificios
(DOCE 04.01.2003)

Requisitos minimos de rendimiento de las calderas

RD 275/1995

Aplicacion de la Directiva 97/23/CE relativa a los equipos de presiéon y que modifica el RD 1244/1979 que aprobé el reglamento de aparatos a
presion.

(deroga el RD 1244/79 en los aspectos referentes al disefio, fabricacién y evaluacién de conformidad)
RD 769/99 (BOE: 31/06/99)

Reglamento de aparatos a presion. Instruciones técnicas complementarias
(en vigor per als equips exclosos o no contemplats al RD 769/99)

RD 1244/79 (BOE: 29/5/79) correccié d'errades (BOE: 28/6/79) modificacié (BOE: 12/3/82)

Instal-lacions de ventilacio

CTE DB HS 3 Qualitat de I'aire interior

RD 314/2006 “Codi Tecnic de I'Edificaci6” BOE 28/03/2006

Instal-lacions d’electricitat

Reglamento electrotécnico para baja tension (REBT). Instrucciones Técnicas Complementarias

RD 842/2002 (BOE 18/09/02)
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CTE DB HE-5 Contribucié fotovoltaica minima d’energia eléctrica

RD 314/2006 “Codi Técnic de I'Edificacié” BOE 28/03/2006

Procediment administratiu per a I'aplicacié del Reglament Electrotécnic de Baixa Tensid

D. 363/2004 (DOGC 26/8/2004)

Procediment administratiu per a I'aplicacié del reglament electrotecnic de baixa tensio

Instrucci6 7/2003, de 9 de setembre

Condicions de seguretat en les instal-lacions eléctriques de baixa tensié d’habitatges

Instrucci6 9/2004, de 10 de maig

Certificat sobre compliment de les distancies reglamentaries d’obres i construccions a linies eléctriques
Resolucié 4/11/1988 (DOGC 30/11/1988)

Reglamento sobre condiciones técnicas y garantias de seguridad en centrales eléctricas y centros de transformacién
RD 3275/82 (BOE: 1/12/82)correcci6 d'errors (BOE: 18/1/83)

Normas sobre ventilacién y acceso de ciertos centros de transformacion

Resolucié 19/6/84 (BOE: 26/6/84)

Reglamento de lineas aéreas de alta tensién

D 3151/1968

Actividades de transporte, distribucion, comercializacién, suministro y procedimientos de autorizacién de instalaciones de energia eléctrica

RD 1955/2000 (BOE: 27/12/2000)

Instal-lacions d’il-luminaci6

CTE DB HE-3 Eficiéncia energética de les instal-lacions d’il-luminacié
RD 314/2006 “Codi Técnic de I'Edificacié” BOE 28/03/2006
CTE DB SU-1 Seguretat enfront al risc causat per il-luminacié inadequada

RD 314/2006 “Codi Tecnic de I'Edificacié” BOE 28/03/2006

Instal-lacions de parallamps

CTE DB SU-8 Seguretat enfront al risc causat per I'acci6 del llamp

RD 314/2006 “Codi Tecnic de I'Edificacié” BOE 28/03/2006

Instal-lacions d’evacuacio

CTE DB HS 5 Evacuaci6 d'aiglies

RD 314/2006 “Codi Técnic de I'Edificacié” BOE 28/03/2006

Instal-lacions de recollida i evacuacié de residus

CTE DB HS 2 Recollida i evacuacié de residus

RD 314/2006 “Codi Tecnic de I'Edificacié” BOE 28/03/2006

Instal-lacions de combustibles

Gas natural i GLP

Reglamento de instalaciones de gas en locales destinados a usos domésticos, colectivos o comerciales

RD 1853/93 (BOE: 24/11/93)

Reglamento general del servicio publico de gases combustibles

D 2913/73 (BOE: 21/11/73)modificaci6 (BOE: 21/5/75; 20/2/84)

Instruccién sobre documentacién y puesta en servicio de las instalaciones receptoras de gases combustibles
O 17/12/85 (BOE: 9/1/86)correcci6 d'errades (BOE: 26/4/86)

Reglamento de redes y acometidas de combustibles gaseosos e instrucciones mig

O 18/11/74 (BOE: 6/12/74)modificacié (BOE: 8/11/83; 23/7/84)

Reglamento sobre instalaciones de almacenamiento de gases licuados del petréleo (glp) en depésitos fijos

O 29/1/86 (BOE: 22/2/86)correcci6 d'errades (BOE: 10/6/86)

Normes per ainstal-lacions de gasos liquats del petroli (glp) amb diposits mobils de capacitat superior a 15 kg
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Resoluci6 24/07/63 (BOE: 11/09/63)

Extracte de les normes ales quals s'han de sotmetre els diposits mobils amb capacitat no superior als 15 kg de gasos liquats del petroli
(glp) i la seva instal-lacié

Resolucié 25/02/63 (BOE: 12/03/63)

Reglamento de aparatos que utilizan combustibles gaseosos. Instrucciones técnicas complementarias
RD 494/88 (BOE: 25/5/88)correccié d'errades (BOE: 21/7/88)

Aparatos a gas

RD 1428/1992

Gas-oil

Instruccién Técnica Complementaria MI-IP-03 "Instalaciones Petroliferas para uso propio"

RD 1523/99 (BOE: 22/10/99)
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Instal-lacions d'ascensors

Disposiciones de aplicacién de la Directiva del Parlamento Europeo y del Consejo, 95/16/CE, sobre ascensores

RD 1314/97 (BOE: 30/9/97) (BOE 28/07/98)

Aplicaci6 del RD 1314/1997, de disposicions d’aplicaci6 de la Directiva del Parlament Europeu i del Consell 95/16/CE, sobre ascensors
O 31/06/99 (DOGC: 11/06/99)correcci6 d'errades (DOGC: 05/08/99)

Reglamento de aparatos elevadores

O 30/6/66 (BOE: 26/7/66)correccié d'errades (BOE: 20/9/66)modificacions (BOE: 28/11/73; 12/11/75; 10/8/76; 13/3/81; 21/4/81; 25/11/81)
Aclariments de diferents articles del reglamento de aparatos elevadores

0 23/12/81 (DOGC: 03/02/82)

Reglamento de aparatos de elevacién y su manutencién
Instrucciones Técnicas Complementarias
(Derogat pel RD 1314/1997, excepte els articles 10, 11, 12, 13, 14, 15, 19 i 23)

RD 2291/85 (BOE: 11/12/85)regulacié de I'aplicacié (DOGC: 19/1/87)modificacions (DOGC: 7/2/90)

ITC-MIE-AEM-1 Instruccién Técnica Complementaria referida a ascensores electromecéanicos.

(Derogada pel RD 1314/1997 llevat dels articles que remeten als articles vigents del reglament anteriorment esmentats)
0. 23/09/87 (BOE: 6/10/87, 12/05/88, 21/10/88, 17/09/91, 12/10/91)

Prescripciones Técnicas no previstas a la ITC-MIE-AEM-1 y aprobacién de descripciones técnicas
derogada pel RD 1314/1997 llevat dels articles que remeten als articles vigents del reglament anteriorment esmentats.

Resolucié 27/04/92 (BOE: 15/05/92)

Condiciones técnicas minimas exigibles a los ascensores y normas para realizar las inspecciones periédicas
0. 31/03/81 (BOE: 20/04/81)

Condicions tecniques de seguretat als ascensors

0. 9/4/84 (DOGC: 30/5/84)ampliaci6 de terminis del DOGC: 4/2/87 i 7/2/90)

Aplicacié per entitats d'inspecci6 i control de condicions técniques de seguretat i inspeccié periodica
Resolucié 22/06/87 (DOGC 20/07/87)

Se autoriza la instalacién de ascensores sin cuarto de maquinas

Resoluci6 3/04/97 (BOE: 23/4/97)correcci6 d'errors (BOE: 23/5/97)

Se autoriza la instalacion de ascensores con maquinas en foso

Resoluci6 10/09/98 (BOE: 25/9/98)

Prescripciones para el incremento de la seguridad del parque de ascensores existentes

RD 57/2005 (BOE: 4/2/2005)
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CONTROL DE QUALITAT

Directiva 89/106/CEE de productes de construccié
Transposada pel RD 1630/1992, de desembre, modificat pel RD 1329/1995.

Clasificacion de los productos de construccion y de los elementos constructivos en funcién de sus propiedades de reaccion y de resistencia frente al
fuego

RD 312/2005 (BOE: 2/04/2005)
Control de qualitat en I'edificaci6
D 375/88 (DOGC: 28/12/88) correcci6 d'errades (DOGC: 24/2/89) desplegament (DOGC: 24/2/89, 11/10/89, 22/6/92 i 12/9/94)

Obligatorietat de fer constar en el programa de control de qualitat les dades referents a 'autoritzacié administrativa relativa als sostres i elements
resistents

O 18/3/97 (DOGC: 18/4/97)

Criteris d'utilitzacié en I'obra publica de determinats productes utilitzats en |'edificaci6.

R 22/6/98 (DOGC: 3/8/98)

Autorizacion de uso de sistemas de forjados o estructuras para pisos y cubiertas

RD 1630/80 (BOE: 8/8/80)

Actualizacién de las fichas de autorizacién de uso de sistemas de forjados

R 30/1/97 (BOE: 6/3/97)

Autoritzacié administrativa per als fabricants de sistemes de sostres per a pisos i cobertes i d'elements resistents components de sistemes

D 71/95 (DOGC: 24/3/95) desplegament (0. de 31/10/95, DOGC: 8/11/95)

RESIDUS D'OBRA | ENDERROCS

Residus

Llei 6/93, de 15 juliol , modificada per la llei 15/2003, de 13 de juny i per la llei 16/2003, de 13 de juny.
Operaciones de valorizacion y eliminacion de residuos y la lista europea de residuos

0. MAM/304/2002 ,de 8 febrero

Regulador dels enderrocs i altres residus de la construccio.

D. 201/1994, 26 juliol, (DOGC:08/08/94), modificat pel D. 161/2001, de 12 juny

D. 259/2003 (DOGC: 30/10/2003) correcci6 d'errades: (DOGC: 6/02/04)

PLEC DE CONDICIONS FACULTATIVES | ECONOMIQUES

Les Condicions Facultatives i Economiques Generals del present Plec tindran vigéncia mentre no siguin modificats per les Prescripcions Técniques Particulars del Projecte, en cas
d'incloure's I'esmentat document.

Ambdés, com a part del projecte tenen com a finalitat regular I'execucié de les obres fixant-ne els nivells tecnics i de qualitat exigibles i precisen les intervencions que corresponen, segons el contracte
i d'acord amb la legislacié aplicable, al Promotor o propietari de l'obra, al Contractista o constructor de l'obra, als seus técnics i encarregats, a I'‘Aparellador o Arquitecte Técnic, aixi com les
relacions entre ells i les seves obligacions corresponents en ordre a 'acompliment del contracte d'obra.

0. GENERALITATS

0.1. Documents del projecte.

El projecte és el document contractual. Forma part del Projecte els segiients documents: Memoria i Annexos, Planols i Pressupost.

El contractista i/o constructor és responsable de les errades que es puguin derivar de no obtenir la suficient informacié directa que rectifiqui o ratifiqui la continguda als documents del
projecte.

En cas de contradicci6 entre la documentacio grafica i I'escrita, preval la documentacié escrita.

Allo que s'hagi esmentat en el Plec de Condicions i omeés als Planols o viceversa, haura de ser executat com si hagués estat exposat en ambdds documents, sempre que a judici del
Director d'Obra quedin suficientment definides les unitats d'obra corresponents i, aquestes, tinguin preu en el Contracte.

0.2. L’Arquitecte Tecnic o Aparelladors

Correspon a I'Arquitecte Técnic o Aparellador com a Director d’obra:

a) Comprovar l'adequacié del replanteig en I'obra i de la fonamentacié projectada a les caracteristiques reals del sol.
b) Redactar els complements o rectificacions del projecte que calguin.
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c) Assistir a les obres, tantes vegades com ho requereixi la seva naturalesa i complexitat, per tal de resoldre les contingéncies que es produissin i impartir les instruccions complementaries que calguin
per aconseguir la solucié arquitectonica correcta.

d) Coordinar la intervencié en obra d'altres técnics que, en el seu cas, concorrin a la direccié amb funcié propia en aspectes parcials de la seva especialitat.

e) Aprovar les certificacions parcials d'obra, la liquidacio final i assessorar el promotor en l'acte de la recepcid.

f) Preparar la documentaci6 final de l'obra i expedir i subscriure el certificat de final d'obra.

Correspon a I'Arquitecte Técnic o Aparellador com a Director de I'execucié material de I'obra:

a) Redactar el document d'estudi i analisi del Projecte d'acord amb el previst a l'article 1.4. de les Tarifes d'Honoraris aprovades per R.D. 314/1979, de 19 de gener.

b) Planificar, a la vista del projecte, del contracte i de la normativa técnica d'aplicacio, el control de qualitat i economic de les obres.

c) Efectuar el replanteig de l'obra i preparar I'acta corresponent subscrivint-la juntament amb el Constructor.

d) Comprovar les instal-lacions provisionals, mitjans auxiliars i sistemes de seguretat i salut en el treball, controlant-ne la seva correcta execucio.

e) Ordenar i dirigir I'execuci6é material d'acord amb el projecte, amb les normes tecniques i amb les regles de bona construcci6.

f) Elaborar un programa de control de qualitat i fer o disposar les proves i assaigs de materials, instal-lacions i altres unitats d'obra segons les freqiiéncies de mostreig programades en el pla de control,
aixi com efectuar les altres comprovacions que resultin necessaries per assegurar la qualitat constructiva d' acord amb el projecte i la normativa técnica aplicable. Dels resultats n'informara
puntualment al Constructor, donant-li, en tot cas les ordres oportunes; si la contingencia no es resolgués s'adoptaran les mesures que calguin donant-ne compte a l'Arquitecte Tecnic.

g) Fer els amidaments d'obra executada i donar conformitat, segons les relacions establertes, a les certificacions valorades i a la liquidaci6 final de l'obra.

0.3. El promotor

El promotor decideix, impulsa, programa i financa, amb recursos propis o d'altres, les obres d'edificacié per a ell mateix o per la posterior alienacio, lliurament o cessié a tercers. Les
obligacions del promotor estan especificades en la Ley 38/1999 de 5 de noviembre, de ordenacién de la edificacién (LOE).

El promotor ha de sotascriure I'asseguranca obligatoria segons la LOE.

En fase de redaccié del projecte, el promotor designara un coordinador en matéria de seguretat i salut durant I'elaboracié del projecte d'obra, quan en el projecte intervinguin diferents
projectistes.

En fase de redacci6 del projecte, el promotor esta obligat a qué s’elabori un Estudi de Seguretat i Salut o un Estudi Basic de Seguretat i Salut, depenen d'una série de suposits, establerts
per la normativa vigent en temes de seguretat i salut en obres de construccié; estudis signats en ambdés casos per técnics facultatius.

En fase d'obra, el promotor designara un coordinador en matéria de seguretat i salut, abans de ['inici dels treballs o quan es constati que en I'execucid intervingui més d’una empresa, o una
empresa i treballadors autonoms, o diferents treballadors autonoms.

L’ Avis Previ, I'ha de presentar el promotor de I'obra, abans de comengar els treballs, i presentar-lo a I'autoritat laboral competent.

La obligatorietat de la formalitzacié del Llibre de I'Edifici correspon al promotor.

0.4. El contractista i/o constructor

Abans de comencar les obres, el Constructor consignara per escrit que la documentacié aportada li resulta suficient per a la comprensié de la totalitat de I'obra contractada, o en cas contrari,
sol-licitara els aclariments pertinents.

El contractista i/o constructor assumeix, amb el promotor, el compromis d’executar amb mitjans humans i materials, les obres o part de les mateixes, segons projecte i contracte. Les
obligacions del contractista i/o constructor estan especificades en la LOE.

El contractista i/o constructor designara un "Cap d'Obra", segons les condicions establertes en la LOE.

El contractista i/o constructor esta obligat a dedicar a les obres el personal técnic que es va comprometre en la licitacié. El personal del contractista i/o constructor col-laborara amb la
Direcci6 Facultativa.

El contractista i/o constructor ha d’organitzar els treballs de construccio, redactant els plans d'obra que calguin i projectant o autoritzant les instal-lacions provisionals i mitjans auxiliars de l'obra.

El contractista i/o constructor ha de subscriure amb I'Aparellador o Arquitecte Técnic, I'acte de replanteig de l'obra.

El contractista i/o constructor ha d'ostentar la direccié de tot el personal que intervingui en l'obra i coordinar les intervencions dels subcontractistes.

El contractista i/o constructor ha d'assegurar la idoneitat de tots i cadascun dels materials i elements constructius que s'utilitzen, comprovant-ne els preparats en obra i rebutjant, per iniciativa propia
o per prescripcié de I'Aparellador o Arquitecte Técnic, els subministraments o prefabricats que no comptin amb les garanties o documents d'idoneitat requerits per les normes d'aplicacio.

El contractista i/o constructor ha de facilitar a 'Aparellador o Arquitecte Técnic, amb temps suficient, els materials necessaris per I'acompliment de la seva comesa.

El "Llibre d'Ordres i Assistencies" restara en tot moment a I'obra, sota la custodia del contractista i/o constructor i a disposici6 de la Direccié Facultativa. El contractista i/o constructor o el
seu “Cap d'Obra” signaran I'assabentat de les ordres i assisténcies.

El contractista i/o constructor ha d’elaborar un Pla de Seguretat i Salut en el Treball, abans de I'inici de I'obra, que ha d'aprovar el coordinador de seguretat i salut en la fase d’execuci6; i
presentar-lo a 'autoritat laboral competent.

La Comunicaci6 d'Obertura del Centre de Treball, I'na de presentar el contractista i/o constructor i subcontracta/subcontractista, quan s'inicia I'obra, a I'autoritat laboral competent, adjuntant
el Pla de Seguretat i Salut en el treball i el Document d’aprovacié del Pla de Seguretat i Salut en el treball, signat pel coordinador de seguretat en fase d’execucié. El Pla de seguretat pot ser
també aprovat per la Direcci6 Facultativa en els casos en qué la normativa no preveu la necessitat de la figura del coordinador en matéria de Seguretat i Salut.

Els contractistes i subcontractistes seran responsables de l'execucié correcta de les mides preventives fixades en el pla de seguretat i salut, relatiu a les obligacions que els hi corresponguin a ells
directament o, en tot cas, als treballadors autonoms contractats per ells. Els contractistes i subcontractistes respondran solidariament de les consequiéncies que es derivin de lincompliment de les
mides previstes en el pla, en els termes de 'apartat 2 de 'article 42 de la Llei 31/1995 de Prevencié de Riscos Laborals.

El contractista i/o constructor facilitara a la Direccié Facultativa les dades necessaries per a I'elaboracié de la documentacié d’obra executada.

El contractista i/o constructor ha de lliurar al promotor els certificats de garantia del material i instal-lacions de I'edifici i li ha de subministrar la informacié necessaria per tal
que el promotor pugui emplenar el Llibre de I'Edifici.

El contractista i/o constructor ha de preparar les certificacions parcials d'obra i la proposta de liquidacio final.

El contractista i/o constructor ha de subscriure amb el Promotor les actes de recepcio provisional i definitiva.

El contractista i/o constructor ha de concertar les assegurances d'accidents de treball i de danys a tercers durant I'obra.

0.5. Compliment de les disposicions vigents, contractista i/o constructor.
El Contractista i/o constructor s'ajustara al compliment de les normes basiques de I'edificaci6 i de les reglamentacions tecniques d’'obligat compliment.

0.6. Indemnitzacions per compte del contractista i/o constructor.

Particularment el contractista i/o constructor haura de reparar, al seu carrec, els danys i els perjudicis que causin als béns i serveis publics o privats, en ocasi6é de I'execuci6 de I'obra,
indemnitzant als perjudicats.

El contractista i/o constructor adoptara les mesures necessaries per tal d'evitar la contaminacié de rius, llacs i diposits d'aigua, aixi com del medi ambient, per I'accié de combustibles, olis,
lligants, fums, etc., i sera responsable dels danys i perjudicis que es puguin causar.

El contractista i/o constructor haura de mantenir durant I'execucié de I'obra i refer a la seva fisalitzacié les servituds afectades, sent a compte del contractista i/o constructor els treballs
necessaris per a tal fi.

0.7. Despeses a carrec del contractista i/o constructor.

Aniran a carrec del contractista i/o constructor, si en el contracte no es preveu explicitament el contrari, les seglients despeses:

Despeses corresponents a instal-lacions i equips de maquinaria.

Despeses de construccid, retirada i proteccié de tota mena de construccions auxiliars, instal-lacions, ferramentes, etc.

Despeses de llogaters o adquisicié de terrenys per a diposits de maquinaria i materials.

Despeses de proteccié de materials arreplegats i de la propia obra, contra tot deteriorament.

Despeses de muntatge, conservacié i retirada d'instal-lacions per subministrament d'aigua i energia eléctrica, necessaris per a I'execucié de les obres, aixi com els drets, taxes o impostos
de presa, comptadors, etc.

Despeses i indemnitzacions que es produeixin en les ocupacions temporals.

Despeses d'explotaci6 i utilitzacié de préstecs, pedreres, lleres i abocadors.

Despeses de retirada de materials rebutjats, evacuacié de restes, neteja general de I'obra i zones confrontades, afectades per les obres, etc.

Despeses de permisos o llicéncies necessaries per a I'execucio, excepte dels corresponents a Expropiacions i Serveis afectats.

Despeses de senyalitzaci6 i seguretat en 'obra.

Despesa de col-locacié, muntatge i desmuntatge, d'una tanca perimetral provisional de proteccié de caracteristiques a definir per la Direccié Facultativa, que hi romandra durant tot el
periode d’execucié de I'obra i fins que la Direccié Facultativa ordeni la seva retirada.

0.8. Preus unitaris i partides alcades

La relacié de les operacions i materials necessaris per a executar cada unitat d'obra que figura en el present Plec, no és exhaustiva. Per aix0, les operacions o materials no relacionats, pero
necessaris per a executar cada unitat d’obra, es consideraran inclosos en el preu unitari o partida algada, corresponent.

Tots els materials i operacions necessaries pel correcte acabament de la unitat d'obra o complementaries a la unitat d'obra, malgrat que no figurin en documents contractuals, si es
consideren necessari/es, a judici de la Direccié Facultativa, hauran d'executar sense ser motiu de sobrecost del contracte.

0.9. Abonament d'unitats d'obra.

Els conceptes amidats per a totes les unitats d'obra, i la manera d'abonar-los, s'entendra que es refereixen a unitats d'obra totalment acabades. En el calcul de la proposicié economica
s'haura de tenir en compte que qualsevol material o treball necessari pel correcte acabament de la unitat d'obra, o per assegurar el correcte funcionament de la unitat construida en relaci6 a
la resta de construccid, es considerara inclos en els preus unitaris del contracte, no podent ser objecte de sobrecost. L'ocasional omissié dels esmentats elements en els documents del
Projecte no podra ser objecte de reclamacié ni de preu contradictori, per considerar-se expressament inclos en els preus del contracte. Els materials i operacions esmentats sén els
considerats com a necessaris a la normativa d'obligat compliment.

0.10. Control d'unitats d'obra.

Per tal d’executar el Control de Qualitat, previst en el Projecte, el contractista i/o constructor s’encarregara de realitzar els controls d’'unitats d'obra establerts per la Direccié Facultativa.

El laboratori encarregat del present control d'obra realitzara tots els assaigs del programa, prévia sol-licitud de la Direccié Facultativa de les obres, d'acord amb el segiient esquema de
funcionament:

Aquesta impressi6 correspon al document signat electronicament per Santiago O. Aguilé Ruiz (Enginyer Industrial)

i visat pel mateix mitja pel Col-legi Oficial d'Enginyers Industrials de Catalunya el dia 26. 07. 2016 amb el nimero T-81739



- A criteri de la Direccié Facultativa, es podra ampliar o reduir el nombre de controls.

- Els resultats de cada assaig es comunicaran simultaniament a la Direccié Facultativa de les obres i a 'Empresa contractista i/o constructora. En cas de resultats negatius s'anticipara la
comunicaci6 telefonicament, a fi de poder prendre les mesures necessaries amb urgencia.

Els laboratoris d’assaig han d’estar acreditats oficialment per les Comunitats Autonomiques.

0.11. Recepci6 de I'obra

La recepci6 de I'obra és I'acte en qué el contractista i/o constructor, una vegada finalitzada la mateixa, entrega I'obra al promotor, i és acceptada per aquest.

La recepcid es concretara en una acta signada pel promotor i el contractista i/o constructor, com a minim, en contingut de I'acta esta recollit en la LOE.

El promotor podra rebutjar la recepcié de I'obra, de forma escrita; ja perqué l'obra no esta finalitzada ja perqué no s'adequa a les condicions contractuals.
Es comptabilitzaran els terminis de responsabilitat i garantia, establert en la LOE, a partir de la data en qué se subscriu I'acta de recepcié.

A partir del moment de la recepcié de I'obra, i aquesta sigui ocupada destinant-se als usos previstos en el Projecte, la conservaci6 en bon estat de I'edificacié sera obligaci6 dels usuaris,
siguin o no propietaris.

0.12. Mesures d'ordre i seguretat.

El contractista i/o constructor esta obligat a adoptar les mesures d'ordre i seguretat necessaries per a la bona i segura marxa dels treballs, segons legislacio vigent.

En tot cas, el contractista i/o constructor sera GUnicament i exclusivament el responsable, durant I'execuci6 de les obres, de tots els accidents o perjudicis que pugui tenir el seu personal, o
causats a alguna altra persona o Entitat.

Sera obligacié del contractista i/o constructor la contractacié de I'Asseguranga contra el risc per incapacitat permanent o mort dels seus obrers aixi com I'obligacié de tenir-los donats d'alta a
la Seguretat Social.

Les obligacions i responsabilitats del contractista i/o constructor, en referéncia a prevencié de riscos laborals en les obres d’edificaci6 es regiran segons la legislacié vigent.

0.13. Asseguranca obligatoria

L'asseguranga obligatoria, tal com especifica la LOE, és per danys materials ocasionats en I'edifici per vicis i defectes en la construcci6, que tinguin el seu origen o afectin a la
fonamentacid, els suports, les bigues, els forjats, els murs de carrega o altres elements estructurals, i que afectin directament la resisténcia mecanica i estabilitat de I'edifici.

Aquesta asseguranca obligatoria, és decennal i sera exigible per a edificis, a on el seu Us principal sigui I'habitatge, segons la LOE.

El prenedor de I'asseguranca sera el promotor, admetent la LOE, que el promotor pot pactar amb el constructor que aquest sigui prenedor de I'asseguranca.

0.14. Disposicions aplicables al Plec

A més de les disposicions esmentades explicitament als articles del present Plec, seran d'aplicacié totes les disposicions vigents en el moment de la realitzaci6 dels treballs, i que hagin
pogut entrar en vigor en posterioritat a la redaccié del Projecte i les disposicions descrites en I'Annex de Normativa Vigent.

També es complira la legislacié que substitueixi, modifiqui o complementi les disposicions esmentades i la nova legislacié aplicable que es promulgui, sempre que estigui vigent amb
anterioritat a la data del contracte. En cas de contradiccié o simple complementaci6 de diverses normes es tindran en compte, en tot moment, les condicions més restrictives.
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PLEC DE CONDICIONS TECNIQUES

Les Condicions Tecniques Generals del present Plec tindran vigencia mentre no siguin modificats per les Prescripcions Técniques Particulars del Projecte, en cas d'incloure's I'esmentat
document.

Aquest Plec de Condicions Técniques Generals compréen el conjunt de caracteristiques que hauran d'acomplir els materials emprats a la construccié, aixi com les técniques de la seva
col-locaci6 a I'obra i les que hauran de manar I'execuci6 de qualsevol tipus d'instal-lacions i d'obres accessories i dependents.

SISTEMA PARCEL.LA-SOLAR
1. MESURES PRELIMINARS

1.1. Replanteig de les obres

El contractista i/o constructor realitzara tots els replantejaments parcials que siguin necessaris per a la correcta execuci6é de les obres, els quals han de ser aprovats per la Direccid
Facultativa. Haura de marcar, també, sobre el terreny, tots els punts de detall que la Direccié Facultativa consideri necessaris.

Tots els materials, equips i ma d'obra necessaris per a aquests treballs aniran a carrec del contractista i/o constructor.

1.2. Obres provisionals

El contractista i/o constructor executara o condicionara en el moment necessari, les carreteres, camins i accessos provisionals pels desviaments que imposin les obres en relacié amb el
transit general i amb els accessos dels confrontats, d'acord amb les definicions del Projecte i a les instruccions que rebi de la Direccié Facultativa. Els materials i les unitats d'obra que
comporten les esmentades obres provisionals, compliran totes les prescripcions del present Plec com si fossin obres definitives.

Si les obres provisionals no fossin estrictament necessaries per a I'execucié normal de les obres, a judici de la Direccié Facultativa sent, per tant, conveniéncia del contractista i/o constructor
per a facilitar o accelerar I'execucié de les obres, no seran d'abonament.

Tampoc seran d'abonament els camins d'obra, com accessos, pujades, ponts provisionals, etc., necessaris per a la circulacié interior de I'obra o pel transport de materials a I'obra, o per
accessos i circulacié del personal i visites d'obra de la Direccié Facultativa.

El contractista i/o constructor haura de mantenir els esmentats camins d'obra i accessos en bones condicions de circulacié i senyalitzar-los adequadament.

La conservacié durant el termini d'utilitzacié d'aquestes obres provisionals sera a carrec del contractista i/o constructor.

13. Materials

Hauran d'observar-se les segiients prescripcions:

Si les caracteristiques dels materials estiguessin fixades en el contracte, el contractista i/o constructor haura d'utilitzar-les obligatoriament, llevat de I'autoritzacié expressa de la Direccié
Facultativa. Si fos imprescindible, a judici del promotor, canviar aquella caracteristica, la Direccié Facultativa haura de donar el seu vist-i-plau i autoritzar el canvi.

Si la Direcci6 Facultativa rebutja els materials, per no complir les prescripcions del present Plec, el contractista i/o constructor tindra I'obligacié d'aportar altres materials que acompleixin les
prescripcions.

El contractista i/o constructor obtindra a carrec seu l'autoritzacié per a la utilitzacié de préstecs, i es fara carrec, a més, al seu compte de totes les despeses, canons, indemnitzacions, etc.,
que es presentin.

El contractista i/o constructor notificara a la Direccié Facultativa, amb suficient antelaci6, les caracteristiques dels materials que es proposa utilitzar, aportant les mostres i les dades
necessaries, tant pel que es refereix a la quantitat com a la qualitat.

El contractista i/o constructor no podra aplicar a I'obra, materials, la procedéncia i la qualitat dels quals no hagi estat aprovada per la Direccié Facultativa.

Tots els materials que s'utilitzaran a I'obra hauran de ser, a judici de la Direccié Facultativa, de qualitat suficient, malgrat que no s'especifiqui expressament en el Plec de Condicions. La
qualitat considerada com a suficient, sera la més completa, de les definides a la normativa d'obligat compliment.

Els subministradors de materials de I'obra, han de complir amb les obligacions establertes en la LOE, per a subministradors de productes de construccié (especificacions del material,
instruccions d'ds i manteniment, garanties de qualitat, etc..).

1.4. Servituds i serveis afectats

Les servituds i serveis afectats, apareixeran definits en el Projecte. Els elements afectats seran traslladats o retirats per les Companyies i Organismes corresponents. El contractista i/o
constructor tindra l'obligacié de realitzar els treballs necessaris per a la localitzacié, proteccié o desviament, dels serveis afectats, que la Direccié Facultativa, consideri convenient per a la
millora del desenvolupament de les obres, si bé aquests treballs seran de pagament al contractista i/o constructor.

15. Conservacioé de les obres

Es defineix com a conservacié de I'obra, els treballs necessaris pel manteniment de les obres en perfecte estat de funcionament i policia. El contractista i/o constructor esta obligat a
conservar, a carrec seu, I'obra, des del moment d'inici fins a la recepcié de I'obra.

Seran a carrec del contractista i/o constructor la reposicié d'elements que s'hagin deteriorat o que hagin estat objecte de robatori. El contractista i/o constructor ha de tenir cobert mitjangant
asseguranga o altre mecanisme, I'accié de possibles actes vandalics i incendis, a I'obra.

1.6. Manteniment de vials en situacié d'ds public

Soén a carrec del contractista i/o constructor, les despeses de manteniment de vials, en situacié d's public, que s’hagin de conservar en servei durant I'execuci6 de les obres.

El contractista i/o constructor programara l'execucié de les obres, de manera que les interferéncies siguin minimes i si s'escau, construira els desviaments provisionals que siguin necessaris,
senyalitzant-los correctament, sense que aixo sigui motiu d'increment del preu del contracte. Les despeses ocasionades pels anteriors conceptes i per la conservacié dels vials de servei
esmentats es consideraran incloses en els preus del contracte i en cap moment podran ser objecte de reclamacié. En el cas, que aix0 impliqui la necessitat d'executar determinades parts de
les obres per fases, aquestes seran definides per la Direcci6 Facultativa i el possible cost addicional estara inclos en els preus unitaris.

1.7. Existéncia de servituds i serveis existents.

Quan sigui necessari executar determinades unitats d'obra, en preséncia de servituds de qualsevol tipus, o de serveis existents, que sigui necessari respectar, o bé quan s'escaigui
I'execucié simultania de les obres i la substitucié o reposicié de serveis afectats, el contractista i/o constructor estara obligat a emprar els medis adequats per a I'execuci6 dels treballs,
senyalitzant-los, de manera que eviti la possible interferencia i el risc d'accidents de qualsevol tipus.

El contractista i/o constructor sol-licitara a les diferents entitats subministradores o propietaris de Serveis, planols de definicié de la posicié dels esmentats serveis i localitzara i descobrira les
canonades de serveis enterrats mitjancant treballs d'excavacié manual. Les despeses originades o les disminucions de rendiment originades es consideraran incloses en els preus unitaris i
no podran ser objecte de reclamacio.

1.8. Desviament de serveis.

Abans de comengar les excavacions, el contractista i/o constructor, basant-se en els planols i dades que disposi, 0 mitjancant la visita als serveis, si és factible, haura d'estudiar i replantejar
sobre el terreny els serveis i instal-lacions afectades, considerar la millor manera d'executar els treballs per no fer-los malbé i assenyalar aquells que, en Ultim cas, consideri necessari
modificar.

Si la Direccié Facultativa es mostra conforme, sol-licitara de I'empresa del servei afectat i organismes corresponents, la modificacié d'aquestes instal-lacions. Aquestes operacions es
pagaran mitjangant factura. Malgrat tot, si amb la fi d'accelerar les obres, les empreses dels serveis afectats, sol-liciten la col-laboracié del contractista i/o constructor, aquest haura de
prestar I'ajut necessari.

1.9. Mesures d'ordre i seguretat.

El contractista i/o constructor esta obligat a adoptar les mesures d'ordre i seguretat necessaries per a la bona i segura marxa dels treballs, segons legislaci6 vigent. En tot cas, el contractista
ilo constructor sera Unicament i exclusivament el responsable, durant I'execucié de les obres, de tots els accidents o perjudicis que pugui tenir el seu personal, o causats a alguna altra
persona o Entitat. Sera obligaci6 del contractista i/o constructor la contractacié de I'Asseguranca contra el risc per incapacitat permanent o mort dels seus obrers aixi com l'obligacié de tenir-
los donats d'alta a la Seguretat Social.

Les obligacions i responsabilitats del contractista i/o constructor, en referéncia a prevencié de riscos laborals en les obres d'edificacié es regiran segons la legislacié vigent.

1.10. Gestié de residus

El contractista i/o constructor realitzara la gestié de residus, d’'acord amb la normativa vigent i les indicacions de la Direccié Facultativa:

-Reutilitzant o reciclant els residus en la mateixa obra.

-Gestionant els residus fora de 'obra en: instal-lacions de reciclatge i/o dipdsits autoritzats de terres, enderrocs i runes de la construcci6.

La localitzacié d'instal-lacions de reciclatge i/o diposits autoritzats, aixi com les despeses que comporti la seva utilitzacié, seran a carrec del Contractista i/o constructor.

La gestid dels diferents tipus de residus que calgui eliminar (fonaments soterrats, etc.) no seran motiu de sobrecost.

Si el Projecte preveu, que el material obtingut de I'excavacié, de I'aplanament, fonaments o rases, ha d'utilitzar-se per terraple, reblerts, etc., i la Direccié Facultativa rebutja I'esmentat
material per no complir les condicions del present Plec, el contractista i/o constructor haura de transportar I'esmentat material a instal-lacions de reciclatge i/o dipdsits autoritzats, sense dret
a cap abonament complementari en la corresponent excavacid, ni increment del preu del Contracte per haver d'emprar majors quantitats de material procedent de préstecs.

El sol-licitant de la llicéncia d'obres ha d'acreditar, davant de I'ajuntament, haver signat amb un gestor autoritzat un document d’acceptacié que garanteixi la correcta destinacié dels residus
separats per tipus, tal com estableix la normativa vigent.

2. ENDERROCS

2.1. Definicio

Es defineix com enderroc l'operacié d'enderrocament de tots els elements aeris o enterrats que obstaculitzin la construccié d'una obra o sigui necessari fer desapareixer, segons Projecte o
ordres de la Direcci¢ Facultativa.

Abans de I'execucié material, un tecnic facultatiu, redactara un Projecte d'enderroc amb indicacié expressa de les normes de seguretat aplicables a les fases i a la tecnologia de I'enderroc,
I'aprofitament o no dels materials resultants i la seva retirada.

L'execucié de I'enderroc inclou les operacions segients:

-Enderroc o excavacié dels elements a eliminar.

-Retirada dels materials resultants i lliurament a un gestor autoritzat, per al seu reciclatge o per a la disposicié de rebuig.
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Les operacions d'enderroc s'efectuaran amb les precaucions necessaries a fi d'obtenir unes condicions de seguretat suficients, evitant danys al personal que treballi en aguestes operacions,
a les edificacions existents veines i a tercers.

Sera la Direccié Facultativa de les obres qui designara i marcara els elements que s'hagin de conservar intactes, aixi com els llocs de diposit i la forma de transport.

L'execucié material es realitzara sota la supervisio i control de la Direcci6 Facultativa.

Amidament

Les obres d'enderroc no seran objecte d'amidament i s'abonaran com a partida algada d'abonament integre. La partida alcada incloura els honoraris de Projecte i de Direccié Facultativa de
I'enderroc, els costos i la neteja, la carrega i transport a I'abocador o indret indicat per gestor autoritzat a qualsevol distancia, aixi com tots els treballs, materials i operacions necessaries per
tal de deixar el solar i el seu entorn immediat net de tot element que pugui obstaculitzar I'execucié de les obres.

Encara que en cap document del Projecte figuri el concepte de la possible existencia de fonaments soterrats, o que les dades siguin inexactes, s'entén que el contractista i/o constructor ho
ha de comprovar a I'hora de calcular I'import de la proposicié economica. La Direcci6 Facultativa interpretara les incidencies sobre elements enterrats, des del punt de vista del principi de
risc i ventura que regeix sobre el Contracte.

El Contractista i/o constructor té I'obligacié de dipositar els materials procedents d'enderrocs, que la Direccié Facultativa consideri de possible utilitzacié o d'algun valor, en els llocs que els
assigni la mateixa.

Si durant els enderrocs fos necessaria la reconstruccié d'elements constructius que s'haguessin enderrocat per I'execucio de les obres, seran d'igual qualitat, textura, color i acabat que els
elements constructius originals, segons instruccions de la Direcci6é Facultativa.

3. MOVIMENTS DE TERRES

3.1. Definici6
Compreén totes les operacions relacionades amb els moviments de terres, incloses roques, necessaries per a l'execucié de l'obra.
Aquestes operacions son:
Neteja del terreny
Explanacions, desmuntatges, buidats i buixardats
Reblerts i terraplens
Excavaci6 de rases i pous
Transport de terres a I'abocador
Replanteig definitiu
Es considerara inclosa en el preu de tot moviment de terres, qualsevol resta d'edificacio soterrada a enderrocar que aparegui.
3.2. Neteja del terreny
Aquest treball consisteix en extreure i retirar de les zones designades en el Projecte, qualsevol material de rebuig o no aprofitable.
La seva execucid inclou les operacions d’excavacio i retirada dels materials objecte de I'esbrossada. Tot aixo realitzat d'acord amb les presents especificacions i amb les dades que sobre el
particular inclou el Projecte i ordres de la Direcci6é Facultativa.
-Excavaci6 dels materials objecte de I'esbrossada:
Les operacions d'excavaci6 s'efectuaran amb les precaucions necessaries per aconseguir unes condicions de seguretat suficients i evitar danys en el personal de I'obra, en les edificacions
veines existents i a tercers, d'acord amb el que, sobre el particular, ordeni la Direcci6é Facultativa, la qual designara i marcara els elements que s'hagin de conservar intactes.
Per a evitar el deteriorament dels arbres que hagin de conservar-se, es procurara que els que s'han de tirar a terra caiguin cap al centre de la zona objecte de neteja. Quan sigui necessari
evitar danys a altres arbres, al trafic per carretera o ferrocarril o0 a estructures proximes, els arbres s'aniran trossejant per la seva brancada i tronc progressivament.
Si per a protegir aquests arbres o altra vegetacié destinada a romandre en un lloc, es precisa aixecar barreres o utilitzar qualsevol altre mitja, els treballs corresponents s'ajustaran al que,
sobre el particular, ordeni la Direccié Facultativa.
Aquells arbres que ofereixin possibilitats comercials, seran esporgats i netejats; després es tallaran en trossos adequats i finalment s'emmagatzemaran acuradament, separats dels munts
no aprofitables. La longitud dels trossos de fusta sera superior a 3 metres, si ho permet el tronc.
Els treballs es realitzaran de manera que produeixin la menor moléstia possible als ocupants de les zones proximes a les obres.
Cap fita/marca de propietat o punt de referencia de dades topografiques de qualsevol classe, sera feta malbé o desplacada, fins que un agent autoritzat hagi referenciat d'alguna altra
manera la seva situacié o aprovat el desplagament.
Simultaniament a les operacions d'esbrossada, es podra excavar la capa de terra vegetal.
Les terres vegetals es transportaran al diposit autoritzat o s'arreplegaran en les zones que indiqui la Direcci6é Facultativa, a fi de ser emprades per a formaci6 de zones verdes.
-Retirada dels materials objecte de I'esbrossada:
Tots els subproductes forestals, excepte la llenya de valor comercial, seran gestionats per un agent autoritzat en aquest tipus de residus, d'acord amb el que, sobre el particular, ordeni la
Direccié Facultativa.

Amidament

L'amidament i abonament es realitzara per metres quadrats (mz), realment esbrossats i preparats.

El preu inclou la carrega i transport a diposit autoritzat, de I'esbrossada i altres materials de rebuig, i totes les operacions esmentades en l'apartat anterior.

El concepte de metre quadrat (m?) d'esbrossada, neteja i preparacio del terreny incloura també les possibles excavacions i reblerts motivats per existéncia de sols inadequats que, a judici
de la Direcci6 Facultativa, sigui necessari eliminar per a poder iniciar els treballs de fonamentacio.

Es considerara que abans de presentar |'oferta econdmica, el contractista i/o constructor haura visitat i estudiat de forma suficient els terrenys sobre els quals s'ha de construir, i que haura
inclos en el preu de I'oferta tots els treballs de preparacié, que s'abonaran al preu Unic definit en el contracte i que en cap cas podran ésser objecte d'increment. Es considerara que les
dades contingudes en el Projecte tenen Gnicament valor informatiu i que la seva inexactitud no pot ésser objecte de reclamacio.

El transport al diposit autoritzat es considerara inclos en els preus establerts en el contracte.

3.3. Explanacions, desmuntatges, buidats i buixardats

Explanacié és el conjunt d'operacions de desmuntatge o rebliments necessaris per anivellar les zones on hauran d'asseure's les construccions, incloent plataformes, talussos i cunetes
provisionals o definitives, a més del transport dels materials traslladats a diposits autoritzats o lloc d'utilitzacié.

Desmuntatge és l'operaci6 consistent en el rebaix del terreny fins arribar als nivells previstos en el Projecte.

Buidat és I'excavaci6 delimitada per unes mesures, definides en el Projecte, per I'aprofitament de les parts baixes de I'edifici, com soterrani, garatges, diposits o altres utilitzacions.

Un cop realitzades totes les operacions de moviment de terres es realitzara el buixardat, a fi d'aconseguir 'acabat geometric de tota I'explanacié, desmuntatge, buidat o reblert.

Es comprovaran i rectificaran les alineacions i rasants, aixi com I'amplada de les explanacions, refinament de talussos en els desmuntatges i terraplens, neteja i refinat de cunetes i
explanacions, en les coronacions de desmuntatges i en el comengament de talussos.

Si durant les excavacions apareixen brolladors d’aigua o filtracions motivades per qualsevol causa, s'executaran els treballs que ordeni la Direccié Facultativa, i es consideraran inclosos en
els preus d'excavaci
La unitat d'excavacio incloura I'ampliaci6, millora o rectificacié dels talussos de zones de desmuntatge, aixi com el seu refinat i I'execucié de cunetes provisionals o definitives.

Amidament

S’amidara i abonara per metres cubics (m3) realment excavats, amidats per diferencia entre els perfils presos abans i després dels treballs d’excavaci6.

No s6n abonables, despreniments ni augments de volum sobre les seccions que préviament s'hagin fixat en aquest Projecte.

Per a l'efecte dels amidaments de moviment de terra, s'entén per metre clbic d'excavacid, el volum corresponent a aquesta unitat, referida al terreny, tal com es trobi on s'hagi d'excavar.
Les operacions de buixardats es consideren incloses en el preu de moviment de terres, per indicar-se expressament en el present Plec.

S'entén per volum de terraplé o reblert, el que correspon a aquestes obres després d'executades i consolidades, segons el que es preveu en aquest Plec de Condicions.

En tots els casos, els buits que quedin entre les excavacions i les fabriques, inclosos els resultants dels despreniments, s'hauran d’omplir amb el mateix tipus de material o el que indiqui la
Direccié Facultativa, sense que el Contractista i/o constructor rebi per aixo cap quantitat addicional, aixi com la realitzaci6 del buixardat, sense increment de cost.

S'entén que els preus de les excavacions comprenen, a més de les operacions i despeses indicades: instal-lacions, subministrament i consum d'energia per a enllumenat i forga,
subministrament d'aigties, ventilacid, utilitzacié de tota mena de maquinaria, amb totes les seves despeses i amortitzacid, transport a qualsevol distancia de materials, maquinaria, que siguin
necessaris, etc., aixi com els entrebancs produits per les filtracions o per qualsevol altre motiu.

Quan les excavacions arribin a la rasant definida, els treballs que s'executaran per a deixar I'esplanada refinada, compactada i totalment preparada per a iniciar les obres, estaran inclosos
en el preu unitari de I'excavacié. Si I'esplanada no compleix les condicions de capacitat portant necessaries, la Direccié Facultativa, podra ordenar una excavacié addicional, que sera
amidada i abonada mitjangant el mateix preu definit per a totes les excavacions.

Les excavacions es consideraran no classificades i es defineixen amb el preu Unic per a qualsevol tipus de terreny. L'excavaci6 especial de talussos en roca, s'abonara al preu Unic definit
d'excavacio.

En cas de trobar-se fonaments enterrats o altres construccions, es considerara que s'inclouen en el concepte d'excavacio tot tipus de terreny.

Si el Contractista i/o constructor amb l'aprovacié de la Direccié Facultativa i de la Propietat, executés menor volum d'excavacié del previst en el Projecte, solament es considerara
d'abonament, el volum realment executat.

3.4. Reblerts i terraplens
Reblerts i terraplens son les masses de terra o d'altres materials amb els quals s'omplen i compacten uns forats, es fan talussos, s'anivellen terrenys o es porten a terme obres similars.
Les diferents capes o zones que els componen sén:

Fonament: Zona que esta per sota de la superficie neta del terreny.

Nucli: Zona que comprén des del fonament fins la coronacié.

Coronaci6: Capa superior amb un gruix de 50 cm.
L'equip necessari per a efectuar la compactacié el determinara la Direccié Facultativa, en funci6 de les caracteristiques del material a compactar, segons el tipus d'obra.
El contractista i/o constructor podra utilitzar un equip diferent; per aixd necessitara l'autoritzacié, escrita i/o reflectida en el LLibre d'Ordres, de la Direccié Facultativa, que solament la
concedira, quan amb I'equip proposat pel contractista i/o constructor obtingui la compactacié requerida, segons la Direcci6é Facultativa.
El fonament del reblert es preparara de forma adequada per a suprimir les superficies de discontinuitat. A continuacié s'estendra el material a base de tongades, de gruix uniforme,
suficientment reduit, per tal que, amb els mitjans disponibles, s'obtingui en tot el seu gruix el grau de compactacié exigit, segons projecte i/o instruccions de la Direccié Facultativa. Els
materials de cada tongada seran de caracteristiques uniformes i si no ho sén, s'aconseguira aquesta uniformitat, barrejant-se convenientment amb els mitjans adequats. No s'estendra cap
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tongada mentre no s'hagi comprovat que la superficie subjacent compleix les condicions exigides i, per tant, sigui autoritzada la seva estesa per la Direccié Facultativa. Quan la tongada
subjacent s'hagi reblanit per una humitat excessiva, no s'estendra la segtient.

Amidament

S’amidaran i abonaran per metres clbics (ma) realment executats i compactats en el seu perfil definitiu, amidats per diferéncia entre perfils presos abans i després dels treballs de formacié
de reblerts i terraplens.

Si el material a utilitzar és, en algun moment, el que prové de les excavacions, el preu del reblert incloura la carrega, compactacio i transport.

En cas que el material provingui de préstecs, el preu corresponent inclou I'excavacio, carrega, transport, estesa, humectacié, compactacio, anivellacié i canon de préstec corresponent.
Quan sigui necessari obtenir els materials per a formar terraplens de préstecs exteriors al poligon, el preu del terraple incloura el Canon d'extraccid, carrega, transport a qualsevol distancia i
la resta d'operacions necessaries per a deixar totalment acabada la unitat del terraple. El Contractista i/o constructor haura de localitzar les zones de préstecs, obtenir els permisos i
llicéncies que siguin necessaries i, abans de comencar les excavacions, haura de sotmetre a |'aprovacié de la Direccié Facultativa, les zones de préstec, a fi de determinar si la qualitat dels
sols és suficient. La necessitat d'emprar sols seleccionats sera a criteri de la Direccié Facultativa, i no podra ser objecte de sobrecost.

Si a judici de la Direccié Facultativa, els materials emprats no sén aptes per a la formacié de terraplens i reblerts, s'extrauran i es transportaran a diposit autoritzat, sense que aixo sigui
motiu de sobrecost.

3.5. Excavaci6 de rases i pous

La unitat d'excavacié de rases i pous comprén totes les operacions necessaries per tal d'obrir les rases definides per a I'execucié del clavegueram, I'abastament d'aigua, la resta de les
xarxes de serveis; definits en el present Projecte, aixi com les rases i pous necessaris per fonaments o drenatges.

Les excavacions s'executaran d'acord amb el Projecte i amb les dades obtingudes del replanteig general de les obres, els planols de detall i les ordres de la Direccié Facultativa.

Les excavacions es consideraran no classificades i es definiran en un sol preu per a qualsevol tipus de terreny. L'excavacié de roca i I'excavaci6 especial de talussos en roca s'abonaran al
preu Unic definit d'excavacio.

Amidament

L'excavacié de rases s'amidaran per metres cubics (m3) realment excavats.

El preu corresponent inclou el subministrament, transport, manipulacié i Us de tots els materials, maquinaria, ma d'obra necessaria per la seva execucid, la neteja i esbrossada de tota la
vegetacio, la construccié d'obres de desguas per evitar I'entrada d'aiglies, la construccié dels apuntalaments i els calgats que es precisin, els transports dels productes extrets al lloc d'Us,
dipdsits autoritzats, indemnitzacions que calguin i arranjament de les arees afectades.

El preu de les excavacions compren, també, els apuntalaments i excavacions saltejades a trams que siguin necessaries i el transport de les terres a diposit autoritzat a qualsevol distancia.
La Direccié Facultativa podra autoritzar, si és possible, I'execucié de sobre-excavacions per evitar les operacions d'apuntalament, perd els volums sobre-excavats no seran objecte
d'abonament.

Quan, durant els treballs d'excavacié apareguin serveis existents, independentment d'haver-se contemplat o no en el projecte, els treballs s'executaran amb mitjans manuals per no fer
malbé aquestes instal-lacions, completant-se I'excavacié amb el calgat o penjat, en bones condicions, de les canonades d'aigua, gas, clavegueram, instal-lacions eléctriques, telefoniques,
etc. o qualsevol altre servei que sigui precis descobrir, sense que el contractista i/o constructor tingui cap dret a pagament per aquests conceptes.

Si per qualsevol motiu és necessari executar excavacions de diferent algada o amplada que les definides en el projecte, segons instruccions de la Direccié Facultativa, aquests treballs no
seran causa de nova definici6 de preu.

3.6. Transport de terres
Totes aquelles terres, aixi com els materials que la Direcci6 Facultativa declari de rebuig, els carregara i els transportara el contractista i/o constructor fins a diposit autoritzat. S'entén que en
totes les partides corresponents a transport de terres, resta inclosa la part proporcional de carrega, transport i descarrega, al diposit autoritzat.

3.7. Replanteig definitiu

El Replanteig definitiu és el conjunt d'operacions que son precises per traslladar al terreny les dades del Projecte, tragant sobre el terreny la posicié dels fonaments de la construccié
prevista, o la posicié de les parets que s’han d’aixecar, tot segons Projecte.

El replanteig definitiu es fara en una o varies vegades, segons les circumstancies que concorrin en l'anivellaci6 del terreny.

El Contractista i/o constructor esta obligat a subministrar tots els escrits i elements auxiliars necessaris per aquestes operacions, amb inclusié de claus i estaques. També hi aportara el
personal necessari.

El Contractista i/o constructor vigilara, conservara i respondra de les estaques o senyals, responsabilitzant-se de qualsevol desaparicié o modificacié d'aquests elements.

Del resultat final del replanteig s'aixecara una Acta de Replanteig, que signaran per triplicat el Contractista i/o constructor, la Direccié Facultativa i el representant de la Propietat, acordant
linici de I'obra.

El Contractista i/o constructor tindra un mes natural, comptat a partir de la data de la signatura de I'Acta de Replanteig, per a comengcar I'execucié de les obres.

SISTEMA ESTRUCTURA
4. SUBSISTEMA FONAMENTS

4.1. Definicié

Els fonaments sén aquells elements estructurals que transmeten les carregues de I'edificaci6 al terreny de sustentacié.

Amb anterioritat a I'execuci6 de les obres, cal fer un reconeixement general del sol, mitjancant els treballs adequats, es reunira tota la informacié possible, la que prové de I'observaci6 de les
zones veines, estat de les edificacions adjacents, corrents d'aigua, etc... i prenent dades en general de tota mena de circumstancies que puguin posteriorment facilitar i orientar els treballs
que hauran de realitzar-se en el moment del reconeixement del terreny.

El Projectista i/o Director d’'obra, segons el seu criteri tecnic i després del reconeixement i assaigs del terreny que consideri necessaris i obligatoris segons normativa vigent, escollira en
cada cas la pressié admissible, fixant també 'assentament maxim tolerable.

4.2. Materials fonamentacié

4.2.1. Acer
L ‘acer a emprar complira les condicions exigides per la normativa vigent.
Es prohibeix posar les armadures en contacte amb altres metalls de diferent parell galvanic.
El recobriment minim de I'armat en formigons armats de fonamentacié sera de 70 mm., quan no s’hagi disposat formigé de neteja, en el terreny.
El recobriment es garantira mitjancant separadors disposats segons normativa vigent. Les caracteristiques fisiques, mecaniques aixi com el tipus de material, dels separadors, també
segons normativa vigent. Es prohibeix I'is com a separadors de peces de fusta i de qualsevol material residual de I'obra malgrat es tracti de formigé o ceramica. També es prohibeix I'is de
materials metal-lics si poden quedar vistos.
Les armadures passives utilitzades en fonamentacié sén barres corrugades, amb les seglients series de diametres nominals en mm: 6-8-10-12-14-16-20-25-32 y 40.
Denominaci6 acer en barres corrugades: B 400 S acer soldable de limit elastic no menor de 400N/mm

B 500 S acer soldable de limit elastic no menor de 500N/mm?*
No s’admeten armadures llises.
S'autoritza la soldadura en el ferrallat d'armadures sempre que es facin a taller amb instal-lacié industrial fixa i I'acer sigui soldable. La soldadura en obra requereix autoritzacié de la Direcci
Facultativa.
Es prohibeix el soldat en determinades situacions climatologiques que poden provocar el refredament excessivament rapid (pluja, vent, neu,...) si no s'adopten mesures protectores.
Tanmateix es prohibeix el soldat de barres que es trobin a una temperatura igual o inferir als 0°C.
El doblat i desdoblat de barres queda definit per la normativa vigent, la qual diferencia en barres doblades o barres corbades.
Quan es realitzi una unié mecanica d'armadures, els dispositius emprats han de tenir com a minim la mateixa capacitat resistent que la menor de les barres que s'empalmin i complir amb la
normativa vigent.
Les armadures passives, durant el seu transport i emmagatzematge a I'obra, estaran protegides de la pluja, humitat del sol i eventual agressivitat de I'atmosfera ambiental. En el moment de
la seva utilitzacio, les armadures passives estaran exemptes de substancies estranyes en la seva superficie com greix, oli, pintura, pols, terra o qualsevol altre material que pugi perjudicar la
seva bona conservaci6 i/o adheréncia. No s'admeten barres amb defectes superficials, esquerdes, ni bufaments.
No es poden utilitzar acers que no arribin a I'obra amb un certificat de garantia del fabricant, signat per una persona fisica. Les barres corrugades subministrades a I'obra ha d'anar
acompanyades d’un certificat especific d’adherencia.
Els fabricants, han de subministrar fitxes que continguin les caracteristiques de I'acer, com a minim: designacié comercial, fabricant, marques d'identificaci6, diametre nominal, tipus d’acer i
condicions técniques de subministrament. Els fabricants han de garantir les segients caracteristiques: secci6 equivalent o0 massa per metre, caracteristiques geometriques del corrugat,
caracteristiques mecaniques minimes, caracteristiques d’adheréncia i soldabilitat, aixi com les recomanacions d'utilitzacié.

Assaig

Els controls de I'acer emprat en I'obra, es realitzaran segons previsions de projecte i normativa vigent.

Si la Direcci6 Facultativa ho considera convenient, s'exigira un certificat al Laboratori d’Assaig per al Control de Qualitat de la Construccio, acreditat per organisme competent, que garanteixi
la qualitat del ferro utilitzat.

Amidament

L'amidament sera pels quilograms (Kg) que resultin de I'especejament previst en el Projecte. Si durant I'execuci6 la Direccié Facultativa ordena l'increment de I'armat, 'amidament
correspondra als quilograms reals col-locats en obra.

Estan compreses en els preus, totes les operacions i mitjans necessaris per a realitzar el doblegat i posta a I'obra, aixi com els encavalcaments, ganxos, elements de sustentacié, pérdues
per retalls, lligaments, soldadures, etc.

4.2.2. Formigo
La designaci6 o tipificacié del formigé ha d’estar especificada en el Projecte, amb el format que recull la EHE.
Segons EHE no s’admeten formigons estructurals en que el contingut minim de ciment per metre cubic sigui inferior a
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200 Kg en formigons en massa.

250 Kg en formigons armats.
En el cas del formigé fabricat en central, el temps maxim entre la incorporacié de I'aigua d’amassat al ciment i als granulats i la col-locaci6 del formigé en obra no ha d’ésser superior a I'hora
i mitja.
En casos en qué no sigui possible, o quan el temps sigui calords, caldra prendre mesures adequades per a augmentar el temps d’adormiment del formigé sense que minvi la seva qualitat;
mesures acceptades préviament per la Direccié Facultativa. El formigé fabricat en central, tant si pertany o no a la instal-laci6 de I'obra, no podra emprar-se si no arriba acompanyat d'un full
de subministrament, degudament signat per una persona fisica.
En cas d'utilitzar-se formigé no fabricat en central el fabricant (constructor) ha de presentar documents que especifiquin la dosificacié emprada i ha de comptar amb I'aprovacié de la Direccid
Facultativa. El fabricant haura de tenir en I'obra, un llibre de control a disposicié de la Direccié Facultativa on hi constaran: les dosificacions nominals a emprar en I'obra; les incidéncies o
correccions que s’hagin fet i la seva justificacio; la relacié de proveidors de matéries primeres; la descripcié dels equips emprats; la referencia del document de calibrat de bascula
dosificadora de ciment; el registre del nombre d'amassades de cada lot; dates de formigonat; resultats dels assaigs realitzats, en el seu cas.

Materials components del formigd

El ciment emprat en la fabricacié del formigé se li exigeix, complir amb el plec per a la recepcié de ciments vigents. La normativa vigent estableix el tipus de ciment que poden emprar-se en
funcié del tipus de formigé. En la selecci6 del tipus de ciment a emprar en la fabricacié del formigé s’ha de fer d’acord amb les segiients factors: I'aplicacié del formigé (en massa, armat),
les condicions ambientals a qué se sotmetra la pecga i les dimensions de la peca.

Es prohibeix I'Gis d’aigua de mar o d'aigues salines en 'amassada o curat de formigons armats, tret del cas en que estudis especials ho justifiquin i la Direcci6é Facultativa ho autoritzi. El limit
maxim de contingut d'i6 clorur en l'aigua, esta limitat per la normativa vigent, en el cas del formigé armat, prescripcié extensible als formigons en massa que tinguin armadures per a reduir la
fissuracio.

Els granulats es denominen segons el format d/D, on d representa la mida minima i D la mida maxima en mil-limetres. Les dimensions dels granulats han d’estar especificades en el Projecte
i complir amb la normativa vigent.

En el formig6 armat es prohibeix la utilitzaci6é d’additius que en la seva composicié intervinguin clorurs, sulfurs, sulfits o altres components quimics que puguin ocasionar o afavorir la corrosié
d’armadures. Es prohibeix el clorur calcic. Per a poder emprar un additiu caldra que la Direccié Facultativa I'accepti préviament; que aquest se subministri correctament etiquetat i amb
certificat de garantia del fabricant signat per persona fisica, tot segons normativa vigent.

La utilitzacié de les addicions, haura d’estar autoritzada préviament per la Direccié Facultativa i segons normativa vigent.

Assaig

Els controls del formigé emprat en I'obra, es realitzaran segons previsions de projecte i normativa vigent.

Si la Direcci6 Facultativa ho considera convenient, s'exigira un certificat al Laboratori d’Assaig per al Control de Qualitat de la Construccio, acreditat per organisme competent, que garanteixi
la qualitat del fonament utilitzat i dels materials que el composen.

Amidament

L'amidament del formigé es realitzara per metres ctbics (m®) previstos en el Projecte. Si durant I'execucié la Direcci6 Facultativa ordena l'increment del formigé, I'amidament correspondra
als metres cubics reals col-locats en obra.

Estan compreses en els preus, totes les operacions i mitjans necessaris per a realitzar la posta a I'obra del formigé.

4.2.3. Emmacats
L'emmacat és una capa d'arid de gruix variable, formada per la compactacié de graves o codols.

Amidament

L’amidament de 'emmacat es realitzara per metres cubics (m3) col-locats i compactats. Es consideraran incloses les ajudes necessaries pel subministrament del material, la col-locacié,
estesa i piconatge, incloent-hi també la maquinaria necessaria.

4.3. Tipus de fonaments

La Direccié Facultativa comprovara que els fonaments es realitzin en la forma, amidament, dosificacié i materials especificats en el projecte. Els recobriments, ancoratges i encaixos
s'ajustaran a les normes vigents.

Abans de formigonar, el Contractista i/o constructor comprovara que les capes d'assentament del fonament estiguin perfectament anivellades i netes, procedint a continuacié a I'execucié
dels fonaments, en el cas de pous i rases.

43.1. Fonaments superficials

4.3.1.1. Sabates Continues
Les sabates continues son els fonaments d'aquells elements estructurals lineals que transmeten esforcos repartits uniformement en el terreny. El dimensionat i armat de les sabates
continues esta fixat en el Projecte.

Amidament

L'amidament de les sabates continues es realitzara per metre lineal executat, incloent en el preu tant el treball de posada a I'obra, preparaci6 del terreny, materials i ma d'obra utilitzats, com
la maquinaria i elements auxiliars necessaris.

4.3.1.2. Sabates aillades.

Les sabates aillades son els fonaments d'aquells elements estructurals que transmeten esforgos puntuals en el terreny. El dimensionat i armat de les sabates aillades esta fixat en el
Projecte.

Amidament
L'amidament de les sabates continues es realitzara per metres ctbics (m®) executats. Incloent en el preu tant el treball de posta a l'obra, preparacio del terreny, materials, aixi com la
magquinaria i els elements auxiliars necessaris.

4.3.1.3. Lloses
Les lloses son els fonaments d'aquells elements estructurals que necessitin tenir assentaments uniformes o que el terreny que rep les carregues tingui poca capacitat portant, executades
amb formigoé armat. En el Projecte s'indica, el dimensionat i 'armat de les lloses.

Amidament
S’amidara per metres cubics (m3) executats, incloent-hi els treballs auxiliars de preparacio, el subministrament i la col-locacié del formigé, armats, formacié de junts, etc...

4.3.2. Fonaments semi-profunds

4321 Sabates Continues
Les sabates continues sén els fonaments d'aquells elements estructurals lineals que transmeten esforgos repartits uniformement en el terreny. El dimensionat i armat de les sabates
continues esta fixat en el Projecte.

Amidament
L’amidament de les sabates continues es realitzara per metre lineal executat, incloent en el preu tant el treball de posada a I'obra, preparacié del terreny, materials i ma d'obra utilitzats, com
la maquinaria i elements auxiliars necessaris.

4.3.2.2. Sabates aillades
Les sabates aillades sén els fonaments d'aquells elements estructurals que transmeten esforgos puntuals en el terreny. El dimensionat i armat de les sabates aillades esta fixat en el
Projecte.

Amidament
L’amidament de les sabates continues es realitzara per metres cubics (ma) executats. Incloent en el preu tant el treball de posta a l'obra, preparacié del terreny, materials, aixi com la
maquinaria i els elements auxiliars necessaris.

4.3.2.3. Lloses
Les lloses son els fonaments d'aquells elements estructurals que necessitin tenir assentaments uniformes o que el terreny que rep les carregues tingui poca capacitat portant, executades
amb formig6 armat. En el Projecte s'indica, el dimensionat i 'armat de les lloses.

Amidament
S'amidara per metres cubics (m3) executats, incloent-hi els treballs auxiliars de preparacid, el subministrament i la col-locacié del formigé, armats, formacié de junts, etc...

4.3.2.4. Contenci6 i murs pantalles

Els murs de contenci6 soén els elements estructurals verticals, de formigé armat, que transmeten esforcos uniformement repartits al terreny, resistint 'empenta horitzontal de les terres.

Els murs pantalles sén els murs construits mitjangant la perforacié en el terreny de rases profundes i allargades, sense necessitat d'apuntalaments, i el seu posterior replé de formigé armat,
constituint una estructura continua capag de resistir empentes laterals del terreny i carregues verticals, alhora.

Abans del comengament dels treballs d'excavacio, es condicionara el terreny per al bon funcionament i accés de la maquinaria necessaria; es replantejaran els eixos dels murs pantalles i
els nivells o cotes d'execuci6. La perforaci6 es realitzara per plafons amb mitjans mecanics adients. Si les caracteristiques del terreny ho requereixen, s'anira reemplagant el material extret
per llots tixotropics.

A partir de I'eix de replanteig es realitzaran els murs guia, I'objectiu dels quals és el de guiar la maquinaria d'excavacié i col-laborar en I'estabilitat del terreny. Abans del formigonat es
col-locaran els encofrats necessaris per motllurar les juntes sobre els plafons.
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El formigonat es realitzara mitjangant tub injeccid introduit en el llot fins al fons del plafé. El formigonat es realitzara de forma continua. Un cop acabada I'execuci6 dels plafons, s'enderrocara
el cap per tal de retirar el formigé contaminat amb llot i es construira la biga de lligada longitudinal. L'armat s’executara segons previsions del Projecte i normativa vigent.

Amidament

L'excavaci6 s'amidara per metres cubics (m3) de terreny extret, incloent en el preu la part proporcional d'operacions prévies, com replanteig, preparaci6 del terreny, formacié de murs guia,
llots, esgotaments i transport de materials extrets a diposit autoritzat, a qualsevol distancia, i tots els materials i operacions que calguin, segons criteri de la Direccié Facultativa, per a
I'execuci6 dels treballs.

El formigo s'amidara per metres cubics (m®) del tipus indicat en el projecte, incloent en el preu la part proporcional d'operacions de vessament, formacié de junts, treballs de neteja i
reparaci6 dels paraments quan hagin de restar vistos, enderroc de caps de plafons, i totes les operacions necessaries per tal d'executar els acabats indicats en el Projecte.

L'acer de les armadures s'amidara en quilograms (Kg) realment col-locats, inclosa la seva posada a I'obra.

4.3.3. Fonaments Profunds

4.33.1. Contenci6 i murs pantalles

Els murs de contenci6 sén els elements estructurals verticals, de formigé armat, que transmeten esforgos uniformement repartits al terreny, resistint 'empenta horitzontal de les terres.

Els murs pantalles sén els murs construits mitjangant la perforacio en el terreny de rases profundes i allargades, sense necessitat d'apuntalaments, i el seu posterior replé de formig6 armat,
constituint una estructura continua capag de resistir empentes laterals del terreny i carregues verticals, alhora.

Abans del comengament dels treballs d'excavacié, es condicionara el terreny per al bon funcionament i accés de la maquinaria necessaria; es replantejaran els eixos dels murs pantalles i
els nivells o cotes d'execucié. La perforacié es realitzara per plafons amb mitjans mecanics adients. Si les caracteristiques del terreny ho requereixen, s'anira reemplagant el material extret
per llots tixotropics.

A partir de l'eix de replanteig es realitzaran els murs guia, I'objectiu dels quals és el de guiar la maquinaria d'excavacio i col-laborar en l'estabilitat del terreny. Abans del formigonat es
col-locaran els encofrats necessaris per motllurar les juntes sobre els plafons.

El formigonat es realitzara mitjangant tub injeccié introduit en el llot fins al fons del plafé. El formigonat es realitzara de forma continua. Un cop acabada I'execuci6 dels plafons, s'enderrocara
el cap per tal de retirar el formigé contaminat amb llot i es construira la biga de lligada longitudinal. L’armat s’executara segons previsions del Projecte i normativa vigent.

Amidament

L’excavacio s'amidara per metres clbics (m°) de terreny extret, incloent en el preu la part proporcional d'operacions prévies, com replanteig, preparacio del terreny, formacio de murs guia,
llots, esgotaments i transport de materials extrets a diposit autoritzat, a qualsevol distancia, i tots els materials i operacions que calguin, segons criteri de la Direccié Facultativa, per a
I'execuci6 dels treballs.

El formigé s’amidara per metres cubics (ma) del tipus indicat en el projecte, incloent en el preu la part proporcional d'operacions de vessament, formacié de junts, treballs de neteja i
reparacié dels paraments quan hagin de restar vistos, enderroc de caps de plafons, i totes les operacions necessaries per tal d'executar els acabats indicats en el Projecte.

L'acer de les armadures s'amidara en quilograms (Kg) realment col-locats, inclosa la seva posada a l'obra.

4.3.3.2 Estacada

En les fonamentacions per estacades es distingeixen dos tipus.

a) Estaques de clavada

Podran ser de formigé o metal-liques. Les mesures i caracteristiques de les estaques estan especificades en el Projecte i compliran amb la normativa vigent.

Per cada tipus d'estaques s'utilitzaran les maces adequades i es protegiran adientment els seus caps.

Les estaques que durant la clavada es trenquin o tinguin desplagaments involuntaris se substituiran per altres, situades segons determini el Director d'Obra. Si existeixen dubtes sobre les
condicions de resisténcia d'algunes estaques, la Direcci6é Facultativa podra ordenar proves de carrega sobre aquestes, considerant el cost de les proves inclos en el preu de I'estaca.

Amidament

L'amidament de les estaques per clavar es realitzara per metre lineal d'estaca col-locada incloent en el preu tant el treball de posada a I'obra com els medis auxiliars de preparaci6 del
terreny, instal-lacié de maces, becs de manegues d'aigua, proves de carrega necessaries i proteccié o reparaci6 dels caps.

S'amidaran Unicament els metres lineals d'estaca que restin definitivament incorporats a I'obra. El preu del metre lineal inclou I'escapcament necessari de I'estaca sobrant, aixi com tots els
materials i operacions que resultin necessaries per a la correcta i total execucié dels treballs d'estacada, inclos la seva preparacio.

b) Estaques motllurades "in situ"
L'execucié s'efectuara perforant préviament el terreny, col-locant I'armadura corresponent i omplint I'excavacié amb formigé fresc.
Segons la seva forma d'execucio es consideren els segients tipus d'estaques:

- Estaques amb camisa perduda.

- Estaques amb camisa recuperable.
El formigonat de les estaques es realitzara tenint en compte que no restin buits, talls, ni escanyaments, realitzant el formigonat d'un cop en tota la seva llargada. Les armadures longitudinals
s'assentaran sobre una lleugera pasterada de formigd, es disposaran ben centrades i subjectes. Les armadures transversals se subjectaran a les longitudinals mitjancant lligada o
soldadura, segons instruccions de la Direccié Facultativa i normativa vigent.

Amidament

L'amidament de les fonamentacions per estaques realitzades "in situ" es fara desglossant els materials que les construeixen.

El formigé s’amidara en metres cubics (m3), incloent en el preu, la posada a I'obra, encofrat 0 encanonament recuperable o no, acabament dels caps i part proporcional de proves de
carrega, si fossin necessaries segons criteri de la Direccié Facultativa

L'acer de les armadures s’amidara en quilograms (Kg) totals, inclosa la posada a l'obra.

L 'excavacié s’amidara en metres cubics (m”) en qualsevol tipus de terreny, inclos en roca, extrets amb qualsevol sistema, incloent en el preu les operacions necessaries com sén I'emprada
de llots "tixotropics", preparacié del terreny per I'assentament de la maquinaria i transport a diposits autoritzats de residus generats durant el procés d’execuci6 de I'estacada.

El preu de I'excavacio6 inclou la possible necessitat d'encanonament (camisa) de qualsevol tipus, recuperables o no, i tots els materials i operacions que calguin a judici de la Direccié
Facultativa, per a I' execucié dels treballs.

5. SUBSISTEMA ESTRUCTURA
5.1. Elements Genérics
5.1.1. Sostres

Es defineix com a sostre I'element estructural de I'edifici per a separacié de pisos, mitjangant un empostissat d'elements resistents o nervis que treballen a flexi6, un reblert d'espais entre
nervis amb cossos alleugerits i un formigonat de la superficie superior, a més d'un reblert de carcanyols per aconseguir un element que treballi de forma solidaria.

Els sostres es construiran amb el sistema especificat en el Projecte i complint amb la normativa vigent.

La capa de compressi6 s'executara amb la dosificaci6 adient, segons s'especifica en la documentacié del Projecte o en les prescripcions del tipus de forjat escollit.

Abans del vessament del formig6 de la capa de compressio, es regaran en abundancia les biguetes i revoltons. Durant el curat, caldra mantenir humit el forjat, per la qual cosa es regara,
sobre tot, a I'estiu a partir de les sis hores del vessament del formig6, tant com la Direccié Facultativa ho consideri oportu.

El contractista i/o constructor rebra de la Direccié Facultativa totes les especificacions pertinents i no formigonara el forjat fins que no hagi estat inspeccionat per la Direccié Facultativa.
Seran d'aplicacio totes aquelles limitacions ressenyades per les obres de formigé armat, segons el present Plec.

L'encofrat i apuntalament, els fixaran les especificacions del tipus de forjat i les indicacions de la Direcci6é Facultativa.

S'autoritza I'Gs de tipus i técniques especials d'encofrat, prévia autoritzacié de la Direccié Facultativa, de les que el comportament i resultats estan sancionats per la practica havent de
justificar I'eficacia d'aquells altres que es proposin que, per la seva novetat, manquin d'aquelles garanties.

Amidament

L'amidament dels sostres sera per metres quadrats (mz) realment executats, descomptant forats de superficie més grans d'un metre quadrat.

En el preu d'abonament s'inclouran els materials, els treballs d'encofrat, apuntalament i desencofrat, aixi com la formacié d'elements resistents singulars, tal com reforcos, corretges, traves,
enjovats, formaci6 de forats per pas d'instal-lacions i les previsions d'ancoratges per altres fabriques, segons previsions del Projecte o instruccions de la Direcci6é Facultativa.

5.1.2. Escales i rampes

Dins dels elements de comunicacié vertical a tota edificacié distingirem les escales i les rampes.

Les escales son els elements de comunicacié vertical que salven un desnivell per mitja de graons.

L'altura maxima d’'un graé sera de 0.185 metres i I'estesa de 0.28 metres com a minim, en compliment de la normativa vigent.

Les rampes s6n els elements de comunicaci6 vertical que salven un desnivell per mitja d'un pla inclinat. Les rampes per a minusvalids, compliran la normativa vigent.
En el Projecte s'especificaran les caracteristiques estructurals i d'acabats d'aquells elements que configuren les rampes i escales.

Amidament
Les escales i les rampes, a nivell estructural, s'amidaran per metres cubics (m3) totalment acabats, incloent en el preu tots els materials, accessoris i treballs necessaris per la seva
construccié.

5.1.3. Elements prefabricats

Aquest apartat compren el conjunt d'elements estructurals i/o de tancament, industrialitzats, realitzats en el taller, de manera que a I'obra solament es realitzara el muntatge.

El muntatge dels diferents elements es realitzara d'acord amb les indicacions del fabricant i Direccié Facultativa i s'executara per personal especialitzat. Es tindra especial cura amb
l'ancoratge i aplomat dels elements, aixi com el perfecte segellat dels junts entre peca i peca.

Amidament

Els elements estructurals prefabricats, com és ara pilars, jasseres, encavallades, etc., s'amidaran en metres cubics (m®) de formigé i I'acer en quilograms (Kg), incloent en els preus
d'ambdues partides tots els materials, operacions necessaries per a la posada a I'obra, operacions necessaries per al muntatge i definitiu acabament (grues, bastides, etc.), aixi com totes
les armadures, instal-lacions, fusteria per armar i equips que portin integrats en la seva fabricacié. El transport de fabrica a peu d'obra també esta inclos en I'amidament.
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5.1.4. Junts de dilatacio

Es defineixen com a junts de dilatacio els dispositius que enllacen discontinuitats dels elements estructurals, per a facilitar la seva lliure dilatacié, de manera que permetin els moviments per
canvis de temperatura, assentaments diferencials i/o deformacions reologiques.

El tipus de material emprat sera el que es defineixi en el Projecte o el que indiqui la Direccié Facultativa.

El junt es muntara seguint les instruccions del fabricant.

Amidament
Els junts s'amidaran en metres lineals (ml) col-locats, restant inclos en el preu els materials i treballs necessaris per a la seva col-locacié.

52. Tipus d’elements
5.2.1. Formig6.
5.2.1.1. Estructures de formigé. Encofrats

Els cindris, encofrats, motlles i puntals, aixi com les unions dels diferents elements, tindran una resisténcia i rigidesa suficient per resistir, sense assentaments ni deformacions excessives,
les accions de qualsevol mena que puguin produir-se com a consequéncia del procés de formigonat i especialment sota les pressions del formigé en fresc o els efectes del metode de
compactacié utilitzat.

Els encofrats i motlles seran suficientment estancs per a impedir pérdues d'abeurada.

Els motlles i encofrats podran ser de fusta, metal-lics o d'altre material que reuneixi condicions d'eficacia similar, a judici de la Direcci6 facultativa i que admeti la normativa vigent. Es
prohibeix I'Gs de I'alumini en motlles que hagin d’estar en contacte amb el formigé.

Els encofrats i motlles de fusta s’humitejaran abans del formigonat, per a evitar que absorbeixin I'aigua continguda en el formigé.

Les superficies interiors dels encofrats i motlles apareixeran netes en el moment del formigonat. Per a facilitar aquesta neteja, en els fons de pilars i murs es disposaran obertures
provisionals a la part inferior dels encofrats corresponents.

Si fos necessari, i a fi d'evitar la formacié de fissures en els paraments de les peces, s'adoptaran les oportunes mesures perqué els encofrats i motlles no impedeixin la lliure retraccié del
formigé.

Tant les superficies dels encofrats com els productes que s'hi puguin aplicar per facilitar I'encofrat no hauran de contenir substancies agressives pel formigé.

Si s'utilitzen productes de desencofrat, no hauran de deixar senyals en els paraments de formigé i no hauran d'impedir la posterior aplicacié de revestiments, ni la possible construcci6 de
junts de formigonat. L's d'aquests productes haura d'ésser autoritzat préviament per la Direccié Facultativa.

Tant les unions com les peces que constitueixen els encofrats, els cindris, els puntals i les soles, hauran de tenir la resisténcia i la rigidesa necessaries perque, amb la marxa prevista del
formigé a I'abocada, no es produeixin moviments locals de més de cinc mil-limetres (5 mm).

Els junts entre les diferents taules, hauran de permetre I'entumiment per la humitat del reg o de l'aigua del formigé sense que deixin escapar la pasta durant el formigonat.

El subministrador de puntals ha de justificar i garantir les caracteristiques d’aquest, i establir les condicions d'Us.

En la construcci6 d’encofrats s’ha d’evitar que es malmetin estructures ja construides.

5.2.1.2. Material de Formigé.
Tots els formigons compliran la normativa vigent. Es desaconsella la utilitzacié de formigons no fabricats en central, en cas d'emprar-se cal que la Direccié Facultativa ho autoritzi previament
i el formigé compleixi amb les indicacions establertes en la normativa vigent.
Per a formigons fabricats en central, el temps maxim entre la incorporacié d'aigua d’'amassada al ciment i als granulats, i la col-locaci6 del formigé en obra, no ha d'ésser superior a I'hora i
mitja. El formig6 fabricat en central no podra emprar-se si no arriba acompanyat d'un full de subministrament, degudament complimentat i firmat per una persona fisica. Aquests fulls de
subministrament han d'estar arxivats pel constructor i han d'estar a disposicié de la Direcci6é Facultativa fins al lliurament de la documentacié final de control.
A més de les Prescripcions de la normativa vigent es tindran en compte les seguents:
-La instal-laci6 de transport i posada a |'obra sera del tipus, tal que el formigé no perdi capacitat ni homogeneitat.
-No es podra abocar lliurement el formigé des d'una algada superior a un metre i cinquanta centimetres (1.50 m) ni distribuir-lo amb pala a gran distancia.
-Queda prohibit I'is de canaletes o manegues del transport a la posada a I'obra del formigé sense l'autoritzacié prévia de la Direccié Facultativa.
-No es podra formigonar quan l'aigua pugui perjudicar la resisténcia o qualsevol de les caracteristiques del formigé. Pel formigonat en temps de fred o de calor se seguiran les prescripcions
de la normativa vigent. No es col-locara mai formigé sobre un terreny que estigui gelat.
-El vibrador s'introduira vertical a la massa del formigé fresc i es retirara també verticalment, sense que es mogui horitzontalment mentre que esta submergit en el formigé. Es procurara
extremar el vibrat en les proximitats dels encofrats, a fi d'evitar la formacié de cocons, cavitats d'aire o acumulacions d’arids. El vibrat del formigé s'executara d'acord amb les normes
especificades en la normativa vigent.
-La situacio6 dels junts de construcci6 sera fixada per la Direccié Facultativa, de manera que compleixin les prescripcions de la normativa vigent i procurant que el seu nombre sigui el menor
possible.
Sempre que s'interrompi el treball, qualsevol que sigui el termini d'interrupcioé, es cobrira el junt amb sacs de xarpellera humida, per a protegir-lo dels agents atmosférics. Abans de tornar a
continuar els treballs es prendran les disposicions necessaries per aconseguir la bona unié del formigé fresc amb el que esta endurit.
-Durant els tres primers dies es protegira el formigé dels raigs solars amb una xarpellera molla. Com a minim, durant els set primers dies es mantindran les superficies vistes continuament
humides, mitjancant el reg o la inundacié, o cobrint-les amb sorra o xarpellera, que es mantindran constantment humides.
La temperatura de l'aigua utilitzada en el reg sera inferior en més de vint graus (20°C) a la del formigé, a fi d'evitar produccié de fissures per refredament brusc. També es podran utilitzar
procediments de curat especial, a base de pel-licules superficials impermeables, prévia autoritzacié de la Direccié Facultativa.
-Els paraments han de restar llisos, amb formes perfectes sense defectes o rugositats i sense que sigui necessari aplicar-los-hi lliscats, que no podran ser en cap cas executats sense
l'autoritzacié prévia de la Direcci6 Facultativa. Les operacions precises per a deixar les superficies en bones condicions d'aspecte seran a compte del Contractista i/o constructor.
La irregularitat maxima que s'admet en els paraments sera la segtent:

- Parament vist: sis mil-limetres.

- Parament ocult: vint-i-cinc mil-limetres.

Control dels components

El control dels components del formigé es realitzara segons previsions del Projecte i segons la normativa vigent; s'aplica al ciment, a I'aigua, als granulats, als additius i addicions.

El control de recepci6 en obra no fa falta fer-lo en les dues situacions segiients:

-Central de produccié que disposi d’'un Control de Produccié i estigui en possessi6 d’'un Segell o Marca de Qualitat reconegut per un Centre Directiu de les Administracions Publiques.
-Formigons fabricats en central amb un distintiu reconegut.

Si no es donen una de les dues situacions abans esmentades cada material ha de complir amb les prescripcions que assenyala la normativa vigent.

Ciment

El responsable de la recepcié ha de conservar durant 100 dies com a minim una mostra de cada lot de ciment subministrat.

No es pot fer servir un lot de ciment que arribi sense un certificat de garantia del fabricant, signat per una persona fisica.

Aigua

Es prohibeix I'is d’aigua de mar o d’aiglies salines en 'amassada o curat de formigons armats, tret del cas en qué estudis especials ho justifiquin i la Direccié Facultativa ho autoritzi. El limit
maxim de contingut d'i6 clorur en l'aigua, esta limitat per la normativa vigent, en el cas del formigé armat, prescripcié extensible als formigons en massa que tinguin armadures per a reduir la
fissuraci6.

Granulats

Abans de comengar el subministrament la Direccié Facultativa pot demanar al subministrador una demostracié documental del compliment de les exigéncies que estableix la norma per als
granulats. Si no disposa d'un certificat d'idoneitat dels granulats, emés com a maxim un any abans de la data en qué es facin servir per un laboratori oficial o oficialment acreditat, s’han de
realitzar els assaigs especificats en la normativa vigent.

Additius i addicions

En el cas d’emprar additius i addicions, aquests han d'estar autoritzats préviament per la Direccié Facultativa, la qual pot exigir a I'inici d’obra els certificats de garantia dels mateixos o
assaigs en laboratori oficial o oficialment acreditat.

Control de qualitat
El control de qualitat, es realitza en base als segiients parametres: consisténcia, resisténcia i durabilitat.
Per als formigons fabricats en central, cada amassada ha d'anar, com ja s’ha esmentat, amb un full de subministrament, correctament complimentat, segons normativa vigent, i signat per
una persona fisica. No es permet emprar un formigé que no tingui full de subministrament. Aquests fulls s’han d’arxivar i conservar per a formar part de la documentacio final de control de
I'obra.
Consisténcia.
Es realitzara I'assaig pel métode tradicional del Con d’Abrams d’acord amb la UNE 83313:90.
Resistencia.
Els assaigs de resisténcia estan definits en la normativa vigent.
Cal distingir les segiients modalitats de control:
-Modalitat 1 Control de nivell reduit.
-Modalitat 2 Control al 100 per 100.
-Modalitat 3 Control estadistic, és d'aplicacié general en obres de formigé en massa, formigé armat i formigé pretensat.
En el Projecte s’especificara la modalitat de control.
L'obra es dividira en parts anomenades lots. No es barrejaran en un mateix lot elements de tipologia estructural diferent.
En cas del control estadistic, el nombre minim de lots sera de tres, corresponents als tres tipus d'elements estructurals que diferencia la Instruccié: estructures que tenen elements
comprimits, estructures que tenen tnicament elements sotmesos a flexié i elements massissos.
En el cas de subministrament de formig6 amb camié formigonera es pot considerar cada cami6 com una amassada. Les amassades d’un mateix lot provindran del mateix subministrador i
han d’ésser elaborades amb les mateixes materies primes i amb la mateixa dosificacié nominal.
La toma de mostres es realitzara a I'atzar entre les amassades de I'obra sotmeses a control. El Projecte determinara el nombre d'amassades per lot, segons la normativa vigent. Si un lot
correspon a dues plantes d'un edifici, es fara al menys una determinacié per planta.
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Les provetes s'amagonaran de forma similar al del formigé en obra i es conservaran en condicions analogues.

Presa de decisions derivades del control de resisténcia

Quan s’obtingui una resisteéncia estimada menor de I'especificada en el Projecte, és necessari tenir en compte no només la possible influéncia sobre la seguretat mecanica de I'estructura, si
no també I'efecte negatiu d'altres caracteristiques del formigd, com la deformababilitat, la fissurabilitat i la durabilitat.

Si passats els vint-i-vuit dies la resisténcia de les provetes fos menor a les especificades, en aquesta data, en més d'un 20%, s'extrauran provetes de l'obra i si la seva resisténcia és menor
que l'especificada, sera enderrocada; tot el procés sota control i instruccions de la Direccié Facultativa.

Si la resistencia de les provetes extretes és més gran que la de les provetes d'assaig, podra acceptar-se I'obra si es pot efectuar, sense perill, un assaig de carrega amb una sobrecarrega
superior a un 50% de la de calcul, durant el qual es mesurara la fletxa produida, que haura de ser admissible.

Si no fos possible extreure provetes de I'obra i les d'assaig no donessin el 80% de les resisténcies especificades I'obra haura d'enderrocar-se. En cas que la resisténcia de provetes d'assaig
i les extretes de |'obra, estés compresa entre el 80% i el 100% de I'especificada, la Direcci6é Facultativa podra rebre I'obra amb reserves, previ 'assaig de carrega corresponent.

La Direccié Facultativa sera qui prengui la decisi6 de les proves de carrega a realitzar. Aquestes han de realitzar-se per personal especialitzat i amb maquinaria adequada, previa realitzacié
d’'un Pla de Proves, acceptat per la Direcci6 Facultativa i prenent les mesures de seguretat necessaries.

La Direccié Facultativa pot proposar a la Propietat, com alternativa a I'enderroc o reforg, una limitacié de les carregues d'Us.

Durabilitat.

El control de durabilitat el regula la normativa vigent, i es basa en:

-Control documental dels fulls de subministrament del formigd, en el que hi comptin les limitacions de la relacié aigua ciment i el contingut de ciment especificat, amb la finalitat de comprovar
el compliment de la Instruccid. Si el formigd no es fabrica en una central, el fabricant ha d'aportar a la Direccié Facultativa la mateixa informacié signada per persona fisica. S'exigeix agquest
control per a cada amassada emprada a I'obra.

-Control de la profunditat de penetraci6 de I'aigua. Es un control que cal realitzar en obres sotmeses a classes ambientals Il o IV (ambients marins o de clorurs d’origen no mari) o alguna de
les classes especifiques d’exposicié que estableix la normativa vigent. Aquest control s’ha de fer de forma prévia a l'inici de I'obra. La Instrucci6é eximeix de realitzar aquest control, en
determinades condicions.

Amidament

Els formigons s’amidaran metres cubics (m3), d'acord amb les especificacions del Projecte.

Per I'abonament dels increments de secci6 sobre la seccié tedrica minima indicats en els planols de seccions tipus, sera necessari que préviament hagi estat ordenada la seva execucié pel
Director d'Obra, instruccions per escrit, en les quals consti de manera explicita les dimensions que han de donar-se a la seccié.

Per aixo, el contractista i/o constructor estara obligat a exigir, a la Direccié6 Facultativa, préeviament a I'execuci6é de cada part d'obra, la definicié exacta d'aquelles dimensions que no ho
estan.

El preu del formigé incloura els possibles additius i addicions que la Direccié Facultativa estimi necessaris i també la possible necessitat d'emprar ciments especials, segons criteri de la
Direccié Facultativa (ciment, P.A.S., blanc, etc.).

El preu dels encofrats podra anar independent dels preus del formigé, si aixi s'estipula. L'amidament es realitzara per metres quadrats (m?) realment col-locats.

Els esmentats preus inclouen els materials dels encofrats, la maquinaria i la ma d'obra necessaria per a la seva col-locacié, aixi com les operacions i materials necessaris. S'entén que
quedaran inclosos en el preu del metre quadrat qualsevol tipus d'accessoris de I'encofrat, com els junts entre murs o altres elements que a judici de la Direccié Facultativa siguin necessaris
per a obtenir un correcte acabat.

El formigé armat s'abonara al preu del tipus de formigé emprat, que incloura totes les operacions necessaries per a executar la unitat d'obra menys I'encofrat i les armadures, aixi com la
seva col-locacié que s'abonara al preu del Kg. d'acer col-locat.

Les bastides, cindris, execucié de junts, operacions de curat i altres operacions necessaries, a judici de la Direccié Facultativa, per I'execucié del formigonat, es consideraran incloses en els
preus dels formigons.

5.2.1.3. Armadures

Les armadures es col-locaran netes, sense oxid o qualsevol substancia perjudicial. Es disposaran d'acord amb les indicacions del Projecte, subjectes entre elles i amb I'encofrat, de manera
que no puguin experimentar moviments durant I'abocada i la compactacié del formigé i a fi d'evitar coqueres, i recobriments insuficients.

En bigues i elements similars, les barres hauran d'anar, en doblegar-se, agafades amb cércols o estreps a la zona del colze.

Quan hi hagi perill de poder-se confondre unes barres amb altres, es prohibeix la utilitzacié simultania d'acers de caracteristiques mecaniques diferents. Es podran utilitzar, dins d'un mateix
element, dos tipus diferents d'acers, un per 'armadura principal i I'altre pels estreps.

Els cercols o estreps se subjectaran a les barres principals mitjangant lligament o altre procediment adequat, prohibint-se expressament la fixacié mitjancant punts de soldadura.

S'haura d'acomplir la Instruccié normativa vigent en tot el que fa referéncia a les armadures (resisténcia, limit elastic, etc...).

Amidament

L'amidament sera pels quilograms (Kg) que resultin de I'especejament previst en el Projecte. Si durant I'execucié la Direcci6 Facultativa ordena l'increment de I'armat, 'amidament
correspondra als quilograms reals col-locats en obra.

Estan compreses en els preus, totes les operacions i mitjans necessaris per a realitzar el doblegat i posta a |'obra, aixi com els encavalcaments, ganxos, elements de sustentaci6, perdues
per retalls, lligaments, soldadures, etc.

5.2.2. Acer

5.2.2.1. Estructures metal-liques

Es defineix com estructura metal-lica d'acer, els elements d'aquest material que formen la part sustentable de I'edificacio.

La forma i dimensions de I'estructura vindra definida en els planols corresponents. Els acers a emprar sén els laminats en xapes o perfils del tipus A-52 definits en la Norma UNE-36080-73.
Tots els productes laminats hauran de tenir una superficie llisa i se subministraran en estat brut de laminatge.

El contractista i/o constructor haura de demostrar la qualificacié del personal que executi aquest tipus d'obra.

Les unions, qualsevol que sigui el seu tipus, es realitzaran d'acord amb les indicacions del Projecte, Direcci6é Facultativa i normativa vigent.

Abans del muntatge de I'estructura es netejaran i pintaran amb una imprimacié les parts d'aquesta que hauran de restar ocultes.

Es col-locaran plaques de suport sobre els massissos de fabrica de formigd, que s'immobilitzaran una vegada aconseguits els aploms i alineacions definitives.

Tots els elements de I'estructura es protegiran contra els fenomens d'oxidacio i corrosié.

No s'efectuara la imprimacié fins que I'execucié hagi estat autoritzada per la Direccié Facultativa, després d'haver realitzat la inspecci6 de les superficies i unions de I'estructura acabada al
taller i les executades a |'obra.

No s'imprimiran ni protegiran les superficies que calgui soldar, mentre no s'hagi executat la unié.

S'adoptaran les mesures necessaries per evitar la corrosié dels elements que recolzin directament sobre la fabrica o que encastin en ella.

Amidament

Les estructures o elements estructurals d'acer s’amidaran per quilograms d'acer (Kg), incloent en el preu tots els elements i operacions d'unié, muntatge, assaigs, protecci6, ports
necessaris, etc., per la completa execuci6 d'acord amb el Projecte i indicacions de la Direccié Facultativa.

Totes les operacions de muntatge s'inclouran en el preu, aixi com la proteccié i pintura que siguin necessaries, d'acord amb la normativa vigent.

5.2.3. Fusta

5.2.3.1. Estructura de fusta

Quan s'utilitza la fusta com a element estructural, cal tenir en compte les seves caracteristiques i propietats fisiques i mecaniques.

Per a les obres, la guia d'humitat que ha de tenir la fusta, segons la naturalesa de I'obra és la seguient:

-Bastiments, encofrats i cintres: del 18% al 25% d’humitat.

-En obres cobertes obertes: del 16% al 20% d’humitat.

-En obres cobertes tancades: del 13% al 17% d’humitat.

-A locals tancats i amb calefaccio: del 12% al 14% d’humitat.

-A locals amb calefacci6 continua: del 10% al 12% d’humitat.

Les humitats de la fusta per a la realitzacié d'assaigs s6n habitualment el 12% i el 15%. Es recomana usar com a humitat d'assaig la que s'obté quan es manté la fusta en una cambra a una
temperatura de 20°C i amb una humitat relativa del 65%, cosa que ens déna una humitat de la fusta del 12%, aproximadament

La durabilitat de la fusta, és una propietat molt variable, que depén de molts factors: el medi ambient, I'espécie de la fusta, el tipus de talat, les condicions de la posada en obra, la manera
d'assecada, les alteracions de la humitat i sequedat, el contacte amb el terra, I'aigua, el tractament abans de ser usada, la proteccié un cop posada a I'obra, etc...

Com més elevada és la densitat de la fusta més gran és la seva duraci6.

Sota carregues petites, la fusta es deforma seguint la llei de Hooke, les deformacions sén proporcionals a les tensions. Quan se sobrepassa el limit de proporcionalitat, la fusta es comporta
com un cos plastic i es produeix una deformacié permanent, a mesura que augmenta la carrega es produeix la ruptura.

La mesura de les deformacions de la fusta es realitza per mitja del modul d’elasticitat. Aquest modul dependra del tipus de fusta, del contingut d’humitat, del tizpus i la naturalesa de les
accions, de la direcci6 d'aplicaci¢ dels esforgos i la seva duracié. El valor del modul d’elasticitat en el sentit transversal a les fibres sera de 4.000 a 5.000 kp/cm®, en el sentit de les fibres
sera de 80.000 a 180.000 kp/cm?.

Quan s’han d’executar unions de peces de fusta per mitja de cargols o claus, es recomana que la fusta tingui una gran resisténcia a I'esqueixament (accié de tallar la fusta en dues parts
quan la direccié dels esforgos és paral-lela a la direccié de les fibres).

Estructures horitzontals

En aquest cas, son les bigues i jasseres els elements estructurals dels sostres de fusta. Els valors normals de les llums oscil-len entre 4,50-5 metres, amb intereixos variables de 0,55-0,65
metres i seccié escairada de 14-16 x 20-22 centimetres.

La solucié més senzilla, i per tant la més utilitzada, per cobrir un espai és col-locar les bigues recolzades de paret a paret en la direcci6 de la llum més curta.

Una recomanaci6 per millorar la durabilitat dels sostres de fusta en edificis, és no col-locar I'embigat perpendicular a la fagcana.

Estructures verticals

A Catalunya es poden trobar com a element portant vertical de fusta, pilars aillats.

L’entramat vertical, és una estructura porticada de fusta amb nusos deformables, que treballa com a paret portant; aquest sistema no s'utilitza, en general, a Catalunya.

En alguns casos, la fusta pot formar part de tancaments exteriors no portants, en els que la fusta no té funcié portant, només rigiditzant.
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Cobertes

En edificacions senzilles, s'obté la coberta inclinat un sostre normal de forma que les bigues donin el pendent necessari. Té les limitacions de llum d'un sostre de bigues a més de transferir
esforgos horitzontals a les parets.

La coberta a dues vessants, on les bigues s'inclinen i es recolzen dos a dos sobre la biga mare o biga llom, i sobre la biga sabatera, una biga de fusta que corre longitudinalment la paret.
L’encavallada esta formada per peces que treballen a traccié o compressid, i que transmeten només empentes verticals als murs.

Amidament
L'amidament i I'abonament de les estructures de fusta es realitzara segons unitats especificades en el Projecte, incloent-se en el preu totes les operacions necessaries pel trasllat, proteccid
de la fusta a insectes, instal-laci6 d'elements d'ancoratge i suports corresponents, per la completa instal-lacié.

5.2.4. Fabrica

5.24.1 Estructura d’obra
Es defineix com a estructura d'obra el conjunt d’elements constructius que constitueixen la part resistent i de suport d'una construccié, executada amb peces industrialitzes, amb capacitats
portants reconegudes pel fabricant, i segons el tipus de material emprat, regulades per normativa vigent.

5.2.4.2. Estructura d’obra de ceramica

En el cas de parets estructurals, el Projecte ha d'especificar el gruix de la paret, del maé a emprar: les dimensions del mateix, la resistencia a compressid, el tipus morter i la seva
dosificacio.

Es prohibeix I'execuci6 de regates horitzontals, en parets de carrega. Prévia autoritzacié de la Direccié Facultativa, es podran realitzar regates verticals o de pendent no inferior a 70°,
sempre que la profunditat de la regata no superi 1/6 del gruix del mur, recomanant-se I's d’aparells mecanics per formar la regata.

Durant I'execucié dels murs cal tenir en compte: el replanteig, la humectacié dels maons, la col-locacié dels maons, els junts, les lligades.

Durant I'execucié de les parets cal protegir les parts més recents executades, de fortes pluges, de gelades, del temps extremadament sec i caloros.

Durant el procés de construccié dels murs i mentre aquests no estiguin estabilitzats, cal prendre precaucions, per tal d’evitar el bolc dels murs en el cas de forts vents.

Les parets estructurals d'obra de ceramica han d’estar executades segons indicacions de Projecte, instruccions de la Direccié Facultativa i complir amb la normativa vigent.

Ha de complir segons normativa vigent.

5.2.4.3. Estructura d’obra de fabrica de blocs de morter de ciment

L’estructura d'obra de fabrica de blocs de morter de ciment esta formada per peces de mesures modulades, definides en el Projecte, segons els requeriments mecanics, establerts en el
mateix.

La Direcci6 Facultativa pot ordenar la realitzaci6 d'assaigs de control o la credencial de les caracteristiques del bloc de ciment, per organismes competents. La Direcci6 facultativa pot
rebutjar el bloc si aquest no s’ajusta a les previsions del projecte o presenta anomalies.

Els murs de tancament aniran arriostrats amb altres murs i/o pilastres.

Durant la construccié de murs i mentre aquests no estiguin estabilitzats per la col-locacié de forjats, murs de riostament o altres elements estructurals rigids, s'adoptaran les mesures
necessaries per tal d’evitar la bolcada degut a I'acci6 del vent o altres accions externes.

Els murs de tancament de bloc de morter de ciment, aniran protegits exteriorment amb un material que garanteixi la seva impermeabilitat, a no ser que el fabricant dels blocs garanteixi
mitjangant assaigs reconeguts per organismes competents, la impermeabilitzacié del bloc.

En cas d’emprar armadures i formigé, per omplir els blocs, se seguiran les prescripcions ja indicades anteriorment per aquests materials.

En el Projecte estara especificat les dimensions de les peces de bloc de morter de ciment, la formacié de lligades, 'armat del mur, tipus i dosificacié formigo, etc..; tenint en compte la
modulacio de les peces emprades.

5.24.4 Estructura d’'obra de fabrica de blocs de morter d’argila expandida

L’estructura d'obra de fabrica de blocs de morter d’argila expandida esta formada per peces de mesures modulades, definides en el Projecte, segons els requeriments mecanics, térmics i
acustics establerts en el mateix.

Els murs portants de bloc de morter d’argila expandida, s’han d’entendre com elements que formen part d’'una estructura tridimensional, en qué els forjats, murs de carrega i murs
transversals, treballen en conjunt; per aixo qualsevol element vertical de riostament cal que s’executi simultaniament amb el mur de carrega al qual dona rigidesa.

Els murs que tenen funcions estructurals, no han de ser carregats fins que els morters estiguin adormits.

Recepci6 a I'obra

En els albarans o en I'empaquetat ha de figurar el nom del fabricant i la denominacié comercial. La Direccié Facultativa, comprovara que els blocs estiguin en bon estat i s’adeqin a les
previsions del Projecte. La Direccié Facultativa pot ordenar la realitzacié d’'assaigs de control o la credencial de les caracteristiques del bloc de morter d’argila expandida, per organismes
competents. La Direcci6 facultativa pot rebutjar el bloc si aquest no s’ajusta a les previsions del projecte o presenta anomalies.

Procés d'execucié

Es recomana realitzar el replanteig, definits previament els nivells horitzontals del bloc i situades les alineacions dels murs, se situen les peces en cantonada i peces base contigles, ja
siguin unions transversals de dos plans verticals perpendiculars o de qualsevol altra direccié; es completa la filada utilitzant, si és necessari, peces d'ajust o modulacié propies del sistema.
El replanteig en alcada es fara situant primer 'alcada de la llinda i després la del forjat superior.

Les successives filades estaran disposades segons la llei de trava, tenint cura de les linies d’enrasada vertical amb els punts singulars del mur i la col-locacié de peces complementaries.

La formacié d'obertures en el mur es realitza mitjancant la retirada de les peces de filades superiors i formant I'obertura amb peces d'acabat i mitges peces, propies del sistema,
desaconsellant-se emparar materials diferents als blocs de morter d'argila expandida. Els fabricants disposen de les peces complementaries per tal de solucionar zones d'ajusts,
cantonades, brancals, dintells d’obertures, etc.... La modulacié dels murs ha d’estar prevista en el Projecte.

Com a norma general es considera que I'alcada executada en una jornada no ha de superar una planta, ni tres metres; per tal d'impedir I'aixafament del morter fresc de les juntes.

Durant la construccié de murs i mentre aquests no estiguin estabilitzats per la col-locacié de forjats, murs de riostament o altres elements estructurals rigids, s'adoptaran les mesures
necessaries per tal d’evitar la bolcada degut a I'acci6 del vent o altres accions externes.

Els murs de bloc de morter d’argila expandida s’executaran per filades horitzontals en tota la seva extensié. Quan dues parts dels murs s’hagin de construir en époques diferents, es deixara
esglaonada la fabrica que s’executi primer. El bloc s’ha d’assentar sobre el morter en vertical, mai a refrec, colpejant-lo amb una maga de goma. Les peces de bloc es mullaran abans de la
seva col-locacié.

Els blocs es col-locaran amb junt vertical encadellat, sense aplicacié de morter, mantenint com a minim, una distancia de 7 centimetres entre els junts verticals de dues filades consecutives.
Els junts verticals han d’estar encadellats correctament, evitant separacions entre peces.

Els junts horitzontals s'ompliran de morter. Es recomana emprar morters mixts de ciment i calg.

Els junts de morter han de ser continus en tot el gruix del mur quan aquest és interior; mentre que en els murs exteriors, cal interrompre el junt a la meitat, aplicant dues bandes continues
longitudinalment, evitant aixi el pont térmic que es produeix entre la cara interior i exterior del mur. La separacié entre les dues bandes de morter, una vegada assentat el bloc ha de ser
entre 1 i 2 centimetres. El gruix del morter en els junts horitzontals, quan la peca ja estigui assentada, esta comprés entre 10 i 15 mil-limetres.

Cal protegir les fabriques de la pluja, de la calor i del fred, adoptant en cada cas les mesures que indiqui la Direccié Facultativa.

S’han de prendre les mesures necessaries per evitar que el morter es geli, en cas de fred extrem. Si gela durant la jornada, s'interrompran les obres i la fabrica acabada d'executar es
protegira amb mantes d'aillant térmic i plastic. Si hi ha gelades abans d'iniciar la jornada, s'inspeccionaran els murs construits darrerament i les parts afectades pel gel seran enderrocades i
reconstruides quan les condicions climatiques ho permetin.

Amb temps extremadament sec i calords, la fabrica es mantindra humida.

Amidament

Els criteris d'amidament seran els mateixos en les obres de fabrica ceramica o de blocs de morter de ciment o blocs de morter d’argila expandida i dependra de les unitats especificades en
el Projecte, en general metres quadrats.

Unicament s'abonara el volum d'obra de fabrica realment executada, conforme a les condicions i amb subjeccié als perfils de replanteig i planol dels mateixos, que figuren en el Projecte, o
ordres escrites de la Direccié Facultativa; per tant, en cap cas seran d'abonament els excessos d'obra de fabrica executats pel contractista i/o constructor, pel seu compte, sense tenir
autoritzaci6 de la Direcci6 Facultativa.

SISTEMA ENVOLVENT
6. SUBSISTEMA SOBRE RASANT- COBERTES

6.1. Definicio
Les cobertes son els elements constructius que coronen i tanquen, superiorment |'edifici per a protegir-lo de precipitacions i d'altres inclemencies atmosferiques.

6.2. Coberta plana

Les cobertes planes tenen una pendent que oscil-len entre el 1% i 3 %, aproximadament.

Les cobertes planes poden ser segons el sistema constructiu emprat: convencional transitable, convencional no transitable, invertida transitable, invertida no transitable, a la catalana i
lleugera.

El terrat és una coberta plana, en general transitable i amb pendent suficient perqué s’escorri I'aigua de pluja.

En els terrats, un cop formada la caixa per I'ampit dels murs perimetrals i forjat, es procedira a la col-locaci6 dels elements per formacié de pendents, impermeabilitzacid, aillaments, i
enrajolat que s’especifiquen en el Projecte.

Durant I'execuci6 es tindra cura del tragat de careners, pendents, junts, minvells, interseccié amb altres elements com xemeneies, claveguerons, etc. que garanteixin la missi6 de desguas i
impermeabilitzacié de la coberta.

6.3. Coberta inclinada
Les cobertes inclinades tenen una pendent que oscil-len entre 15° i 60°, aproximadament. Depenen del tipus de material emprat, la pendent adient.
El Projecte especificara el material, pendent de la coberta, formacié de pendents, elements de desguas, etc...

6.4. Teulades
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A les teulades es formaran els pendents mitjangant I'execucié d'elements d'obra diferents dels propis de cobriment, com sén envanets de sostremort, forjats en pendent, encavallades, i que
s'empraran per a sostenir el recobriment de solera i aillament sobre el que es col-locaran les peces de revestiment exterior, com teules, pissarres, planxes metal-liques, o de fibrociment, etc.
Se seguiran les indicacions de la Direccié Facultativa i normes vigents pel que fa referéncia a ancoratges i carregaments de les peces de revestiment.

Amidament

Tots els tipus de cobertes s'amidaran en metres quadrats (m?) executats, incloent la totalitat de materials que s'indiquen en el projecte, aixi com els treballs | elements necessaris per la
formaci6 de junts, crestalleres o careners, minvells i pendents necessaris per al seu complert acabament, aixi com d'altres elements necessaris. Tots els materials i operacions que calguin,
compliran estrictament la Normativa vigent.

6.5. Claveguerons
Son peces de metall o plastic que tenen per funcié la connexié dels baixants d'aigties pluvials amb el planol superficial de la teulada, de manera que resolgui I'estanquitat de la unié entre
ambdods elements, no permeti I'obstruccié amb cossos estranys i estigui proveit de sifé antimdrids.

Amidament
Els claveguerons s’amidaran per unitats col-locades i totalment acabades, incloent en el preu tots els materials, peces i treballs necessaris per la col-locacié i perfecta estanquitat de manera
que I'element compleixi amb la Normativa vigent.

6.6. Escanalat de desguas
Soén elements prefabricats o realitzats in situ" que tenen per objecte recollir I'aigua que cau dels tremujals d'una teulada, per a dirigir-la cap als baixants corresponents. Sén condicions,
perqué funcioni correctament, I'estanquitat dels junts i estar col-locats amb el suficient pendent per a desguassar rapidament.

Amidament
Els canalons s’amidaran en metres lineals instal-lats, incloent en el preu la part proporcional de peces especials, impermeabilitzacions, ancoratges, junts, etc., amb treballs, equips i ajuts
necessaris per a la posta a l'obra, totalment acabat, segons projecte i normativa vigent.

6.7. Claraboies
Son elements prefabricats o realitzats a I'obra, que tenen com objecte permetre la ventilacié i/o il-luminacié de dependéncies emplagades sota la coberta.

Amidament
S'amidaran per unitat totalment acabada, segons Projecte i normativa vigent.

6.8. Aillaments i impermeabilitzacions
Els aillaments, segons el tipus de proteccié per la qual es vulguin destinar, es divideixen en: téermics, aclstics, contra la humitat i contra el foc.

6.8.1. Aillaments térmics

Definides les condicions termiques exigibles a I'edifici i escollits els elements constructius, definits en el Projecte, el valor aillant de I'element podra aconseguir-se amb els seus propis
components o per l'addicié d'altres, la funci6 dels quals sera abastar el valor d'aillament exigit.

Els aillants hauran d'ésser continus i complets en tota la seva superficie de sostres, sols i parets.

En qualsevol sistema constructiu s'evitara la creacié de ponts termics o zones de menor cabuda aillant, atés que donen lloc a zones on es puguin produir condensacions.

Cap mena de producte podra ser emprat per aillar sense I'aprovacié prévia de la Direccié Facultativa.

6.8.2. Aillaments acustics

La insonoritzaci6 de locals tindra per objecte crear un ambient adient per a qualsevol manifestacié6 humana, aconseguint que els nivells sonors que imperen en els locals insonoritzats tinguin
uns valors maxims establerts en cada cas.

Els materials a emprar com a aillaments, quan I'element constructiu ho requereixi, hauran d'estar avalats per Segells o Marques de Qualitat. No es col-locara cap mena de material aillant
sense la conformitat de la Direcci6 Facultativa.

6.8.3. Aillament contra la humitat

En general, l'aillament pot aconseguir-se per procediments constructius, que evacuen l'aigua per gravetat fora de la zona de perill, per impermeabilitzants de massa, que sén aquells
materials que quan s'afegeixen a les barreges aglomerants confereixen propietats impermeables al material resultant o impermeabilitzants de superficie, que sén impermeables per si sols i
s'apliquen superficialment a altres que serveixen com a base o suport.

Aquest capitol se cenyeix Gnicament a aquest cas Ultim atés que els impermeabilitzants en massa s'inclouen en els capitols de morters i formigons com a additius.

Els impermeabilitzants superficials comprenen el conjunt de materials, com a lamines sintétiques, asfaltiques i incloses pintures, que eviten el pas de la humitat en els elements constructius
on s'empren.

Es tindra molta cura en la formacié de soldadures de peces, coronaments, formacié de desguassos, etc. Les superficies sobre les que han d'estendre's les lamines impermeabilitzants es
netejaran i prepara ran adequadament per evitar elements punxants.

Qualsevol producte impermeabilitzant que s'empri comptara amb I'aprovacié prévia col-locacio, de la Direcci6é Facultativa i estara garantit pel fabricant per un minim de deu anys.

6.8.4. Aillament contra el foc

Els materials a emprar com a aillaments contra el foc, quan I'element constructiu ho requereixi, hauran d'estar avalats per segells o0 marques de qualitat. No es col-locara cap mena de
material aillant sense la conformitat prévia de la Direccié Facultativa.

Amidament

L'amidament es fara en metres quadrats (mz) de superficie aillada, incloent en el preu la part proporcional de col-locacié, coronaments, encavalcaments, peces especials necessaries per a
abastar la perfecta execuci6 i fixacié de I'element, totalment acabat.

L'aillament de conduccions s’amidara en metres lineals (ml) de conducte protegit, tot inclos

Amidament
Els diferents tipus de vidres que es defineixen en el Projecte s'amidaran en metres quadrats col-locats en I'obra (mz) incloent en el preu, el subministrament i tots els treballs, peces i
materials, necessaris per a la seva col-locacid, segons les indicacions del Projecte i de la Direccié Facultativa.

7. SUBSISTEMA SOBRE RASANT - FACANES

7.1. Parets i envans d’obra de fabrica
Aquest apartat compren totes les facanes executades mitjangant fabriques de mad, blocs de morter de ciment, blocs de morter d'argila expandida; lligades amb morter.

7.1.1. Morters
Els morters sén la mescla intima d'arid fi, aglomerat i aigua, convenientment escollida i dosificada.
Eventualment poden portar un producte d'addicié per a millorar-ne les caracteristiques.
Les condicions generals dels morters seran:
- Resisténcia adequada a la dels materials als que s'interposen.
- Adherencia suficient a la dels materials als quals cal unir.
- Compacitat i docilitat.
- Impermeabilitat a l'aigua.
- Inalterabilitat als agents agressius generals.

7.1.2. Classes:

De ciment:
Dosificacié. M-50 1vol. ¢.p./6 vol.sorra
M-75 1vol. c.p./5 vol. sorra
M-100 1vol. c.p./4 vol. Sorra
M-150 1vol. c.p./3 vol. sorra
M-200 1vol. c.p./2 vol. sorra
Resistencia mitja;
M-50 50 Kg/cm?
M-75 75 Kglcm?
M-100 100 Kg/cm?
M-150 150 Kg/cm?
M-200 200 Kg/cm?
Camp d'aplicacio:
M-50:Fabriques lleugerament carregades
M-75:Fabriques poc carregades
M-100: Fabriques amb carrega normal
M-150: Fabriques molt carregades
M-200: Fabriques especials
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7.1.3. Obres de fabriques

Les fabriques del ram de paleta son les obres en qué entra com a element fonamental el bloc paralel-lepipedic de ceramica, morter de ciment, morter d'argila expandida, lligat amb morter.
Els maons que cal emprar, com totxo, mao calat, maé foradat, totxo buit, totxana, manual o especials, compliran amb el que s'estableix, pel que fa referencia a dimensions, qualitat i
resisténcia, a les disposicions vigents.

Els maons, abans de col-locar-los, es mullaran abundantment amb aigua. Es col-locaran sempre a refrec, plans sobre la capa de morter i apretant-los fins aconseguir la junta necessaria, la
qual restara totalment plena i tindra, tant en degollades (junts verticals) com en cordells (junts horitzontals), el gruix que indiqui la Direccié Facultativa.

Els murs es realitzaran amb el tipus d'aparellatge que consti en el Projecte o segons instruccions de la Direcci6 Facultativa.

Els murs que s'enllacen en cantonada, cruilla o encontre, s'executaran encallant-los simultaniament entre ells.

Les interrupcions de treball es faran deixant les fabriques en lligada o en esglaonat en diagonal, per preveure una bona trava en la continuacié. Quan es comenci de nou, es regara
abundantment la fabrica, netejant-se de pols i morter vell.

Les soleres son fabriques més petites, generalment de totxo foradat col-locat com enva de maé de quart, que no compleixen cap mena de funci6 resistent. Segons el seu gruix
s'anomenaran: enva (de cinc centimetres, 5 cm.) o paret de mitja rajola (de deu centimetres, 10 cm).

Els envans s'aplomaran perfectament, amb les filades ben alineades. S'emprara pasta de guix per als envans i morter M-50 per a les parets de mitja rajola.

En els envans es preveura que la revinguda del morter de guix no provoqui guerxament en la fabrica, degut a 'augment del seu volum.

Els envans s'entregaran als murs mitjangant regates o caixes; entre envans sempre per caixes.

En les parets o envans que s'entreguin a pilars metal-lics o de formigd, es col-locaran fleixos, amb una separacié maxima de setanta-cinc centimetres (75 cm.) per I'encadellat d'un sistema
amb laltre.

Els murs de blocs de morter de ciment sén fabriques de bloc buit de morter de ciment o morter cel-lular. Les condicions generals dels treballs amb aquestes fabriques sén iguals que en el
cas de fabriques ceramiques.

Si la Direccié Facultativa ho creu necessari, s'ompliran alguns blocs amb formigé armat, a fi de formar reforgos a les cantonades, cruilles, llindes o en petits murs de contenci6.

Els murs de blocs de morter d'argila expandida seguiran les prescripcions ja indicades per aquest material en el present Plec.

7.2. Parets i envans prefabricats

Soén els construits per plafons de forjat a forjat que eventualment poden portar incloses les instal-lacions i revestiments, tot preparat i fabricat des de taller.

Es col-locaran seguint les indicacions del fabricant i de la Direccié Facultativa, s'utilitzaran les fixacions i ancoratges adequats que indiqui el fabricant, per no danyar l'aspecte de l'acabat
superficial i assegurar la seva estabilitat.

Prévia col-locacié de les parets prefabricades, el contractista i/o constructor presentara a I'obra, una mostra del material, per I'acceptacié o rebuig del mateix, per part de la Direccid
Facultativa, indicant el fabricant caracteristiques i col-locacié.

Es recomana que la col-locacié sigui executada per operaris especialitzats.

7.2.1. Envans pluvials

Els envans pluvials es col-loquen a les faganes mitgeres quan el solar que s'edifica confronta amb parcel-les sense edificar o amb patis descoberts.

Poden ser de plafons de xapa o fibrociment recuperables, subjectats mitjangant perfils ancorats a les parets, o es poden executar en fabrica de totxo buit travat entre pilars lligats a la paret i
distants entre ells de 2 a 3 metres. Aquests pilars de fabrica s'hauran d'impermeabilitzar per evitar el pas d'humitats a l'interior de I'edifici.

Les cambres d'aire que restin entre ambdues parets, es ventilaran convenientment i disposaran dels elements de coronament o acabat necessaris, a fi d'aconseguir un total aillament de la
paret.

7.3. Arcs i voltes

Els arcs es formaran falcant els junts de morter, no tallant mai el mad. Es construiran sobre cintres capacitades per o suportar el seu pes propi, abans de la revinguda del morter.
Es comencara col-locant els maons a partir d'ambdues arrencades i acabant amb la col-locacié de la clau aplomada.

Les voltes es realitzaran sobre cintres continues, de forma que les filades de maons contiglies tinguin junts travats.

Un cop construida la volta, es vessara morter a I'extradés, perquée ompli totalment els junts, afluixant-se després una mica la cintra per 'assentament dels maons.

Amidament

Les obres de fabrica, en general, tant vistes com quan cal revestir-les, s'amidaran en metres cbics (m°®) executats, incloent-hi en el preu els transports, morters, parts proporcionals de
formes especials, detalls decoratius, coronament de paraments (encara que sigui d'altres materials), elements de subjecci6 i peces especials necessaries per abastar |'acabament de
I'element tal com s'expressa en el Projecte i instruccions de la Direccié Facultativa.

També dins d'aquest preu s'incloura la neteja i tractaments especials que requereix el parament un cop acabat, podent la Direccié Facultativa ordenar el rejuntat dels junts quan s'hagi
acabat I'obra, entenent-se aquestes operacions incloses en els preus unitaris si s'observen defectes en les unions.

El criteri d'amidament sera el de "buit per ple" i tan sols es descomptaran la meitat dels forats compresos entre quatre (4) i vuit (8) metres quadrats i la totalitat dels forats superiors a vuit (8)
metres quadrats.

A fi d'assegurar la total impermeabilitzacié dels paraments exteriors d'obres de fabrica, el correcte adrecat interior sera d'abonament, d'acord amb les especificacions del capitol de
revestiments.

Els envans de sosteniment i envans de qualsevol tipus s'amidaran per metres quadrats (mz) incloent tot allo esmentat anteriorment i descomptant els forats.

Les soleres, tant de fabrica com prefabricades, translicids, envanets de sostremort, gelosies i voltes, s’amidaran en metres quadrats (m?), incloent-se en el preu la part proporcional de
transport, posta a l'obra, morters, materials auxiliars, cintres, peces especials i elements de subjeccié necessaris per a I'execucié de I'element, aixi com totes les operacions necessaries que
indiqui la Direcci6 Facultativa pel perfecte acabament.

La formacié d'arcs s'amidara en metres lineals, incloent en el preu tant els materials del ram de paleta, com les cintres i operacions necessaries per llur execucio, aixi com totes les
operacions necessaries que indiqui la Direcci6é Facultativa pel perfecte acabament.

La graonada i replanteig d'escales s’amidara per metres lineals de grad acabat, preparat per rebre el revestiment.

La formaci6 de conductes de xemeneies o ventilacié (xunt) es mesurara en metres lineals de conducte acabat, sigui prefabricat o executat "in situ”, incloent-se tots els treballs, materials de
tancament o maniobra que s'especifiquin en el Projecte, o que siguin necessaris per a complir la normativa vigent al respecte.

Les caixes de persianes enrotllables, tant prefabricats com realitzats "in situ" s'amidaran en metres lineals, incloent tant els materials com els treballs necessaris per I'execucié o posta a
I'obra, entenent-se inclos en el preu tots els elements i operacions necessaries per a complir la normativa, inclosa la d'aillament térmic.

7.4. Tancaments practicables

7.4.1. Fusteria exterior

Té per objecte el tancament total de les obertures, dotant I'edifici de les prestacions d'accés, lluminositat, assoleig, ventilacio, etc.

Els materials que construeixen els tancaments practicables, determinaran els seglients tipus: de fusta, metal-lics (acer, acer inoxidable, alumini), de PVC, i de vidre; tots compliran les
especificacions de la normativa vigent.

Les peces definides en el Projecte, executades en taller, el contractista i/o constructor haura de preveure a l'obra tots els detalls per la recepcié i perfecte engalzament, tenint cura en
l'aplanat, alineacio i cotes dels diversos encavalcaments i brancals, aixi com de la seva subjeccié a I'obra, atenent I'estanquitat de les unions en els paraments de fagana (tapajunts) i
perfecta col-locaci6, ajustament i funcionament de tots els elements.

Els tancaments practicables seran de marca acreditada i segons mostres acceptades préviament per la Direccié Facultativa. En el cas de tancaments resistents al foc, ha d’estar acreditada
la seva resisténcia, per organismes competents.

La col-locacié en obra s'ajustara a les normes del fabricant; se segellaran les juntes amb massilles especials, garantides per un minim de deu anys.

Les persianes disposaran dels mecanismes adients, definits en el projecte, instal-lats per personal especialitzat, essent necessari per a la seva recepcié que el seu esllavissament i
accionament sigui executat facilment i amb suavitat.

Les persianes poden ser de corda, enrotllables, veneciana, para-sol, fixes, de batent exterior. Segons el moviment de la batent es pot diferenciar: persiana abatible horitzontal, persiana
abatible vertical, persiana corredissa, persiana de llibret. La batent pot ser cega, pot tenir lamel-les verticals o horitzontals, orientables o fixes.

La fusteria exterior ha de complir amb la normativa vigent al respecte.

Amidament

Tots els elements que formen part dels tancaments practicables, incloses persianes, s'amidaran per metres quadrats (m?) de llum d'obra d'elements col-locats, incloent-se en el preu la part
proporcional d'ajuts per a la seva col-locaci6, segellat de junts, elements de connexié a les fabriques, tapajunts i les ferramentes de tancament o de penjar, del tipus definit en el Projecte i
segons instruccions de la Direccié Facultativa.

Els elements singulars d'ebenisteria es mesuraran i valoraran per unitats (ut) completament acabades i posades a I'obra segons detalls indicats en el Projecte o per la Direccié Facultativa.
Qualsevol element de fusteria que presenti algun defecte, tant del material, de dimensionat, com desperfectes ocasionats a | ‘'obra o en el transport, sera rebutjat sense dret a cap mena de
carrec per part de la propietat.

Tots els preus relatius als tancaments practicables, inclouran el subministrament del material, col-locaci6é del mateix i totes aquelles feines o materials que siguin necessaris pel seu perfecte
acabat i funcionament.

7.5. Envidraments
Aquest capitol correspon als treballs, el principal material dels quals és el vidre, de qualsevol tipus, i els treballs de la seva col-locacié o posta en servei.
El vidre pot estar sotmes als seguients processos: laminat, pirolisi, pulveritzacié catodica, PVB (butiral de polivinil), recuit, templat térmic, templat quimic, termoendurit.

7.5.1. Tipus de vidre
La classificacio recull els vidres més comuns i utilitzats en el mén de I'edificacio.
7511 Vidres plans

Poden anomenar els segtients tipus:
Vidre senzill o vidre prim (1,5-1,75 mm).
Vidre semidoble (2-2,5 mm).
Vidre doble (3 mm).
Cristal-lina (4-6 mm) .
Llunes: LLuna polida o cristall de lluna. Vidre pla de primera qualitat, de cares perfectament planes i paral-leles, amb caires polits i bisellats (4-10 mm).
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75.1.2. Vidres laminars
Un vidre laminar és el resultat de la uni6 de diverses llunes de vidre, tractades superficialment o no. El material d’'uni6, en general és un plastic de polivinil de butiral, de diferents colors o
transparent, substituible per una capa de reina més gruixuda, permet incloure panells fotovoltaics o vidres d'aillament acustic o qualsevol lamina decorativa.

7.5.1.3. Vidres aillants térmics i aclstics

Conjunt format per dos o més llunes, separades entre si per cambres d'aire deshidratat. La separacié entre llunes esta definida per un perfil separador, generalment metal-lic, en el seu
interior s'introdueix el producte dessecant i I'estanquitat esta assegurada mitjancant un doble segellat perimetral (vidre amb cambra d’aire).

L'aillament acustic es millora, omplint la cambra amb gasos i utilitzant vidres laminars amb resines.

7.5.1.4. Vidres de seguretat
Vidres que han estat sotmesos a un tractament téermic de templat, augmentant la seva resisténcia als esforgos d’origen mecanic i termic, o poden ser vidres laminars normals o que poden
incorporar capes de policarbonat. Es classifiquen en els seguents nivells de seguretat, segons normativa vigent: Nivell A. Seguretat fisica (impactes fortuits, caiguda persones, etc.).
Nivell B. Anti-agressi6 i anti-robatori (impactes intencionats d'objectes contundents)
Anti-bala. (Impactes de munici6 d’arma).

7.5.15. Vidres resistents al foc
Vidres obtinguts per diferents tractaments i composicions: vidres templats, vidres laminats amb intercalats intumescents o gels i vidres revestits amb capes d'oxids metal-lics. Es classifiquen
en:

Vidres estables al foc (EF).

Vidres paraflames (PF).

Vidres resistents al foc o tallafocs (RF).

7.5.1.6. Vidres de control solar
Soén vidres que fan treballar la transparéncia, modificant-la segons el grau de proteccié contra la radiacié solar directa. Poden ser vidres colorats en massa (templat) i/o amb tractaments
superficials, que generen unes capes (incolores, colorades i reflectants) en una de les superficies del vidre. Poden anomenar els seglients tipus:
Vidre reflector: Lluna, amb una de les seves cares reflectant, obtinguda mitjangant una capa metal-lica dipositada per pirolisi.
Vidre filtrant: Llunes colorades, mitjangant I'addicié d'oxids metal-lics estables, no deformen les imatges al seu través. Redueixen el pas de les radiacions infrarrojes, visibles i ultravilolades .
7.5.1.7. Vidres decoratius
Poden anomenar els segtients tipus:
Vitrall: Vidriera de colors, els vidres de la qual estan units generalment amb perfils de plom. S'utilitzen vidres catedral i opalines.
Mirall: Lamina de vidre revestida per darrera d’una capa metal-lica (argent, amalgama d’estany, etc.) o lamina de metall polit, que reflecteix molt bé la llum i les imatges que s’hi

projecten.

Vidre catedral: Vidre colat de gruix irregular.

Opalina: Vidre opac, generalment polit d'una banda i estriat de I'altra, que s'utilitza en revestiments, recobriments i vitralls. Les peces poden ser de diferents colors, uniformes o
vetejats.

Vidre imprés: Vidre amb un relleu geométric en una de les seves cares; amb relleus: ratllats, estriats, piconats, etc.

Vidre glacat: Vidre transltcid.
7.5.1.8. Vidres especials

Poden anomenar els segients tipus:

Vidre paves: Sén peces de vidre emmotllades, amb cambra d‘aire o no i de diferents mesures i colors, que es col-loquen com a fabrica de blocs armats, mitjancant un conjunt
d'armadures, horitzontals i verticals, amorterant o massillant les seves juntes.

Vidre armat: Vidre pla o ondulat, que té a l'interior de la seva massa una malla metal-lica per a mantenir lligats els trossos en cas de trencament.

Vidre en U: Vidres emmotllats amb seccié en forma de U, de gran rigidesa (armats o sense) i que permet la construccié de grans paraments sense perfils metal-lics. Les peces
entre elles hi ha un segellat elastic.

Vidre corbat: S'obtenen a patir de vidres plans, escalfant-lo i donant-li la forma desitjada mitjancant motlles.
En el Projecte s’especificara el tipus de vidre i el gruix del mateix, i segons instruccions de la Direccié Facultativa.

7.5.2. Posada a l'obra

Els vidres es col-locaran, de tal manera que no puguin estar sotmesos a esforcos de contraccions o dilatacions del propi vidre o als de deformacié dels bastiments que I'emmarquen, ni a
deformacions acceptables de I'assentament de I'obra. S'evitaran els contactes de vidre-vidre o vidre-metall.

Els vidres es col-locaran de tal manera que no puguin perdre mai el seu emplacament, degut a I'accié dels esfor¢os a que esta sotmes (pes propi, vent, vibracions, etc.) .

Els bastiments fixes o practicables han de suportar sense deformacions el pes dels vidres i no deformar-se per pressié del vent, neteja, etc.

La fletxa admissible de la fusteria no ha de ser superior a la meitat de la centésima part (1/200) de la longitud per a envidraments simples, ni al ter¢ de la centésima part (1/300) de la
longitud per a envidrament dobles.

Durant el periode de col-locacié, 'emmagatzematge de vidres, cal realitzar-lo amb una série de precaucions. Cal que estiguin en zones protegides de la humitat, del sol i de la pols,
col-locats damunt d’'una superficie plana i resistent, lluny de zones de pas. Les piles de vidres no tindran un gruix superior a 25 cm. i amb un 6% de pendent respecte la vertical. Es
recolzaran damunt travessers de fusta o material similar tou. Els vidres se separen entre ells mitjancant intercalaris.

En el cas d'emmagatzematge a I'exterior és imprescindible cobrir els vidres mitjangant tendals ventilats. L'emmagatzematge de piles de vidres al sol és perillés, ja que el risc de trencaments
per absorcié és molt elevat.

7.5.3. Massilles

Els materials que s'utilitzen per segellar, han de complir amb la normativa vigent, en referéncia a I'estanquitat a I'aigua i permeabilitat a l'aire.

Els materials utilitzats es poden classificar en: massilles que endureixen, massilles plastiques, massilles elastiques, massilles en bandes preformades autoadhesives i perfils extrusionats
elastics.

Per a la seva col-locaci6 se seguiran les instruccions del fabricant.

8. SUBSISTEMA SOTA RASANT — MURS / SOLERES

8.1. Material de Formigd.
Tots els formigons compliran la EHE. Aquesta desaconsella la utilitzacié de formigons no fabricats en central, en cas d’emprar-se cal que la Direccié Facultativa ho autoritzi préviament i el
formigé compleixi amb les indicacions establertes en la EHE.
Per a formigons fabricats en central, el temps maxim entre la incorporaci6 d’aigua d’amassada al ciment i als granulats, i la col-locaci6 del formigé en obra, no ha d'ésser superior a la hora i
mitja. El formig6 fabricat en central no podra emprar-se si no arriba acompanyat d'un full de subministrament, degudament complimentat i firmat per una persona fisica. Aquests fulls de
subministrament han d’estar arxivats pel constructor i han d'estar a disposicié de la Direcci6é Facultativa fins al lliurament de la documentacié final de control.
A més de les Prescripcions de EHE es tindran en compte les segtients:
La instal-lacié de transport i posada a I'obra sera del tipus, tal que el formigé no perdi capacitat ni homogeneitat.
No es podra abocar lliurement el formigé des d'una algada superior a un metre i cinquanta centimetres (1.50 m) ni distribuir-ho amb pala a gran distancia.
Queda prohibit I's de canaletes o manegues del transport a la posada a I'obra del formigd sense l'autoritzacié prévia de la Direccié Facultativa.
No es podra formigonar quan l'aigua pugui perjudicar la resisténcia o qualsevol de les caracteristiques del formigé. Pel formigonat en temps de fred o de calor se seguiran les prescripcions
de la EHE. No es col-locara mai formigé sobre un terreny que estigui gelat.
El vibrador s'introduira vertical a la massa del formigé fresc i es retirara també verticalment, sense que es mogui horitzontalment mentre que esta submergit en el formigé. Es procurara
extremar el vibrat en les proximitats dels encofrats, a fi d'evitar la formacié de cocons, cavitats d'aire o acumulacions d’arids. El vibrat del formigé s'executara d'acord amb les normes
especificades en la normativa vigent.
La situaci6 dels junts de construcci6 sera fixada per la Direcci6 Facultativa, de manera que compleixin les prescripcions i procurant que el seu nombre sigui el menor possible.
Sempre que s'interrompi el treball, qualsevol que sigui el termini d'interrupcié, es cobrira el junt amb sacs de xarpellera humida, per a protegir-lo dels agents atmosferics. Abans de tornar a
continuar els treballs es prendran les disposicions necessaries per aconseguir la bona unié del formigé fresc amb el que esta endurit.
Durant els tres primers dies es protegira el formigé dels raigs solars amb una xarpellera molla. Com a minim, durant els set primers dies es mantindran les superficies vistes continuament
humides, mitjancant el reg o la inundacié, o cobrint-les amb sorra o xarpellera, que es mantindran constantment humides.
La temperatura de l'aigua utilitzada en el reg sera inferior en més de vint graus (20°C) a la del formig6, a fi d'evitar produccié de fissures per refredament brusc. També es podran utilitzar
procediments de curat especial, a base de pel-licules superficials impermeables, prévia autoritzacié de la Direccié Facultativa.
Els paraments han de restar llisos, amb formes perfectes sense defectes o rugositats i sense que sigui necessari aplicar-los-hi lliscats, que no podran ser en cap cas executats sense
l'autoritzaci6 prévia de la Direccié Facultativa. Les operacions precises per a deixar les superficies en bones condicions d'aspecte seran a compte del Contractista i/o constructor.
La irregularitat maxima que s'admet en els paraments sera la seguent:

- Parament vist: sis mil-limetres.

- Parament ocult: vint-i-cinc mil-limetres.

Control dels components

El control dels components del formigé es realitzara segons previsions del Projecte i segons la EHE; s’aplica al ciment, a I'aigua, als granulats, als additius i addicions.

El control de recepci6 en obra no fa falta fer-lo en les dues situacions seguents:

Central de produccié que disposi d'un Control de Producci6 i estigui en possessié d'un Segell o Marca de Qualitat reconegut per un Centre Directiu de les Administracions Publiques.
Formigons fabricats en central amb un distintiu reconegut.

Si no es donen una de les dues situacions abans esmentades cada material ha de complir amb les prescripcions que assenyala la normativa vigent.

Ciment

El responsable de la recepcié ha de conservar durant 100 dies com a minim una mostra de cada lot de ciment subministrat.
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No es pot fer servir un lot de ciment que arribi sense un certificat de garantia del fabricant, signat per una persona fisica.

Aigua

Es prohibeix I'Gs d’aigua de mar o daigiies salines en 'amassada o curat de formigons armats, tret del cas en que estudis especials ho justifiquin i la Direcci6é Facultativa ho autoritzi. El limit
maxim de contingut d'ié clorur en I'aigua, esta limitat per la normativa vigent, en el cas del formigé armat, prescripcié extensible als formigons en massa que tinguin armadures per a reduir la
fissuraci6.

Granulats

Abans de comencar el subministrament la Direccié Facultativa pot demanar al subministrador una demostracié documental del compliment de les exigencies que estableix la norma per als
granulats. Si no disposa d'un certificat d’'idoneitat dels granulats, emés com a maxim un any abans de la data en qué es facin servir per un laboratori oficial o oficialment acreditat, s’han de
realitzar els assaigs especificats en la EHE.

Additius i addicions

En el cas d’'emprar additius i addicions, aquests han d’estar autoritzats préviament per la Direcci6 Facultativa, la qual pot exigir a l'inici d'obra els certificats de garantia dels mateixos o
assaigs en laboratori oficial o oficialment acreditat.

Control de qualitat
El control de qualitat, es realitza en base als segiients parametres: consisténcia, resistencia i durabilitat.
Per als formigons fabricats en central, cada amassada ha d'anar, com ja s’ha esmentat, amb un full de subministrament, correctament complimentat, segons EHE, i signat per una persona
fisica. No es permet emprar un formigé que no tingui full de subministrament. Aquests fulls s’han d'arxivar i conservar per a formar part de la documentacio final de control de I'obra.
Consisténcia.
Es realitzara 'assaig pel metode tradicional del Con d’Abrams d’acord amb la UNE 83313:90.
Resistencia.
Els assaigs de resisténcia estan definits en la EHE.
Cal distingir les segtients modalitats de control:

-Modalitat 1 Control de nivell reduit.

-Modalitat 2 Control al 100 per 100.

-Modalitat 3 Control estadistic, és d'aplicacié general en obres de formigé en massa, formigé armat i formigé pretensat.
En el Projecte s'especificara la modalitat de control.
L'obra es dividira en parts anomenades lots. No es barrejaran en un mateix lot elements de tipologia estructural diferent.
En cas del control estadistic, el nombre minim de lots sera de tres, corresponents als tres tipus d’elements estructurals que diferencia la Instruccio: estructures que tenen elements
comprimits, estructures que tenen Unicament elements sotmesos a flexié i elements massissos.
En el cas de subministrament de formigé amb camié formigonera es pot considerar cada camié6 com una amassada. Les amassades d'un mateix lot provindran del mateix subministrador i
han d'ésser elaborades amb les mateixes materies primes i amb la mateixa dosificacié nominal.
La toma de mostres es realitzara a I'atzar entre les amassades de I'obra sotmeses a control. El Projecte determinara el nombre d’amassades per lot, segons la EHE. Si un lot correspon a
dues plantes d'un edifici, es fara al menys una determinacié per planta.
Les provetes s'amagonaran de forma similar al del formigé en obra i es conservaran en condicions analogues.
Presa de decisions derivades del control de resisténcia
Quan s'obtingui una resisténcia estimada menor de I'especificada en el Projecte, és necessari tenir en compte no només la possible influéncia sobre la seguretat mecanica de I'estructura, si
no també I'efecte negatiu d'altres caracteristiques del formigé, com la deformababilitat, la fissurabilitat i la durabilitat.
Si passats els vint-i-vuit dies la resistencia de les provetes fos menor a les especificades, en aquesta data, en més d'un 20%, s'extrauran provetes de l'obra i si la seva resisténcia és menor
que l'especificada, sera enderrocada; tot el procés sota control i instruccions de la Direccié Facultativa.
Si la resistéencia de les provetes extretes és més gran que la de les provetes d'assaig, podra acceptar-se |'obra si es pot efectuar, sense perill, un assaig de carrega amb una sobrecarrega
superior a un 50% de la de calcul, durant el qual es mesurara la fletxa produida, que haura de ser admissible.
Si no fos possible extreure provetes de I'obra i les d'assaig no donessin el 80% de les resisténcies especificades I'obra haura d'enderrocar-se. En cas que la resisténcia de provetes d'assaig
i les extretes de |'obra, estés compresa entre el 80% i el 100% de I'especificada, la Direcci6é Facultativa podra rebre I'obra amb reserves, previ 'assaig de carrega corresponent.
La Direcci6 Facultativa sera qui prengui la decisié de les proves de carrega a realitzar. Aquestes han de realitzar-se per personal especialitzat i amb maquinaria adequada, prévia realitzacio
d’'un Pla de Proves, acceptat per la Direcci6 Facultativa i prenent les mesures de seguretat necessaries.
La Direccié Facultativa pot proposar a la Propietat, com alternativa a I'enderroc o reforc , una limitacié de les carregues d'ds.
Durabilitat.
El control de durabilitat el regula la EHE, i es basa en:
Control documental dels fulls de subministrament del formigé, en el que hi comptin les limitacions de la relacié aigua ciment i el contingut de ciment especificat, amb la finalitat de comprovar
el compliment de la Instruccié. Si el formigé no es fabrica en una central, el fabricant ha d'aportar a la Direccié Facultativa la mateixa informacié signada per persona fisica. S'exigeix aquest
control per a cada amassada emprada a I'obra.
Control de la profunditat de penetracié de I'aigua. Es un control que cal realitzar en obres sotmeses a normativa vigent. Aquest control s’ha de fer de forma prévia a l'inici de I'obra. La
Instrucci6 eximeix de realitzar aquest control, en determinades condicions.

Amidament

Els formigons s’amidaran metres cubics (m3), d'acord amb les especificacions del Projecte.

Per I'abonament dels increments de secci6 sobre la seccié tedrica minima indicats en els planols de seccions tipus, sera necessari que préviament hagi estat ordenada la seva execucié pel
Director d'Obra, instruccions per escrit, en les quals consti de manera explicita les dimensions que han de donar-se a la seccié.

Per aixo, el contractista i/o constructor estara obligat a exigir, a la Direcci6 Facultativa, préeviament a I'execuci6é de cada part d'obra, la definicié exacta d'aquelles dimensions que no ho
estan.

El preu del formigé incloura els possibles additius i addicions que la Direccié Facultativa estimi necessaris i també la possible necessitat d'emprar ciments especials, segons criteri de la
Direccié Facultativa (ciment, P.A.S., blanc, etc.).

El preu dels encofrats podra anar independent dels preus del formigd, si aixi s'estipula. L'amidament es realitzara per metres quadrats (mz) realment col-locats.

Els esmentats preus inclouen els materials dels encofrats, la maquinaria i la ma d'obra necessaria per a la seva col-locacié, aixi com les operacions i materials necessaris. S'entén que
quedaran inclosos en el preu del metre quadrat qualsevol tipus d'accessoris de I'encofrat, com els junts entre murs o altres elements que a judici de la Direccié Facultativa siguin necessaris
per a obtenir un correcte acabat.

El formigé armat s'abonara al preu del tipus de formigé emprat, que incloura totes les operacions necessaries per a executar la unitat d'obra menys I'encofrat i les armadures, aixi com la
seva col-locacié que s'abonara al preu del Kg. d'acer col-locat.

Les bastides, cindris, execucié de junts, operacions de curat i altres operacions necessaries, a judici de la Direccié Facultativa, per I'execucié del formigonat, es consideraran incloses en els
preus dels formigons.

8.2. Armadures

Les armadures es col-locaran netes, sense oxid o qualsevol substancia perjudicial. Es disposaran d'acord amb les indicacions del Projecte, subjectes entre elles i amb I'encofrat, de manera
que no puguin experimentar moviments durant I'abocada i la compactacié del formigé i a fi d'evitar coqueres, i recobriments insuficients.

En bigues i elements similars, les barres hauran d'anar, en doblegar-se, agafades amb cércols o estreps a la zona del colze.

Quan hi hagi perill de poder-se confondre unes barres amb altres, es prohibeix la utilitzacié simultania d'acers de caracteristiques mecaniques diferents. Es podran utilitzar, dins d'un mateix
element, dos tipus diferents d'acers, un per I'armadura principal i I'altre pels estreps.

Els cercols o estreps se subjectaran a les barres principals mitjangant lligament o altre procediment adequat, prohibint-se expressament la fixacié mitjancant punts de soldadura.

S'haura d'acomplir la Instruccié EHE en tot el que fa referencia a les armadures (resisténcia, limit elastic, etc...).

Amidament

L'amidament sera pels quilograms (Kg) que resultin de I'especejament previst en el Projecte. Si durant I'execucié la Direccié Facultativa ordena I'increment de I'armat, I'amidament
correspondra als quilograms reals col-locats en obra.

Estan compreses en els preus, totes les operacions i mitjans necessaris per a realitzar el doblegat i posta a I'obra, aixi com els encavalcaments, ganxos, elements de sustentacié, pérdues
per retalls, lligaments, soldadures, etc.

SISTEMA COMPARTIMENTACIO INTERIOR | ACABATS
9. SUBSISTEMA HORITZONTAL — PAVIMENT

9.1. Definici6

Revestiment d’acabat d'un sol al qual confereix qualitats especifiques.

S'anomenen soleres els paviments de formigé en massa, que s'executen sobre el terreny o sub-bases granulars, podent ser d'un gruix variable en funcié de I'liis a qué es destinin i que de
tant en tant s'armaran. Quan les soleres tinguin una superficie superior a cinquanta metres quadrats (50 m?) es realitzaran junts de dilatacié amb materials elastics o bé amb talls de disc i la
disposicié que indiqui la Direcci6 Facultativa.

Execucio

Els paviments enrajolats, com terratzos, ceramics, enllosats de pedra natural o artificial, etc., es realitzaran sobre base perfectament neta i anivellada, executant-se els talls i distribuci6 de
peces que indiqui la Direcci6é Facultativa. Un cop executats, s'ajuntaran amb abeurada de ciment.

Els paviments de terratzos, quan s'hagin acabat, es netejaran i protegiran, a fi d'evitar desperfectes, malgrat que a les zones on s'hagin col-locat, encara calgui treballar.

Els paviments de fusta no han d'arribar fins les parets perimetrals, sin6 que cal deixar un espai de cinc a deu mil-limetres (5 a 10 mm.) que s'amagara en |'entornpeu.

Amidament
L'amidament dels paviments, de qualsevol tipus, es realitzara per metres quadrats (m?) totals executats.
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En la valoraci6 de les soleres s'incloura el preu de tots els treballs necessaris per deixar-les totalment acabades, d'acord amb les especificacions previstes en el Projecte i les instruccions de
la Direccié Facultativa, incloent en el preu la part proporcional de preparacié de la base, anivellacié i acabats superficials, armadures, junts i entornpeus.

En els paviments de llosetes de pedra, terratzo, ceramica, etc., inclouran en el preu tots els treballs necessaris de col-locacio, poliment, desbastament, abrillantat, rejuntat, neteja, part
proporcional d'entornpeu, totalment acabat.

En els paviments de fusta s'incloura la part proporcional de rastrells o empostissats, aixi com els treballs de desbastar, poliment, envernissat, entornpeus, totalment acabat.

En el preu del metre quadrat (m?) de paviment s'inclouran tots els materials i operacions que calguin per complir la normativa vigent, malgrat que no es trobi recollida exactament en el
Projecte. En els paviments encolats s'incloura en el preu la part proporcional de materials d'agafada, aixi com els treballs i peces necessaries per al correcte acabament.

10. SUBSISTEMA HORITZONTAL — CEL RASOS

10.1. Definicio

El cel ras és un sostre postis situat sota el sostre resistent i que pot amagar parcial o totalment I'estructura.

Materials per a cels rasos: plaques d'escaiola, plaques de fibres minerals, plaques de fibres vegetals, plaques de guix laminat, plaques metal-liques, lamel-les metal-liques, lamel-les de
PVC, i materials auxiliars, com elements més comuns.

La suspensi6 de les plaques, que conformen el cel ras, potser amb filferro galvanitzat o suspensié auto-nivelladora de barra roscada, en cas de plaques d'escaiola, plaques de fibres
minerals, plaques de fibres vegetals i plaques de guix laminat.

En el cas de cels rasos de lamel-les metal-liques, de plaques metal-liques, de lamel-les de PVC, la suspensié és auto-nivelladora de platina.

L’acabat de sostre, potser un cel ras continu o un cel ras amb I'especejament de les plaques.

En el cas del sostre fals continu, es pot executar mitjancant plaques d'escaiola, fixades mitjangant tatxes i filferros galvanitzats de suspensi6 a llates de suport, col-locant damunt de les
plaques una capa de guix, que déna la continuitat al sostre fals.

Un sistema tradicional de cel ras continu és I'encanyissat, on el canyis és I'element que es revesteix de guix i se subjecta mitjancant estopades a canyes de fixacio, que pengen del sostre.
Un altre sistema tradicional d’ornamentar la part inferior dels sostres és el teginat, que correspon al relleu que presenta la part inferior d'un sostre que resulta de I'encreuament de les bigues
i motllures que formen entre elles, cassetons quadrats o poligonals, majoritariament de fusta.

Es presentaran a la Direcci6 Facultativa mostres de mida natural i documentacié d'assaigs realitzats a laboratoris oficials d'aquells materials que hagin de complir qualsevol funcié a més de
la de revestiment.

Amidament
S’amidara i abonara per metres quadrats (mz) executats, esta inclosa la col-locaci6 de perfils, guies i altres elements auxiliars necessaris per executar i acabar els cels rasos previstos en el
Projecte i segons indicacions de la Direccié Facultativa.

11. SUBSISTEMA VERTICAL - DIVISIONS INTERIORS

11.1. Parets i envans d'obra de fabrica
Aquest apartat compren totes les facanes executades mitjangant fabriques de mad, blocs de morter de ciment, blocs de morter d’argila expandida; lligades amb morter.

11.1.1. Morters
Els morters sén la mescla intima d'arid fi, aglomerat i aigua, convenientment escollida i dosificada.
Eventualment poden portar un producte d'addicié per a millorar-ne les caracteristiques.
Les condicions generals dels morters seran:
- Resistencia adequada a la dels materials als que s'interposen.
- Adhereéncia suficient a la dels materials als quals cal unir.
- Compacitat i docilitat.
- Impermeabilitat a l'aigua.
- Inalterabilitat als agents agressius generals.

11.1.2. Classes:
De guix:
Dosificacié 3 vol. guix/1 vol. sorra
Resistencia mitja: 5 Kg/cm
Camp d'aplicaci6: Enva
Calg hidraulica:
Dosificacié 1 vol. calg/3 vol. sorra/0,5 vol. aigua
Resisténcia mitja: 15 Kg/cm?
Camp d'aplicacio: fabriques sense carrega
De mescla amb portland:
Dosificacié: 1 vol. calg/1 vol. c.p./6 vol.sorra
Resistencia mitja: 35 Kg/cm
Camp d'aplicacio: fabriques sense carrega i ram de paleta en general.

11.2. Parets i envans prefabricats

Soén els construits per plafons de forjat a forjat que eventualment poden portar incloses les instal-lacions i revestiments, tot preparat i fabricat des de taller.

Es col-locaran seguint les indicacions del fabricant i de la Direccié Facultativa, s'utilitzaran les fixacions i ancoratges adequats que indiqui el fabricant, per no danyar l'aspecte de l'acabat
superficial i assegurar la seva estabilitat.

Prévia col-locacié de les parets prefabricades, el contractista i/o constructor presentara a I'obra, una mostra del material, per I'acceptacié o rebuig del mateix, per part de la Direccid
Facultativa, indicant el fabricant caracteristiques i col-locacié.

Es recomana que la col-locacié la executin operaris especialitzats.

11.3. Aillaments acustics

La insonoritzaci6 de locals tindra per objecte crear un ambient adient per a qualsevol manifestacié6 humana, aconseguint que els nivells sonors que imperen en els locals insonoritzats tinguin
uns valors maxims establerts en cada cas.

Els materials a emprar com a aillaments, quan I'element constructiu ho requereixi, hauran d'estar avalats per Segells o Marques de Qualitat. No es col-locara cap mena de material aillant
sense la conformitat de la Direcci6 Facultativa.

11.4. Aillament contra la humitat

En general, l'aillament pot aconseguir-se per procediments constructius, que evacuen l'aigua per gravetat fora de la zona de perill, per impermeabilitzants de massa, que sén aquells
materials que quan s'afegeixen a les barreges aglomerats confereixen propietats impermeables al material resultant o impermeabilitzats de superficie, que sén impermeables per si sols i
s'apliquen superficialment a altres que serveixen com a base o suport.

Aquest capitol se cenyeix Unicament a aquest cas Ultim atés que els impermeabilitzants en massa s'inclouen en els capitols de morters i formigons com a additius.

Els impermeabilitzants superficials comprenen el conjunt de materials, com a lamines sintetiques, asfaltiques i incloses pintures, que eviten el pas de la humitat en els elements constructius
on s'empren.

Es tindra molta cura en la formacié de soldadures de peces, coronaments, formacié de desguassos, etc. Les superficies sobre les que han d'estendre's les lamines impermeabilitzats es
netejaran i prepara ran adequadament per evitar elements punxant.

Qualsevol producte impermeabilitzant que s'empri comptara amb l'aprovacié previa col-locacid, de la Direccié Facultativa i estara garantit pel fabricant per un minim de deu anys.

11.5. Aillament contra el foc
Els materials a emprar com a aillaments contra el foc, quan I'element constructiu ho requereixi, hauran d'estar avalats per segells o marques de qualitat. No es col-locara cap mena de
material aillant sense la conformitat prévia de la Direcci6é Facultativa.

Amidament

L'amidament es fara en metres quadrats (mz) de superficie aillada, incloent en el preu la part proporcional de col-locacié, coronaments, encavalcaments, peces especials necessaries per a
abastar la perfecta execuci6 i fixaci6é de I'element, totalment acabat.

L'aillament de conduccions s’amidara en metres lineals (ml) de conducte protegit, tot inclos

11.6. Tecniques per a revestir

Les técniques més comuns per a revestir sén: enguixats, arrebossats, estucats, monocapes i esgrafiats.

Aquests es poden preparar a I'obra o ja poden estar preparats, en fabrica.

El nombre de capes poden ser varies, en cas de preparacié en obra. En els ja preparats poden ser monocapes i bicapes.
Els tipus de morters poden estan formats per calg i ciment o per materials sintétics, acrilics i plastics.

Materials solids

Aquest capitol engloba tots aquells treballs de revestiments executats amb materials solids, generalment peces prefabricades.

Les seves funcions fonamentals sén de proteccié, decoracié i funcionals.

Els tipus de material corresponent a cada partida d'obra, vindra definit en el Projecte i segons instruccions de la Direcci6 Facultativa.
La Direccié Facultativa, aprovara, prévia presentacié de mostres, els materials a col-locar

Materials fluids
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Aquest capitol engloba tots aquells treballs de revestiments i de pintures, de superficies, executats amb materials fluids generalment acolorats i compostos per elements liquids i solids,
dosificats per tal d'afavorir la conservacié i que no es produeixi la disgregacié dels materials emprats en la construccié, protegint-los contra els agents atmosféerics i intempeérie.

Les seves funcions fonamentals sén de proteccié, decoracié i funcionals.

Els tipus de revestiments i pintures a emprar, en cada tipus d'element d'obra, vindra definit en el Projecte i segons instruccions de la Direccié Facultativa.

Es presentaran mostres a la Direccié Facultativa abans de procedir a I'acabat de qualsevol element, les quals acceptara o rebutjara, concretant colors, acabats i textures.

Posada a l'obra

La primera operaci6 a realitzar, és la neteja de les superficies, que han d’anar revestides, eliminat les restes de revestiments anteriors, d'antigues pintures, desencofrants, pols, taques de
qualsevol tipus, etc.

En el cas d'aplicacié de morters, cal humidificar previament les fabriques.

Les faganes a revestir han d'estar protegides del sol, del vent i de la pluja, mitjangant tendals, per tal d’'evitar que les condicions atmosferiques existents modifiquin les dosificacions dels
morters o les condicions d’adormiment previstes. Es recomana no revestir faganes amb temperatures inferiors als 5° C.

L'aplicacié dels morters monocapa s'aconsella realitzar-la amb temperatures ambientals entre 5° C. i 30° C.

En el cas de morters preparats, cal seguir les especificacions tecniques del fabricant.

11.6.1. Enguixats

L’enguixat és un revestiment de sostres i parets, adequat per interiors, en el que s'utilitza el guix, com a matéria principal. S'utilitza com a aglomerant i es caracteritza pel fet d’adormir-se
rapidament en hidrolitzar-lo. N'hi ha de diferents tipus, segons I'index de puresa i la finor de molta.

YF. Guix blanc, guix fi i de qualitat que s'utilitza en els treballs d’acabat superficial.

YG. Guix negre, guix comu que s'utilitza en I'execucié d’envans, taulers, enrajolats, enguixats i també com a conglomerant auxiliar acustiques i decoratives per a sostres, motllures, etc.

Amidament
S'amidara i abonara per metres quadrats (m?) executats, inclos la formacié d'arestes (verticals i horitzontals) i angles diedres.

11.6.2. Arrebossats

Els arrebossats son revestiments realitzats amb pastes o morters de qualsevol conglomerat, calg o ciment, aixi com amb morters mixts.

Tots els materials emprats, compliran en quant a qualitat i caracteristiques tecniques, les especificacions de la normativa vigent i de la Direcci6é Facultativa.

No s’ha d’'aplicar el revestiment en cas de temperatures inferiors a 8°C o superiors a 30°, amb risc de pluges o amb vents forts.

El suport que ha de rebre el revestiment ha d’estar net, sense residus, cal eliminar les rebaves i els elements sobresortint. Cal mullar suficientment el suport, el qual ha d’haver estat fet, un
mes abans si és obra o dos mesos si és bloc de morter de ciment o bloc de morter d'argila expandida. En els punts singulars, com unions de materials o elements diferents, s'aplicaran
malles de reforg, que es col-locaran en el centre del gruix del revestiment, i recobrint per cada costat el material que uneixen, solapant-se 20 cm com a minim en les unions. Aquestes malles
poden ser de fibra de vidre, poliéster o metal-liques. Les malles seran tractades amb antialcali per a resistir I'agressi6 del formigo.

Les malles de reforg, material i dimensions, estaran especificades en el Projecte o segons instruccions de la Direccié Facultativa.

El morter aplicat s’ha d’humitejar amb aigua polvoritzada al final de la jornada. No s’humitejara a ple sol.

11.6.3 Estucats

Els estucats sén revestiments d'estuc. L’estuc és un material de revestiment que, tradicionalment, s'obtenia de barrejar calg, pols de marbre i aigua, i s'aplicava sobre un arrebossat, sobre
superficies interiors i exteriors o s'utilitzava en el motlluratge de decoracions arquitectoniques. Actualment hi ha estucs que s’aconsegueixen a partir d’'aglomerants sintétics.

Estucat en calent, té un acabat brillant, aconseguit brunyint la superficie amb sab6 i amb una planxa calenta.

Estucat en fred, té un acabat que imita la pedra.

La Direccié Facultativa, aprovara, prévia presentacié de mostres, la textura, color i acabat, de I'estucat a executar.

Les caracteristiques i condicions de posada a I'obra sén les esmentades pels arrebossats.

11.6.4. Monocapes

Els morters monocapes sén productes industrials dosificats a fabrica, que s'utilitzen per a revestir paraments. Es comercialitzen en sacs, als quals només cal afegir aigua, quantitats segons
fabricant.

Es poden classificar segons el nombre de capes del revestiment. En teoria aquests morters s'apliquen en una sola capa, com el seu nom ens indica, pero en la practica, per aconseguir un
acabat correcte, és necessari executar una primera capa de preparacio.

Els morters monocapes estan formats per un conglomerant hidraulic(26%), cal¢ o ciment; arids o carregues minerals silicis i calisses (70%) i additius (4%).

Cal seguir les especificacions técniques del fabricant.

La Direcci6 Facultativa, aprovara, prévia presentacié de mostres, la textura, color i acabat, del monocapa a executar.

Les caracteristiques i condicions de posada a I'obra sén les esmentades pels arrebossats.

11.6.5. Esgrafiats

Els esgrafiats sén un revestiment decoratiu d’'una superficie, consistent en aplicar, sobre un fons, una série de capes d'estucs de diferents colors, que es fan saltar seguint un dibuix
préviament estergit sobre I'iltima capa, de tal manera que vagin apareixent superficies de diferents colors, segons la profunditat dels solcs.

La Direccié Facultativa, aprovara, prévia presentacié de mostres, la textura, color i acabat, de I'esgrafiat a executar.

Les caracteristiques i condicions de posada a I'obra sén les esmentades pels arrebossats.

Amidament

Tots els arrebossats, estucats, monocapes i esgrafiats, s'amidaran en metres quadrats (mz) de superficie revestida, descomptant de la partida la meitat de la superficie dels forats.

En el preu d'abonament s'inclouran tots els materials, treballs propis de col-locacié i ajuts d'altres oficis, peces especials, coronaments, preparacié dels paraments, talls, junts, neteja, és a
dir, tot el necessari per executar el revestiment d'acord amb les especificacions de Projecte i de la Direccié Facultativa, aixi com tots els treballs i materials que calguin per la correcta
execucid de les obres i a fi d'aconseguir el compliment de les normatives vigents corresponents.

Qualsevol material especial of/i operacié, que sigui necessari incorporar al revestiment, a fi de complir amb la normativa en el tractament de ponts térmics, s'entendra inclos/a en els preus
del revestiment, aixi com els ajuts adients per realitzar-lo.

11.6.6. Enrajolat de parets

L’enrajolat de parets és un revestiment fet amb rajoles o qualsevol altre material analeg.

Les rajoles poden ser: de ceramica natural, refractaria, de valéncia, de ceramica esmaltada brillant/mat, de ceramica vidrada, de gres extruit sense esmaltar/esmaltat, de gres premsat sense
esmaltar/esmaltar, com a materials més comuns.

Execuci6

Els revestiments es fixaran sobre els paraments verticals nets de tota mena de materials que puguin produir despreniments de peces.

Les superficies de I'enrajolat seran llises, sense balcaments, deformacions, trencaments, ni desploms, formant els junts linies rectes en tots els sentits.

En fer el repartiment de peces, es comengara sempre des dels eixos de figura, com és ara junts o el seu centre, a fi que les parets revestides quedin simeétriques.

Les rajoles col-locades amb els materials de presa tradicionals es col-locaran amb morter de ciment de riquesa mitja en proporcié 1:3, escollint ciments que quan s'adormin no presentin
augments sensibles de volum. Abans de col-locar les rajoles, cal mullar-les i xopar-les, amb aigua.

Es presentaran a la Direccié Facultativa mostres de rajoles, per tal que aprovi la seva col-locacié.

Amidament
S’amidara i abonara per metres quadrats (mz) executats, inclosos treballs i materials auxiliars necessaris.

11.7. Tecniques per a pintar

Els tipus de técniques per a pintar poden ser: pintures, vernissos i esmalts.

Pintures: en qué I'aglutinant és l'aigua, cal diferenciar: a la calg, al ciment, al silicat i plastica.

Vernis: amb resines naturals i amb resines sintétiques.

Esmalts: amb resines sintétiques: pintures al clorocautxu, epoxi, al poliureta, laques nitrocel.lulésiques, de polietile, imitacions d’acabats tradicionals (pastes plastiques, arrebossats plastics,
estucs de calg, estucs de calg, estucs de ciment, marmolines).

Posada al'obra

Abans d'aplicar la pintura, vernis o esmalt, cal procedir a la neteja i preparacié de les bases.

S'evitara la pintura, vernis o esmalt, damunt d'un estuc o arrebossat, fresc, ja que no es permetria I'evaporacié de I'excés d'aigua de I'adormiment .

Cal seguir en cada cas les especificacions técniques del fabricant.

Base de fusta: Han d'estar seques i netes, les fustes, per poder-les pintar. En el cas de nusos mal fixats se substituiran per falques de fusta sana d'iguals caracteristiques; en cas de nusos
sans, que regalimin resina es fixaran mitjangant bufador, rascant la resina que aflori mitjangant rasqueta. Per a exteriors s'utilitzaran pintures i esmalts més elastics que els utilitzats per a
interiors, preferentment esmalts grassos o sintétics amb més contingut d'oli.

Base de metall: Neteja general i en concret neteja d'oxids, en el cas d’estructures metal-liques. En el cas d’elements de serralleria i fusteria, es realitzara una neteja general, un desengreixat
i una neteja a fons d'oxids. En xapes galvanitzades i metalls no ferrics es realitzara una neteja general i un desengreixat a fons de la superficie. Aplicada la pintura, es respectara el temps
d’'assecat indicat pel fabricant, i no s'utilitzaran procediments artificials d'assecat.

Amidament
L'amidament i abonament de pintures, vernissos o esmalts, es realitzara per metres quadrats (mz) i seguint les prescripcions indicades en 'amidament dels arrebossats.

11.8. Fusteria interior
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Té per objecte el tancament de les obertures interiors, dotant I'edifici de les prestacions d'accés a les diferents dependéencies interiors de I'edifici. També inclou el tancament d'armaris
empotrats i mobiliari de cuines.

Els materials que construeixen la fusteria interior, majoritariament és de fusta, perd també hi ha fusteria metal-lica (acer, acer inoxidable, alumini), de PVC, i de vidre; en tots compliran les
especificacions de la normativa vigent.

Les peces definides en el Projecte, executades en taller, el contractista i/o constructor haura de preveure a l'obra tots els detalls per la recepci6 i perfecte engalzament, tenint cura en
l'aplanat, alineacié i cotes dels diversos encavalcaments i brancals, aixi com de la seva subjeccié a I'obra, atenent I'estanquitat de les unions en els paraments de fagana (tapajunts) i
perfecta col-locaci6, ajustament i funcionament de tots els elements.

La fusteria sera de marca acreditada i segons mostres acceptades préviament per la Direccié Facultativa. En el cas de tancaments resistents al foc, ha d’estar acreditada la seva resisténcia,
per organismes competents.

La fusteria interior ha de complir amb la normativa vigent al respecte.

Amidament

Tots els elements que formen part de la fusteria interior, s’amidaran per unitats (ut) d'elements col-locats, incloent-se en el preu la part proporcional d'ajuts per a la seva col-locacio, segellat
de junts, elements de connexié6 a les fabriques, tapajunts i les ferramentes de tancament o de penjar, del tipus definit en el Projecte, i segons instruccions de la Direccié Facultativa.

Els elements singulars d'ebenisteria es mesuraran i valoraran per unitats (ut) completament acabades i posades a I'obra segons detalls indicats en el Projecte o per la Direccié Facultativa.
El mobiliari de les cuines es valorara per unitat (ut) de cuina acabada, amb els armaris alts i baixos indicats en el Projecte, inclosos ajuts d'altres oficis necessaris per a la seva col-locacié.
Qualsevol element de fusteria que presenti algun defecte, tant del material, de dimensionat, com desperfectes ocasionats a | ‘'obra o en el transport, sera rebutjat sense dret a cap mena de
carrec per part de la propietat.

Tots els preus relatius als tancaments practicables interiors, inclouran el subministra, col-locaci6 i totes aquelles feines o materials que siguin necessaris pel seu perfecte funcionament.

11.9. Envidriaments
Aquest capitol correspon als treballs, el principal material dels quals és el vidre, de qualsevol tipus, i els treballs de la seva col-locacié o posta en servei.
El vidre pot estar sotmes als segiients processos: laminat, pirolisi, pulveritzaci6 catodica, PVB (butiral de polivinil), recuit, temprat térmic, temprat quimic, termoendurit.
11.9.1. Tipus de vidre
La classificaci6 recull els vidres més comuns i utilitzats en el mén de I'edificacio.
11.9.11 Vidres plans
Poden anomenar els seglients tipus:
Vidre senzill o vidre prim (1,5-1,75 mm).
Vidre semidoble (2-2,5 mm).
Vidre doble (3 mm).
Cristal-lina (4-6 mm) .
Llunes: Lluna polida o cristall de lluna. Vidre pla de primera qualitat, de cares perfectament planes i paral-leles, amb caires polits i bisellats (4-10 mm).

11.9.1.2. Vidres laminars
Un vidre laminar és el resultat de la uni6 de diverses llunes de vidre, tractades superficialment o no. EI material d'unié, en general és un plastic de polivinil de butiril, de diferents colors o
transparent, substituible per una capa de reina més gruixuda, permet incloure pannells fotovoltaics o vidres d’aillament aclstic o qualsevol lamina decorativa.

11.9.1.3. Vidres aillants térmics i acUstics

Conjunt format per dos o més llunes, separades entre si per cambres d'aire deshidratat. La separacié entre llunes esta definida per un perfil separador, generalment metal-lic, en el seu
interior s'introdueix el producte dessecant i I'estanqueitat esta assegurada mitjangant un doble segellat perimetral (vidre amb cambra d’aire).

L'aillament acustic es millora, omplint la cambra amb gasos i utilitzant vidres laminars amb resines.

11.9.1.4. Vidres de seguretat
Vidres que han estat sotmesos a un tractament térmic de temprat, augmentant la seva resisténcia als esforcos d’origen mecanic i térmic, o poden ser vidres laminars normals o que poden
incorporar capes de policarbonat. Es classifiquen en els segients nivells de seguretat, segons normativa vigent: Nivell A. Seguretat fisica (impactes fortuits, caiguda persones, etc.).
Nivell B. Anti-agressi6 i anti-robatori (impactes intencionats d'objectes contundents)
Anti-bala. (Impactes de munici6 d’arma).

11.9.1.5. Vidres resistents al foc
Vidres obtinguts per diferents tractaments i composicions: vidres temprats, vidres laminats amb intercalats intumescents o gels i vidres revestits amb capes d'oxids metal-ics. Es
classifiquen en:

Vidres estables al foc (EF).

Vidres paraflames (PF).

Vidres resistents al foc o tallafocs (RF).

11.9.1.6. Vidres de control solar

Soén vidres que fan treballar la transparencia, modificant-la segons el grau de protecci6 contra la radiacié solar directa. Poden ser vidres colorats en massa (temprat) i/o amb tractaments
superficials, que generen unes capes (incolores, colorades i reflectants) en una de les superficies del vidre. Poden anomenar els seglients tipus:

Vidre reflector: Lluna, amb una de les seves cares reflectants, obtinguda mitjangant una capa metal-lica dipositada per pirolisi.

Vidre filtrant: Llunes colorades, mitjancant I'addici6 d’oxids metal-lics estables, no deformen les imatges al seu través. Redueixen el pas de les radiacions infraroges, visibles i ultraviolades .

11.9.1.7. Vidres decoratius
Poden anomenar els segiients tipus:

Vitrall: Vidriera de colors, els vidres de la qual estan units generalment amb perfils de plom. S'utilitzen vidres catedral i opalines.

Mirall: Lamina de vidre revestida per darrera d’'una capa metal-lica (argent, amalgama d’estany, etc.) o lamina de metall polit, que reflecteix molt bé la llum i les imatges que s'hi
projecten.

Vidre catedral: Vidre colat de gruix irregular.

Opalina: Vidre opac, generalment polit d'una banda i estriat de I'altra, que s'utilitza en revestiments, recobriments i vitralls. Les peces poden ser de diferents colors, uniformes o
vetejats.

Vidre impres: Vidre amb un relleu geométric en una de les seves cares; amb relleus: ratllats, estriats, piconats, etc.

Vidre glagat: Vidre translicid.

11.9.1.8. Vidres especials
Poden anomenar els segiients tipus:

Vidre paves: Sén peces de vidre emmotllades, amb cambra d'aire o0 no i de diferents mesures i colors, que es col-loquen com a fabrica de blocs armats, mitjan¢ant un conjunt
d’armadures, horitzontals i verticals, amorterant o massillant les seves juntes.

Vidre armat: Vidre pla o ondulat, que té a l'interior de la seva massa una malla metal-lica per a mantenir lligats els trossos en cas de trencament.

Vidre en U: Vidres emmotllats amb seccié en forma de U, de gran rigidesa (armats o sense) i que permet la construccié de grans paraments sense perfils metal-lics. Les peces
entre elles hi ha un segellat elastic.

Vidre corbat: S’obtenen a patir de vidres plans, escalfant-lo i donant-li la forma desitjada mitjangant motlles.

En el Projecte s'especificara el tipus de vidre i el gruix del mateix, i segons instruccions de la Direccié Facultativa.

11.9.2. Posada al'obra

Els vidres es col-locaran, de tal manera que no puguin estar sotmesos a esforcos de contraccions o dilatacions del propi vidre o als de deformacié dels bastiments que I'emmarquen, ni a
deformacions acceptables de I'assentament de I'obra. S'evitaran els contactes de vidre-vidre o vidre-metall.

Els vidres es col-locaran de tal manera que no puguin perdre mai el seu emplagcament, degut a I'acci6 dels esforgos a que esta sotmeés (pes propi, vent, vibracions, etc.) .

Els bastiments fixes o practicables han de suportar sense deformacions el pes dels vidres i no deformar-se per pressié del vent, neteja, etc.

La fletxa admissible de la fusteria no ha de ser superior a la meitat de la centésima part (1/200) de la longitud per a envidraments simples, ni al ter¢ de la centésima part (1/300) de la
longitud per a envidrament dobles.

Durant el periode de col-locacié, 'emmagatzematge de vidres, cal realitzar-lo amb una série de precaucions. Cal que estiguin en zones protegides de la humitat, del sol i de la pols,
col-locats damunt d’'una superficie plana i resistent, lluny de zones de pas. Les piles de vidres no tindran un gruix superior a 25 cm. i amb un 6% de pendent respecte la vertical. Es
recolzaran damunt travessers de fusta o material similar tou. Els vidres se separen entre ells mitjangant intercalaries.

En el cas d'emmagatzematge a I'exterior és imprescindible cobrir els vidres mitjangant tendals ventilats. L'emmagatzematge de piles de vidres al sol és perillés, ja que el risc de trencaments
per absorci6 és molt elevat.

11.9.3. Massilles

Els materials que s'utilitzen per segellar, han de complir amb la normativa vigent, en referéncia a I'estanqueitat a I'aigua i permeabilitat a I'aire.

Els materials utilitzats es poden classificar en: massilles que endureixen, massilles plastiques, massilles elastiques, massilles en bandes preformades autoadhesives i perfils extrusionats
elastics.

Per a la seva col-locacié se seguiran les instruccions del fabricant.

Amidament
Els diferents tipus de vidres que es defineixen en el Projecte s’amidaran en metres quadrats col-locats en I'obra (mz) incloent en el preu, el subministra i tots els treballs, peces i materials,
necessaris per a la seva col-locacio, segons les indicacions del Projecte i de la Direccié Facultativa.
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SISTEMA CONTROL AMBIENTAL INSTAL-LACIONS DE CONDICIONAMENT
12. SUBSISTEMA HIGROTERMIC — CALEFACCIO

12.1. Sistemes de Calefaccié
Les instal-lacions de calefaccié podran ésser centralitzades o individuals, existint diferents sistemes, com sén els segtients.
En instal-lacions centralitzades:
. Per aigua
. Vapor d'aigua
. Calefacci6 central térmica de gas, electrica, vapor, aigua, etc.
. Calefacci6 per aire.
En instal-lacions individuals:
. Calefacci6 eléctrica.
. Calefaccié per gas.
Els elements que constitueixen la instal-laci6 de calefaccié son els seglients:
. Calderes
. Cremadors
. Xarxa de distribucié
. Valvules
. Radiadors
. Elements auxiliars de circulacié (bombes, diposits d'expansié)
. Diposits de combustible
Tant el tipus d'instal-lacié com la relacié d'elements que la componen, vénen definits en el Projecte i segons instruccions de la Direccié Facultativa.

12.2. Calderes
Les calderes sén els aparells destinats a produir calor. Seran de primera qualitat, de marques reconegudes; estaran proveides de tots els elements i equips auxiliars necessaris per al seu
funcionament, com sén cremadors i diposits de combustible, els quals s'instal-laran d'acord amb les indicacions del fabricant i de la Direcci6 Facultativa i de la normativa vigent al respecte.

Amidament
Les calderes s’amidaran per unitat instal-lada, tant centralitzada com individual, inclosa la part proporcional d'aparells auxiliars, diposits, xemeneies i ajuts d'altres industrials necessaris per
completar la instal-lacié.

12.3. Xarxa de distribucio

Definici6: Es el conjunt d'elements que condueixen I'element de transport del calor, des de la caldera als elements de radiacié.

Les canonades seran de ferro soldat i aniran proveides de peces especials de dilatacio. Els colzes, maneguets, tes, creuers. etc. , seran d'acer estirat sense soldadures i hauran de resistir
una pressi6 hidrostatica interior de prova de 15 Kglcmz.

Les claus de pas emprades en les conduccions seran de facil accionament i revisié.

S'instal-laran diposits d'expansié, d'una cabuda doble de I'augment de volum de tota I'aigua continguda en la instal-lacié a temperatura de régim i estara provista de sobreeixidor.

Les bombes d'acceleracié seran el maxim de silencioses possible i col-locades sobre esmorteidors.

El funcionament de la bomba haura d'estar sempre assegurada per evitar I'ebullicié de l'aigua de la caldera.

Amidament
La xarxa de canonades de distribucié de calor s’amidara en unitats d'habitatge o local totalment instal-lats, incloent en llur cost la part proporcional d'aparells necessaris, especificats en el
Projecte o indicats per la Direccié Facultativa pel seu funcionament, aixi com peces especials, ancoratges, muntatge i ajuts d'altres industrials.

12.4. Radiadors, convectors i plafons

Podran ésser de foneria o d'acer, de manera que presentin la maxima superficie de radiacio.

Tots els radiadors hauran de suportar una pressié minima de cinc atmosferes (5 at.). La calefaccié des del sol, sostre o parets sera la que en comptes de disposar d'elements terminals de
radiacio, és el propi circuit que amb la seva llargada genera la superficie de radiacio.

La temperatura de l'aigua no ultrapassara els cinquanta graus centigrads (50°C).

Els serpentins es realitzaran amb tubs sense soldadura, amb junts d'endoll i cordé 0 amb maneguet.

Amidament
Els radiadors s’amidaran per unitats d'habitatge o local completament instal-lats amb les valvules de maniobra, ancoratges a murs i ajuts per llur col-locacié.

12.5. Radiadors eléctrics
Quan el sistema escollit de calefaccié sigui per radiadors o plafons de calor negre eléctrics, seran de primera qualitat i marca reconeguda.

Amidament
L'amidament sera per unitats (ut) totalment subministrades i instal-lades, inclosa la repercussié del preu de la instal-lacié eléctrica necessaria, cas que aquesta no s'hagi inclos a l'apartat
d'electricitat.

12.6. Conduccions d'aire calent
Les conduccions, que podran ser de secci6 rectangular o circular i del material adequat a la velocitat de I'aire que circula pel seu interior, poden ser de xapa d'acer galvanitzat, guix o
materials de fibres sintétiques, sempre que es compleixi la Normativa Vigent.

Amidament
S’amidara per unitat d'habitatge o local instal-lat, incloent en el preu la part proporcional de muntatge, reixes, filtres i comportes necessaries, aixi com els ajuts del ram de paleta necessaris
per ala seva instal-lacié completa.

13. SUBSISTEMA HIGROTERMIC — CLIMATITZACIO

13.1. Climatitzacio
Les instal-lacions de climatitzacié son les destinades a mantenir, en els espais interiors de I'edifici, les condicions de temperatura, puresa d'aire i humitat adequades, independentment de les
condicions exteriors.
Per tant, i segons s'especifica en el Projecte, aquestes instal-lacions podran comptar amb equips per purificar, refrigerar, escalfar, humitejar i dessecar l'aire, aixi com la regulacié de totes
aquestes operacions.
La instal-lacié estara composta pels segiients elements:
- Equip condicionador d'aire
- Conductes
- Boques de difusié
- Escalfadors
- Quadre de control.
També pot donar-se el cas d'utilitzar equips autonoms o mixtes.

13.2. Equips

El tipus d'equips que calgui instal-lar, vindra definit en el Projecte i sera de marca reconeguda i aprovada per la Direcci6 Facultativa. Els elements constitutius de I'aparell sén: I'equip
productor de fred, el productor de calor, si es troba inclos en la instal-lacid, i la zona de preparacié o tractament de l'aire que, segons indica, realitzara les operacions d'impulsié, extraccio,
filtrat, polvoritzaci6 d'aigua, desinfeccié i condicionament térmic.

Amidament

Si la instal-lacié és centralitzada, s’amidara per unitat d'instal-laci6 completa, incloent en el preu tots els equips de tractament de l'aire, quadre eléctric, equips de maniobra (manuals i
automatics) i ajuts necessaris per llur instal-lacié, excepte les conduccions.

Si el sistema de climatitzacié és per condicionadors autonoms o de finestra, 'amidament sera per unitat (ut) d'aparell completament instal-lat i engegada de la instal-lacié.

13.3. Conductes

Els conductes poden ser de diferents formes i materials, en funcié de la velocitat de I'aire en el seu interior, essent els més usuals la xapa d‘acer, I'acer galvanitzat, planxa staff de fibres
sintétiques; les boques de difusié seran reixes fixes o mobils i boques circulars, perforades o concentriques.

La Direcci6 Facultativa escollira el tipus, en funcié de les zones en les quals s'introdueixi aire.

Amidament
L'amidament de conductes sera per unitat d’habitatge o local incloent en el preu la part proporcional de boques, comportes, i ajuts que calguin per realitzar la instal-lacié d'acord amb el
Projecte, totalment acabat.

14. SUBSISTEMA SALUBRITAT - VENTILACIO
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14.1. Xunts i xemeneies d'evacuacié de fums o de ventilacié

Aquesta partida compren el conjunt de conductes prefabricats o realitzats "in situ" per I'evacuacié de vapors i fums, en cuines i/o xemeneies i ventilaci6 forcada en lavabos.

Amidament

S’amidaran en metres lineals (ml) de tub acabat, inclosos coronaments, reixes d'aspiracié, comportes de tanca i ajuts adients per col-locar-los, d'acord amb el Projecte, la normativa vigent i
les directrius donades per la Direccié Facultativa.

15. SUBSISTEMA LUMINIC — IL-LUMINACIO
SISTEMA SUBMINISTRAMENTS
16. SUBSISTEMA AIGUA

16.1. Fontaneria
La instal-laci6 de fontaneria resta definida per la xarxa que, connectada a la general de proveiment, arriba fins als punts de consum. En el Projecte s'especificaran: esquema de la xarxa de
I'habitatge, longitud dels trams i diametre, materials, claus, etc..., i segons instruccions de la Direccié Facultativa.
Els tubs, de qualsevol classe o tipus, seran perfectament llisos, de seccié circular i ben calibrats amb generatrius rectes o amb la corba que els hi correspongui en els colzes o peces
especials. No s'admetran els que presentin ondulacions o desigualtats més grans de cinc mil-limetres (5 mm), ni rugositats de més de dos (2 mm) de gruix. En els diametres interiors
s'admetra una tolerancia de I'u i mig per cent (1,5 %) en menys i del quatre per cent (4 %) en més, i en el gruix de les parets la tolerancia sera d'un deu per cent (10 %).
Aixetes
S'empraran preferentment aixetes del tipus de pressié o aquelles en que I'obturacié s'executa gradualment i no de sobte, per evitar |'efecte dinamic produit pel tancament brusc.
S'ajustara la col-locacié de comptadors a les normes que dicti la Companyia Subministradora.

- Unions de les canonades amb les aixetes dels aparells:
La presa d'aigua freda i calenta de la canonada de coure protegit, o polietilé reticular, a les aixetes de cada servei es fara mitjangant racor de llauté per evitar els efectes de les dilatacions.
No es permetra, en cap cas, soldar directament.
Les canonades seran verticals o horitzontals i es fixaran amb brides als suports. Les brides estaran perfectament alineades i corregides, de forma que el tub que s'hi assenta quedi en les
condicions d'alineaci6 requerides, no tolerant-se I'tis de suplements en els bragals; les femelles hauran d'estar convenientment cargolades.

- Proves:
Cada ramal, compres entre dues claus, s'assajara un cop acabat, sota una pressié de quinze atmosferes (15 at.) produida mitjangant bombes. L ‘assaig durara quinze minuts i la pressié
restara invariable durant aquest temps. Si és necessaria la instal-lacié d'una bateria de comptadors, es construira amb tub de ferro galvanitzat a fi de donar-I'hi rigidesa o de polipropilé en el
cas que la resta de la instal-lacié sigui d’aquest material. Els comptadors hauran de quedar instal-lats, de forma que permetin una facil lectura, reparacié o substitucio.

- Instal-lacions amb elevacié d'aigua:
Quan l'aigua de la xarxa d'abastament manqui de pressi6 per arribar als punts de subministrament més enlairats de I'edifici per permetre I'engegada d'escalfadors instantanis que necessiten
una pressié de cinc a set metres (5 a 7 m) de columna d'aigua, caldra disposar d'un diposit elevat o d'un sistema d'elevacié d'aigua. S'empraran bombes de baixa pressié per grans
quantitats i petites elevacions; per elevacions superiors a 30 m. hauran de dividir-se les elevacions en 2 trams, cada un d'ells amb una moto-bomba. Les calderes per al subministrament
d'aigua calenta seran de marques reconegudes i de bona qualitat, i s'instal-laran amb tots els accessoris necessaris per a que funcionin correctament.

Amidament

La partida de connexi6 a la xarxa de proveiment de I'edifici es comptara com a partida algada (P.A.) incloent en el preu tant els treballs del ram de paleta com les peces de les tronetes, tot
inclos, fins i tot el comptador o bateria de comptadors. La bateria de comptadors es valorara com unitat instal-lada amb tots els accessoris. Les conduccions de les instal-lacions es valoraran
per unitat d'habitatge independentment del diametre, diferenciant en el preu Unicament si s6n o no encastades, incloent-se la part proporcional de claus de pas, valvules reductores,
expansid, ventoses, ancoratges peces especials i ajuts necessaris per llur definitiva instal-lacié, d'acord amb les normes de la companyia subministradora i indicacions dels planols del
Projecte.

Els diposits, escalfadors, grups de pressio, etc., s'abonaran per unitats d'elements completament instal-lats, inclosos els oficis auxiliars necessaris.

En la valoracié de formaci6 d'arestes (verticals i horitzontals) i angles diedres, si hi ha diferéncia entre els amidaments i els planols, aquestes es resoldran prenent els metres quadrats (mz)
executats.

16.2. Aparells sanitaris i aixetes

Tots els aparells sanitaris que compren aquest capitol seran de primera qualitat. Model, material i color segons indica el Projecte. Estaran Proveits d'equips de subjeccié o suport i
accessoris necessaris per al correcte funcionament.

Cada aparell disposara de sif6 registrable a la sortida de la valvula de desguas.

També es podra fer una presa des de la canonada de desguas fins un pot sifonic, que serveixi per diferents aparells.

Les aixetes seran de primera qualitat. Model, material i color segons s'indica en el Projecte. Aniran Proveides de barrejadors d'aigua freda i calenta en els casos indicats en el Projecte.

Amidament
Els aparells sanitaris es mesuraran per unitat (ut) completa instal-lada, incloent-se en el preu de la unitat tots els accessoris, aixetes, desguassos i treballs auxiliars que requereixi la seva
instal-lacio, a fi de que funcioni correctament.

16.3. Diposits d'aigua

En la construccié dels diposits no s'utilitzara cap material que sigui absorbent o porés. Encara que el nivell d'aigua hagi d'estar en contacte amb I'atmosfera, el diposit sera tancat i es
garantira |'estanquitat de les seves peces.

El tub d'alimentacié vessara lliurement i com a minim 40 mm. per sobre de la vora superior del sobreeixidor.

El sobreeixidor del diposit es conduira cap a un desguas apropiat, de manera que I'extrem inferior d'aquesta conduccié vessi lliurement a 40 mm. per sobre de la vora superior de I'element
que recull l'aigua.

La capacitat de reserva no sera ni menor ni més gran que la de les dues terceres parts de la dotacié diaria de I'aforament.

Els diposits se situaran a la part alta dels immobles de manera que la diferéncia entre l'alcada del fons del dipdsit i I'aixeta més alta sigui com a minim de 3 m. Si la pressié disponible en el
ramal no excedeix de 5 m. del nivell d'aigua del diposit, s'instal-lara un sistema de sobreelevacié.

17. SUBSISTEMA ELECTRICITAT

17.1. Electricitat

En aquest apartat s'estableixen les especificacions que han de complir les instal-lacions de baixa tensié a I'edifici.

L'industrial adjudicatari realitzara el treball d'acord amb les prescripcions que estableixin el Reglament Electrotécnic de Baixa Tensid i Instruccions Teécniques Complementaries, aixi com la
resta de normativa i normes de la Companyia subministradora d'Energia Eléctrica.

Es considerara acabat aquest apartat quan el servei d'inspecci6 de la Companyia doni la conformitat a I'execucié de la instal-lacié i, un cop complimentats els tramits necessaris, autoritzi la
connexio definitiva a la xarxa.

S'empraran materials i aparells de qualitat, quantitat, model i tipus detallats en els documents del Projecte i planols. Pels que no estan especificats, s'hauran d'acomplir les Normes NTE,
UNE, DIN.

L'industrial adjudicatari haura de facilitar, sense despeses, una mostra de tots els materials no especificament detallats en els documents del Projecte que s'adjunten i que han de fer-se
servir en la instal-lacio.

La tramitacié dels permisos i autoritzacions necessaris del Servei d'Industria i Energia de la Generalitat i d'altres organismes oficials seran efectuats per l'industrial adjudicatari, amb la
conformitat de la Direccié Facultativa.

L'industrial queda obligat a informar per escrit a la Direccié Facultativa de tots els tramits que s'hagin d'efectuar amb els esmentats organismes amb temps suficient per no alterar els
programes previstos i no interrompre la bona marxa dels treballs en curs i tractar el tema amb la Companyia subministradora pel seu desenvolupament, fins arribar a que accepti la
instal-lacié i connexié de la presa.

El contractista i/o constructor haura d'abonar totes les carregues, taxes i impostos que es derivin de la consecuci6 de les anomenades llicencies i legalitzacions.

Amidament

La presa d'alta i mitja tensié s'amidara per unitat (ut) de presa aéria o enterrada, totalment realitzada incloent-se en el preu unitari tots els treballs i materials necessaris per I'acabament i
posada en servei, inclos torres o pals complets, aillants, excavacions, apuntalaments, reblerts, reposicions de paviments, tramitacions de llicéncies i autoritzacions.

La presa de baixa tensi6 s’amidara i abonara per unitat de presa totalment acabada, amb les mateixes caracteristiques que en el cas d'alta o mitja tensié anteriorment esmentades.

La instal-laci6 de l'estacié transformadora s'amidara per unitat (ut) d'instal-lacio, inclos obra civil i aparellatge intern (exceptuant el transformador), totalment acabada d'acord amb la
normativa de la Companyia subministradora.

La centralitzacié de comptadors s’amidara per unitat de centralitzacié completament instal-lada, inclosos quadres de comptadors i connexions, ajuts del ram de paleta i tots els treballs i
materials necessaris pel total i complet acabament i posada en servei.

La xarxa d'electrificacié i enllumenat dels habitatges o locals s’amidara per unitat d'instal-lacié en habitatges o locals, amb tots els equips de maniobra i punts de llum o de presa de corrent
que s'indiquen en el Projecte, inclosos els quadres de proteccio, les derivacions individuals, aixi com els ajuts d'altres oficis pel complet acabament i posada en servei.

L'electrificacié i enllumenat de les zones comunes de I'edifici, aparcament, serveis annexes, etc s'amidaran per unitat d'instal-lacié totalment acabada, tot inclos. Quan la calefaccié dels
habitatges i locals sigui de tipus eléectric, requerint-se per tant la realitzacié en cada habitatge de més circuits, els amidaments es realitzaran per unitat d'instal-lacié en local o habitatge,
totalment acabada.

El circuit de posada a terra de protecci6 s'amidara per unitat completa d'instal-laci, incloent en el preu tots els ajuts necessaris pel total acabament.

17.2. Cuines electriques

Es consideraran les cuines que funcionen mitjangant energia eléectrica de baixa tensio, produint-se la font d'energia en travessar una resisténcia que pot trobar-se o no coberta per un
embolcall de ferro fos, anomenat placa.

Tots els tipus d'aquestes cuines els haura d'aprovar la Direccié General d'IndUstria i Energia.

Aquesta impressi6 correspon al document signat electronicament per Santiago O. Aguilé Ruiz (Enginyer Industrial)
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18. SUBSISTEMA COMBUSTIBLES
18.1. Gas

18.1.1. Instal-lacions interiors
Aquest capitol inclou la instal-lacié interior de I'edifici a fi de dotar de gas, aparells electrodomestics, calderes de calefaccié i aigua calenta dels habitatges.
La instal-lacié compren:

- Diposits d'emmagatzematge o presa a xarxa de subministrament.

- Conduccions.

- Comptadors.
Els diposits de combustible seran tipus ampolla o tanc, a l'aire lliure o enterrats. Tant en un cas com en l'altre, es respectara la normativa vigent i indicacions de la Companyia
Subministradora, tant pel que es refereixi a ventilacié dels locals o armaris on s'emmagatzemaran les ampolles, com a distancies minimes que han de guardar els emmagatzematges a
equips o locals d'altre tipus per a evitar el risc de deflagracid.

Amidament

Es diferenciara si els dipdsits estan enterrats o no, atés que la unitat de diposits instal-lats es valorara incloent totes les obres necessaries per llur instal-lacié, tal com I'excavacio de la fossa,
formacié de murs, impermeabilitzacio, reblert de sorra, tancat del recinte, obtencié de les legalitzacions necessaries de I'Ajuntament corresponent i la tramitacié en els organismes oficials de
les autoritzacions d'instal-laci¢ i projectes, aixi com tots els treballs i materials necessaris per acomplir la normativa corresponent.

18.1.2. Comptadors
Els aparells comptadors hauran d'ésser aprovats per I'empresa subministradora del gas i llur instal-lacié es fara en locals ventilats proveits d'obertura d'entrada i sortida daire i d'instal-lacié
eléctrica fixa i antideflagrant.

Amidament

Suposant I'existéncia de centralitzacié, I'amidament sera per unitat de quadre de comptadors, tot complert i instal-lat inclosa la realitzacié de desguas i ventilacié necessaries en el local.
Quan s'instal-li un comptador per local o habitatge, 'amidament es fara per unitats (ut) totalment acabades, inclosos treballs i materials auxiliars necessaris. La presa a la xarxa de
subministrament es realitzara d'acord amb les normes de la Companyia Subministradora s’amidara i abonara per unitat (ut) tot inclos.

18.1.3. Conduccions

Seran de coure, d'acer o de polietile. Si van enterrades es protegiran contra la corrosié. El reblert de les rases es fara per capes successives aplanades, restant prohibit I's de sorra, escoria
o grava.

Es col-locaran dispositius accessibles per a evacuacié de condensacions o purgues. No s'instal-laran sota locals habitats, clavegueres o altres canalitzacions enterrades. Les canonades de
diametres inferiors a dotze mil-limetres (12 mm) hauran d'anar grapades cada metre i les superiors, cada dos metres (2 m). En travessar murs, envans o forjats, es protegira la canonada
mitjangant maneguets de diametre superior, que es massillara amb material elastic.

Les claus de pas seran les generals a I'escomesa de I'edifici, una per la presa a cada usuari i les altres per cada aparell de consum.

Amidament
Les conduccions s’amidaran per unitats d'habitatge totalment instal-lat, incloent la part proporcional de claus de gas, porgadors, fixacions, excavaci6 i reblert de rases, aixi com tots els
treballs, inclosos assaigs necessaris per a la posada en servei, totalment acabada.

18.1.4. Cuines de gas

Es consideraran les cuines que utilitzin com a combustibles gas natural o gasos liquats del petroli (buta, propa, aire propanat) mitjancant 'adequada instal-lacié de cremadors. Tots aquests
tipus de cuines els haura d'aprovar la Direccié General d'IndUstria i Energia.

Les cuines per gasos liquats del petroli i les caracteristiques dels elements que les composen s'ajustaran a la construccié d'aparells d'Gs domeéstic que utilitzin com a combustible els gasos
liquats del petroli, i les Normes Basiques d'instal-laci6 de gas en edificis habitats.

Per les cuines amb gas natural s'adoptaran la normativa vigent al respecte.

18.1.5. Diposits de combustible
Els diposits de combustible compliran la normativa vigent i les normes de les Companyies Subministradores.

SISTEMA EVACUACIO
19. SUBSISTEMA LIQUIDS - AIGUES

19.1. Xarxes de sanejament
Sistema d'evacuacié dels residus urbans dirigit a eliminar-los o evacuar-los. Les xarxes de sanejament poden ser verticals o horitzontals.

19.1.1. Xarxes de sanejament vertical
La xarxa de sanejament vertical o baixants de desguas comprén els segtients elements:
-Xarxa horitzontal de desguas d'aparells
- Baixants pluvials, fecals i aigiies greixoses o sabonoses
- Xarxa de canonades de ventilacio
El tracat de la xarxa sera el més senzill possible, per tal d'aconseguir una circulacié normal per gravetat. Sera estanca i no presentara exsudacions ni estara exposada a obstruccions.
La xarxa restara fermament subjecte als paraments i amb espai suficient per a absorbir les dilatacions normals del material.
La distancia entre elements de subjecci6 sera la seglient, segons els diferents elements:
Per fosa: tres metres en baixants
Per ferro galvanitzat: tres metres i mig en baixants
Per coure: tres metres en baixants i dos metres i mig en trams horitzontals
Per plastics (PVC, polipropile, fibra reforcada de vidre): un metre i mig en baixants i un metre i vint centimetres en trams horitzontals.
Per zenc: dos metres.
Els elements de subjeccié es col-locaran a les copes de les canonades corresponents. Les canonades seran totes de marca reconegudes i sancionades per la practica.

19.1.11 Sifons
Tenen com a missi6 impedir la sortida de gasos a través de les valvules dels aparells. Hauran de col-locar-se el més proxim possible del desguas de I'aparell.

19.1.1.2. Caixes sifoniques.
S'empraran per desguassar un aparell o conjunt d'aquests, degudament agrupats. Tindran un diametre minim de cent mil-limetres (100 mm.) i una algada minima de cent cinquanta
mil-limetres (150 mm.) amb una tanca hidraulica de cinquanta a setanta mil-limetres (50 a 70 mm.)

19.1.1.3. Desguas d'aparells
Es realitzara amb tubs de polipropile, PVC, poliéster reforgat, o polietile a pressi6, que puguin suportar una pressié hidrostatica de dues atmosferes (2 at.).

19.1.1.4. Ventilacié de la xarxa de sanejament
Serveix per a evitar el dessifonat i amb aixo la perdua de les tanques hidrauliques dels aparells.
La ventilaci6 pot ser: primaria, perllongant els baixants per damunt la coberta; secundaria, amb canonades propies de ventilacié per a airejar els baixants o els desguassos dels aparells.

Amidament

S'amidara la xarxa vertical de sanejament en metres lineals (ml) de baixant instal-lada, incloent en el preu la part proporcional d'ancoratges, tubs de ventilacié necessaris, registres, peces
especials, sifons o caixes sifoniques, desguassos dels aparells indicats en els planols corresponents, aixi com els ajuts necessaris d'altres oficis per a la definitiva col-locacié i posada en
servei de la instal-lacié complint tot aixo la normativa vigent i d'acord amb les instruccions dictades per la Direccié Facultativa.

19.1.2. Xarxa de sanejament horitzontal

Compren les conduccions que recullen les aigles pluvials, negres o fecals i greixoses o sabonoses, per a conduir-les a la xarxa general de clavegueram o al sistema de depuraci6 previst en
el Projecte. Els materials a emprar en les canonades, que es troben definits en el Projecte, podran ser de formigé vibroprensat, gres, fossa, polipropilé, poliéster reforcat, polietilé a pressié o
clorur de polivinil (PVC), havent de ser totes de marques reconegudes i sancionades per la practica.

Les rases seran de tal manera que la canonada anira enterrada a les cotes indicades en el Projecte o segons instruccions de la Direccié Facultativa. En cas que no figuri en els planols el
corresponent perfil longitudinal s'aprofundira a un metre i vint centimetres de fondaria (1,20 m.) con a minim, que podra disminuir-se si la canonada es troba sota la solera d'un pis.

Una vegada obertes les rases que allotjaran la conduccid, s'instal-lara sobre una solera de deu centimetres (10 cm.) de formigdé HA-175, amb el pendent adequat, a fi de construir un llit rigid.
Els tubs s'uniran mitjancant anellat de rajola borda o proteccié de formigd. Qualsevol canvi de direcci6, reduccié6 o empalmament s'efectuara amb peces especials o mitjancant pericons,
segons el tipus de canonada de que es tracti.

Les canonades que hagin d'anar penjades se subjectaran a intervals regulars i iguals de manera que no se sotmetin a flexions, amb els ganxos metal-lics que s'empren protegits contra la
corrosio. En les canonades de foneria, els ganxos no es distanciaran més d'un metre i mig; en les de plastic, aquesta distancia no superara els setanta-cinc centimetres. (1,50 m. i 0,75 m.)

Amidament
La xarxa horitzontal de sanejament s'amidara en metres lineals (ml) de canonada col-locada, inclosa la part proporcional d'excavacio, solera de suport, rebliment, Junts, ganxos d'ancoratge,
peces especials, obertura de passos en murs, fonaments i forjats, de manera que quedi totalment acabada d'acord amb les indicacions del Projecte i la normativa vigent.

Aquesta impressi6 correspon al document signat electronicament per Santiago O. Aguilé Ruiz (Enginyer Industrial)
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19.1.3. Sistemes de depuracié

Tan sols s'autoritzaran a les zones on no hi hagi xarxa de clavegueram. La seva missié sera que l'aigua residual surti més clarificada, sense matéries grosses que danyin el sistema
d'absorci6 posterior, sense poder de contaminacio.

Cal diferenciar els seglients sistemes de depuraci6: fosses séptiques, filtres biologics i tancs de depuracid.

Aquests sistemes poden ser prefabricats (filtres biologics), o construits “in situ”, mitjancant obra del ram de paleta.

Es prohibira el vessament d'aiglies pluvials als diferents sistemes de depuracid. Si és de diversos compartiments, les aigiies pluvials poden portar-se a I'tlltim o bé a l'area d'absorcié. En tots
els sistemes es disposaran de tapes mobils de registre i hauran de disposar de ventilaci6 adequada per a impedir la concentracié de gasos.

Amidament
S'amidara per unitats (ut) segons previsions del Projecte i instruccions de la Direcci6 Facultativa. Incloent-se en el preu d'abonament totes les operacions necessaries per la seva posada a
I'obra, inclos el subministrament, la connexié a la xarxa de sanejament de I'edifici, aixi com I'excavaci6 i rebliment per I' allotjfament del sistema de depuraci6 (fossa, filtres, tancs)

19.1.4. Elevaci6 d'aiglies brutes
Comprén aquesta partida els equips de bombeig necessaris quan el col-lector general esta més alt que el final de la xarxa de sanejament de I'edifici.
Hauran d'instal-lar-se dues bombes perque, en el cas que en falli una, pugui funcionar l'altra.

Amidament
S'amidara i abonara per unitat (ut) d'equip complet instal-lat totalment acabat, posat en funcionament i fetes les proves de carrega corresponents, inclosos els ajuts i instal-lacions
necessaries per a deixar la instal-lacié d'acord amb les previsions del Projecte, la normativa vigent i les directrius donades per la Direccié Facultativa.

20. SUBSISTEMA GASOS - FUMS | BAFS

20.1. Xunts i xemeneies d'evacuacié de fums o de ventilacio
Aquesta partida compren el conjunt de conductes prefabricats o realitzats "in situ" per I'evacuacié de vapors i fums, en cuines i/o xemeneies i ventilaci6 forcada en lavabos.

Amidament
S’amidaran en metres lineals (ml) de tub acabat, inclosos coronaments, reixes d'aspiracié, comportes de tanca i ajuts adients per col-locar-los, d'acord amb el Projecte, la normativa vigent i
les directrius donades per la Direccié Facultativa.

SISTEMA TRANSPORT
21. SUBSISTEMA ASCENSOR — MUNTACARREGUES

21.1. Aparells de transport
S'aplica aquest capitol als aparells elevadors de persones o mercaderies, que funcionen en els edificis mitjancant cabines penjades per cables, guies o qualsevol altre sistema, accionats per
energia eléctrica o d'altre tipus.
Les parts de que es composa un equip d'ascensor son:
- Elements de comandament
- Cambril
- Guies pel cambril i del contrapes
- Contrapes
- Grup tractor
- Presa eléctrica
- Cables de suspensid
- Dispositius de seguretat
- Portes d'accés
- Recinte
Les unitats o equips d'ascensor que s'instal-lin seran de marques reconegudes, amb experiéncia amb aquest tipus d'instal-lacions i presentaran a la Direccié Facultativa les fitxes de
caracteristiques i justificacié del compliment de les disposicions del Reglament d'IndUstria, sobre aquest tema.
El tipus i sistema de maniobra, velocitat i nimero de parades venen definits en el Projecte.

Amidament
L'abonament i amidament es realitzara per unitats totalment instal-lades i posades en servei, incloent ajuts d'altres industrials, com ram de paleta, electricitat i pintura, totalment acabades.

SISTEMA SEGURETAT
22. SUBSISTEMA CONTRAINCENDIS

22.1. Contra el foc

La protecci6 contra el foc es realitzara prenent les mesures de seguretat establertes en la normativa vigent, en funcié del tipus d'edificacié en dos camps especifics:
- Suprimir les possibles causes que puguin produir un incendi.

- Evitar la propagacio.

Es complira en tot moment els requeriments de la normativa vigent.

Les mesures seran de:

Protecci6 d'incendis dels elements constructius.

Instal-lacions de proteccié d'incendis.

22.2. Protecci6 d'incendis

Els processos d'ignifugacié o revestiments protectors del foc d'estructures o d'altres elements d'obra, venen especificats en el Projecte i s'executaran d'acord amb les indicacions de la
Direcci6 Facultativa.

Els materials que s'hauran d'emprar tindran certificats de garantia i d'assaigs, atorgats per entitats competents, havent-los de presentar el contractista i/o constructor a la Direccié
Facultativa, per a I'aprovaci6, abans de la seva col-locacié a I'obra.

Amidament
L’amidament i 'abonament es realitzara en metres quadrats d'ignifugacié o revestiment, incloent-se en el preu tots els treballs auxiliars necessaris.

22.3. Instal-lacions de protecci6 d'incendis
Aquest capitol compren el conjunt d'instal-lacions i equips de protecci6 d'incendis de I'edifici i que es defineixen en el Projecte, complint la normativa vigent.
Classes d'instal-lacions:
A. - Instal-lacions de deteccié automatica d'incendis, compostes per:
Equips de control i senyalitzacio
Detectors
Fonts de subministrament d’aigua
Elements d'unié entre els anteriors
B. - Instal-laci6 d'extincié, compostes per:
Instal-lacié de boques d'incendi
Instal-lacié d'hidrants
Instal-lacié de columna seca
Instal-lacié d'extintors mobils
Instal-lacié de sistemes fixes d'instal-lacio.
C. - Instal-lacions d'alarma, compostes per:
Instal-laci6 de polsadors d'alarma
Instal-laci6 d'alerta
Instal-lacié6 de megafonia
D. - Instal-lacions d'emergéncia, compostes per:
Instal-lacions d'enllumenat d'emergéncia i senyalitzacié
Instal-laci6 de ventilacié de vestibuls d'independéncia

Amidament

Cadascun dels tipus d'instal-lacié definits en aquest capitol s’amidara per unitat (ut) completa d'instal-lacié definida en el Projecte, incloent en el preu tots els ajuts del ram de paleta o altres
industrials necessaris per la completa posta en servei de la instal-lacié, segons Projecte i Normativa vigent.

23. SUBSISTEMA PARALLAMPS

23.1. Definici6 Parallamps

Aquesta impressi6 correspon al document signat electronicament per Santiago O. Aguilé Ruiz (Enginyer Industrial)
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Quan calgui la instal-lacié de parallamps, aquests seran del tipus que s'indiqui al Projecte, instal-lant-se d'acord amb la normativa vigent i les indicacions del fabricant; s'empraran equips de
primera qualitat i marca reconeguda.

Amidament
L’amidament i I'abonament d'aquest apartat es realitzara per unitat d'equip de parallamps instal-lat, incloent en el preu totes les obres i ajuts d'altres oficis necessaris per la seva completa
posta en servei.

SISTEMA COMUNICACIONS

24. SUBSISTEMA TELECOMUNICACIONS
24.1. Comunicacio
24.1.1. Antenes

Aquesta partida comprén la instal-lacié dels sistemes de captacid, distribucio i presa de senyals de televisié i radio en els edificis.
Els elements que constitueixen la instal-lacié sén:

- L'equip de captacid

- L'equip d'amplificacié i distribucié
Els materials i equips d'origen industrial, hauran de complir les condicions funcionals i de qualitat que fixen les normes vigents.
Totes les conduccions a l'interior de I'edifici es col-locaran encastades.

Amidament
L’amidament es realitzara per unitat completa d'instal-laci6, amb els punts de presa que s'indiquen en el Projecte, incloent la part proporcional d'ajuts d'altres industrials i d'inici.

24.1.2. Telefonia
Aquest capitol comprén la instal-lacié interna de I'edifici de la xarxa telefonica, des de la presa de la Companyia fins a cada punt de presa.
Les parts que inclouen la instal-lacié sén:
- Presa xarxa general
- Canallitzacié d'enllag fins I'armari de distribucid
- Canallitzacié de distribucié, amb caixes de pas, armaris de registre i punts de presa.
La instal-lacié s'executara amb el nimero d'elements i punts de presa que s'indiquen en els planols i seguint les prescripcions de la Direcci6 Facultativa, Companyia i normativa vigent.
Tota la instal-laci6 es realitzara encastada amb tub de plastic, realitzant les derivacions i canvis de direccié mitjangant caixes de registre encastades.

Amidament

L’'amidament es fara per unitats (ut) d'instal-lacio, diferenciant dues partides independents que sén:

- Presa a la xarxa general, canalitzacions i armari d'enllag totalment instal-lats, amb tots els treballs, peces, materials i ajuts necessaris.

- Unitats de xarxa de distribucié interior, incloent en el preu la part proporcional de caixes d'empalmaments i presa, materials, operacions i ajuts necessaris per acabar completament la
instal-lacié.

24.1.3. Interfonia

La instal-lacié de porter electronic o "video-porter”, es composa del quadre general, instal-lat en el vestibul de I'edifici i els teléfons amb obertura automatica de la porta, en els diferents
locals o habitatges.

Els equips seran de marca reconeguda i per la instal-laci6 se seguiran les indicacions del fabricant i de la Direcci6é Facultativa.

Amidament
S'amidara per unitat completa d'equip instal-lat i posta en servei, incloent el preu tots els ajuts i materials necessaris.

SISTEMA ESPECIAL
25. SUBSISTEMA PANELLS SOLARS TERMICS.

6.1. Pannells solars téermics

Aquest capitol comprén la col-locacié i la instal-lacié dels pannells solars térmics.

La posicié, manteniment i muntatge de tots els components del conjunt de la instal-lacié sera la indicada en els planols i seguint les prescripcions de la Direccié Facultativa, del fabricant i la
normativa vigent.

6.1.1. Definicio

Una instal-lacié solar térmica esta formada per un conjunt de components encarregats de realitzar les funcions de captar la radiacié solar, transformant-la en energia térmica i cedir-la a un
fluid de treball. Per Gltim s’emmagatzema aquesta energia de forma eficient, en el mateix fluid de treball dels captadors o es transfereix a un altre per poder-la utilitzar en els punts de
consum. Aquest sistema es complementa amb la produccié d’energia térmica per sistema convencional auxiliar que pot o no estar integrat dins de la mateixa instal-laci6.

6.1.2. Sistemes
Els sistemes que conformen la instal-lacié son els segiients:
- Sistema de captaci6
- Sistema d’acumulaci6
- Circuit hidraulic
- Sistema d'intercanvi
- Sistema de regulacié i control
- Equip d’energia convencional auxiliar

Amidament
S'amidara per unitat completa d'equip instal-lat i posta en servei, incloent el preu tots els ajuts i materials necessaris, segons les especificacions de la Direccié Facultativa.
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DADES DE L’'OBRA

Descripcioé

Projecte basic i d’execucié per a tancaments verticals de pistes de futbol-sala i cobert existent de 2.511,62

m2

Situacio

Avinguda Sebastia Joan Arbd, zona -3C equipaments esportius

Técnic autor del projecte

Santiago Aguilo Ruiz (enginyer industrial)

Problematica del solar

L’acces al solar es facil ja que la parcella llinda amb la avinguda Sebastia Juan Arbd, de 22,00 metres
d’ample, 15 metres d’amplada per a vehicles, i 5 metres per banda per vorereres, arbreria, i pas
d’instal:lacions

Caracteristiques de I'urbanitzacié

Es tracta d'unes installacions esportives existents, consta de dos pistes de futbol sala, amb cobert de
policarbonat en la pista-1, i de xapa prelacada, en la pista-2.

Les obres en projecte, consten del tancament frontal i lateral d’aquestes instal-lacions, a basede tub
estructural i de plaques de policarbonat de 30mm., al mateix temps s’habilataran uns passos laterals per
evacuacio de 2,00m. d’'amplada, aquest parament constara de parets de bloc de formigé hidrofuc vist, a 4m.
d’alcada, i peus drets de suport tipus IPE-220, separats a 5,30m., amb les obertures suficienst per la seva
correcta ventilacio i accés, la coberta sera de panell aillant de 30mm., I'accés als vestuaris es cubrira en
policarbonat.

Es millorara el paviment de les pistes existentes a base resines sintetiques, en el sopluig de I'edifici de
vestuaris existents, s’habilitaran dos magatzems, i uns serveis per homes, dones i un d’adaptat per
minusvalits

Tot el complex esta situat en planta baixa, complint amb els requisits d’accessibilitat i vies d’evacuacié

Pressupost de I'obra

El pressupost d’execucié material de I'obra es de 165.600,50Euros.

Temps d’execucié de I’obra

La duracié estimada d’aquesta obra, objecte d’aquest estudi es de 12 mesos
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MOVIMENT DE TERRES

1.- Introduccié.

1.1 Definicié:

Es el conjunt d’activitats que tenen com a objectiu preparar el solar per a la construccié del futur edifici.

1.2 Diferents tipus de moviment de terres:

Esplanacions:

desmunts.

terraplens.

Buidats.

Excavacions de rases i pous.

1.3 Observacions generals:

L’activitat de moviment de terres comporta, basicament, 'excavacio, el transport i 'abocada de terres, per
aquest motiu s’ha de:

Planificar el moviment de terres considerant totes les activitats que s’han de desenvolupar amb tots els
recursos humans i técnics.

Coordinar les diferents activitats amb la finalitat d’optimitzar aquests recursos.

Organitzar, per posar a la practica la planificacié i la seva coordinacio, amb aquesta finalitat s’establiran
els diferents camins de circulacié de la maquinaria de moviment de terres, aixi com les zones
d’estacionament d’aquesta maquinaria, si el solar ho permet.

Finalment, una previsié d’elements auxiliars com ara: bastides amb escales adossades, maquinaria per
al moviment de terres, maquinaria per al transport horitzontal i vertical, etc.; previsio dels Sistemes de
Proteccio Col-lectiva, dels Equips de Proteccio Individual i de les Instal-lacions d’Higiene i Benestar; aixi
com una previsié d’espais per poder moure adequadament la maquinaria.

Tot aixd amb I'objectiu de que es realitzi al temps prefixat en el Projecte d’Execucié Material de I'obra amb els
minims riscos d’accidents possibles.
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BUIDATS

1.- Definicio i descripcio.
1.1 Definicio:

Excavacié de terres que, en tot el seu perimetre, es troben per sota del nivell d"esplanacié o de la rasant del terra.

1.2 Descripcio:

Un cop s’hagi realitzat I'enderrocament de |’edificacio existent o I'esbrossada del solar, es pot comengar amb les
tasques del buidat. Aquestes es realitzen en alguns casos després d' haver estat realitzats els murs pantalles i si
no és aixi, el técnic competent calculara el talls precis pel sosteniment de les terres, segons la seva naturalesa ; i
inclos suposant que, a causa de les dimensions del solar no es pugués fer aquest talis en tot el seu
desenvolupament, el técnic competent calculara el mur de sosteniment necessari.

Per a realitzar I'excavaci6 esdevindra imprescindible considerar |'equip huma necessari:

conductors de maquinaria per realitzar o dur a terme |'excavacio.

operaris especialitzats per desenvolupar els treballs auxiliars d’excavaci6 i sanejament.
conductors de camions o traginadores de trabuc “dumpers” pel transport de terres.
senyalistes.

Els recursos tecnics per realitzar el buidat consistiran, basicament en maquinaria de moviment de terres, és a
dir :

e excavadores.

e camions o traginadores de trabuc “dumpers”.

El treball a desenvolupar per aquesta maquinaria s’iniciara una vegada replantejat el solar (cas que no hi
hagués tancaments pantalla):

e Creant les vies d' accés al solar, en cas necessari.

Creant les vies i rampes de circulacio dins del solar, per la maquinaria, des de la rasant de I'accés dels
carrers.

Excavant i sanejant fins a la cota d ’enrasament de la cimentacio.
e Evacuant les terres obtingudes en |'excavacio.
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BUIDATS

2.- Relacid de Riscos i la seva avaluacio.

Pel que fa a les causes dels accidents s’ha tingut present la guia d’avaluacié de Riscos editada pel
Departament de Treball de la Generalitat, considerant a cada activitat només els Riscos més importants. | en
la seva avaluacio s’han tingut en compte les consideracions constructives del Projecte d’Execucié Material de
I'obra, considerant : la probabilitat és la possibilitat que es materialitzi el Risc, i la Gravetat (severitat) és la
consequéncia normalment esperada de la materialitzacié del Risc.

En la confecci6 del Pla de Seguretat i Condicions de Salut, aquesta avaluacio podra ser modificada en funcio
de la tecnologia que aporti 'empresa constructora o empreses que intervinguin en el procés constructiu,
segons disposa l'Article 7 del R. D. 1627/1997, del 24 d’octubre.

L’objectiu principal d’aquesta avaluacio sera el d’establir un esglaonament de prioritats per anul-lar o en el
seu cas controlar i reduir els citats Riscos, tenint en compte les mesures preventives que es desenvolupen a
continuacio.

Riscos Probabilitat Gravetat Avaluacié
del Risc
1.-Caigudes de persones a diferent nivell. BAIXA MOLT GREU MEDI
2.-Caigudes de persones al mateix nivell. BAIXA LLEU INFIM
3.-Caiguda d’objectes per desplom. ALTA MOLT GREU CRITIC
5.-Caiguda d’objectes. BAIXA GREU BAIX
8.-Cops amb elements mobils de maquines. BAIXA GREU BAIX
9.-Cops amb objectes o eines. BAIXA LLEU INFIM
12.-Atrapaments per bolcada de maquines. BAIXA MOLT GREU MEDI
16.-Contactes eléctrics. BAIXA MOLT GREU MEDI
20.-Explosions. BAIXA MOLT GREU MEDI
21.-Incendis. BAIXA MOLT GREU MEDI
22.-Causats per éssers vius. BAIXA LLEU INFIM
23.-Atropellaments, cops i topades contra vehicles. | ALTA MOLT GREU CRITIC
28.-Malalties causades per agents fisics. MEDIA GREU MEDI
OBSERVACIONS:

(3) Risc especific degut al lliscament de terres no coherent i sense contencid.

(8) Risc degut al moviment d’elements mobils de maquinaria de moviment de terres.

(16, 20 | 21) Risc especific degut a serveis afectats

(28) Risc causat per vibracions del traginadora de trabuc "dumper” i del martell rompedor i risc degut al
nivell de soroll.
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BUIDATS

3.- Norma de Seguretat

POSADA A PUNT DE L’OBRA PER REALITZAR AQUESTA ACTIVITAT

S’instal-lara la tanca de limitacio del solar i, si ja s’hi trobés, es revisaran els seus possibles desperfectes.
S’haura de procurar independitzar I'entrada de vehicles pesants a I'obra de I'entrada de personal d’obra i
de les oficines.

S’ha de procurar establir zones d’aparcament de vehicles tant del personal d’'obra com de maquinaria de
moviment de terres.

S’ha de senyalitzar 'obra amb els senyals d’adverténcia, prohibicid i obligacié en els seus accessos i,
complementariament, en els talls d’obra on calgui.

Atesos els treballs que es desenvolupen en aquesta activitat s’ha d’assegurar que ja es trobin
construides les instal-lacions d’Higiene i Benestar definitives per a I'execucié de I'obra restant, i si encara
no fos aixi, es construirien tenint presents aquestes especificacions.

PROCES

El personal encarregat de la realitzacié de buidats haura de congixer els riscos especifics, aixi com I'is
dels mitjans auxiliars necessaris pel desenvolupament d’aquestes tasques amb la major seguretat
possible.

Si en I'edifici afi, abans d’iniciar 'obra, hi hagués esquerdes, es posaran testimonis per observar si aquestes
progressen.

En el procés de realitzacié del buidat, en el cas d’un solar entre mitjaneres, es vetllara pel comportament de
les edificacions afins (aparicié d’esquerdes, descalgament de les sabates, etc.).

En la realitzacid de I'excavacio del talus s’ha de realitzar un sanejament de pedres separades que puguin
provocar una certa inestabilitat.

Si aquest sanejament es realitza manualment es col-locara en la part superior del talls, en la seva corona,
una sirga, convenientment ancorada, a la qual anira subjectada el treballador mitjangant el seu cinturé de
seguretat, aquest també, convenientment ancorat.

S’aconsella, malgrat aixo, realitzar aquest sanejament mitjangant 'excavadora.

En la realitzacié de la rampa d’accés a la zona de buidat s’ha de construir amb pendents, corbes i amplada
que permetin la circulacié de la maquinaria de moviment de terres en les millors condicions de rendiment i
seguretat.

S’haura d'establir la senyalitzacié de seguretat vial a la sortida de camions mitjangant el senyal de perill
indefinit amb el rétol indicatiu de sortida de camions.

En l'interior de I'obra, s’ha de col-locar senyals de limitacio de velocitat, aixi com senyals indicatius de la
pendent de la rampa.

En I'entrada a I'obra s’establira un torn d’un operari (senyalitzador) per guiar I'entrada i la sortida de camions
a l'obra i especialment en els casos necessaris de parada del transit vial.

Aquest operari haura d’anar amb els senyals manuals de “stop” i “direccioé obligatoria”.

El senyalitzador haura d’anar dotat d’'una armilla de malla lleugera i reflectora.

En la realitzacié de I'excavacié del solar, s’ha de preveure la possibilitat de la preséncia d’alguns dels
serveis afectats (linia eléctrica subterrania, conduccions de gas o d’aigua, telefonia, clavegueram).

En preséncia de linies d’electricitat aéries dintre del solar, tot esperant que aquestes siguin desviades, i
davant la possibilitat d’'un contacte eléctric directe, es mantindra una distancia de seguretat, entre
I'estructura metal-lica de la maquinaria que circula a prop dels cables (la distancia recomanada esdevé
de 5 metres).

L’accés de vianants a les cotes inferiors es realitzara mitjangant escales incorporades a una bastida
metal-lica tubular modular.

El transit de camions en el solar, per a I'evacuacio de terres, estara dirigit per un cap (encarregat,
capatas).

En cas que hi hagués una inundacio, a causa de nivell freatic o a la pluja, es realitzara immediatament,
I'eixugada corresponent per evitar aixi el reblaniment de les bases dels talus o de socabament de les
fonamentacions veines.

Es prohibit el transit de vehicles a una distancia menor de 2 metres de la vorera del talus.

En el cas de transit de vianants, s’haura de col-locar a 1 metre del coronament del talis, una barana de
seguretat de 90 cm.

Es prohibit I'aplec de materials a distancies inferiors a 2 metres de la vorera del talus.

S’haura de procurar la minima preséncia de treballadors al voltant de les maquines.

Es prohibida la preséncia de treballadors en el radi de gir de les maquines, prohibicié que haura de
quedar senyalitzada a la part exterior de la cabina del conductor.

En tot moment els treballadors empraran casc, granota de treball i botes de seguretat i en els casos que
els calgui, guants, cinturé de seguretat, canelleres i protectors auditius.

Un cop realitzat el buidat, s’ha de fer una revisié general de I'edificacié contigua amb la finalitat
d’observar les lesions que puguin haver sorgit a causa del buidat.
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e El solar haura de quedar, a la rasant de la futura fonamentacio, net i endregat.
o De cara als futurs treballs es mantindra I'accés a la cota de fonamentacié mitjangant I'escala, esmentada
amb anterioritat, incorporada a una bastida.

ELEMENTS AUXILIARS

En aquest apartat considerarem els elements auxiliars que s’empraran per realitzar els treballs d’aquesta activitat.

Escales de ma

Grup compressor i martell pneumatic
Dumpers de petita cilindrada
Retroexcavadora

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccio, es col-locaran a I’obra
atenent als criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de
Salut que ha de realitzar ’empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)
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BUIDATS

4.- Sistemes de Proteccié Col-lectiva i Senyalitzacio.

Les proteccions col-lectives esmentades en les normes de seguretat es troben constituides per:

Baranes de seguretat formades per muntants, passamans, barra intermeédia i entornpeu. L’algada de la
barana sera de 90 cm., i el passama haura de tenir com a minim 2,5 cm de gruixaria i 10 cm d’algcada.
Els muntants hauran d’estar situats a 2,5 metres entre ells com a maxim.

Tanques tubulars de peus drets de limitacid i proteccié, de 90 cm. d’algada; o palenques de peus
inclinats units a la part superior per un taulé de fusta.

Senyalitzacié de seguretat vial, segons el codi de circulacid, conforme a la normativa assenyalada en aquesta

activitat :

e Senyal de perill indefinit.

e Senyal del pendent de la rampa.

o Senyal de limitacié de velocitat.

e Senyal de prohibit avangar.

e Senyal de pas preferent.

e Senyal manual de "stop" i " direccio obligatoria”.
e Cartell indicatiu d’entrada i sortida de camions.

Senyalitzacio de seguretat en el Treball, segons el RD 485/1997, del 14 d’abril, conforme a la normativa
assenyalada en aquesta activitat :

Senyal d’advertencia de caiguda a diferent nivell.
Senyal d’adverténcia de risc d’ensopegar.
Senyal d’adverténcia de risc eléctric.

Senyal d’adverténcia de perill en general.

Senyal de prohibit el pas als vianants.

Senyal de proteccio obligatoria del cap.

Senyal de proteccié obligatoria de la cara.
Senyal de proteccid obligatoria de 'oida.

Senyal de proteccié obligatoria dels peus.
Senyal de proteccié obligatoria de les mans.
Senyal de proteccid obligatoria del cos.

Senyal de proteccio individual obligatoria contra caigudes.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccio, es col-locaran a I’obra
seguint els criteris establerts per la legislacio vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de
Salut que ha de realitzar ’empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)

)
>
bde
>
>
>
>
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BUIDATS

5.- Relacié d’Equips de proteccié individual.
Els Equips de Proteccio Individual seran, segons els treballs a desenvolupar, els segiients:

e Treballs d’excavacid i transports mecanics (conductors):

- Cascos.

-  Botes de seguretat.

- Granota de treball.

- Cintur6 antivibratori (de manera especial en les traginadores de trabuc “dumpers” de petita cilindrada).

e  Treballs auxiliars (operaris):

- Cascos.

- Botes de seguretat de cuir per als llocs secs.

- Botes de seguretat de goma per als llocs humits.
- Guants de lona i cuir (tipus america).

- Granota de treball.

- Cintur6 de seguretat anticaiguda, ancoratge mobil.
- Proteccio auditiva (auriculars o tampons).

- Canelleres.

- Armilla d’alta visibilitat.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccio, es dotara als
treballadors dels mateixos, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de realitzar
I’empresa constructora (Art. 7 RD 1627/1997).

Els Equips de Proteccié individual hauran de complir en tot moment els requisits establerts en el RD
773/1997, del 30 de maig; RD 1407/1192, del 20 de novembre, i les corresponents Normes UNE.
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RASES | POUS

1.- Definici6 i descripcio.
1.1 Definicio:

Rasa: Excavacio llarga i estreta que es realitza per sota del nivell de la rasant a cel obert.
Pou: Excavacio a cel obert, de poca superficie i gran profunditat, de seccioé poligonal o circular.

1.2 Descripcio:

La seccid transversal de la rasa tindra com a maxim 2 metres d’'amplada i 7 de profunditat.

La seccid transversal dels pous no superara els 5 m? de seccid i els 15 m. de profunditat.

L’excavacio es podra realitzar tant amb mitjans manuals com amb mitjans mecanics.

El nivell freatic es trobara a una cota inferior, a la cota més baixa de I'excavacié. Es pot considerar el cas que
aquest hagi estat rebaixat artificialment.

En aquest tipus d’excavacio s’inclou el replé parcial o total de la mateixa.

En la realitzacio de la excavacio el técnic competent haura de definir el tipus d’estrebacié a emprar segons les
caracteristiques del terreny.

Per realitzar I'excavacio sera imprescindible i necessari considerar I'equip huma segutient:

conductors de maquinaria per realitzar I'excavacio.

operaris per realitzar I'excavacié manual.

operaris pels treballs d’estretament.

conductors de camions o traginadora de trabuc “dumper” pel transbordament de terres.

Els recursos técnics per realitzar les excavacions de les rases i els pous consistiran, basicament, en
magquinaria de moviment de terres, és a dir:

e maquines excavadores.
e camions o traginadora de trabuc “dumper”.

El treball a desenvolupar per aquestes maquinaries s’iniciara un cop replantejades les rases o pous:

o Excavant en profunditat fins a cota i en el cas de les rases avancgant en longitud alhora.

e Evacuant les terres obtingudes en I'excavacio.

o Estrebant el terreny a mesura que es vagi avangant.

e Enelcasdels pous s’haura d’il-luminar el tall d’'obra, en els casos que també sigui necessari, ventilacio.
El procés d’estretament es realitzara des de la part superior de I'excavacio (la rasant) fins a la part inferior.
El destrebament es realitzara en el sentit invers.
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RASES | POUS

2.- Relacid de Riscos i la seva avaluacio.

Pel que fa a les causes dels accidents s’ha tingut present la guia d’avaluacié de Riscos editada pel
Departament de Treball de la Generalitat, considerant a cada activitat només els Riscos més importants. | en
la seva avaluacio s’han tingut en compte les consideracions constructives del Projecte d’Execucié Material de
I'obra, considerant : la probabilitat és la possibilitat que es materialitzi el Risc, i la Gravetat (severitat) és la
consequéncia normalment esperada de la materialitzacié del Risc.

En la confecci6 del Pla de Seguretat i Condicions de Salut, aquesta avaluacio podra ser modificada en funcio
de la tecnologia que aporti 'empresa constructora o empreses que intervinguin en el procés constructiu,
segons disposa l'Article 7 del R. D. 1627/1997, del 24 d’octubre.

L’objectiu principal d’aquesta avaluacio sera el d’establir un esglaonament de prioritats per anul-lar o en el
seu cas controlar i reduir els citats Riscos, tenint en compte les mesures preventives que es desenvolupen a
continuacio.

Riscos Probabilitat Gravetat Avaluacio

del Risc
1.-Caigudes de persones a diferent nivell. MEDIA GREU MEDI
2.-Caigudes de persones al mateix nivell. BAIXA LLEU INFIM
3.-Caiguda d’objectes per desplom. ALTA MOLT GREU | CRITIC
4.-Caiguda d’'objectes per manipulacié. MEDIA LLEU BAIX
5.-Caiguda d’objectes. ALTA GREU ELEVAT
6.-Trepitjades sobre objectes. MEDIA LLEU BAIX
7.-Cops contra objectes immobils. MEDIA LLEU BAIX
8.-Cops amb elements mobils de maquines. BAIXA GREU BAIX
9.-Cops amb objectes o eines. MEDIA LLEU BAIX
12.-Atrapaments per bolcada de maquines. BAIXA MOLT GREU | MEDI
16.-Contactes eléctrics. MEDIA MOLT GREU | ELEVAT
20.-Explosions. BAIXA MOLT GREU | MEDI
21.-Incendis. BAIXA GREU BAIX
23.-Atropellaments, cops i topades contra vehicles. ALTA MOLT GREU | CRITIC
28.-Malalties causades per agents fisics MEDIA GREU MEDI
29.-Malalties causades per agents biologics MEDIA GREU MEDI

OBSERVACIONS:

(3) Risc especific causat per lliscades de terres no coherents i sense contencié.

(8) Risc a causa del moviment d’elements mobils de maquinaria de moviment de terres.

(16, 20 I 21) Risc especific causat per serveis afectats

(28) Risc causat per vibracions de la traginadora de trabuc "dumper” i del martell rompedor i risc causat pel
nivell de soroll.

(29) Risc causat per I'extraccio de terres contaminades.
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RASES | POUS

3.- Norma de Seguretat.

POSADA A PUNT DE L’OBRA PER REALITZAR AQUESTA ACTIVITAT

Atesos els treballs que es desenvolupen en aquesta activitat de la construccid, s’haura d’assegurar que
ja es trobin construides les instal-lacions d’Higiene i Benestar definitives per a I'execucié de I’ obra
restant. Si encara no fos aixi, es construirien .

PROCES

Rases

El personal encarregat de la realitzacio de les rases haura de congixer els riscos especifics, aixi com I'is
dels mitjans auxiliars necessaris per al desenvolupament d’aquestes tasques amb la major seguretat.
Qualsevol estrebament, per senzill que sembli, haura de ser realitzat i dirigit per personal competent i
amb la corresponent experiéncia.

No s’han d’enretirar les mesures de proteccié d’'una rasa mentre els operaris estiguin treballant a una
profunditat igual o superior a 1,30 m. sota la rasant.

En rases de profunditat major de 1,30 m., sempre que hi hagi operaris treballant al seu interior, es
mantindra un altre de guardia en I'exterior que pugui actuar com al seu ajudant en el treball i cridar
I'alarma, posat que es produeixi qualsevol situacié d’emergéncia.

S’acotaran les distancies minimes de separacié entre els operaris en funcié de les eines que emprin.
Abans de comengar la jornada de treball es revisaran diariament els estrebaments tensant els
estampidors quan estiguin afluixats. Tanmateix es comprovaran que estiguin expedits els llits d’aiglies
superficials.

Es reforcaran aquestes mesures preventives, després d’'interrupcions de treball de més d’'un dia i/o
d’alteracions atmosfériques com pluja o gelades.

S’evitara colpejar I'estrebament durant operacions d’excavacio. Els estampidors, o d’altres elements de la
mateixa, no s’utilitzaran per al descens o ascensos, ni s’empraran per a la suspensio de conduccions ni
carregues, havent de suspendre’s d’elements expressament calculats i situats a la superficie.

En general, els estrebaments o parts d’aquests, es trauran només quan ja no els utilitzin i deixin de tenir
utilitat. En aquesta operacié es comencara per les franges horitzontals, i comengant per la part inferior
del tall.

La profunditat maxima permesa sense que calgui estrebar des de la part superior de la rasa, suposant
que el terreny sigui suficientment estable, no sera superior a 1,30 m. Malgrat aixd, s’ha de protegir la rasa
amb un capcer.

L’alcada maxima sense estrebar, en el fons de la rasa (a partir de 1,40 m.) no superara els 0,70m.
encara que el terreny sigui d’'una qualitat molt bona. En cas contrari, cal baixar la taula fins que estigui
clavetejada en el fons de la rasa, emprant a la vegada petites corretges auxiliars amb els seus
corresponents estampidors amb la finalitat de crear els espais necessaris lliures provisionals on podent
anar realitzant els treballs d'estesa de canalitzacions, formigonada, etc., o les operacions precises a qué
van donar lloc a I'excavacié d’aquesta rasa.

Encara que els paraments d’'una excavaciod siguin aparentment estables, s’estrebaran sempre que es
prevegi el deteriorament del terreny, com a consequéncia d’'una llarga durada de 'obertura.

Esdevé necessari estrebar a temps, i el material previst amb aquesta finalitat haura d’estar a peu d’obra i
en quantitat suficient, amb temps, havent estat revisat i amb la garantia de qué es troba en perfecte estat.
Tota excavacié que superi els 1,60 de profunditat haura de tenir, a intervals regulars, de les escales
necessaries per facilitar 'accés dels mateixos operaris o la seva evacuacioé rapida en el cas de perill.
Aquestes escales han de tenir un desembarcament facil, ultrapassant el nivell del terra en 1 m., com a
minim.

L’ aplec de materials i de les terres extretes en talls de profunditat més gran de 1,30m, es disposaran a
distancia no menor de 2 m. de la vorera del tall.

Quan les terres extretes es trobin contaminades es desinfectaran, aixi com les parets de les excavacions
corresponents.

No es tolerara sota cap concepte el soscavat del talis o parament.

Sempre que sigui previsible el pas de vianants o vehicles a prop de la vorera del tall es col-locaran
tanques mobils que s’il-luminaran, durant la nit, cada deu metres amb punts de llum portatil i grau de
proteccié no menor d’IP. 44 segons UNE 20.324.

En general les tanques acotaran no menys d’un metre el pas de vianants i dos metres el de vehicles.

En talls de profunditat major de 1,30 m.; els estrebaments hauran de sobrepassar, com a minim, 20 cm.
el nivell superficial del terreny.

Es disposara a I'obra, per a proporcionar en cada cas I'equip indispensable a I'operari, d’'una provisié de
palanques, tascons, barres, puntals, taulons, que no s’utilitzaran per a I'estrebament i es reservaran per
I'equip de salvament, aixi com d’altres medis que puguin servir per eventualitats o puguin socorrer als
operaris que puguin accidentar-se.

El senyalitzador ha d’anar dotat d’una armilla de malla lleugera i reflectant.
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En la realitzacio de I'excavacio, s’ha de considerar la possibilitat de la preséncia d’alguns dels serveis
afectat (linies eléctriques subterranies, conduccions de gas, conduccions d’aigua, telefonia,
clavegueram).

Si en el solar es té constancia de la preséncia d’alguna linia d’electricitat subterrania, que creui o estigui
instal-lada a escassa distancia del tragament de la rasa a excavar, es realitzaran prospeccions per
coneixer la seva correcta ubicacio, i es realitzaran els tramits oportuns amb I'empresa subministradora de
I'electricitat perque talli el subministrament eléctric d’aquestes linies abans d’iniciar els treballs, per evitar
el risc de contacte eléctric.

Si a causa de necessitats de programacié de I'obra, quan iniciem els treballs d’excavacié no s’ha tallat el
subministrament eléctric d’aquesta linia, amb evident risc de contacte directe durant I'obertura de la rasa,
haura d’estar prohibida la realitzacié de la mateixa mitjangcant mitjans mecanics, només es permetra
I'excavacié manual prenent totes les precaucions necessaries.

En cas d’inundacio, degut al nivell freatic o a la pluja, es realitzara, immediatament, I'eixugada
corresponent per evitar aixi, el reblaniment de les bases al talus.

Posat que, s’hagués de treballar a la mateixa vorera de la rasa els operaris hauran d’emprar el cinturé
de seguretat convenientment lligat.

L’operari emprara a cada moment casc, guants, granota de treball, botes de seguretat de cuir en terreny
sec, 0 botes de goma en preséncia de fangs.

En cas d’'usar el martell pneumatic, a més, emprara canelleres, protectors auditius, davantal.

S’ha de procurar la preséncia minima dels treballadors al voltant de les maquines.

Es prohibeix la preséncia dels treballadors en el radi de gir de la retroexcavadora, prohibicié que s’ha de
senyalitzar a la part exterior de la cabina del conductor.

Cal deixar el tall, en acabar els treballs, net i endrecat.

Per als futurs treballs, es mantindra I'accés a la cota de fonamentacié mitjangant I'escala, referida amb
anterioritat, incorporada a una bastida.

Es senyalitzara I'obra amb els cartells d’adverténcia, prohibicio i obligacié en el seu accés |,
complementariament, en els talls que sigui precis.

Pous

El personal encarregat de la realitzacié dels pous haura de conéixer els riscos especifics, aixi com I'is
dels mitjans auxiliars necessaris pel desenvolupament d’aquestes tasques amb la major seguretat en la
mesura del possible.

S’hauran d’estrebar les parets dels pous a mesura que es vagi aprofundint, sense que la distancia entre
el fons del pou i la vorera inferior de I'estrebament superi mai els 1,5 metres.

A mesura que s’aprofundeixi el pou, s’haura d’instal-lar en aquest, una escala que compleixi amb les
disposicions exigides a la nostra legislacié. Qualsevol estrebament, per senzill que sembli, haura de ser
realitzat i dirigit per personal competenti amb la deguda experiéncia.

Als terrenys que siguin susceptibles d’inundacio, els pous hauran de tenir de mesures que facilitin la
rapida evacuacio dels treballadors.

Posat que fos necessari bombejar constantment un pou, s’haura de disposar d’un equip auxiliar de
bombeig.

En tota excavaci6 de pous s’emprara un mesurador d’oxigen.

S’establira una comunicacié entre els treballadors de I'interior del pou i els de I'exterior.

Els treballadors que desenvolupin les seves tasques en I'excavacié del pou hauran d’estar protegits, en
la mesura que es pugui, contra la caiguda d’objectes.

S’ha de protegir la part superior del pou amb tanques o bé amb baranes, arquits, etc.

Si I'excavacio de pou es realitzés durant la nit s’haura d'il-luminar convenientment la part superior i els
entorns del pou.

Sempre que hi hagi persones dins d’un pou, el fons del mateix haura d’estar convenientment il-luminat i
alhora, disposara d’una il-luminacié d’emergencia.

Els aparells elevadors instal-lats a sobre del pou hauran de:

Tenir una resisténcia i una estabilitat suficients pel treball que aniran a exercir.

No ha de suposar cap perill pels treballadors que es trobin al fons del pou.

L’aparell elevador haura de disposar d’'un limitador de final de carrera, del ganxo, aixi com d'una balda
de seguretat instal-lada al seu mateix ganxo.

L’operador de grua que manipuli 'aparell elevador haura de tenir la suficient visibilitat, perqué des de la
part superior pugui observar la correcta elevacié de la carrega sense cap risc per la seva part de
caiguda al buit tot i utilitzant el cinturé de seguretat convenientment lligat.

S’haura de preveure el suficient espai lliure vertical entre la politja elevadora i el cubell quan aquest es
trobi al capdamunt del pou.

El cubell haura d’estar lligat al ganxo, el qual haura de disposar d’una balda de seguretat de manera que
no es pugui desfermar .

Els torns que es trobin col-locats a la part superior del pou, hauran de ser instal-lats de manera que es
pugui enganxar i desenganxar el cubell sense cap perill .

Quan s'utilitzi un torn accionat manualment s’haura de col-locar al voltant de la boca del pou un plint de
proteccid.

El tro d’hissar ha de tenir un fre, que s’haura de comprovar abans de comencar cada jornada.
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- No s’han d’omplir les galledes o baldes fins a la seva vora, si no fins només els dos tercos de la seva
capacitat.
- S’hauran de guiar durant el seu hissat els cubells plens de terra.

e Posat que sigui necessari, s’haura d’instal-lar un sistema de ventilacié for¢at introduint aire fresc
canalitzat cap al lloc de treball.

e En finalitzar la jornada o en interrupcions, llargues, es protegiran les boques dels pous de profunditat
major de 1,30 m. amb un tauld resistent, xarxes o qualsevol altre element equivalent.

e En cas de realitzar I'excavacio del pou en una zona pels vianants i amb transit de vehicles es realitzara
un tancant de manera que els vehicles romanguin a una distancia minima de 2 metres i en cas de transit
de vianants a 1 metre.

e En tots dos casos, es senyalitzara amb les respectives senyales viaries de “perill obres" s'il-luminara, per
la nit, mitjangant punts de llum destellants.

e L’operari emprara a cada moment casc, guants, granota de treball, botes de seguretat de cuir en terreny
sec, 0 botes de goma en presencia de fangs.

o Posat que s’empri el martell pneumatic, a més, emprara canelleres, protectors auditius, davantal.
Qualsevol mena de consum eléctric haura d’estar protegida mitjangant un interruptor diferencial, per
evitar el risc de contacte eléctric no desitjat degut a un defecte d’aillament.

e Cal vetllar per a que els cables conductors i la infraestructura "aparellage" de connexié estiguin en bon
estat, substituint-les posat que s’observi qualsevol mena de deteriorament.

S’ha de procurar la preséncia minima dels treballadors al voltant de les maquines.

Es prohibida la preséncia dels treballadors en el radi de gir de la retroexcavadora, prohibicié que s’ha de
senyalitzar a la part exterior de la cabina del conductor.

Cal deixar el tall d’obra, en acabar els treballs, net i endregat.

Pels futurs treballs es mantindra I'accés a la cota de fonamentacié mitjangant I'escala, esmentada amb
anterioritat, incorporada a una bastida.

e Es senyalitzara I'obra amb els cartells d’adverténcia, prohibicid i obligacioé en el seu accés i,
complementariament, als talls on sigui precis.

Elements Auxiliars

En aquest apartat considerarem els elements auxiliars que s’empraran pel desenvolupament d’aquesta
activitat, que complira amb la normativa segiient:

Escales de ma

Grup compressor i martell pneumatic
Dumpers de petita cilindrada
Retroexcavadora

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccio, es col-locaran a I’obra
atenent als criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de
Salut que ha de realitzar ’empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)
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RASES | POUS

4.- Sistemes de Proteccié Col-lectiva i Senyalitzacio.

Les proteccions col-lectives esmentades a les normes de seguretat es troben constituides per:

e Tanques tubulars de peus drets de limitacio i proteccid, de 90 cm. d’algada; o palanques de peus
inclinats units a la part superior per un taulé de fusta.

Senyalitzacié de seguretat vial, segons el codi de circulacid, conforme a la normativa ressenyada en aquesta
activitat :

Senyal de perill indefinit.

Cartell indicatiu d’entrada i sortida de camions.

Senyal de limitacié de velocitat.

Senyal de prohibit avancgar.

Senyal manual de "stop" i "direccié obligatoria".

Balisament destellant per a la seguretat de la conduccié nocturna.

Senyalitzacié de seguretat en el Treball, segons el RD 485/1997, de 14 d’abril, conforme a la normativa
ressenyada en aquesta activitat:

Senyal d’adverténcia de caiguda a diferent nivell.
Senyal d’advertencia de risc eléctric.

Senyal de proteccié obligatoria del cap.

Senyal de proteccio obligatoria de la vista
Senyal de proteccié obligatoria de I'oida.

Senyal de proteccio obligatoria dels peus.
Senyal de proteccié obligatoria de les mans.
Senyal de proteccié obligatoria del cos.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccié es col-locaran a I’obra
seguint els criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de
Salut que ha de realitzar ’empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997).

> @
>
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RASES | POUS

5.- Relacié d’Equips de proteccié individual.
Els Equips de Proteccio Individual seran, segons els treballs a desenvolupar, els segiients:

e Treballs d’excavacid i transports mecanics (conductors):

- Cascos.

- Guants de cuir.

- Botes de seguretat.

- Granota de treball.

- Cintur6 antivibratori (de manera especial a les traginaries de trabuc “dumpers” de petita cilindrada).

e Treball en rases i pous (operaris) :

- Cascos.

- Botes de seguretat de cuir pels llocs secs.

- Botes de seguretat de goma pels llocs humits.
- Guants de lona i cuir (tipus america).

- Granota de treball.

- Protecci6 auditiva (auriculars o tampons).

- Canelleres.

- Armilla de malla lleugera i reflectant.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccio, es dotara als
treballadors dels mateixos, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de realitzar
I’empresa constructora (Art. 7 RD 1627/1997).

Els Equips de Proteccié individual hauran de complir en tot moment els requisits establerts al RD
77311997, del 30 de maig; RD 1407/1192, del 20 de novembre, i les corresponents Normes UNE.
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CONTENCIO

1.-Introduccié

1.1 Definicié:

Obra de fabrica o de moviment de terres disposats per contenir el terraplé o desmunt, suportant o anul-lant
les empentes horitzontals.

1.2 Tipus de cimentacio:

Es distingeixen els diferents tipus de contencio:

Naturals:
- Talus.

Artificials:
- murs de sosteniment.
- murs pantalla.

1.3 Observacions generals:

L’activitat de contencio, en el cas de talis comporta I'excavacio del terreny, de tal manera que en la seva
part alta estigui més ficat al massis que a la base, obtenint-se I'inclinacié del terreny segons els
parametres geotecnics d’aquest per anul-lar els esforgos horitzontals de les terres.

El mur de sosteniment es construeix des de la rasant inferior fins a la rasant superior per a la contencié
del tall del terreny creant en el desmuntatge previ o en un procés de terraplenada. El mur de sosteniment
esta constituit, basicament, per dos elements:

- La fonamentacio superficial.

- El mur, la construccio del qual consisteix en la col-locacié d’armadures, encofrat, 'abocada del
formigd, vibrat i desencofrat, de manera que les seves dimensions permetin contenir les terres
en el seu extradods, anul-lant les empentes horitzontals.

El tancament pantalla es construeix des de la rasant superior per a la contencio del tall de les terres,
necessaria per a la realitzacié del buidat posterior. Per a I'execucié del tancament pantalla s’hauran de
seguir els passos seguents:

- construccio del muret guia.

- perforacio de rases, amb I'Us de llots tixotropics si sorgeix el nivell freatic.

- col-locacié d’encofrat de juntes entre plafons.

- collocaci6 d’'armadures.

- Abocada del formig6 als plafons.

- extraccié d’encofrats de juntes.

- demolicié de caps de plafons.

- execucio de la biga de lligat de plafons.

Per realitzar totes aquestes activitat per als diferents tipus de contencid, s’ha de programar i organitzar el
tall d’'obra, adequadament.

S’ha de considerar, abans d’iniciar aquesta activitat, que ja s’hagin instal-lat les tanques perimetrals de
limitacio del solar per evitar I'entrada de personal alié a I'obra; les instal-lacions d’higiene i benestar, aixi
com, també, les preses provisionals d’obra (aigua i electricitat).
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MURS DE SOSTENIMENT

1.- Definicio i descripcio.
1.1 Definicio:

Mur de formigé armat amb fonamentacié superficial, de directriu recta i seccié constant, per sostenir relleus
drenats entre explanades horitzontals, amb desnivells menors de 6 metres.

1.2 Descripcio:

Construccié de capgal:

e Esfara un replanteig de les fonamentacions del mur.
e S’excavara fins a la cota definida en el projecte anivellant la rasant i compactant el terreny.
e Es colllocaran les armadures.

e Formigonat de la rasa, deixant els ferros d’espera.

Construccioé del mur:

Es col-locaran les armadures del mur, previ cosit amb els ferros d’espera de la superficial.

Es col-locaran els motlles de I'encofrat ancorats per a evitar el seu bolc.

Es col-locaran els passadors de subjeccié dels plafons de I'encofrat.

Abocada del formigd per capes i, simultaniament, es fara un correcte vibrat.

Es desencofrara, quan el formigdé armat tingui la consisténcia establerta en el projecte d’execucio.
Es continuaran regant les superficies del mur.

Per realitzar els murs de sosteniment sera imprescindible considerar I'equip huma segiient:

encofradors.

ferrallistes.

operaris d’abocada i vibrat del formigo.
conductors de formigonera.

operaries per al bombeig del formigo.
conductors de grues.

També s’haura de tenir en compte els mitjans auxiliars necessaris per dur a terme els murs de sosteniment:

e Maquinaria: camio formigonera, grua, traginadora de trabuc “dumper” de petita cilindrada per al transport
auxiliar, maquinaria taller ferralla, bomba de formigd, serra circular, etc.

e Eines manuals.
Preses provisionals d’aigua i electricitat.
Installacions d’higiene i benestar.
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MURS DE SOSTENIMENT

2.- Relacid de Riscos i la seva avaluacio.

Pel que fa a les causes dels accidents s’ha tingut present la guia d’avaluacié de Riscos editada pel
Departament de Treball de la Generalitat, considerant en cada activitat només els riscos més importants. | en
la seva avaluacio s’han tingut en compte les consideracions constructives del Projecte d’Execucié Material de
I'obra, considerant que la probabilitat és la possibilitat que es materialitzi el Risc, i la Gravetat (severitat) és la
consequéncia normalment esperada de la materialitzacié del Risc.

En la confecci6 del Pla de Seguretat i Condicions de Salut, aquesta avaluacioé podra ser modificada en funcio
de la tecnologia que aporti 'empresa constructora o empreses que intervinguin en el procés constructiu,
segons disposa I'Article 7 del R. D. 1627/1997, del 24 d'octubre. L’objectiu principal d’aquesta avaluacié sera
el d’establir un esglaonament de prioritats per anul-lar o en el seu cas controlar i reduir els citats Riscos,
tenint en compte les mesures preventives que es desenvolupen a continuacio.

Riscos Probabilitat Gravetat Avaluacio
del Risc
1.-Caigudes de persones a diferent nivell. CRITIC ALTA MOLT
GREU
2.-Caigudes de persones al mateix nivell. MEDIA LLEU BAIX
3.-Caiguda d’objectes per desplom. MEDIA MOLT GREU ELEVAT
4.-Caiguda d’objectes per manipulacié. BAIXA LLEU INFIM
5.-Caiguda d’objectes. BAIXA GREU BAIX
6.-Trepitjades sobre objectes. BAIXA LLEU INFIM
7.-Cops contra objectes immobils. BAIXA LLEU INFIM
8.-Cops amb elements mobils de maquines. MEDIA GREU MEDI
9.-Cops amb objectes o eines. MEDIA LLEU BAIX
16.-Contactes eléctrics. MEDIA MOLT GREU ELEVAT
18.-Contactes amb substancies caustiques o | MEDIA LLEU BAIX
corrosives
23.-Atropellaments, cops i topades contra vehicles. BAIXA MOLT GREU BAIX
26.-0. R.: manipulacié de materials abrasius. ALTA LLEU MEDI
28.-Malalties causades per agents fisics. MEDIA GREU MEDI
OBSERVACIONS:

(3) Risc especific causat per lliscades de terres no coherents i sense contencio.
(6) Risc especific amb encofrats de fusta.

(8) Risc degut al bombament de formigd “cop d’ariet” i a I'Us de la serra circular.
(16) Risc especific causat per serveis afectats

(28) Risc causat per vibracions de la traginadora de trabuc "dumper”.
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MURS DE CONTENCIO

3.- Norma de Seguretat

POSADA A PUNT DE L’OBRA PER REALITZAR AQUESTA ACTIVITAT

La pendent de les rampes d’accés a les cotes inferiors a la rasant del carrer no superaran el 10%.

El cami d’accés de la maquinaria pesada a la cota de base dels murs s'assenyalara adequadament.
L’accés del personal de I'obra a la rasant de fonamentacié es realitzara per camins independents als
camins de circulacio de la maquinaria.

L’accés a cotes inferiors a la rasant del carrer es realitzara mitjangant escales incorporades a moduls de
la bastida tubular.

En cas que aquests camins d’accés presentin qualsevol risc de caiguda a diferent nivell es col-locaran
baranes de seguretat.

Com que els treballs que es desenvolupen en aquesta activitat dels murs de sosteniment s’haura
d’assegurar que ja es trobin construides les instal-lacions d’Higiene i Benestar definitives per a I'execucié
de l'obra restant.

PROCES

El personal encarregat en la realitzacié dels murs de sosteniment haura de conéixer els riscos especifics,
aixi com I'as dels mitjans auxiliars necessaris per al desenvolupament d’aquestes tasques amb la major
seguretat possible.

L’excavacio de la rasa per albergar la fonamentacio es realitzara mitjangant retroexcavadora, i en les
seves maniobres s’haura d’evitar la circulacié del personal pel radi d'accié de la mateixa.

L’abocada de les terres sobre la traginadora de trabuc “dumper” o camid es realitzara guiat per un
capatas o per un encarregat.

Quan es finalitzi 'operaci6 de carrega de terres al camio o traginadora de trabuc “dumper”, i abans
d’iniciar-se el transport, s’haura de cobrir aquestes amb una lona.

El transport d’armadures des de la zona de replega a la rasa es realitzara mitjangant la grua mobil,
convenientment eslingada i guiada.

Els operaris que realitzin la col-locacié de les armadures en la rases hauran d’emprar casc de seguretat,
guants de cuiro, granota de treball i botes de cuiro de seguretat.

L’operari que realitzi I'abocament del formigé i el posterior vibrat haura d’usar casc de seguretat, guants
de neopré, granota de treball i botes de goma de seguretat de canya alta.

Un cop es produeixi I'enduriment de la fonamentacio, es col-locara el motlle de I'encofrat corresponent a
I'extradds del mur, ancorat evitant aixi la seva bolcada.

El transport dels motlles de I'encofrat es realitzara amb una grua mobil, convenientment eslingada.

El lligat de I'eslinga al motlle es realitzara a través d’un element resistent de I'encofrat.

Per evitar moviments pendulars, el motlle anira conduit, mitjangant una corda lligada per un operari al
mateix motlle.

En primer lloc, es col-locara el motlle corresponent a I'extradés del mur degudament esbiaixat evitant aixi
la bolcada.

Abans de la col-locacié del motlle, aquest sera untat amb un liquid desencofrant, per a aquesta tasca

I'operari utilitzara guants de goma de neoprée per evitar el contacte directe amb aquest liquid
(desencofrant).

L'operari que col-loqui les armadures haura d'utilitzar casc de seguretat, guants de cuir, granota de treball
i botes de seguretat de cuir.

En la confeccié de les tapes laterals, si es treballa amb la serra circular, el treballador caldra que tingui la
precaucié d'emprar els acompanyadors per tallar les peces petites.

Es construira a la part superior de I'encofrat del mur una plataforma de treball que anira de cap a cap del
mur, aquesta plataforma haura de tenir com a minim 60 cm. d'amplaria i en el seu perimetre s'haura
d'instal-lar la corresponent barana de seguretat.

L' accés a aquesta plataforma es realitzara mitjangant escala manual.

O mitjangant una passarel-la des de la rasant superior de les terres, sempre que aquesta es mantingui
aproximadament horitzontal.

En la col-locacié de passadors, entre els encofrats, és prohibit d'enfilar-se per I'encofrat, per realitzar
aquesta col-locacié, s'utilitzaran escales o bastides.

L'operari que guii I'abocada del formigd haura d' emprar casc de seguretat, guants de neopre, granota de
treball i botes de goma de seguretat de canya alta.

L'abocada es realitzara per capes evitant 'acumulacié excessiva dintre del motlle.

L'encarregat vetllara en tot moment que no es produeixin moviments de I'encofrat deguts a la pressio
hidrostatica del formig6 fresc.

El vibrador, i també I'aparell convertidor de freqUiéncia, es trobaran protegits per un doble aillament.
Durant els processos de vibrat el treballador haura d'usar casc de seguretat, guants de neopré, granota
de treball i botes de goma de seguretat de canya alta.
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e El subministrament electric al convertidor del vibrador, ambdds es trobaran convenientment aillats
d'acord amb les instruccions del Reglament de Baixa Tensié.

e S'eslingaran els motlles a desencofrar per evitar, simplement, la seva caiguda, mentre que |'operari els
desenganxa mitjangant tascons o altres eines.
Es prohibit de desencofrar amb la grua.
Els motlles es retiraran i es netejaran per mantenir 'obra endrecada i neta.

ELEMENTS AUXILIARS

En aquest apartat considerarem els elements auxiliars que s'utilitzaran per realitzar els treballs d'aquesta
activitat.

Oxitallada

Escales de ma

Dumpers de petita cilindrada
Retroexcavadora

Planta de formigo

Bombatge de formigo

Serra circular

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccio, es col-locaran en I'obra
atenent als criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de
Salut que ha de realitzar ’empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)
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MURS DE CONTENCIO

4.- Sistemes de Proteccié Col-lectivai Senyalitzacio.

Les proteccions col-lectives citades a les normes de seguretat es troben constituides per:

e Baranes de seguretat formades per muntants, passamans, barra intermedia i socol. L'algada de la
barana sera de 90 cam., i el passama haura de tenir com a minim 2,5 cam de gruix i 10 cam d'algcada.
Els muntants hauran d' estar situats a 2,5 metres entre ells com a maxim.

e Tanques tubulars de peus drets de limitacio i proteccié, de 90 cm. d' algaria.

Senyalitzacio de seguretat viaria, segons el codi de circulacié, en conformitat a la normativa assenyalada en
aquesta activitat :

Senyal de perill indefinit.

Senyal de la pendent de la rampa.

Senyal de limitacio de velocitat.

Senyal de prohibit avancgar.

Senyal de pas preferent.

Senyal manual de “stop” i “direccié obligatoria”.
Cartell indicatiu d'entrada i sortida de camions.

Senyalitzacié de seguretat en el Treball, segons el RD 485/1997, del 14 d'abril, com es disposa a la normativa
assenyalada en aquesta activitat :

Senyal d'adverténcia de carrega sospesa .
Senyal d'adverténcia de caiguda a diferent nivell.
Senyal d'adverténcia de risc d' ensopegada.
Senyal d'adverténcia de risc eléctric.

Senyal de prohibit el pas als vianants.

Senyal de proteccié obligatoria dels peus.
Senyal de proteccié obligatoria de les mans.
Senyal de proteccié obligatoria del cos.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d' altres elements de proteccié es col-locara en I'obra
tot seguint els criteris establerts per la legislacié vigent, i reflectint-los en el Pla de Seguretat i
condicions de Salut que ha de realitzar I' empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997).

>0
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MURS DE SOSTENIMENT

5.- Relacié d’Equips de proteccié individual.
Els Equips de Proteccio Individual seran, segons els treballs a desenvolupar els segients:

e Treballs d’excavacid i transport (conductors i gruistes):

- Cascos de seguretat.

- Guants de cuir.

- Botes de seguretat.

- Granota de treball.

- Cintur6 antivibratori (molt especialment per la traginadora de trabuc “dumpers” de petita cilindrada).

e Treball amb encofrats (encofradors):
- Cascos de seguretat.

- Botes de seguretat.

- Guants de lona i cuir (tipus america).
- Granota de treball.

e Treball amb armadures (armadors):
- Cascos de seguretat.

-  Botes de seguretat.

- Guants de lona i cuiro (tipus america).
- Granota de treball.

e Treballs de formigonada i vibrat:

- Cascos de seguretat.

- Botes de seguretat de goma de canya alta.
- Guants de neopre.

- Granota de treball.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccié, es dotara als

treballadors dels mateixos, reflectint-los en el Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de
realitzar 'empresa constructora (Art. 7 RD 1627/1997).

Els Equips de Proteccié individual deuran complir a cada moment els requisits establerts en el RD
773/1997, del 30 de maig; RD 1407/1192, del 20 de novembre, i les corresponents Normes UNE.
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FONAMENTS

1.- Introduccié.

1.1 Definici6 :

Base natural o artificial, sota terra, sobre la qual descansa un edifici. La seva dimensio i tipus es troba en
funcid del pes de I'edifici i de I'aptitud portant del terreny sobre el qual descansa aquest.

1.2 Tipus de fonamentacio:

Es classifiquen en dues families:

e fonaments superficials.
o fonaments profunds.

Dintre dels fonaments superficials es distingeixen:

corregudes.
lloses.

bigues flotants.
sabates

En els fonaments profunds considerem:

e els pilots realitzats in situ.
e els pilots prefabricats.

1.3 Observacions generals:

L’activitat constructiva de fonamentacié comporta basicament; I'excavacio, la seva fabricacio in situ (ferrallat,
formigonat) o la clavada del pilot prefabricat. Per aixd, s’haura de considerar el transport vertical i horitzontal
de tots els elements que componen la fonamentacié.

Per realitzar aquesta activitat d’'una manera eficient i eficag, caldra:

e Una programacié (planificacio i coordinacié) de les diferents subactivitats que componen la construccio
de la fonamentacio.

e Una organitzacio del tall d’obra per posar a la practica la programacié; per aixd s’establiran els camins
de circulacié de maquinaria, zones d’estacionament, zones de replega de material, etc.

e Finalment, una previsié d’elements auxiliars, com bastides amb escales adossades, maquinaria per al
moviment de terres, maquinaria per al transport horitzontal i vertical, etc.; previsié dels Sistemes de
Proteccio Col‘lectiva, dels Equips de Proteccio Individual i de les instal-lacions d’higiene i benestar; aixi
com una previsié d’espais per poder moure adequadament la maquinaria.

Tot aixo, té I'objectiu que es realitzi en el temps prefixat en el projecte d’execucié material de I'obra amb els
minims riscos d’accidents possibles.

S’ha de considerar, abans d’iniciar aquesta activitat, que ja hi hagi instal-lades les tanques perimetrals de
limitacio del solar per evitar I'entrada de personal alié a I'obra; les instal-lacions d’higiene i benestar, aixi com,
també, les preses d’obra (aigua i electricitat).

En aquesta activitat s’haura de considerar la construcci6 de la bancada de la futura grua torre.
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SABATES

1.- Definici6 i descripcio.
1.1 Definicio:

Eixamplament de la base dels suports verticals pertanyent a estructures d’edificacid, sobre terres homogénies
d’estratigrafia sensiblement horitzontal, encarregat de repartir les carregues sobre el terreny.

1.2 Descripcio:

Les sabates poden ser de formigd en massa o armat, de planta quadrada o rectangular, alhora també, poden
ser aillades o esbiaixades.

Les sabates es construeixen, basicament, realitzant una petita excavacié de seccié quadrada o rectangular, i
un cop anivellada la rasant a cota, es colloca I'armadura i posteriorment el formigd, segons les
caracteristiques que son descrites en el projecte d’execucié material.

L’excavaci6 es pot realitzar manualment o amb maquinaria de moviment de terres (retroexcavadora).

Per realitzar les sabates sera imprescindible considerar I'equip huma seguent :

operaris per realitzar I'excavacié manual.
conductors de la maquinaria d’excavacio.
ferrallistes.

encofradors.

conductors de formigonera.

operaris per al bombeig del formigo.
gruistes.

També, caldra considerar els mitjans auxiliars necessaris per realitzar la fonamentacio:

e Maquinaria: retroexcavadora, camié formigonera, grua mobil, traginadora de trabuc "dimper” de petita
cilindrada per al transport auxiliar, maquinaria taller ferralla, bomba de formigo, tixotropics i maquinaria,
etc.

Eines manuals.
Preses provisionals d’aigua i eléctrica.
Installacions d’higiene i benestar.
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SABATES

2.- Relacid de Riscos i la seva avaluacio.

Pel que fa a les causes dels accidents s’ha tingut present la guia d’avaluacié de Riscos editada pel
Departament de Treball de la Generalitat, considerant a cada activitat només els Riscos més importants. | en
la seva avaluacioé s’han tingut en compte les consideracions constructives del Projecte d’Execucié Material de
I'obra, considerant : la probabilitat és la possibilitat que es materialitzi el Risc, i la Gravetat (severitat) és la
consequéncia normalment esperada de la materialitzacié del Risc.

En la confecci6 del Pla de Seguretat i Condicions de Salut, aquesta avaluacio podra ser modificada en funcio
de la tecnologia que aporti 'empresa constructora o empreses que intervinguin en el procés constructiu,
segons disposa l'Article 7 del R. D. 1627/1997, del 24 d’octubre.

L’objectiu principal d’aquesta avaluacio sera el d’establir un esglaonament de prioritats per anul-lar o en el seu
cas controlar i reduir els citats Riscos, tenint en compte les mesures preventives que es desenvolupen a
continuacio.

Riscos Probabilitat Gravetat Avaluacio
del Risc
1.- Caigudes de persones a diferent nivell. BAIXA GREU BAIX
2.- Caigudes de persones al mateix nivell. BAIXA LLEU INFIM
4.-Caiguda d’'objectes per manipulacio. BAIXA LLEU INFIM
6.-Trepitjades sobre objectes. BAIXA LLEU INFIM
8.-Cops amb elements mobils de maquines. BAIXA GREU BAIX
9.-Cops amb objectes o eines. BAIXA GREU BAIX
11.-Atrapaments per o entre objectes. ALTA GREU ELEVAT
16.-Contactes eléctrics. BAIXA MOLT GREU MEDI
18.-Contactes amb substancies caustiques o | MEDIA LLEU BAIX
corrosives
26.-0. R.: manipulacié de materials abrasius. ALTA LLEU MEDI
28.-Malalties causades per agents fisics. MEDIA GREU MEDI
OBSERVACIONS:

(8) Risc causat pel moviment d’elements mobils de maquinaria de moviment de terres, bombeig de formigd
“cop d’ariet” i I'is de la serra circular.
(28) Risc causat per vibracions de la traginadora de trabuc "dumper”.
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SABATES

3.- Norma de Seguretat

POSADA A PUNT DE L’OBRA PER REALITZAR AQUESTA ACTIVITAT

Els camins d' accés des de I'exterior del solar cap al tall s’hauran d’establir i senyalitzar adequadament.
Posat que els fonaments es trobin a una cota diferent de la rasant del carrer:

Les rampes d’accés al tall d’'obra superaran el 10% la pendent.

S'installara un accés de vianants independent al de la rampa, per a I'accés del personal a les cotes de
cimentacio.

En el cas de risc de caiguda a diferent nivell, posara tanques de seguretat.

Ates els treballs que es desenvolupen a aquesta activitat s’haura d’assegurar que ja es trobin
construides les instal-lacions d’Higiene i Benestar definitives per a I'execucié de I’ obra restant

PROCES

El personal encarregat en la realitzacié de la fonamentacié haura de coneixer els riscos especifics, aixi
com de I's dels mitjans auxiliars necessaris per al desenvolupament d’aquestes tasques amb la major
seguretat a la mesura del possible.

S’hauran de mantenir a cada moment els talls d’obra nets i endrecats.

S’hauran d’'emmagatzemar tots els combustibles, olis i gasos a pressié de manera que estiguin protegits
de les inclemencies atmosfériques : calor, pluja, etc.

Les passarel-les i plataformes de treball tindran, com a minim, una amplada de 60 cm.

S’haura d’evitar la permanéncia o pas de les persones sota carregues sospeses, tot i acotant les arees
de treball.

Es suspendran els treballs quan plogui, nevi o bufi el vent amb una velocitat superior a 50 Km/h, en
aquest darrer cas es retiraran els materials i eines que puguin desprendre’s.

En les instal-lacions d’energia eléctrica per als elements auxiliars d’accionament electric, com
formigoneres i vibradors, es disposara a I'arribada dels conductors de preses d’un interruptor diferencial,
amb la seva corresponent presa de terra, segons el Reglament Electrotecnic per a Baixa Tensio.

Quan I'abocada del formigé es realitzi pel sistema de bombeig pneumatic o hidraulic, els tubs de
conduccié es trobaran convenientment ancorats i es parara esment en netejar la canonada després del
formigonat, donat que la pressi6 de sortida dels arids poden ser causa d’accident.

Quan s'utilitzin vibradors eléctrics, aquests seran de la Classe lll, segons el Reglament de Baixa Tensio.
En les zones de pas amb risc de caiguda a diferent nivell, es col-locaran tanques tubulars de peus drets,
convenientment ancorades.

Es senyalitzara I'obra amb els senyals d’adverténcia, prohibicié i obligacio en tots els seus accessos i,
de manera complementaria, als talls d’obra que hi calgui. (Vegeu capitol 4.- Sistemes de Proteccio
Col'lectiva i Senyalitzacio, d’aquesta fitxa).

S’haura de construir les zones d’estacionament amb una certa pendent per facilitar el vessament de les
aigles.

Posat que es produis qualsevol vessament d’oli en les zones d’estacionament, s’haura de neutralitzar
amb sorra, o mitjangant qualsevol altre sistema que sigui també adequat.

Els operaris encarregats del muntatge o de la manipulacié de les armadures aniran provistos de casc,
guants de cuir, botes de seguretat de cuiro i puntera refor¢gada, granota de treball, davantals i cinturd
portaeines.

Els operaris que manipulin el formigé empraran de casc, guants de neopre, botes de goma de canya alta
L’operari conductor del traginadora de trabuc "dumper” empraran casc, guants de cuiro, botes de
seguretat, granota de treball, i cinturd antivibratori.

ELEMENTS AUXILIARS

En aquest apartat considerarem els elements auxiliars que s'’utilitzaran per realitzar els treballs d’aquesta
activitat.

Escales de ma

Grup compressor i martell pneumatic
Dumpers de petita cilindrada
Retroexcavadora

Planta de formigd

Bombatge de formigo

Serra circular

Armadura

Grues i aparells elevadors
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Sempre que las condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccid, es col-locaran en
I'obra atenent als criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i
condicions de Salut que ha de realitzar ’empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)
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SABATES

4.- Sistemes de Proteccié Col-lectivai Senyalitzacio.

Les proteccions col-lectives citades en les normes de seguretat es troben constituides per :
e Tanques tubulars de peus drets de limitaci6 i proteccid, de 90 cm. d’algaria;

Senyalitzacié de seguretat en el Treball, segons el RD 485/1997, del 14 d’abril, en conformitat a la normativa
assenyalada en aquesta activitat:

Senyal d’adverténcia de carrega sospesa.
Senyal d’adverténcia de caiguda a diferent nivell.
Senyal d’adverténcia de risc d’ensopegar.
Senyal d’adverténcia de risc eléctric.

Senyal de proteccié obligatoria del cap.

Senyal de protecci6 obligatoria dels peus.

Senyal de proteccié obligatoria de las mans.
Senyal de proteccié obligatoria del cos.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccié es col-locaran en I’obra
tot seguint els criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions
de Salut que ha de realitzar ’empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997).
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SABATES

5.- Relacié d’Equips de proteccié individual.
Els Equips de Proteccio Individual seran, segons els treballs a desenvolupar els seglents:

e Treballs d’excavacid i transports mecanics (conductors):

- Cascos.

-  Botes de seguretat.

- Granota de treball.

- Cintur6 antivibratori (de manera especial en la traginadora de trabuc "dumper” de petita cilindrada).

e  Treball amb armadures (operaris) :

- Cascos.

- Botes de seguretat.

- Guants de lona i cuiro (tipus america).

- Granota de treball.

- Davantal, en cas de treballs en taller ferralla.

e Treball de formigonat :

- Cascos.

- Botes de seguretat de canya alta.
- Guants de neopre.

- Granota de treball.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccid, seran proporcionats als
treballadors, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de realitzar '’empresa
constructora (Art. 7 RD 1627/1997).

Els Equips de Proteccié individual deuran complir a cada moment els requisits establerts en el RD
773/1997, del 30 de maig; RD 1407/1192, del 20 de novembre, i les corresponents Normes UNE.
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ESTRUCTURES

1.- Introduccié.

1.1 Definicié:

Element o conjunt d’elements que formen la part resistent i sustentant d’'una construccio.

1.2 Tipus d’estructura:

Es distingeixen els diferents tipus d’estructures:

e  Estructures de formigd armat in situ :

- de forjats reticulars.

- de forjats unidireccionals in situ 0 amb biga prefabricada.

- delloses.

e  Estructures metal-liques:

- amb xarxes espaials.

- amb forjats (unidireccionals o lloses de formigd armat).
Estructures de fusta

e  Estructures de fabrica

1.3 Observacions generals:

La realitzacio de les estructures comporta basicament la construccié dels tres tipus d’elements que la
componen, tenint en compte els materials que s’utilitzen:

e Verticals: pilars o murs de carrega.
e Horitzontals: forjats.
e Inclinats: muntants d’escales i rampes.

La construccié d'estructures metal-liques de gran algcada es realitza muntant els pilars i les jasseres
corresponents a tres nivells, executant-se posteriorment al corresponent forjat.
Ales estructures de formigd armat, donades les caracteristiques del formigd, es realitza planta per planta.

Ala construccié d’estructures s’ha de preveure el transport horitzontal i el vertical:

e Al transport horitzontal s’han de considerar els camins d’accés a I'obra, atenent a la seva accessibilitat i
seguretat.

e Respecte al transport vertical, ha d’estar ja instal-lada a I'obra la grua torre de capacitat d’elevacio
apropiada (tonelametres, algada sota ganxo i abast maxim).

Per a realitzar totes aquestes activitats pels diferents tipus d’estructures s’ha de programar I'aveng de I'obra
considerant les necessitats en el moment (just on time) i organitzar el tall d’obra, especialment les zones
d’aplec del material a utilitzar per a la realitzacié de I'estructura.

S’haura de considerar una previsio d’elements auxiliars com ara: bastides amb escales adossades,
estintolaments, cindris, encofrats, etc. ; previsié dels Sistemes de Proteccié Col-lectiva i dels Equips de
Proteccio Individual; aixi com una previsi6 d’espais per poder moure adequadament la maquinaria.

S’ha de considerar, abans d’iniciar aquesta activitat, que ja hi hagi instal-lades les tanques perimetrals de

limitacio del solar per evitar I'entrada de personal alie a I'obra; les instal-lacions d’higiene i benestar, aixi com,
també, les preses provisionals de I'obra (aigua i electricitat).
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ESTRUCTURES DE FORMIGO ARMAT IN SITU

1.- Definici6 i descripcio.

1.1

Definicio:

Conjunt d’elements, verticals i horitzontals, de formigd i rodons d’acer corrugat que constitueixen la part
resistent i de suport de I'edifici.

1.2

Descripcio:

Construccié de pilars:

Confeccio de les armadures in situ, una vegada realitzades, es transportaran al tall d’obra i es lligaran a
les esperes convenientment.

Per evitar deformacions en les armadures és convenient col-locar préviament, I'encofrat de només dos
costats del pilar.

Un cop muntades les armadures es tancara herméticament I'encofrat.

S’ abocara el formigd, des de la part superior, mitjangant cubilot, auxiliat per un operari que s’ha de
recolzar sobre una plataforma de formigonat.

A mesura que s’aboqui el formigd, se I'ha de fer vibrar per tal de compactar-lo.

Un cop s’hagi adormit el formigd, s’haura de desencofrar, mitjangant elements auxiliars manuals.

Construccié del forjat:

Pe

=

Col‘locacié de jasseres prefabricades, si s’escau.

Collocacié de puntals, sotaponts.

Collocaci6 de I'encofrat : taulons o cubetes recuperables.

Col‘locacié biguetes, revoltons , armadures, malla electrosoldada i altres components.
Abocada del formigd i el seu preceptiu vibrat.

Per a un adormiment adequat del formigd, aquest s’haura d’humitejar convenientment.

Una vegada el formigé armat tingui la consisténcia establerta en el projecte d’execucié, s’aniran
palatinant.

realitzar estructures de formigo sera imprescindible considerar 'equip huma seguent:

encofradors.

ferrallistes.

operaris d’abocament i vibrat del formigé.
conductors de formigonera.

operaris per al bombeig del formigad.
operadors de grua.

També sera necessari tenir present els mitjans auxiliars necessaris per dur a terme la realitzacié de
I'estructura:

Magquinaria: camié formigonera, grua, traginadora de trabuc "dumper” de petita cilindrada pel transport
auxiliar, si calgués, maquinaria taller ferralla, bomba de formigd, serra circular, etc. i altres elements
auxiliars com ara: puntals, sotaponts, taulers, etc.

Eines manuals.

Instal-lacié eléctrica provisional.

Installacié d’higiene i benestar.
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ESTRUCTURES DE FORMIGO ARMAT IN SITU

2.- Relacid de Riscos i la seva avaluacio.

Pel que fa a les causes dels accidents s’ha tingut present la guia d’avaluacié de Riscos editada pel
Departament de Treball de la Generalitat, considerant a cada activitat només els Riscos més importants. | en
la seva avaluacio s’han tingut en compte les consideracions constructives del Projecte d’Execucié Material de
I'obra, considerant : la probabilitat és la possibilitat que es materialitzi el Risc, i la Gravetat (severitat) és la
consequéncia normalment esperada de la materialitzacié del Risc.

En la confecci6 del Pla de Seguretat i Condicions de Salut, aquesta avaluacio podra ser modificada en funcio
de la tecnologia que aporti 'empresa constructora o empreses que intervinguin en el procés constructiu,
segons disposa l'Article 7 del R. D. 1627/1997, del 24 d’octubre.

L’objectiu principal d’aquesta avaluacié sera el d’establir un esglaonament de prioritats per anul-lar, o en el
seu cas, controlar i reduir els citats Riscos, tenint en compte les mesures preventives que es desenvolupen a
continuacio.

Riscos Probabilitat Gravetat Avaluacio
del Risc

1.- Caigudes de persones a diferent nivell. ALTA MOLT GREU CRITIC

2.- Caigudes de persones al mateix nivell. ALTA GREU ELEVAT

3.- Caiguda d’objectes per desplom. MEDIA MOLT GREU ELEVAT

4.- Caiguda d’objectes per manipulacio. MEDIA LLEU BAIX

5.- Caiguda d’objectes. MEDIA MOLT GREU ELEVAT

6.- Trepitjades sobre objectes. ALTA LLEU MEDI

7.- Cops contra objectes immobils. ALTA LLEU MEDI

8.- Cops amb elements mobils de maquines. BAIXA GREU BAIX

9.- Cops amb objectes o eines. MEDIA LLEU BAIX

10.- Projeccid de fragments o particules. BAIXA LLEU INFIM

11.- Atrapaments per o entre objectes. MEDIA GREU MEDI

13.- Sobreesforgos. BAIXA GREU BAIX

16.-Contactes eléctrics. MEDIA MOLT GREU | ELEVAT

18.-Contactes amb  substancies caustiques o |MEDIA LLEU BAIX

corrosives

26.-0O. R.: manipulacié de materials abrasius. ALTA LLEU MEDI

28.-Malalties causades per agents fisics. MEDIA GREU MEDI

OBSERVACIONS:

(6) Risc especific amb encofrats de fusta.
(8) Risc causat pel bombament de formigd “cop d’ariet” i a I'is de la serra circular.
(28) Risc causat per vibracions de la traginadora de trabuc "dumper”.
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ESTRUCTURES DE FORMIGO ARMAT IN SITU

3.- Norma de Seguretat

POSADA A PUNT DE L’OBRA PER REALITZAR AQUESTA ACTIVITAT

e L’accés a cotes inferiors a la rasant del carrer es realitzara mitjangant escales incorporades a moduls de
bastida tubular.

e Atesos els treballs que es desenvolupen a aquesta activitat de pilotatge s’haura d’assegurar que ja es
troben construides les instal-lacions d’Higiene i Benestar definitives per a I'execucié de I'obra restant.

PROCES

e El personal encarregat de la realitzacié de 'estructura haura de conéixer els riscos especifics, aixi com
I's dels mitjans auxiliars necessaris pel desenvolupament d’aquestes tasques amb la major seguretat
possible.

e S’hauran de tenir presents les proteccions per evitar riscos de caigudes a diferent nivell en el procés de
construccio de I'estructura :

Planta en construccié del forjat.

e Sila construccié del forjat es fa seguint I'encofrat tradicional, es protegira tot el seu perimetre amb
xarxes subjectes a mastils tipus forca. L’ancoratge de I'asta es fara mitjancant caixeti o mitjangant anella
segons les caracteristiques del forjat. En cas que hi hagués el caixeti, s’haura de procurar realitzar la
seva execucié prenent com a distancia minima la vorera del forjat, de 15 cm. Posat que se subjectés
I'asta amb anella, la mateixa tindra preceptivament una longitud d’ancoratge no inferior al cantell del forjat
quedant la pota, aixi mateixa situada, a una distancia minima de 15 cm. de la vorera del forjat. La
separacié maxima dels mastils entre ells sera de cinc metres. La xarxa es col-locara de forma que
cobreixi el perimetre del forjat que s’esta construint i la planta immediata inferior, ancorant-la en ella. Per
aquest motiu, en la fase de formigonada d’aquesta planta, es preveuran els elements d’ancoratge com a
maxim a cada metre. Es prendran les precaucions adequades en totes les cantonades sortints del
perimetre del forjat, de col-locar dos mastils en esquadra perpendiculars a la fagana, amb I'objectiu de
qué la xarxa tingui la separaci6 necessaria per adaptar-se al perimetre adequadament. Posat que es
donés la impossibilitat técnica de col-locar xarxes verticals sustentades per forques, s’instal-laran xarxes
horitzontals sustentades per ménsules, tenint present que s’instal-len al forjat immediat inferior al qual
s’esta construint.

e En el formigonat de pilars, s’haura d’emprar la torreta de formigonat amb baranes laterals a la plataforma.

A les plantes on es realitzi el desencofrat, neteja i evacuacié de material de la planta.

El personal haura de portar el cinturé de seguretat, ancorant-lo, posat que s’exposi a qualsevol risc de
caiguda al buit.

Altres plantes fins al tancament.

e Enelcas que ales plantes no es prevegi la realitzacié de cap treball en un periode de temps, es
procedira a la seva clausura (impediment fisic de I'accés).

e Alaresta de les plantes, qualsevol que sigui I'is que es faci d’elles, es col-locaran baranes en tot el seu
perimetre a 90 cm. d’ algada, amb barra intermedia i entornpeu, es preveura alhora que els muntants de
subjeccio de la barana, estiguin a una distancia entre ells com a maxim de 2,5 mts. Per a aquests
muntants es recomana emprar els guardacossos. També es recomana per poder operativizar al maxim
I'anterior proteccié que en el transcurs de 'aplec a les respectives plantes, es realitzi I'elevacié de
materials d’'una forma centralitzada. També es recomana al cap d’obra, amb la finalitat de disminuir el
nombre de plantes a cobrir, que procedeixi de la manera més rapida possible a executar els tancaments
definitius.

e Posat que s’instal-lin xarxes tipus tennis plastificades com a baranes es procurara donar la rigidesa que
demani la legislacio laboral vigent, mitjangant un tub quadrat que s'instal-lara a la part superior de dita
xarxa, tenint present de clavar-la al tub anteriorment citat.. Per a subjectar aquest tub s’hauran
d’instal-lar muntants tipus guardacossos.

e També poden instal-lar baranes modulars formades per una armadura perimétrica de tub buit de 30x30x1
i refor¢ central amb tub buit i a la part central d’aquest modul es col-locara un tramat de proteccio format
per malla electrosoldada de 15x15 i gruix de ferro de 6 mm. Aquesta barana modular estara sustentada
per un guardacos en forma de muntant.

NOTA: Una altra mesura de proteccio perimétrica esdevé la col-locacié de bastides metal-liques modulars
situades en el perimetre de I'edifici protegint del risc de caiguda alhora que facilita I'accés a les diferents
plantes a través de la bastida. Aquestes bastides, per a ser eficaces per a aquesta funcio, hauran de reunir
les seglients condicions basiques:

e hauran de cobrir, totalment, el perimetre de la planta que s’esta construint.
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el muntatge de la bastida s’ha de fer previament als treballs d’encofrat, de manera que I'estructura de la
bastida superi, com a minim, el nivell de la planta de treball amb una algada equivalent a la distancia
entre forjats.

la separacié respecte a I'estructura de I'edifici ha de ser la minima possible per evitar I'existéncia de buits
entre la bastida i el perimetre del forjat.

Proteccioé de buits horitzontals.

S’haura de protegir a la seva totalitat mitjancant la col-locacié d’'un dels segiients elements esmentats en
ordre de preferéncia:

Malla electrosoldada : La xarxa electrosoldada de repartiment es perllongara través dels buits en
I'execucio del mateix forjat. Si el projecte no preveu 'is de la malla electrosoldada, els buits anteriors es
protegiran cobrint-los amb la malla electrosoldada embeguda al formigo.

Baranes : Baranes a 90 cm. d'alcada, amb barra intermédia i entornpeu sustentat per muntants. Es
convenient emprar el guardacds com a muntant de la barana.

Barana modular : També es recomana posat que se substituis I'anterior barana, s’haura de col-locar la
barana modular assenyala en I'apartat c4) que estara sustentada per guardacossos en forma de
muntant.

Xarxes tipus tennis plastificades: S’instal-laran de manera que la seva part superior disposi d’'un tub
quadrat al qual es clavara per donar-li la consistencia reglamentaria, aquest tub a la vegada sera
subjectat per guardacossos a cada 2,5 m.

Murs de formigé armat

En la realitzacié de murs, mitjangant encofrats lliscants o trepants, S’ha de considerar :

es construira a la part superior de I'encofrat del mur una plataforma de treball que anira de punta a punta
del mur, aquesta plataforma ha de tenir com a minim 60 cm. d’ample i s’haura d'installar en el seu
perimetre la corresponent barana de seguretat.

es recomana instal-lar una xarxa que cobreixi I'espai entre les plataformes.

posat que la climatologia fos adversa s’haura de tenir present la instal-lacié de veles que cobreixin les
zones de treball.

s’haura de garantir a cada moment un accés segur a I'encofrat, mitjangant escales adossades a bastides
tubulars o sistemes d’elevacié mecanica adaptat per a persones.

donat el procés continu de construccio de I'encofrat lliscant s’ha de garantir a cada moment la il-luminacié
de la zona de treball i el seu accés.

Abans de la col-locaci6é del motlle, aquest s’untara amb liquid desencofrant, per a aquest treball I'operari
utilitzara guants de goma de neopre per evitar el contacte directe amb aquest liquid. En la col-locacié de
I'encofrat d’elements verticals en procés de construccid, no només s’haura d’anivellar i aplomar siné que
s’haura d’estintolar per evitar la bolcada deguda al vent.

Per a la realitzacié de murs de carrega de formigé armat, es col-locara el motlle de I'encofrat
corresponent a I'extradés del mur, ancorat evitant aixi la seva bolcada.

El lligat de I'eslinga al motlle es realitzara a través d’un element resistent de I'encofrat.

Per evitar moviments pendulars, el motlle anira conduit, mitjangant una corda lligada al motlle, per un
operari.

En la confeccio de les tapes laterals, si es treballa amb la serra circular, el treballador haura de tenir
present emprar els acompanyadors per tallar les peces petites.

En la col-locaci6 de passadors, entre els encofrats, és prohibit d’enfilar-se per I'encofrat, aquesta tasca
s’haura de realitzar auxiliats per escales o bastides.

L’abocada s’haura de realitzar per tongades tot evitant 'acumulaci6 excessiva dintre del motlle.
L’encarregat vetllara a cada moment que no hi hagi cap moviment de I'encofrat a causa de la pressio
hidrostatica del formigé fresc.

Altres consideracions

En les lloses de formigo, en el procés de ferrallat per evitar I'aixafament de les armadures s’hauran de
col-locar unes plataformes de circulacié de 60 cm. d"ample, com a minim.

En cas que siguin encofrats unidireccionals amb biguetes prefabricades, s’haura de circular de manera
exclusiva a sobre de les bigues i biguetes, o sobre plataformes situades amb aquesta finalitat.

El transport d'armadures, encofrats, puntals, bigueria, sotaponts, i d'altres elements auxiliars per a la
realitzacio de |'estructura es realitzara convenientment eslingat, recomanant que I'eslinga sigui de dos
bragos.

Els operaris que realitzin la col-locacié de les armadures hauran d'emprar casc de seguretat, guants de
cuir, granota de treball, botes de cuir de seguretat, cinturd portaeines i cinturé de seguretat si en aquests
treballs a desenvolupar s’hi presenta qualsevol risc de caiguda a diferent nivell.

No s’haura d'utilitzar I'acer corrugat per fer-ne utils de treball o altres elements auxiliars.

L’operari que realitzi 'abocada del formigo i el seu posterior vibrat haura d’emprar casc de seguretat,
guants de neopre, granota de treball i botes de goma de seguretat de canya alta.
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o El treballador que condueixi I'abocada del formigo, a través de cubilot 0 bomba, haura d’estar situat sobre
una plataforma de treball, col-locada a la part alta de I'encofrat, de 60 cm d’amplada i barana de
seguretat.

e Agquesta plataforma de treball pot estar sustentada per ménsules ancorades a I'encofrat o per una bastida
tubular.

El vibrador estara protegit de doble aillament, aixi com I'aparell convertidor de frequéncia.

e Durant els processos de vibratge el treballador haura d’emprar casc de seguretat, guants de neopre,
granota de treball i botes de goma de seguretat de canya alta.

e El subministrament eléectric al convertidor del vibrador estara convenientment aillat, seguint les
instruccions del Reglament de Baixa Tensio.

o El desencofrat el realitzara un operari que emprara guants de cuir, casc de seguretat, granota de treball i
botes de cuir.

Es prohibit de desencofrar amb la grua.

e Els motlles es retiraran i es netejaran, d’aquesta manera es mantindra I'obra endregada i neta.

El quadre eléctric de zona haura d’estar protegit per evitar contactes eléctrics, sobreintensitats i
curtcircuits, en conseqiiéncia s’haura de disposar del corresponent interruptor diferencial i dels respectius
magnetotérmics.

ELEMENTS AUXILIARS

En aquest apartat considerarem els elements auxiliars que s’utilitzaran per realitzar els treballs d’aquesta
activitat.

Escales de ma

Grup compressor i martell pneumatic
Dumpers de petita cilindrada

Planta de formigd

Bombatge de formigo

Serra circular

Armadura

Grues i aparells elevadors

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccio, es col-locaran a I’obra
seguint els criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de
Salut que ha de realitzar I’empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)
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ESTRUCTURES DE FORMIGO ARMAT IN SITU

4.- Sistemes de Proteccié Col-lectiva i Senyalitzacio.

Les proteccions col-lectives a qué es refereixen les normes de seguretat es troben constituides per :

Baranes de seguretat formades per muntants, passamans, barra intermeédia i entornpeu L’algada de la
barana sera de 90 cm., i el passama haura de tenir com a minim 2,5 cm de gruix i 10 cm d’al¢cada. Els
muntants hauran d’estar situats a 2,5 metres entre ells com a maxim.

Baranes modulars constituides per una carcassa perimétrica de tub buit de 30x30x1 mm. i reforg central
amb tub buitiala part central d’'aquest modul es col-locara un entramat de proteccié constituit per una
xarxa electrosoldada de 150x150mm. i un gruix de ferro de 6 mm. Aquesta barana modular estara
sustentada per un guardacos en forma de muntant.

Barana formada per xarxes tipus tennis plastificades. A la part superior disposa d’un tub quadrat que es
clavetejara a la xarxa, aquest tub a la vegada estara subjectat per guardacossos cada 2,5m.

Xarxa electrosoldada de 150x150 mm. i gruix de 6 mm.

Xarxes subjectes a mastils tipus forca : L'ancoratge del mastil es fara mitjangant caixeti o anella segons
les caracteristiques del forjat. En el cas de caixeti es procurara realitzar la seva execuci6 prenent com a
distancia minima a la vorera del forjat, de 15 cm. Posat que es faci la subjeccié amb anella, la mateixa
tindra preceptivament una longitud d’ancoratge mai inferior a la vora del forjat quedant la pota, aixi
mateixa situada, a una distancia minima de 15 cm. de la vorera del forjat. La separacié maxima entre
mastils sera de cinc metres. La xarxa estara formada per panys de 5x10 metres, de xarxa de 100x100
mm. com a maxim i corda de 4 mm. com a minim. La corda perimetral ha de ser de poliamida de 12 mm.
com a minim.

Xarxes horitzontals subjectes per mensules : formades per un cargol de pressio i un tornapunta. La xarxa
estara formada per panys de 3x3 metres, de xarxa de poliamida de 100x100 mm., com a maxim, i corda
de 4 mm. com a minim. La corda perimetral ha de ser de poliamida de 12mm. com a minim. La xarxa
sera subjectada al forjat mitjangant anelles embegudes en el procés de formigonat, separades 20 cm i
empoltrant-se en el forjat 5 cm. com a minim. L’altre extrem de la xarxa anira agafada a la barra
metal-lica que es recolza en I'extrem de les ménsules contiglies. Formant tot plegat un conjunt, de
manera que quedi garantit el fre de la caiguda d’'un treballador des d’'una algada de 6 metres com a
maxim.

Bastides.

Marquesines o viseres de proteccié que volin entre 1,51 2 metres quallades amb taulons de 2,5 cm. de
gruix i 20 cm. d'ample.

Xarxa electrosoldada de 150x150 mm. i gruix de 6 mm.

Marquesines o viseres de proteccié que volin entre 1,5 i 2 metres quallades amb taulons de 2,5 cm. de
gruix i 20 cm. d’'ample.

Senyalitzacié de seguretat al Treball, segons el RD 485/1997, del 14 d’abril, conforme a la normativa
assenyalada en aquesta activitat:

Senyal d’adverténcia de carrega suspesa.
Senyal d’advertencia de caiguda d’objectes.
Senyal d’advertencia de caiguda a diferent nivell.
Senyal d’adverténcia de risc d’ensopegar.
Senyal d’advertencia de risc eléctric.

Senyal de prohibit el pas als vianants.

Senyal de proteccio obligatoria del cap.
Senyal de proteccié obligatoria dels peus.
Senyal de proteccié obligatoria de les mans.
Senyal de proteccié obligatoria del cos.
Senyal d’Us obligatori del cinturé de seguretat.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccio, es col-locaran a I’obra
seguint els criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de
Salut que ha de realitzar ’empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)
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ESTRUCTURES DE FORMIGO ARMAT IN SITU

5.- Relacié d’Equips de proteccié individual.
Els Equips de Proteccio Individual seran, segons els treballs a desenvolupar, els segiients:

e Treballs de transport (conductors i operadors de grua):

- Cascos de seguretat.

-  Botes de seguretat.

- Granota de treball.

- Cinturé antivibratori (molt especialment per les traginadores de trabuc "dumpers” de petita cilindrada).

e Treballs amb encofrats(encofradors):
- Cascos de seguretat.

- Botes de seguretat.

- Guants de lona i cuir(tipus america).
- Granota de treball.

e Treballs amb armadures(armadors):
- Cascos de seguretat.

- Botes de seguretat.

- Guants de lona i cuir(tipus america).
- Granota de treball.

e Treballs de formigonat i vibrat:

- Cascos de seguretat.

- Botes de seguretat de goma de canya alta.
- Guants de neopre.

- Granota de treball.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccio, es dotara als
treballadors dels mateixos, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de realitzar
I’empresa constructora (Art. 7 RD 1627/1997).

Els Equips de Proteccié individual hauran de complir en tot moment els requisits establerts en el RD
773/1997, del 30 de maig; RD 1407/1192, del 20 de novembre, i les corresponents Normes NE.
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COBERTES

1. Introduccio

1.1 Definicié:

Conjunt constructiu format per tota una série d’elements que, col-locats en la part exterior d’'un edifici el
cobreixen i el protegeixen de les incleméncies del temps.

1.2 Tipus de cobertes:

e Cobertes planes:
- trepitjables.

- no trepitjables.

e Cobertes inclinades:
- de fibrociment.

- galvanitzades.

- aliatges lleugers.
- pissarra.

- sintétics.

- teula.

- xapa.

e Llanternes.

1.3 Observacions generals:

Una vegada s’hagi finalitzat I'estructura es construira la coberta, amb I'objectiu d’evitar les humitats per
filtracié o per condensacid, a part de proporcionar un cert grau d’aillament.
S’haura de considerar una previsié d’accés a la coberta.

S’haura de preveure I'aplec de materials necessaris per a la realitzacié de la coberta, amb aquesta finalitat es
fara Us dels sistemes d'elevaci6 tenint en compte que es recomana, un cop realitzat aquest aplec, cal iniciar
el desmuntatge de la grua i enllestir el muntatge del muntacarregues. El muntacarregues pot arribar fins al
forjat de la coberta.

Si atenent a les caracteristiques de I'obra no s’ha previst I'is del muntacarregues es pot instal-lar en el forjat
de la coberta una Grueta (maquinillo) que ajudara a enllestir les elevacions del material necessari. La
instal-lacio de la grueta s’haura de realitzar de manera que quedi garantitzada la seva estabilitat, respectant
en cada moment la capacitat maxima d’elevacié, estipulada en la seva placa de caracteristiques.

En la construccio de la coberta només s’ha de desmuntar les proteccions col-lectives en el lloc on s’estigui
realitzant aquesta.

S’ha de considerar, abans d'iniciar aquesta activitat, que ja hi hagi instal-lades les cerques perimetrals de
limitacio del solar per evitar I'entrada de personal ali¢ a l'obra; les instal-lacions d'higiene i benestar,
tanmateix, les preses provisionals d’obra (aigua i electricitat).
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COBERTES PLANES

1.- Definicio i descripcio

1.1 Definicié:

Conjunt constructiu amb petits pendents (aproximadament inferiors al 5%), que inclouen una lamina totalment
impermeable i flexible, amb juntes també impermeables, per facilitar el vessament de 'aigua.

1.2 Descripcio:

La coberta plana es construeix sobre I'Ultim forjat, que li serveix de suport. Generalment, aquest forjat ha estat
construit igual que la resta. Hauran de ser accessibles pel manteniment.

Les cobertes planes poden tenir cambra de ventilacio.

Les fases principals de la construccié d’'una coberta plana sén:

e laformacié dels pendents.
e aillament i impermeabilitzacio.
e L'acabat.

El sistema utilitzat per a la formacié dels pendents dependra del tipus de coberta, es poden realitzar amb envanet
de sostremort i solera, o bé mitjangant altres procediments més actuals, com per exemple I'is de formigé cel-lular,
argiles expandides, perlita, arlita,etc.

La impermeabilitzacié es pot aconseguir mitjancant :

. Teles asfaltiques, aquestes lamines es solapen soldant-se en calent.
. Lamines butiliques, la unio es realitza amb coles que actuen com adhesiu.

eer 1

. O recs asfaltics, formant una pel-licula impermeable aplicada "“in situ™.

L’acabat té la funcié de protegir la impermeabilitzacié. Es pot realitzar amb rajoles comunes o rajoles, etc., si ha
de ser transitable o amb grava, i teles autoprotegides si no ho ha de ser.

Segons els parametres constructius anteriorment esmentats podem distingir diferents tipus de cobertes
planes :

e Terrat a la catalana: consisteix a fer una solera, tan deslligada com sigui possible de les parets laterals,
sustentada sobre envanets transversals a I'embigat, formant una cambra d’aire.

e Coberta convencional:

e Coberta invertida: coberta no trepitjable que té I'aillament termic col-locat a I'exterior de la cara superior
de la lamina impermeable, per protegir-la dels canvis térmics.

Per a realitzar estructures de formigé armat sera imprescindible considerar I'equip huma segiient:

Operaris d’abocada del formigé cel-lular.
Operaris per al bombeig del formigo.
Operadors de grua.

Paletes.

També sera necessari tenir present els mitjans auxiliars necessaris per dur a terme la realitzacié de
I'estructura:

e Maquinaria: camio formigonera, grua, traginadora de trabuc “dumper” de petita cilindrada pel transport
auxiliar, bomba de formigo, etc.

Estris: bastides de cavallets, bastida de fagana, proteccions col-lectives i personals, etc.

Eines manuals.

Preses provisionals d’aigua i electricitat.

Installacions d’higiene i benestar.
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COBERTES PLANES

2.- Relacid de Riscos i la seva avaluacio.

Pel que fa a les causes dels accidents s’ha tingut present la guia d’avaluacié de Riscos editada pel
Departament de Treball de la Generalitat, considerant a cada activitat només els Riscos més importants. | en
la seva avaluacio s’han tingut en compte les consideracions constructives del Projecte d’Execucié Material de
I'obra, considerant : la probabilitat és la possibilitat que es materialitzi el Risc, i la Gravetat (severitat) és la
consequéncia normalment esperada de la materialitzacié del Risc.

En la confecci6 del Pla de Seguretat i Condicions de Salut, aquesta avaluacio podra ser modificada en funcio
de la tecnologia que aporti 'empresa constructora o empreses que intervinguin en el procés constructiu,
segons disposa l'Article 7 del R. D. 1627/1997, del 24 d’octubre.

L’objectiu principal d’aquesta avaluacié sera el d’establir un esglaonament de prioritats per anul-lar, o en el
seu cas, controlar i reduir els citats Riscos, tenint en compte les mesures preventives que es desenvolupen a
continuacio.

Riscos Probabilitat Gravetat Avaluacio
del Risc
1.- Caigudes de persones a diferent nivell. ALTA MOLT GREU CRITIC
2.- Caigudes de persones al mateix nivell. ALTA GREU ELEVAT
4.-Caiguda d’'objectes per manipulacié. MEDIA LLEU BAIX
5.-Caiguda d'objectes. ALTA GREU ELEVAT
9.-Cops amb objectes o eines. BAIXA LLEU INFIM
11.-Atrapaments per o entre objectes. BAIXA GREU BAIX
15.-Contactes térmics. BAIXA GREU BAIX
16.-Contactes eléctrics MEDIA GREU BAIX
18.-Contactes amb  substancies caustiques o |MEDIA LLEU BAIX
corrosives
19.-Exposicié a radiacions. BAIXA LLEU INFIM
20.-Explosions. BAIXA MOLT GREU | MEDI
21.-Incendis. BAIXA GREU BAIX
26.-0. R.: manipulacié de materials abrasius. BAIXA LLEU INFIMI
27.-Malalties causades per agents quimics BAIXA LLEU INFIM
28.-Malalties causades per agents fisics. BAIXA GREU BAIX
OBSERVACIONS:

(8) Riscacausadel bombament de formigd “cop d’ariet”.
(15 119) Risc especific a causa de la manipulacié del calefactor per unir lamines asfaltiques.
(28) Risc causat per radiacions d’infraroigs.
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COBERTES PLANES

3.- Norma de Seguretat

POSADA A PUNT DE L’OBRA PER REALITZAR AQUESTA ACTIVITAT

El muntacarregues de I'obra es perllongara per donar servei a la planta coberta, o quan no se’n tingui,
s’emprara la grua torre tenint en compte que la ploma passi 3 metres, com a minim, per sobre de la cota
més alta de la coberta.

Donats els treballs que es desenvolupen en I'activitat de la construccié de la coberta s’haura d’assegurar
que ja es troben construides les instal-lacions d’Higiene i Benestar definitives per a I'execucié de I'obra
restant.

PROCES

El personal encarregat de la construccio de la coberta haura de coneixer els riscos especifics de I'Us dels
mitjans auxiliars necessaris per realitzar la construccié de la coberta amb la major seguretat que sigui
possible.

S’hauran de tenir presents les proteccions necessaries per evitar riscos de caigudes a diferent nivell
durant la construccio de la coberta.

Proteccioé dels buits perimetrals.

En primer lloc s’haura de procurar construir, quan abans millor, si es troba definit en el projecte, I'ampit
perimetral.

Posat que aquesta coberta no tingués ampit, s’hauran d’instal-lar en tot el perimetre del forjat de la
coberta les corresponents baranes de seguretat.

Posat que fos totalment impossible anul-lar el risc de caiguda amb els elements constructius o mitjangant
baranes de seguretat, es recorrera a cables fiadors lligats a punts forts de la llimatesa, per a I'ancoratge
del mosqueté del cinturé de seguretat.

Marquesines o viseres de proteccié que volin entre 1,5 i 2 metres agafades amb taulons de 2,5 cm. de
gruix i 20 cm. d’'ample.

Bastida de facana: posat que la construccio de I'edifici s’hagi realitzat mitjancant la col-locaci6 d’'una
bastida de fagana es procurara augmentar en un modul el mateix amb la finalitat d’anul-lar el risc de
caiguda a diferents nivells i per facilitar 'accés a aquesta planta des de la mateixa bastida. En la
coronacié d’aquestes bastides s’establira una plataforma quallada de taulons en tota la seva amplada
complementant-se alhora amb una barana de seguretat que sobrepassi 90 cm. la cota del perimetre de
la coberta.

Proteccié dels buits del forjat horitzontal.

S’haura de protegir la seva totalitat mitjangant la col-locacié d’'un dels seglients elements esmentats a
continuacio:

Malla electrosoldada: la xarxa de repartiment es perllongara a través dels forats a I'execucié del mateix
forjat. Posat que el projecte no comtepli I'is de la malla electrosoldada, aquests buits es protegiran
cobrint-los amb una malla electrosoldada embeguda al formigo.

Tapes de fusta: els forats es taparan amb fusta i al posat que hi hagi llosa de formigé és clavetejara a la
mateixa.

Baranes: Baranes a 90 cm. d’algada, amb barra intermeédia i entornpeu sustentat per muntants. Es
convenient emprar el guardacos (cargols) com muntant de la barana.

Per evitar el risc de caiguda d’objectes a les elevacions de material al terrat es realitzara mitjancant
bateas (plataformes d’hissat). Aixi com el material ceramic que s’empri s’hissara convenientment lligat o
encintat al corresponent palet.

Es suspendran els treballs al terrat quan la velocitat del vent sigui superior a 60 Km/h, per prevenir del
risc de caiguda d’objectes i persones.

En el cas que es treballi a la coberta, i hi hagi la preséncia d‘una linia eléctrica d’alta tensié no es
treballara a la coberta sense respectar la distancia de seguretat; davant de la impossibilitat de respectar
aquesta distancia, sera necessari demanar a la companyia el tall del corrent eléctric per aquesta linia
mentre es realitzen aquests treballs.

Els rotllos de tela asfaltica es repartiran uniformement per evitar sobrecarregues, calgats per evitar que
rodin per I'efecte del vent, aniran ordenats per zones de treball per facilitar la seva manipulacié.

Els recipients que transportin liquids de segellaments (betums, asfalts, morters, silicones) s’ompliran de
tal manera que no es produeixin vessaments innecessaris.

Les bombones de gas buta es mantindran en posicio vertical, lligades al carret portabombolles i a
I'ombra, evitant la seva exposicio al sol.
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e L’accés a la coberta amb I'escala de ma no es practicara en buits inferiors a 50x70 cm. Sobrepassant
I'escala en 1 metre 'algada a guardar.

o Elformigé de formacio de pendents (o formigé cel-lular, o alleugerit, etc.) es servira a coberta amb el
cubilet de la grua torre o, si no n’hi ha mitjangant bombeig.

e S’establiran "camins de circulacié" sobre les zones de procés de fraguat o enduriment d’'una amplada de
60cms .

e Les planxes de polistiré es tallaran sobre banc i només seran admesos talls sobre el terra per realitzar els
petits ajusts.

e Hihaura una zona d’'emmagatzematge habilitada per a productes bituminosos i inflamables, i en aquesta
zona hi haura un extintor de pols quimica seca.

e Sil'aplec de les bombones es realitza dintre d’'un espai tancat cal garantir la seva ventilacio.
S’instal-laran senyals de perills d'incendis.

L’hissat de la grava de remat de la coberta es realitzara sobre plataformes emplintades. Es prohibit
d’omplir les plataformes per a evitar d’aquesta manera vessaments innecessaris.

e Les plataformes d’hissat de grava es governaran mitjangant cordes i mai directament amb les mans o el
cos.

e Lagrava es dipositara sobre la coberta per al seu batec i anivellacio, tot i evitant sobrecarregues puntuals
sobre el forjat.

o El material de coberta (teules, pissarres, etc.) s’hissara sobre plataformes emplintades, segons sén
enviades pels fabricants, perfectament apilonats i anivellats els paquets i lligats tot el conjunt a la
plataforma d’hissat. Es repartiran per la coberta evitant sobrecarregues puntuals sobre el forjat.

e A cada moment la coberta es mantindra neta i ordenada, amb aquesta finalitat, els plastics, cartrons,
papers i fleixos procedents dels diversos empaquetats es recolliran immediatament després d’obrir els
paquets per a la seva posterior evacuacio.

e Els operaris que realitzin la construccioé de la coberta hauran d’emprar casc de seguretat, guants de cuir,
granota de treball, botes de cuir de seguretat i cinturé de seguretat.

e El quadre eléectric de zona haura d’estar protegit per evitar contactes electrics, sobreintensitats i
curtcircuits, aixi mateix, s’haura de disposar del corresponent interruptor diferencial i els respectius
magnetotérmics.

NOUS ELEMENTS AUXILIARS

En aquest apartat considerarem els elements auxiliars que s’utilitzaran per realitzar els treballs d’aquesta
activitat.

Escales de ma

Dumpers de petita cilindrada

Bombatge de formigo

Grues i aparells elevadors

Grueta o Cabrestant mecanic "maquinillo”

Carret6 elevador

Transpalet manual: carreté manual

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccio, es col-locaran a I’obra
seguint els criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de
Salut que ha de realitzar I’empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)
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COBERTES PLANES

4.- Sistemes de Proteccié Col-lectiva i Senyalitzacio.

Les proteccions col-lectives esmentades a les normes de seguretat es troben constituides per:

Baranes de seguretat formades per muntants, passamans, barra intermeédia i entornpeu de fusta,
subjectats a un muntant que podra estar format per un cargol de pressié o un tub embegut al forjat o una
fusta convenientment clavetejada a la cantonada del forjat. L’alcada de la barana sera de 90 cm., i el
passama haura de tenir com a minim 2,5 cm de gruix i 10 cm d'algada. Els muntants hauran d’estar
situats a 2,5 metres entre ells com a maxim.

Barana formada per xarxes tipus tennis plastificades. La part superior disposa d’un tub quadrat que es
clavetejara a la xarxa, aquest tub alhora estara subjectat per guardacossos cada 2,5m.

Tapes de fusta: es taparan els forats amb fusta i posat que hi hagi llosa de formigé es clavetejara a la
mateixa.

Malla electrosoldada de 150x150 mm. i gruix de 6 mm.

Bastides.

Marquesines o viseres de proteccié que volin entre 1,5 i 2 metres quallades amb taulons de 2,5 cm. de
gruix i 20 cm. d’'ample.

Senyalitzacio de seguretat al Treball, segons el RD 485/1997, del 14 d’abril, conforme a la normativa
assenyalada en aquesta activitat:

Senyal d’adverténcia de carrega suspesa.
Senyal d’advertencia de caiguda d’'objectes.
Senyal d’adverténcia de caiguda a diferent nivell.
Senyal d’adverténcia de risc d’ensopegar.
Senyal d’adverténcia de risc eléctric.

Senyal d’adverténcia de risc d’incendi.

Senyal de prohibit el pas als vianants.

Senyal de proteccié obligatoria del cap.
Senyal de proteccio obligatoria dels peus.
Senyal de proteccié obligatoria de les mans.
Senyal de proteccié obligatoria del cos.
Senyal d’Us obligatori del cinturé de seguretat.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccio, es col-locaran en I'obra
seguint els criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de
Salut que ha de realitzar 'empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997).
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COBERTES PLANES

5.- Relacié d’Equips de proteccié individual.
Els Equips de Proteccio Individual seran, segons els treballs a desenvolupar, els segiients:

e Treballs de transport (conductors i operadors de grua):

- Cascos de seguretat.

-  Botes de seguretat.

- Granota de treball.

- Cintur6 antivibratori (molt especialment per a la traginadora de trabuc “dumper” de petita cilindrada).

e  Treballs amb formigonat:

- Cascos de seguretat de goma de canya lata.
- Botes de seguretat.

- Guants de neopre.

- Granota de treball.

e Peratreballs amb I'encenedor de segellament:
- Cascos de seguretat.

- Guants de cuir.

- Granota de treball.

- Botes de cuir de seguretat.

e Pel ram de paleta:

- Cascos de seguretat.

- Guants de cuir.

- Granota de treball.

-  Botes de seguretat de goma de canya alta.
- Cinturé de seguretat, si calgués.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccio, seran proporcionats
als treballadors dels mateixos, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de
realitzar ’empresa constructora (Art. 7 RD 1627/1997).

Els Equips de Proteccié individual s’hauran de complir a cada moment els requisits establerts al RD
77311997, del 30 de maig; RD 1407/1192, del 20 de novembre, i les corresponents Normes UNE.
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COBERTES INCLINADES

1.- Definicio i descripcio

1.1 Definicié:

Conjunt constructiu constituit per una série d’elements disposats a la part superior de I'estructura amb una
pendent superior al 5% per facilitar I'evacuacio de I'aigua.

1.2 Descripcio:

La coberta inclinada es construeix sobre un suport inclinat, que pot ser:

e un forjat de formigd que segueixi la pendent de la coberta.

e un tauld format per dues capes de rajola comuna, encadellats ceramics, tauld de fusta, etc. sustentats
per envanets de sostremort ,cerres, etc.

e un entramat de llistons de fusta.

Les variables que es combinen per establir el sistema més adequat son:

la pendent.

la forma de la peca basica.
la fixacio.

la permeabilitat.

Segons els parametres constructius anteriorment citats podem distingir diferents tipus de cobertes inclinades:

e teula: Que combina una certa porositat amb un habil disseny geométric. Col-locada en sec, ha de tenir
poca pendent per aguantar-se i per aquest motiu s’ha d’encobrir forga. Si s’agafa amb morter, requereix
pendents entre el 20% (15 cm. d’encobriment) i el 50% (7 cm.). Si emprem fixacions metal-liques, es
poden augmentar les pendents i disminuir aixi I'encobriment.

e pissarra: és un material més impermeable perd amb la impossibilitat de generar formes geométriques
adequades, per aquest motiu requereix un doble cobriment i una pendent no inferior al 50%.

e sintétiques(fibrociment, PVC, fibra de vidre, etc.): sén lamines planes o ondulades impermeables que
permeten gran variabilitat de pendents.

e galvanitzades, aleaccions lleugeres i xapa: son lamines metal-liques, de zinc, coure o plom que so6n totalment
impermeables i amb la possibilitat de fer tot tipus d’encobriment presenten una variabilitat entre un 5% i 90°.

Per realitzar estructures de formigd armat sera imprescindible considerar el segiient equip huma :

e  QGruistes.
e Paletes.

També sera imprescindible tenir els mitjans auxiliars necessaris per dur a terme la realitzacio de I' estructura:

e Maquinaria: formigonera, grua, de petita cilindrada, traginadora de trabuc “dumper”,per al transport
auxiliar, etc.

Estris: bastides de fagana, proteccions col-lectives i individuals, etc.

Eines manuals.

Preses provisionals d’aigua i electricitat.

Installacions d’higiene i benestar.
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COBERTES INCLINADES

2.- Relacid de Riscos i la seva avaluacio.

Pel que fa a les causes dels accidents s’ha tingut present la guia d’avaluacié de Riscos editada pel
Departament de Treball de la Generalitat, considerant a cada activitat només els Riscos més importants. | en
la seva avaluacio s’han tingut en compte les consideracions constructives del Projecte d’Execucié Material de
I'obra, considerant que la probabilitat és la possibilitat que es materialitzi el Risc, i la Gravetat (severitat) és la
consequéncia normalment esperada de la materialitzacié del Risc.

En la confecci6 del Pla de Seguretat i Condicions de Salut, aquesta avaluacioé podra ser modificada en funcio
de la tecnologia que aporti 'empresa constructora o empreses que intervinguin en el procés constructiu,
segons disposa l'Article 7 del R. D. 1627/1997, del 24 d’octubre.

L’objectiu principal d’aquesta avaluacié sera el d’establir un esglaonament de prioritats per anul-lar, o en el
seu cas, controlar i reduir els citats Riscos, tenint en compte les mesures preventives que es desenvolupen a
continuacio.

Riscos Probabilitat Gravetat Avaluacié
del risc
1.- Caigudes de persones a diferent nivell. ALTA MOLT GREU CRITIC
2.- Caigudes de persones al mateix nivell. ALTA GREU ELEVAT
4.-Caiguda d’objectes per manipulacié. BAIXA LLEU INFIM
5.-Caiguda d’objectes. ALTA GREU ELEVAT
6.-Trepitjades sobre objectes. BAIXA LLEU BAIX
9.-Cops amb objectes o eines. BAIXA LLEU INFIM
10.-Projeccié de fragments o particules. BAIXA LLEU INFIM
11.-Atrapaments per o entre objectes. BAIXA GREU BAIX
13.-Sobreesforcos. BAIXA GREU BAIX
16.-Contactes eléctrics. MEDIA GREU MEDI
18.-Contactes amb  substancies caustiques o |MEDIA LLEU BAIX
corrosives
26.-0. R.: manipulacié de materials abrasius. ALTA LLEU MEDI
27.-Malalties causades per agents quimics. MEDIA LLEU BAIX
28.-Malalties causades per agents fisics. MEDIA LLEU BAIX
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COBERTES INCLINADES

3.- Norma de Seguretat

POSADA A PUNT DE L’OBRA PER REALITZAR AQUESTA ACTIVITAT

El muntacarregues de l'obra es perllongara per donar servei a la planta coberta, o quan no se’n tingui,
s’emprara la grua torre tenint present que la ploma passi 3 metres, com a minim, per sobre de la cota més
alta de la coberta.

Ates els treballs que es desenvolupen en I'activitat de la construccid de la coberta s’haura d’assegurar que ja
es trobin construides les instal-lacions d’Higiene i Benestar definitives per a I'execucié de I obra restant.

PROCES

El personal encarregat de la construccié de la coberta haura de coneixer els riscos especifics en I'is dels
mitjans auxiliars necessaris per realitzar la construccio de la coberta amb la major seguretat possible.

S'haura de tenir present les proteccions necessaries per evitar riscos de caigudes a diferent nivell durant la
construccié de la coberta :

Proteccié dels buits perimetrals.

e  En primer lloc s’haura de procurar construir, quan abans millor, si es troba definit en el projecte, I'ampit
perimetral.

e Posat que aquesta coberta no tingués ampit, s’haura d’instal-lar en tot el perimetre del forjat de la coberta
les corresponents baranes de seguretat.

e En cas que fos totalment impossible anul-lar el risc de caiguda amb els elements constructius o
mitjangant baranes de seguretat, es recorrera a cables fiadors lligats a punts forts de la carenera, per a
I'ancoratge del mosquetd del cinturé de seguretat.

e També es pot considerar la construccié de marquesines o viseres de proteccio que volin entre 1,5 2
metres agafades amb taulons de 2,5 cm. de gruix i 20 cm. d’amplada.

e O una bastida de facana : posat que a la construccio de I'edifici s’hagi realitzat mitjancant la col-locacio
d’'una bastida de fagana es procurara augmentar en un modul el mateix, amb la finalitat d’anul-lar el risc
de caiguda a diferents nivells i per facilitar I'accés a aquesta planta des de la mateixa bastida. En la
coronacioé d’aquestes bastides s’establira una plataforma quallada de taulons en tota la seva amplada
complementant-se alhora amb una barana de seguretat que sobrepassi 90 cm. la cota del perimetre de
la coberta, i 'accés a aquesta plataforma s’haura de fer a partir de les escales de la bastida.

Proteccioé dels buits del forjat horitzontal.

S’haura de protegir la seva totalitat mitjangant la col-locacié d’un dels seglents elements citats a continuacio:

e Malla electrosoldada: 'armadura de repartiment es perllongara a través dels forats en I'execucio del
mateix forjat. Posat que, el projecte no prevegi I'is de la malla electrosoldada, aquests buits es
protegiran cobrint-los amb una malla electrosoldada embeguda al formigé.

e Tapes de fusta: els forats es taparan amb fusta i en cas que hi hagi llosa de formigé és clavetejara a la
mateixa.

e Per evitar el risc de caiguda d’objectes en les elevacions de material al terrat es realitzara mitjancant
Batea (plataformes d’hissat). Aixi com el material ceramic que s’empri s’hissara convenientment lligats o
encintats en el corresponent palet.

e Es suspendran els treballs quan plogui, nevi o faci vent (superior a 50 Km/h), en aquest cas es retiraran
els materials i les eines que pugin desprendre’s.

e Posat que es treballi a la coberta i hi hagi la preséncia d‘una linia eléctrica d’alta tensid, no es treballara
en la coberta sense respectar la distancia de seguretat. Davant de la impossibilitat de respectar aquesta
distancia, sera necessari demanar a la companyia el tall del corrent eléctric per aquesta linia mentre es
realitzen aquests treballs.

e L’accés a la coberta amb escala de ma no es practicara en buits inferiors a 50x70 cm. Sobrepassant
I'escala 1 metre I'algada a guardar.

e Lacomunicacid i les circulacions necessaries sobre la coberta inclinada es resoldra mitjangant
passarel-les de 60 cm. d’amplaria.

e Les planxes de poliester es tallaran sobre banc i només seran admesos talls sobre el terra per realitzar
els petits ajusts.

e Els llistons de fusta de recepcio de teula, pissarra, etc. S’hissaran de manera ordenada per paquets
d’utilitzacié immediata.

Les xapes i plafons hauran de ser manipulats, com a minim, per dos homes.

e L’estésilarebuda dels careners i baberos de plom, entre plans inclinats, s’executara per treballadors

subjectes amb el cinturé de seguretat als cables d’acer estesos entre punts forts de I'estructura.
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e Els recipients que transportin liquids de segellaments (betums, asfalts, morters, silicones) s’omplira de tal
manera que no es produeixin vessaments innecessaris.

o Els rotllos de tela asfaltica es repartiran uniformement per evitar sobrecarregues, calgats per evitar que
rodin per I'efecte del vent, aniran ordenats per zones de treball per a facilitar la seva manipulacio.

e Hihaura una zona d’'emmagatzemament habilitada per a productes bituminosos i inflamables, en aquesta
zona també hi haura un extintor de pols quimica seca.

e Es procurara que les bombones de gas estiguin sobre una superficie horitzontal.

Si I'aplec de les bombones es realitza dintre d’ un espai tancat, cal garantir la seva ventilacio.
Es vetllara a cada moment, per I'estat de les manegues d’alimentaci6 de gas dels encenedors de
segellament.

e Sinstallaran els senyals de perills d’'incendis.

El material de coberta (teules, pissarres, etc.) s’hissaran sobre plataformes emplintades, segons sén
enviades pels fabricants, perfectament apilonats i anivellats els paquets i lligats tot el conjunt a la
plataforma d’hissat. Es repartiran per la coberta evitant sobrecarregues puntuals sobre el forjat.

e A cada moment la coberta es mantindra neta i ordenada, amb aquesta finalitat, els plastics, cartrons,
papers i fleixos procedents dels diversos empaquetats es recolliran immediatament després d’obrir els
paquets per a la seva posterior evacuacio.

o Els operaris que realitzin la construccio de la coberta deuran emprar casc de seguretat, guants de cuiro,
granota de treball, botes de cuiro de seguretat i cinturé de seguretat.

e El quadre eléctric de zona haura d'estar protegit per evitar contactes eléctrics, sobre intensitats i curts
circuits, aixi mateix s’haura de disposar del corresponent interruptor diferencial i els respectius
magnetotérmics.

ELEMENTS AUXILIARS

En aquest apartat considerarem els nous elements auxiliars que s’empraran per realitzar els treballs
d’aquesta activitat.

Escales de ma

Dumpers de petita cilindrada
Grues i aparells elevadors
Formigonera pastera
Bombatge de morter

Sempre que les condicions de treball exigeixen d’altres elements de proteccié, es col-locaran en
I'obra seguint els criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i
condicions de Salut que ha de realitzar I’empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)
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COBERTES INCLINADES

4.- Sistemes de Proteccié Col-lectivai Senyalitzacio.

Les proteccions col-lectives esmentades a les normes de seguretat es troben constituides per:

Baranes de seguretat formades per passamans, barra intermeédia i entornpeu de fusta, subjectes a un
muntant que pot estar format per un cargol de pressioé o un tub embegut al forjat o una fusta
convenientment clavetejada al canto del forjat. L'algada de la barana sera de 90 cm., i el passama haura
de tenir com a minim 2,5 cm de gruix i 10 cm d'algada. Els muntants hauran d’estar situats a 2,5 metres
entre ells com a distancia maxima.

Tapes de fusta: Es taparan els forats amb fusta i en el cas que hi hagi llosa de formigd, aquests es
clavaran a ella.

Malla electrosoldada de 150x150 mm. i gruix de 6 mm.

Bastides.

Marquesines o viseres de proteccié que volin entre 1,51 2 metres quallades amb taulons de 2,5 cm. de
gruix i 20 cm. d'ample.

Senyalitzacio de seguretat al Treball, segons el RD 485/1997, del 14 d’abril, conforme a la normativa
assenyalada en aquesta activitat:

Senyal d’adverténcia de carrega sospesa.
Senyal d’adverténcia de caiguda d’objectes.
Senyal d’advertencia de caiguda a diferent nivell.
Senyal d’adverténcia de risc d’ensopegar.
Senyal d'adverténcia de risc eléctric.

Senyal d'adverténcia de risc d’incendis.
Senyal de prohibit el pas als vianants.

Senyal de proteccio obligatoria del cap.
Senyal de proteccié obligatoria dels peus.
Senyal de proteccié obligatoria de les mans.
Senyal de proteccié obligatoria del cos.
Senyal d’Us obligatori del cinturé de seguretat.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccid, aquests es col-locaran
en P’obra seguint els criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los en el Pla de Seguretat i
condicions de Salut que ha de realitzar I’'empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997).

>0
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COBERTES INCLINADES

5.- Relacié d’Equips de proteccié individual.
Els Equips de Protecci6 Individual seran, segons els treballs a desenvolupar, els segiients:

e Treballs de transport (conductors i operadors de grua):

- Cascos de seguretat.

-  Botes de seguretat.

- Granota de treball.

- Cintur6 antivibratori (especialment per a la traginadora de trabuc de petita cilindrada o “dumper”).

e Pels treballs amb I'encenedor de segellament :
- Cascos de seguretat.

- Guants de cuir.

- Granota de treball.

- Botes de cuir de seguretat.

. Pels treballs del ram de paleta :
- Cascos de seguretat.

- Guants de cuir.

- Granota de treball.

- Botes de cuir de seguretat.

- Cinturo de seguretat, si s’escau.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccio, es dotara els
treballadors dels mateixos, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de realitzar
I’empresa constructora (Art. 7 RD 1627/1997).

Els Equips de Proteccié individual hauran de complir en tot moment els requisits establerts al RD 773/1997,
del 30 de maig; RD 1407/1192, del 20 de novembre, i les corresponents Normes UNE.
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TANCAMENTS EXTERIORS

1. Introduccio

1.1 Definicié:

Element constructiu que tanca i limita lateralment I'edifici.

1.2 Tipus de tancaments exteriors:

Facganes de fabrica:

blocs.
maons:
- obra vista.
- revestit.
- acabats penjats.
e vidre.

Facanes prefabricades:

e tancament cortina.
e plafons pesats de formigo.
e plafons lleugers.

1.3 Observacions generals:

La construccié dels tancaments exteriors s' haura de realitzar un cop s’hagi finalitzat el forjat corresponent,
per aixd haura de considerar-se, en primer lloc, I'aplec del material a les respectives plantes per a la
confeccié d'aquest tancament.

Segons criteris d'eficacia i seguretat, I'empresa constructora haura de considerar una previsié d'elements
auxiliars, com bastides penjades i/o bastides de fagana, plataformes elevadores, etc.

En la construccié del corresponent tancament només s’hauran de desmuntar les proteccions col-lectives al
lloc on s'estigui construint.

En aquesta activitat, per facilitar el transport vertical dels materials es preveura que estigui instal-lat el
muntacarregues, les guies del qual estaran perfectament ancorades a l'estructura de l'edifici, segons criteris
d'eficacia i eficiéncia respecte a d’altres aparells elevadors. També es pot considerar el desmuntatge de la
grua torre si no s’ha previst cap elevacié de pes superiors a la capacitat dels corresponents muntacarregues, i
tenint present que en casos puntuals es pot recérrer a la grua mobil.

A causa de la construccié dels tancaments, cal garantir la il-luminacié6 a les zones de pas i de treball
mitjangant punts de llum, la poténcia dels quals sera d’una intensitat luminica mitjana de 100 lux.

Cal assegurar-se, abans d'iniciar aquesta activitat, que ja s'hagin instal-lat les tanques perimetrals de limitacio

del solar per evitar I'entrada de personal alié a I' obra; les instal-lacions d' higiene i benestar, tanmateix, les
preses provisionals de obra (aigua i electricitat).
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FABRICA DE MAO

1.- Definici6 i descripcio.

1.1

Definicio:

Tancament construit amb maons ceramics per garantir I'aillament térmic i acustic.

1.2

Descripcio:

L'activitat de construccié dels tancaments cal planificar-la de manera que un cop desencofrada i neta la
planta, es puguin iniciar aquestes tasques, ja que aixi es minimitza el risc de caiguda a diferent nivell.

El procés constructiu és repetitiu per a cada planta, i normalment s' inicia a la planta baixa.

La construccioé del tancament base de maons es realitza en les seglents fases:

Pe

=

col-locacié d'aplomades, per a cercar la verticalitat i la col-locacié de regles.

senyalitzacié a planta, mitjancant blavet, de la primera filada.

col-locacioé de la primera filada i successives, fins a l'algada de les espatlles.

instal-lacio d' una bastida de cavallets si es realitza des de l'interior, i si el tancament es realitza des de
I'exterior s'adaptara la plataforma de treball perqué estigui recolzada sobre la bastida, essent aquesta
bastida tubular modular o bastida penjada; perque la realitzacié del treball es faci de manera ergonomica
i amb seguretat s'haura de garantir el subministrament dels elements necessaris per a la seva
construccié. Per aquest motiu s'ha de considerar un aplec previ de material a les respectives plantes.
Aquest aplec del material que normalment es realitza amb els palets corresponents, s'elevara a través de
la grua; si encara s'esta construint I'estructura, i si no n’hi hagués, a través del muntacarregues auxiliat
pels toros a la corresponent planta. Pel transport del material paletizat des del camié fins al
muntacarregues s'emprara el carretd elevador. Posat que s'utilitzi la grua torre, el transport des del camio
fins a les plantes es realitzara amb la forquilla portapalet que es trobara eslingada a la balda de la grua.

a realitzar els tancaments de fabrica de mad sera imprescindible considerar I'equip huma segulent:

operadors de grua.
manobres.
operadors de carret6 elevador.

També esdevindra necessari tenir present els mitjans auxiliars que facin falta per dur a terme la realitzacié de
la fagana.

Magquinaria: formigonera pastera, grua, traginadora de trabuc "dumper” de petita cilindrada pel transport
auxiliar, serra de trepar, carreto elevador, toro, etc.

Estris: bastides de cavallets, bastides penjades, bastides de fagana, forquilla portapalets, eslingues,
proteccions col-lectives , individuals, etc.

Eines manuals.

Presa provisional d'aigua: s’instal-lara un muntant a la fagana pel subministrament d’aigua a cadascuna
de les plantes.

Es realitzara una instal-lacié eléectrica provisional a l'interior de I'edifici connectada a la presa provisional
general.

estudi de seguretat i salut

memoria edificacid 57/135

Aquesta impressi6 correspon al document signat electronicament per Santiago O. Aguilé Ruiz (Enginyer Industrial)

i visat pel mateix mitja pel Col-legi Oficial d'Enginyers Industrials de Catalunya el dia 26. 07. 2016 amb el nimero T-81739



FABRICA DE MAO

2.- Relacid de Riscos i la seva avaluacio.

Pel que fa a les causes dels accidents s’ha tingut present la guia d’avaluacié de Riscos editada pel
Departament de Treball de la Generalitat, considerant en cada activitat només els Riscos més importants. | en
la seva avaluacié s’ha tingut en compte les consideracions constructives del Projecte d’Execucié Material de
I'obra, considerant que la probabilitat és la possibilitat que es materialitzi el Risc, i la Gravetat (severitat) és la
consequéncia normalment esperada de la materialitzacié del Risc.

En la confecci6 del Pla de Seguretat i Condicions de Salut, aquesta avaluacioé podra ser modificada en funcio
de la tecnologia que aporti 'empresa constructora o empreses que intervinguin en el procés constructiu,
segons disposa l'Article 7 del R. D. 1627/1997, del 24 d’octubre.

L’objectiu principal d’aquesta avaluacié sera el d’establir un esglaonament de prioritats per anul-lar, o en el
seu cas, controlar i reduir els citats Riscos, tenint en compte les mesures preventives que es desenvolupen a
continuacio.

Riscos Probabilitat Gravetat Avaluacié
del Risc
1- Caigudes de persones a diferent nivell ALTA MOLT GREU CRITIC
2- Caigudes de persones al mateix nivell ALTA GREU ELEVAT
3-Caiguda d’objectes per desplom MEDIA MOLT GREU ELEVAT
4-Caiguda d’objectes per manipulacid BAIXA LLEU INFIM
5-Caiguda d’objectes ALTA GREU ELEVAT
6-Trepitjades sobre objectes ALTA GREU ELEVAT
7-Cops contra objectes immobils ALTA LLEU MEDI
8-Cops amb elements mobils de maquines MEDIA GREU MEDI
9-Cops amb objectes o eines MEDIA LLEU BAIX
10-Projeccié de fragments o particules MEDIA LLEU BAIX
13-Sobreesforgos BAIXA LLEU INFIM
16-Contactes eléctrics MEDIA GREU MEDI
17-Inhalacié o ingestidé de substancies nocives MEDIA LLEU BAIX
18-Contactes amb  substancies caustiques o | MEDIA LLEU BAIX
corrosives
26-0O R: manipulacié de materials abrasius ALTA LLEU MEDI
27-Malalties causades per agents quimics MEDIA LLEU BAIX
28-Malalties causades per agents fisics MEDIA LLEU BAIX
OBSERVACIONS:

(8) Risc causat pel tall de material ceramic amb la serra de trepar.

(17) Risc causat per la inhalacid de pols generat en el tall de material ceramic amb la serra de trepar.
(27) Risc causat pel contacte de la pell amb el morter.

(28) Risc causat pel soroll generat en el tall de material ceramic amb la serra de trepar.
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FABRICA DE MAO

3.- Norma de Seguretat

POSADA A PUNT DE L’ OBRA PER REALITZAR AQUESTA ACTIVITAT

e Es garantira el subministrament de material als diferents talls d’obra mitjangant el muntacarregues de
I'obra, o si no es disposa d’aquest, s’emprara la grua torre.

e Atesos els treballs que es desenvolupen en aquesta activitat de tancaments cal assegurar-se que ja es
troben construides les instal-lacions d’Higiene i Benestar definitives per a I'execucié de I'obra restant.

PROCES

o El personal encarregat de la construccié de la fagana haura de coneixer els riscos especifics i I'Us dels
mitjans auxiliars necessaris per realitzar la seva construccié amb la major seguretat possible.

e Per evitar el risc de caiguda al mateix nivell s’haura de mantenir el tall d’obra net, endrecat i il-luminat
adequadament.

e Per evitar el risc de caiguda a diferent nivell es col-locara la corresponent barana de seguretat en els
perimetres i es taparan els buits horitzontals.

e En cas que, per necessitats de construccid, no es pugui instal-lar la barana de seguretat, I'operari
exposat al risc de caiguda a diferent nivell haura d’emprar el cintur6é de seguretat convenientment
ancorat.

o Eltall de I'obra s’ha de mantenir net de fangs o d'altres substancies pastoses per evitar aixi relliscades.
S’haura d’evitar la preséncia de material a la vora dels perimetres i es vetllara per la correcta instal-lacié
dels entornpeus a les baranes de seguretat, per evitar la caiguda d’objectes.

e Enla manipulacié dels materials, s’hauran de considerar posicions ergonomiques per evitar cops, ferides
i erosions.

e Enla manipulacio del toro es procurara no introduir les mans ni els peus dintre dels elements mobils, i en
especial es vetllara per no posar el peu sota del palet.

e Amb la finalitat d’evitar lumbalgies es procurara que el transport manual de material no sobrepassi el pes
de 30 Kg.

o Esvetllara en tot moment per la qualitat Optima dels aillaments, aixi com per la correcta disposicié dels
interruptors diferencials i magnetotérmics al quadre de zona.

e Els operaris que realitzin la manipulacié del material paletitzat hauran d’emprar casc de seguretat, guants
de cuir i lona (tipus america), granota de treball, botes de cuir de seguretat i cinturé de seguretat, si
aquests treballs a desenvolupar presenten qualsevol risc de caiguda a diferent nivell.

ELEMENTS AUXILIARS

En aquest apartat considerarem els elements auxiliars que s’empraran pel desenvolupament d’aquesta
activitat, tot complint amb la normativa de seguretat especificada en:

Escales de ma

Dumpers de petita cilindrada

Grues i aparells elevadors

Grueta o Cabrestant mecanic "maquinillo”

Carret6 elevador

Transpalet manual: carreté manual

Formigonera pastera

Bastida amb elements prefabricats sistema modular
Bastida de borriquetes

Sempre que les condicions de treball aixi ho exigeixin s’empraran d’altres elements de proteccio, que
es col'locaran en I'obra atenent els criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los en el Pla de
Seguretat i condicions de Salut que ha de realitzar ’empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)
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FABRICA DE MAO

4. - Sistemes de Proteccié Col-lectiva i Senyalitzacio.

Les proteccions col-lectives citades en les normes de seguretat es troben constituides per:

Baranes de seguretat formades per muntants, passamans, barra intermitja i socol. L’algada de la barana
sera de 90 cm, i el passama haura de tenir com a minim 2,5 cm de gruixaria i 10 cm d’algada. Els
muntants (guardacossos) hauran d'estar situats a 2,5 metres entre ells com a maxim.

Baranes modulars constituides per una carcassa perimetral de tub buit de 30x30x1 mm. i reforg central
amb tub buit, i en la part central d’aquest modul es col-locara un entramat de proteccié constituit per una
malla electrosoldada de 150x150mm. i un gruix de ferro de 6mm. Aquesta barana modular estara
sustentada per un guardacos en forma de muntant.

Barana formada per xarxes tipus tennis plastificada. En la part superior disposa d’un tub quadrat que es
clavatejara a la xarxa; aquest tub al mateix temps estara subjectat per guardacossos cada 2,5m.

Malla electrosoldada de 150x150 mm. i gruix de 6 mm.

Bastides de faganes.

Marquesines o viseres de proteccié que volin entre 1,5 i 2 metres quallades amb taulons de 2,5 cm. de
gruixaria i 20 cm. d'amplaria.

Senyalitzacié de seguretat en el Treball, segons el RD 485/1997, del 14 d’abril, en conformitat amb la
normativa assenyalada en aquesta activitat:

Senyal d’adverténcia de caiguda d’objectes.
Senyal d’adverténcia de caiguda a diferent nivell.
Senyal d’advertencia de risc d’ensopegar.
Senyal d'adverténcia de risc eléctric.

Senyal d'advertencia de risc d’incendis.
Senyal de prohibit el pas als vianants.

Senyal de proteccio obligatoria del cap.
Senyal de proteccio obligatoria dels peus.
Senyal de proteccié obligatoria de les mans.
Senyal de protecci6 obligatoria del cos.
Senyal d’Us obligatori del cinturé de seguretat.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccié es col-locaran en I’obra
tot seguint els criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los en el Pla de Seguretat i
condicions de Salut que ha de realitzar I’empresa constructora. (Art.7 RD 1627/1997).
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FABRICA DE MAO

5.- Relacié d'Equips de proteccioé individual.
Els Equips de Protecci6 Individual seran, segons els treballs a desenvolupar, els segiients:

e Treballs de transport (conductors):

- Cascos de seguretat.

-  Botes de seguretat.

- Granota de treball.

- Cintur6 antivibratori (especialment per a les traginadora de trabuc “dumper” de petita cilindrada).

e Per als treballs del ram de paleta:

- Cascos de seguretat.

- Guants de cuir i lona.

- Guants de goma (neopré) si es manipula els morters.

- Granota de treball.

- Botes de cuiro de seguretat.

- Cintur6 de seguretat, si cal.

- Mascareta amb filtre antipols, si es manipula la maquina de trepar.
- Ulleres antiimpacte, si es manipula la maquina de trepar.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccio, seran proporcionata als
treballadors , reflectint-los en el Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de realitzar 'empresa
constructora (Art. 7 RD 1627/1997).

Els Equips de Proteccio individual hauran de complir en tot moment els requisits establerts en el RD
773/1997, del 30 de maig; RD 1407/1192, del 20 de novembre, i les corresponents Normes UNE.
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TANCAMENTS INTERIORS

1.- Introduccié.

1.1 Definicié:

Element constructiu, sense missié portant, que tanca i limita I'espai interior d’'un edifici.

1.2 Tipus de tancaments interiors:

e De totxo
Prefabricats:
- plafons de guix-cartro.
- plafons de guix o escaiola.
- plaques de guix o escaiola.
- plaques de formigé massisses o buides.

1.3 Observacions generals:

Un cop realitzat el forjat, es senyalitzara la distribucié dels envans a la planta corresponent.

Es realitzara I'aplec de material a les plantes respectives, tenint en compte les zones on es necessitaran per a
la confeccidé d’aquests tancaments.

S’haura de considerar una previsié d’elements auxiliars com bastides de cavallets, escales de ma., etc.
Si no s’han enllestit els tancaments exteriors, s’hauran de respectar les proteccions col-lectives ja instal-lades.

En aquesta activitat, per tal de facilitar el transport vertical dels materials, s’haura de tenir la precaucié que
estigui instal-lat el muntacarregues, que les guies del qual estiguin perfectament ancorades a I'estructura de
I'edifici. L’Us de la grua torre s’ha de restringir només a I'elevacioé de peces dels tancaments que, per la seva
mida, és impossible de realitzar I'elevacié amb el muntacarregues, si a causa de les necessitats reflectides
en el projecte no s’han de realitzar més elevacions especials a les futures activitats, es recomana el
desparament de la grua torre; donat que a partir d’'aquesta activitat, no és operativa amb un rendiment eficag.

S’ha de garantir la il-luminacié a les zones de pas i de treball mitjangant punts de llum, que han de tenir una
mitjana d’intensitat luminica de 100 lux.

S’han d’instal-lar tubs d’evacuacié de runes per evitar 'acumulacié impropia d’aquestes sobre el forjat.
S’ha de considerar, abans de I'inici d’aquesta activitat, que ja hi ha instal-lades les tanques perimétriques de

limitacio del solar, per tal d’evitar I'entrada de personal alié a I'obra; les instal-lacions d’higiene i benestar aixi
com també, les preses provisionals d’obra (aigua i electricitat).
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TANCAMENTS INTERIORS DE TOTXO

1.- Definici6 i descripcio.
1.1 Definicio:

Divisions fixes sense funcié estructural, formades amb totxos col-locats de cantell, per a separacions interiors.

1.2 Descripcio:

La construccié dels envans mitjangant totxos, encadellats, etc. Es realitza en les seglents fases:

e Senyalitzacio a planta, mitjangant blavet, de la primera filada.
e Collocacié de la primera filada i successives, fins a 'algada de I'espatlla.
e Instal-laci6é d’'una bastida de cavallets.

En la realitzacié d’aquesta activitat constructiva, abans del seu inici, s’ha de garantir el subministrament dels
elements necessaris per a la seva construccio. Per fer-ho, s’haura de considerar un previ aplec de material a
les respectives plantes. Aquest aplec de material, que normalment es realitza paletitzat, s’elevara mitjangant
la grua, si encara s’esta construint I'estructura, i en cas que no n'hi hagi, mitjangant el muntacarregues,
auxiliat pels toros a la planta corresponent. El transport del material paletitzat des del cami6 fins el
muntacarregues, es realitzara mitjangant el carreté elevador.

Per realitzar els envans sera imprescindible considerar I'equip huma seguent:

e operadors de grua.
e paletes.
e operaris de carreto6 elevador.

També sera necessari tenir en compte els mitjans auxiliars necessaris per dur a terme la realitzacié dels
envans:

e Maquinaria: formigonera, grua, traginadora de trabuc “dimper” de petita cilindrada per a transport
auxiliar, serra de trepar, carreto elevador, toro, etc.

Estris: bastides de cavallets, proteccions col-lectives i personals, etc.
Eines manuals.

e Presa provisional d’aigua: s’instal-lara un muntant al llarg de la fagana per tal de subministrar aigua a
cada planta.

o Es realitzara una instal-lacié electrica provisional a l'interior de I'edifici, connectada a la presa provisional
general: de la presa general sortira un cable que alimentara cada bloc i, d’aquest ultim quadre, partira el
muntant, que alhora alimentara cada un dels quadres de les respectives plantes. Els quadres d’aquestes
plantes disposaran de disjuntors diferencials i magnetotérmics per tal de protegir de contactes indirectes i
de curtcircuits-sobreintensitats. Independentment, s’instal-lara un altre muntant, el qual alimentara un
punt de llum a cada planta, per tal de facilitar la il-luminacio a les respectives escales.

e Instal-lacions d’higiene i benestar.
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DE TOTXO

2.- Relacioé de riscos i la seva avaluacio.

En la relacié de les causes dels accidents, s’ha tingut en compte la guia d’avaluacié de riscos editada pel
Departament de Treball de la Generalitat, considerant en cada activitat només els riscos més importants. | en
la seva avaluacioé s’han tingut en compte les consideracions constructives del Projecte d’Execucié Material de
I'obra, considerant que la probabilitat és la possibilitat que es materialitzi el risc, i la gravetat (severitat) és la
consequéncia esperada normalment de la materialitzacié del risc.

En la confecci6 del Pla de Seguretat i Condicions de Salut, aquesta avaluacié podra modificar-se en funcié de
la tecnologia que aporti 'empresa constructora o empreses que intervinguin al procés constructiu, segons
disposa I'Article 7 del RD 1627/1997, de 24 d’octubre.

L’objectiu principal d’aquesta avaluacié és el d’establir un esglaonament de prioritats per tal d’anul-lar, o en el
seu cas, controlar i reduir aquestos riscos, tenint en compte les mesures preventives que es desenvolupen a
continuacio.

Riscos Probabilitat Gravetat Avaluacio
del risc
1.-Caigudes de persones a diferent nivell MEDIA MOLT GREU ELEVAT
2.-Caigudes de persones al mateix nivell MEDIA GREU MEDI
3.-Caiguda d’objectes per desplom BAIXA GREU BAIX
4.-Caiguda d’objectes per manipulacié BAIXA LLEU INFIM
5.-Caiguda d’objectes BAIXA GREU BAIX
6.-Trepitjada sobre objectes MEDIA LLEU BAIX
7.-Cops contra objectes immobils. ALTA LLEU MEDI
8.-Cops amb elements mobils de maquines. MEDIA GREU MEDI
9.-Cops amb objectes o eines. MEDIA LLEU BAIX
10.-Projeccio de fragments o particules. MEDIA LLEU BAIX
13.-Sobreesforgos. BAIXA GREU BAIX
16.-Contactes eléctrics. MEDIA GREU MEDI
18.-Contactes amb  substancies caustiques o |MEDIA LLEU BAIX
corrosives
26.-0O. R.: manipulacié de materials abrasius. ALTA LLEU MEDI
27.-Malaties causades per agents quimics. MEDIA GREU MEDI
28.-Malalties causades per agents fisics. MEDIA GREU MEDI
OBSERVACIONS:

(8) Risc causat pel tall de material ceramic amb la serra de trepar.

(17) Risc causat per la inhalacio de pols generada pel tall de material ceramic amb la serra de trepar.
(27) Risc causat pel contacte de la pell amb el morter.

(28) Risc causat pel soroll generat pel tall de material ceramic amb la serra de trepar.
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TANCAMENTS INTERIORS DE TOTXO

3.- Norma de Seguretat

POSADA A PUNT DE L’OBRA PER REALITZAR AQUESTA ACTIVITAT

Es garantira el subministrament de material als diferents talls mitjangcant el muntacarregues d’obra o, si
manca, es fara servir la grua torre.

Donats els treballs que es desenvolupen a I'activitat d’envans, s’ha d’assegurar que ja estiguin
construides les instal-lacions d’higiene i benestar definitives per a I'execucié de la resta de I'obra.

PROCES

El personal encarregat de la construccio dels envans ha de conéixer els riscos especifics i I'Us dels
mitjans auxiliars necessaris per realitzar la construccié d’aquesta amb la major seguretat possible.

Per evitar el risc de caiguda al mateix nivell s’haura de mantenir el tall net, endrecat i convenientment
il-luminat.

Per evitar el risc de caiguda a diferent nivell, es respectaran les baranes de seguretat ja instal-lades en
les activitats anteriors.

En cas que per necessitats de construccié no es pogués instal-lar la barana de seguretat, I'operari
exposat a risc de caiguda a diferent nivell haura d’emprar el cinturé convenientment ancorat.

Quan per necessitats d’obra, s’hagin de treure proteccions col-lectives provinents del tall d’estructures o
anteriors, aquestes hauran de ser reposades a tots aquells espais que les necessitin, i fins i tot, mentre
aquell espai de temps en el qual, per una rao o altra, no s’estigui treballant en aquell punt.

S’ha de mantenir el tall net de substancies pastoses per evitar relliscades.

Si I'entrada de material ceramic paletitzat a planta es realitza amb la grua torre, ha de ser auxiliat per
plataformes especifiques. En cas de no ser aixi, els palets es col-locaran sempre més endins del cantell
del forjat, per a que, d’aquesta manera, les baranes de perimetre puguin continuar realitzant la seva
funcié.

S’ha de controlar el bon estat de fleixat dels materials paletitzats.

Els fleixos s’han de tallar, donat que, en cas de no fer-ho, poden convertir-se en un llag amb el qual, en
ensopegar, es produeixin caigudes al mateix nivell, o fins i tot, des d’algada.

En la manipulacié de materials, s’hauran de considerar posicions ergonomiques per evitar cops, ferides i
erosions.

En la manipulacié del toro, es procurara no introduir les mans ni els peus als elements mobils, i en
especial es tindra la precaucié de no posar el peu sota el palet.

Per tal d’evitar lumbalgies, es procurara que el material per transportar manualment no superi els 30 kg.
Es vigilara en tot moment la bona qualitat dels aillaments, aixi com la correcta disposicié d’interruptors
diferencials i magnetotérmics al quadre de zona.

En aquells treballs en els quals sigui necessari escarpa i punxd, els operaris es protegiran els ulls amb
ulleres antiparticules.

Els operaris que realitzin la manipulacié del material paletitzat hauran d’emprar casc de seguretat, guants
de cuir i lona (tipus america), granota de treball, botes de cuir i cinturé de seguretat, si en aquests treballs
a desenvolupar hi hagués risc de caiguda a diferent nivell.

Els operaris que realitzin la manipulacié de morters, hauran d’emprar casc de seguretat, guants de goma,
granota de treball, botes de cuir de seguretat i cinturé de seguretat si en aquests treballs a desenvolupar
hi hagués risc de caiguda a diferent nivell.

S’han de disposar les bastides de manera que I'operari mai treballi per sobre de I'algada de I'espatila.
Posat que es treballés a bastida de cavallets amb risc de caiguda al buit, es posara una proteccié a base
de barana perimetrica.

Les reixes de totxos i els munts de runa es disposaran de manera que no transmetin als forjats, esforgos
superiors als d’'Us.

Diariament s’evacuaran les runes mitjangant els conductes d’evacuacié situats a la fagana, els quals
disposaran a cada planta de la seva corresponent obertura per una correcta evacuacié de les runes a
sobre del contenidor situat a I'extrem inferior del conducte.

ELEMENTS AUXILIARS

En aquest apartat considerarem els elements auxiliars que s’empraran per al desenvolupament d’aquesta
activitat

Escales de ma

Transpalet manual: carreté manual
Formigonera pastera

Bastida de borriquetes
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Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccio, es col-locaran a I'obra
seguint els criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de
Salut que ha de realitzar ’empresa constructora. (Art. 7 R.D. 1627/1997)
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TANCAMENTS INTERIORS DE TOTXO

4.- Sistemes de Proteccié Col-lectiva i Senyalitzacio.

Les proteccions col-lectives a qué s’ha fet referéncia en les normes de seguretat, estaran constituides per:

Baranes de seguretat formades per muntants, passama, barra intermédia i socol. L’algada de la barana
ha de ser de 90 cm., i el passama ha de tenir, com a minim, 2,5 cm. de gruix i 10 cm. d’algada. Els
muntants (guardacossos) hauran d’estar situats a 2.5 metres entre ells com a maxim.

Baranes modulars formades per una carcassa perimétrica de tub buit de 30x30x1 mm., i reforg central
amb tub buit, i a la part central d’aquest modul es col-locara un tram de proteccié format per malla
electrosoldada de 150x150 mm. i gruix de ferro de 6 mm. Aquesta barana modular estara sustentada per
un guardacos amb forma de muntant.

Barana formada per xarxes tipus tennis plastificades: en la seva part superior disposa d’'un tub quadrat, al
qual es clavara la xarxa. Aquest tub, alhora, sera subjectat per guardacossos cada 2,5 m.

Malla electrosoldada de 150x150 mm. i gruix de 6 mm.

Marquesines o viseres de proteccié que volin entre 1,5 i 2 metres, quallades amb taulons de 2,5 cm. de
gruix i 20 cm. d’'ample.

Senyalitzacio de seguretat al Treball, segons el R.D. 485/1997, de 14 d’abril, conforme a la normativa
ressenyada a aquesta activitat:

Senyal d’advertencia de caiguda d’'objectes.

Senyal d’adverténcia de caiguda d’objectes a diferent nivell.
Senyal d’adverténcia de risc d’ensopegar.

Senyal d’advertencia de risc eléctric.

Senyal de prohibit el pas als vianants.

Senyal de proteccio obligatoria del cap.

Senyal de proteccié obligatoria dels peus.

Senyal de protecci6 obligatoria de les mans.

Senyal de proteccié obligatoria del cos.

Senyal de proteccié obligatoria de la vista.

Senyal de proteccid obligatoria de les vies respiratories.
Senyal d’Us obligatori del cinturé de seguretat.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccio, es col-locaran en I'obra
seguint els criteris establerts per la legislaci6 vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de
Salut que ha de realitzar ’empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997).
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TANCAMENTS INTERIORS DE TOTXO

5.- Relacié d’Equips de proteccié individual.

Els Equips de Proteccio Individual seran, segons els treballs a desenvolupar, els segiients:

Treballs de transport (conductors i operadors de grua):

- Cascos de seguretat.

-  Botes de seguretat.

- Granota de treball.

- Cintur6 antivibratori (especialment a traginadores de trabuc “dumpers” de petita cilindrada).

o Pels treballs de magoneria :

- Cascos de seguretat.

- Guants de cuir i lona (tipus america).

- Guants de goma (neopré), en cas de manipulacié de morters.

- Granota de treball.

- Botes de cuir de seguretat.

- Cinturé de seguretat, si calgués.

- Mascara amb filtre antipols, en la manipulacié de la serra trepadora.
- Ulleres antiimpactes, en la manipulacié de la serra trepadora.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccio, es dotara als
treballadors amb ells, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de realitzar
I’empresa constructora (Art. 7 RD 1627/1997).

Els equips de Proteccio individual hauran de complir en tot moment els requisits establerts pel RD
773/1997, del 30 de maig; R.D. 1407/1192, del 20 de novembre, i les corresponents Normes UNE.
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REVESTIMENTS DE PARAMENTS

1.- Introduccié

1.1 Definicié:

Element superficial que, aplicat a un parament, esta destinat a millorar les seves propietats i/o aspectes.

1.2 Tipus de revestiments:

e  Exteriors:

- aplacats o xapats: revestiment exterior de paraments amb plaques de fusta, taulons de fusta, perfils
d’alumini, perfils metal-lics amb acabat decoratiu i plaques rigides d’acer, o altres.

- arrebossats: revestiment continu de morter de ciment, cal¢ o mixte, que s’aplica per eliminar les
irregularitats d’'un parament i pot servir de base per I'estucat o un altre acabat posterior.

- pintures: revestiment continu de paraments i elements d’estructura, ram de fuster, manyeria i elements
d’instal-lacions, situats a I'exterior amb pintures i vernissos.

- Estucat: revestiment continu exterior de morter de ciment, de calg i ciment o de resines sintetiques, que
s’aplica en una o més capes a un parament préviament arrebossat amb la finalitat de millorar la superficie
d’acabat del mateix.

e Interiors:

- aplacats o xapats: revestiment interior de paraments amb planxes rigides de suro, taules i taulons de
fusta, perfils d’alumini o de plastic, perfils metal-lics amb acabat decoratiu i plaques rigides d’acer
inoxidable o PVC, o altres.

- enrajolat de parets: revestiment de paraments interiors amb rajoles de Valéncia

- arrebossats: revestiment continu de morter de ciment, cal¢ o mixte, que s’aplica per eliminar les
irregularitats d’'un parament i pot servir de base per I'estucat o un altre acabat posterior.

- flexibles: revestiment continu de paraments interiors amb papers, plastics, microfusta i microsuro, per a
acabat decoratiu de paraments, presentats en rotlles flexibles.

- refererit: revestiment continu interor de guix negre, que s’aplica a les parets per preparar-les, abans de
I'operacié més fina del lliscat.

- lliscat: revestiments contnus interiors de guix blanc, que constitueix la terminacié o acabament que es fa
a sobre de la superficie del referit.

- pintures: revestiment continu de paraments i elements d’estructura, ram de fuster, manyeria i elements
d’instal-lacions, situats a I'interior amb pintures i vernissos.

- teixits: revestiment continu de paraments interiors amb materials téxtils o moquetes a base de fibra
natural o artificial.

1.3 Observacions generals:

S’haura de considerar una previsié d’elements auxiliars com:

e  per arevestiments exteriors: bastides de fagana o bastides penjades, etc.
e  per arevestiments interiors: bastides de cavallets, escales de ma, etc.

En aquesta activitat, per facilitar el transport vertical, s’utilitzaran gruetes de petita capacitat.

Als treballs interiors s’ha de garantir la il-luminacié a les zones de pas i de treball mitjangant punts de llum la
poténcia dels quals ha de ser d’'una intensitat luminica de 100 lux.

S’ha de considerar, abans de linici d’aquesta activitat, que ja hi ha instal-lades les tanques perimétriques de
limitacio del solar per evitar 'entrada de personal alié a I'obra; les instal-lacions d’higiene i benestar, aixi com
també les preses provisionals d’obra (aigua i electricitat).
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REVESTIMENTS EXTERIORS

1.- Definicio i descripcio

1.1 Definicié:

Element superficial que, aplicat a un parament exterior, esta destinat a millorar les seves propietats i/o
aspecte.

1.2 Descripcio:

Els revestiments es realitzen en les seglents fases:

e Revestits o0 xapats:

- collocacié d’ancoratge.

- muntatge de plaques.

e Arrebossats:

- tapar desperfectes del suport amb el mateix tipus de morter que s’emprara.

- Humectar el suport préviament net, i arrebossar.

- essuspendra el treball amb temperatures extremes i es protegira si plou.

- passades 24 hores de la seva execucio, s’humectara la superficie fins que s’adormi.
e Pintures:

- la superficie del suport estara seca i neta, eliminant-se eflorescéncies, etc.

- s’ha d’evitar la generaci6 de pols a les proximitats de les zones per pintar.

- essuspendra el pintat amb temperatures extremes i es protegira si plou.

e Adrecgat:

- s’ha de comprovar que el morter de I'arrebossat sobre el qual s’acabara s’ha adormit.
- es suspendra I'adrecat amb temperatures extremes i es protegira si plou.

- s’evitaran els cops o vibracions mentre duri 'adormiment del morter.

- passades 24 hores de la seva execucio, s’humectara la superficie fins que s’adormi.

En la realitzacié d’aquesta activitat constructiva, abans del seu inici, s’ha de garantir el subministrament dels
elements necessaris per a la seva construccié. Per fer-ho, s’haura de considerar un previ aplec de material a
les respectives plantes. Aquest aplec de material s’elevara a través de maquinaria instal-lada per a aquest fi:
muntacarregues, gruetes, etc. El transport s’auxiliara mitjancant toros a la corresponent planta. Pel transport
del material paletitzat des del camié o magatzem fins als aparells elevadors, es realitzara mitjancant carreto
elevador.

Per a realitzar els revestiments sera imprescindible considerar el seglient equip huma:

e operadors de grua.
e operaris de muntatge de plaques, pintors o manipuladors de morter, segons el cas.
e operadors de carretd elevador.

També sera necessari tenir en compte els mitjans auxiliars necessaris per dur a terme la realitzacio dels
revestiments:

magquinaria: formigonera pastera, bomba de morter, carreté elevador, toro, etc.

estris: bastides tubulars modulars, bastides penjades, bastides de cavallets, escales de ma, proteccions
collectives i personals, etc.

eines manuals: pistola fixa-claus, perforadora portatil, etc.

presa provisional d’aigua.

instal-lacio eléctrica provisional.

instal-lacions d’higiene i benestar.
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REVESTIMENTS EXTERIORS

2.- Relacioé de riscos i la seva avaluacio.

A la relacié de les causes dels accidents s’ha tingut en compte la guia d’avaluacié de riscos editada pel
Departament de Treball de la Generalitat, considerant a cada activitat només els riscos més importants. | a la
seva avaluacié s’han tingut en compte les consideracions constructives del Projecte d’Execucié Material de
I'obra, considerant que: la probabilitat és la possibilitat que es materialitzi el risc, i la gravetat (severitat) és la
consequéncia normalment esperada de la materialitzacié del risc.

A la confecci6 del Pla de Seguretat i Condicions de Salut, aquesta avaluaci6é podra modificar-se en funcié de
la tecnologia que aporti 'empresa constructora o empreses que intervinguin al procés constructiu, segons
disposa I'Article 7 del R. D. 1627/1997, de 24 d’octubre.

L’objectiu principal d’aquesta avaluacio és el d’establir un esglaonament de prioritats per anul-lar o en el seu
cas controlar i reduir aquests riscos, tenint en compte les mesures preventives que es desenvolupen a
continuacio.

Riscos Probabilitat Gravetat Avaluacio
del risc
1.-Caigudes de persones a diferent nivell. ALTA MOLT GREU CRITIC
2.-Caigudes de persones al mateix nivell. ALTA GREU ELEVAT
3.-Caiguda d’objectes per desplom. MEDIA MOLT GREU ELEVAT
4.-Caiguda d’'objectes per manipulacié. BAIXA LLEU INFIM
5.-Caiguda d’objectes. ALTA GREU ELEVAT
6.-Trepitjades sobre objectes. ALTA GREU ELEVAT
7.-Cops contra objectes immobils. ALTA LLEU MEDI
8.-Cops amb elements mobils de maquines. BAIXA GREU BAIX
9.-Cops amb objectes o eines. MEDIA LLEU BAIX
10.-Projeccié de fragments o particules. MEDIA LLEU BAIX
16.-Contactes eléctrics. MEDIA GREU MEDI
18.-Contactes amb  substancies caustiques o |MEDIA GREU MEDI
corrosives
20.-Explosions. BAIXA MOLT GREU | MEDI
21.-Incendis. BAIXA GREU BAIX
27.-Malalties causades per agents quimics. MEDIA GREU MEDI
OBSERVACIONS:

(8) Risc causat pel moviment d’elements mobils de maquinaria de bombaments de material de revestiment.
(181 27) Risc causat pel contacte de la pell amb el morter o a I'is de dissolvents o pigments toxics.
(20i 21) Risc causat per I'is de dissolvents.
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REVESTIMENTS EXTERIORS

3.- Norma de Seguretat

POSADA A PUNT DE L’OBRA PER REALITZAR AQUESTA ACTIVITAT

Es garantira el subministrament de material als diferents talls mitjangant la grua, el muntacarregues
d’obra, per a elements de poc pes, la grueta, i bombes per a les elevacions de morters, formigons, guixos
i materials a granel.

Donats els treballs que es desenvolupen a I'activitat de revestiments, s’ha d’assegurar que ja estan
construides les instal-lacions d’Higiene i Benestar definitives per a I'execucié de 'obra.

PROCES

El personal encarregat de la realitzacio dels revestiments ha de conéixer els riscos especifics i I'is dels
mitjans auxiliars necessaris per realitzar-los amb la major seguretat possible.

Per evitar el risc de caiguda al mateix nivell s’haura de mantenir la bastida neta i endre¢ada.

Per evitar el risc de caiguda a diferent nivell es respectaran les baranes de seguretat ja instal-lades a les
activitats anteriors /balconeres, cornises, etc.).

En iniciar-se la jornada, es revisara tota la bastimentada i mitjans auxiliars, comprovant-se les seves
proteccions i estabilitat.

Posat que per necessitats de construccio no es pogués instal-lar la barana de seguretat, I'operari exposat
a risc de caiguda a diferent nivell haura d’emprar el cinturé convenientment ancorat.

S’ha de mantenir la bastimentada neta de substancies pastoses per evitar lliscaments.

Si I'entrada de material paletitzat a planta es realitza amb la grua torre, ha de ser auxiliada per
plataformes especifiques.

S’ha de controlar el bon estat de fleixat dels materials paletitzats.

Els fleixos s’han de tallar, doncs, posat que no es tallessin, podrien convertir-se en “llag” amb el qual, en
ensopegar, es produissin caigudes al mateix nivell i fins i tot des d’algada.

En la manipulacié de materials, s’hauran de considerar posicions ergondomiques per evitar cops, ferides i
erosions.

En la manipulacié del toro, es procurara no introduir les mans ni els peus als elements mobils, i es tindra
especial cura de no posar el peu sota del palet.

Per evitar lumbalgies es procurara, en el transport manual de material, que aquest no superi els 30 Kg.
Es vigilara en tot moment la bona qualitat dels aillaments, aixi com la correcta disposicié d’interruptors
diferencials i magnetotérmics al quadre de zona.

Els operaris que realitzin la manipulacié del material paletitzat hauran d’emprar casc de seguretat, guants
de cuir i lona (tipus america), granota de treball, botes de cuir de seguretat i cinturd de seguretat si en
aquests treballs hi ha risc de caiguda a diferent nivell.

Posat que es treballi a una bastida de cavallets amb risc de caiguda al buit, es posara una proteccio6 a
base de barana perimétrica.

Es prohibit I'is de cavallets en balcons sense haver instal-lat un sistema de proteccié contra les caigudes
des d’'algada. Si no existeix aquesta proteccid, es penjaran d’elements ferms de I'estructura cables amb
els que amarrar el fiador del cinturé de seguretat.

Aplacat o xapat

En el cas d’aplacats o xapats, la bastida ha de ser fixa, quedant completament prohibit I'is de bastida
penjada.

Es suspendra la col-locacié de I'aplacat o xapat quan la temperatura descendeixi per sota de +5 °C.
No s’ha de recolzar cap element auxiliar a I'aplacat.

El transport de les plaques es fara en gabies, safates o dispositius semblants dotats de laterals fixos o
abatibles.

S’haura d’acotar la part inferior on es realitza I'aplacat i a la part superior no es realitzara un altre treball
simultaniament, qualsevol que sigui aquest.

Els operaris que realitzin la col-locacié de plaques hauran d’emprar casc de seguretat, guants de cuir i
lona (tipus america), granota de treball, botes de cuir de seguretat i cinturd de seguretat si en aquests
treballs a desenvolupar hi ha risc de caiguda a diferent nivell.

Arrebossats i estucats en fred

Els sacs d’aglomerats s’aplegaran ordenadament repartits al costat dels talls on s’hagin d’emprar, el més
separats possible dels trams per evitar sobrecarregues innecessaries.

Els sacs d'aglomerant es disposaran de manera que no obstaculitzin les zones de pas.

Quan les plataformes de treball siguin mobils (bastida penjada, plataforma de treball sustentada
mitjangant elements pneumatics o per cabrestants moguts per accionament eléctric, etc.) s’empraran
dispositius de seguretat que evitin el seu lliscament involuntari.

S’acotara la part inferior on es realitza I'arrebossat o estucat en fred senyalitzant el risc de caiguda
d’objectes.

Es prohibida la simultaneitat de treballs a la mateixa vertical
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Els operaris que realitzin la manipulacié de morters hauran d’emprar casc de seguretat, guants de goma,
granota de treball, botes de cuir de seguretat i cinturé de seguretat si en aquests treballs a desenvolupar
hi ha risc de caiguda a diferent nivell.

En cas que s’empressin procediments pneumatics per a la realitzacié d’arrebossats, es vigilara que la
instal-lacio eléctrica compleixi amb el Reglament Electrotecnic de Baixa Tensio.

Pintures

S’evitara el contacte directe de pintures amb la pell, per la qual cosa es dotara als treballadors que
realitzin 'emprimacio, de peces de treball adequades, que els protegeixin d’esquitxades i permetin la
seva mobilitat (casc de seguretat, pantalla facial antiesquitxades, granota de treball, guants de neopre,
botes de seguretat i, quan es necessiti, cinturé de seguretat).

El vessament de pintures i matéries primeres sodlides com pigments, ciments o d’altres, es portara a
terme des de poca algada per evitar esquitxades i nuvols de pols.

Quan es treballi amb pintures que continguin dissolvents organics o pigments toxics, no es fumara,
menjara ni es beura,

Quan s’apliquin emprimacions que desprenguin vapors organics, els treballadors hauran d’estar dotats
d’adaptador facial que ha de complir amb les exigéncies legals vigents; a aquest adaptador facial anira
acoblat el seu corresponent filtre quimic o filtre mecanic quan les pintures continguin una alta carrega
pigmentaria i sense dissolvents organics que evitin la ingestié de particules solides.

Quan s’apliquin pintures amb riscos d’inflamacid, s’allunyaran del treball les fonts irradiadores de calor,
com treballs de soldadura o d’altres, tenint previst a les proximitats del tall un extintor.
L’emmagatzematge de pintures susceptibles d’emanar vapors inflamables s’haura de fer a recipients
tancats, allunyant-los de fonts de calor i, en particular, quan s’emmagatzemin recipients que continguin
nitrocel-lulosa s’haura de realitzar una volta periodica dels mateixos per evitar el risc d’inflamacié.
S’instal-laran extintors de pols quimica seca al costat de la porta d’accés al magatzem de pintures.

Els pots industrials de pintures i dissolvents s’aplegaran a sobre de taulons de repartiment de carregues
per evitar sobrecarregues innecessaries.

El magatzem de pintures haura de disposar de ventilaci6.

A sobre de la porta del magatzem de pintures s’hauran d’instal-lar els seglients senyals: advertencia
material inflamable, adverténcia material toxic, no fumeu.

ELEMENTS AUXILIARS

En aquest apartat considerarem els elements auxiliars que s’empraran pel desenvolupament d’aquesta
activitat

Escales de ma
Bastida amb elements prefabricats sistema modular
Bastida de borriquetes

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccio, es col-locaran a I'obra
seguint els criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de
Salut que ha de realitzar ’empresa constructora. (Art. 7 R.D. 1627/1997)
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REVESTIMENTS EXTERIORS

4.- Sistemes de Proteccié Col-lectiva i Senyalitzacié

Les proteccions col-lectives a qué es refereixen les normes de seguretat estaran constituides per:

Baranes de seguretat formades per muntants, passama, barra intermédia i socol. L’algada de la barana
ha de ser de 90 cm., i el passama ha de tenir com a minim 2,5 cm. de gruix i 10 cm. d’algada. Els
muntants (guardacossos) hauran d’estar situats a 2,5 metres entre ells com a maxim.

Baranes modulars formades per una carcassa perimétrica de tub buit de 30x30x1 mm. i reforg central
amb tub buit i a la part central d’'aquest modul es col-locara un tramat de proteccié format per malla
electrosoldada de 150x150 mm. i gruix de ferro de 6 mm. Aquesta barana modular estara sustentada per
un guardacos en forma de muntant.

Marquesines o viseres de proteccié que volin entre 1,5 i 2 metres, quallades amb taulons de 2,5 cm. de
gruix i 20 cm. d’'ample.

Extintor de pols quimica seca.

Senyalitzacio de seguretat al Treball, segons el R.D. 485/1997, de 14 d’abril, conforme a la normativa
ressenyada en aquesta activitat:

Senyal d’adverténcia de risc de caiguda d’objectes.
Senyal d’advertencia de caiguda a diferent nivell.
Senyal d’adverténcia de risc d’ensopegar.

Senyal d’advertencia de risc eléctric.

Senyal de prohibit el pas als vianants.

Senyal de proteccio obligatoria del cap.

Senyal de proteccié obligatoria dels peus.

Senyal de proteccié obligatoria de les mans.
Senyal de proteccié obligatoria del cos.

Senyal de proteccié obligatoria de la vista.

Senyal de proteccid obligatoria de les vies respiratories.
Senyal de proteccio obligatoria de la cara.

Senyal d’Us obligatori del cinturé de seguretat.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccio, es col-locaran a I'obra
seguint els criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de
Salut que ha de realitzar ’empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997).
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REVESTIMENTS EXTERIORS

5.- Relacié d’Equips de proteccié individual
Els Equips de Proteccio Individual seran, segons els treballs a desenvolupar, els segiients:

e Treballs de transport (conductors i operadors de grua):

- Cascos de seguretat.

-  Botes de seguretat.

- Granota de treball.

- Cintur6 antivibratori (especialment a traginadores de trabuc “dumpers” de petita cilindrada).

o  Pels treballs de pintura:

- Cascos de seguretat.

- Guants de goma (neopré).

- Granota de treball.

- Botes de cuir de seguretat.

- Cintur6 de seguretat, si els calgués.

- Mascara amb filtre quimic o mecanic segons el tipus de producte.
- Pantalla facial, si correspon.

e Pels treballs amb morters:

- Cascos de seguretat.

- Guants de goma (neopre).

- Granota de treball.

- Botes de cuir de seguretat.

- Cintur6 de seguretat, si els calgués.

o Pels treballs d’aplacat o xapat:

- Cascos de seguretat.

- Guants de cuir i lona (tipus america).
- Granota de treball.

- Botes de cuir de seguretat.

- Cinturo de seguretat, si els calgués.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccié, es dotara als
treballadors dels mateixos, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de realitzar
I’empresa constructora. (Art. 7 R.D. 1627/1997).

Els Equips de Protecci6 individual hauran de complir en tot moment els requisits establerts pel R.D.
773/1997, del 30 de maig; R.D. 1407/1192, del 20 de novembre, i les corresponents Normes UNE.
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REVESTIMENTS INTERIORS

1.- Definici6 i descripcio.
1.1 Definicio:

Element superficial que, aplicat a un parament interior, esta destinat a millorar les seves propietats i/o
aspecte.

1.2 Descripcio:

Tipus de revestiments interiors:

aplacats o xapats.
arrebossats.

pintures.

Enrajolats de parets:
amb morter de ciment
- amb adhesiu.

e referits i lliscats.
téxtils.

flexibles.

En la realitzacié d’aquesta activitat constructiva, abans del seu inici, s’ha de garantir el subministrament dels
elements necessaris per a la seva construccio. Per fer-ho, s’haura de considerar un previ aplec de material a
les respectives plantes. Aquest aplec de material s’elevara mitjangant maquinaria instal-lada per a aquesta
finalitat: muntacarregues, gruetes, etc. El transport s’auxiliara mitjangant toros a la respectiva planta. El
transport de material paletitzat des del camié o magatzem fins els aparells elevadors es realitzara mitjangant
el carreto elevador.

Per tal de realitzar els revestiments, sera imprescindible considerar el seglient equip huma:

e operadors de grua.
e operaris de muntatge, pintors o manipuladors de morter i guixos, segons el cas.
e operadors de carretd elevador.

També sera necessari tenir en compte els mitjans auxiliars necessaris per dur a terme la realitzacié dels
revestiments:

e Maquinaria: formigonera pastera, bomba de morter, carreté elevador, toro, etc.

e  Estris: bastides tubulars modulars, bastides de cavallets, escales de ma, proteccions col-lectives i
personals, etc.

Eines manuals: pistola fixa-claus, perforadora portatil, etc.

Presa provisional d’aigua.

Instal-lacié eléctrica provisional.

Instal-lacions d‘higiene i benestar
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REVESTIMENTS INTERIORS

2.- Relacioé de riscos i la seva avaluacio.

A la relacié de les causes dels accidents s’ha tingut en compte la guia d’avaluacié de riscos editada pel
Departament de Treball de la Generalitat, considerant a cada activitat només els riscos més importants. | a la
seva avaluacié s’han tingut en compte les consideracions constructives del Projecte d’Execucié Material de
I'obra, considerant que: la probabilitat és la possibilitat que es materialitzi el risc, i la gravetat (severitat) és la
consequéncia normalment esperada de la materialitzacié del risc.

A la confecci6 del Pla de Seguretat i Condicions de Salut, aquesta avaluaci6é podra modificar-se en funcié de
la tecnologia que aporti 'empresa constructora o empreses que intervinguin al procés constructiu, segons
disposa I'Article 7 del R. D. 1627/1997, de 24 d’octubre.

L’objectiu principal d’aquesta avaluacio és el d’establir un esglaonament de prioritats per anul-lar o en el seu
cas controlar i reduir aquests riscos, tenint en compte les mesures preventives que es desenvolupen a
continuacio.

Riscos Probabilitat Gravetat Avaluacio
del risc
1.-Caigudes de persones a diferent nivell. MEDIA MOLT GREU ELEVAT
2.-Caigudes de persones al mateix nivell. MEDIA GREU MEDI
3.-Caiguda d’objectes per desplom. BAIXA GREU BAIX
4.-Caiguda d’'objectes per manipulacio. MEDIA LLEU BAIX
5.-Caiguda d’objectes. BAIXA GREU BAIX
6.-Trepitjades sobre objectes. MEDIA LLEU BAIX
7.-Cops contra objectes immobils. ALTA LLEU MEDI
8.-Cops amb elements mobils de maquines. MEDIA GREU MEDI
9.-Cops amb objectes o eines. MEDIA LLEU BAIX
10.-Projeccié de fragments o particules. MEDIA LLEU BAIX
13.-Sobreesforgos. BAIXA GREU BAIX
16.-Contactes eléctrics. MEDIA GREU MEDI
17.-Inhalacié o ingestié de substancies nocives. BAIXA GREU BAIX
18.-Contactes amb  substancies caustiques o |MEDIA GREU MEDI
corrosives
20.-Explosions. BAIXA MOLT GREU | MEDI
21.-Incendis. BAIXA GREU BAIX
26.-0. R.: manipulacié de materials abrasius. ALTA LLEU MEDI
27.-Malalties causades per agents quimics. MEDIA GREU MEDI
OBSERVACIONS:

(8) Risc causat pel moviment d’elements mobils de maquinaria de bombament de material de revestiment o
degut a la manipulacié de 'esmoladora angular.

(181 27) Risc causat pel contacte de la pell amb el morter o a I'is de dissolvents o pigments toxics.

(17, 20 i 21) Risc causat per I'iis de dissolvents.

(26) Risc causat per la manipulacié de materials per xapats, enrajolats de parets, aplacats, etc.
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REVESTIMENTS INTERIORS

3.- Norma de Seguretat

POSADA A PUNT DE L’OBRA PER REALITZAR AQUESTA ACTIVITAT

Es garantira el subministrament de material als diferents talls mitjangant la grua, el muntacarregues
d’obra; per a elements de poc pes, la grueta, i bombes per elevacions de morters, formigons, guixos i
materials a granel.

Donats els treballs que es desenvolupen a I'activitat de revestiments, s’han d’assegurar que ja estan
construides les instal-lacions d’Higiene i Benestar definitives per a I'execucié de la resta de 'obra.

PROCES

El personal encarregat de la realitzacio dels revestiments ha de conéixer els riscos especifics i I'is dels
mitjans auxiliars necessaris per tal de realitzar-los amb la major seguretat possible.

Per evitar el risc de caiguda al mateix nivell, s’haura de mantenir el tall net, endregat i ben il-luminat.

Per evitar el risc de caiguda a diferent nivell, es respectaran les baranes de seguretat ja instal-lades a les
activitats anteriors (balconeres, cornises, etc.).

Es prohibida la formacié de bastides a base d’un taulé recolzat als escalons de dues escales de ma, tant
les de recolzament lliure, com les de tisores, per evitar el risc de caiguda a diferent nivell.

Es prohibida la formacié de bastides a base de bidons, piles de materials i assimilables per evitar la
realitzacio de treballs sobre superficies insegures,

Fins a 3 metres d’algada, es podran utilitzar bastides de cavallets fixes.

Per sobre de 3 metres, s’han d’emprar cavallets fornits de bastidors mobils travats.

La il-luminacié minima a les zones de treball ha de ser de 100 lux, mesurats a una algada sobre el
paviment de dos metres.

En cas que s’hagi de treballar en bastides de cavallets amb risc de caiguda al buit, es posara una
proteccidé a base de barana perimétrica.

Les plataformes de treball sobre bastides tubulars mobils, no es posaran en servei sense abans haver
ajustat els frens de transit per evitar moviments indesitjables.

La il-luminacié mitjancant portatils es realitzara emprant “portabombetes estancs amb manec aillant” i
reixeta de proteccié de la bombeta; alimentats a 24 Volts.

S’ha de mantenir el tall net de substancies pastoses per evitar relliscades.

Si I'entrada de material paletitzat a planta es realitza amb la grua torre, ha de ser auxiliada per
plataformes especifiques de carrega i descarrega.

S’ha de controlar el bon estat de fleixat dels materials paletitzats.

Els fleixos s’han de tallar, doncs, posat que no es fes, aquests es podrien convertir en un “llag” amb el
qual, en ensopegar, es podrien produir caigudes al mateix nivell o fins i tot des d’algada.

En la manipulacié de materials s’hauran de considerar posicions ergonomiques per tal d’evitar cops,
ferides i erosions.

En la manipulacié del toro, es procurara no introduir les mans ni els peus als elements mobils, i en
especial, es tindra la precaucié de no posar el peu sota el palet.

Per evitar lumbalgies, es procurara que el material per transportar manualment no superi els 30 Kg.

Es prohibida la connexié de cables als quadres de subministrament d’energia sense les clavilles mascle-
femella.

Es vigilara en tot moment la bona qualitat dels aillaments, aixi com la correcta disposicio d’interruptors
diferencials i magnetotérmics al quadre de zona.

Els operaris que realitzin la manipulacié del material paletitzat hauran d’emprar casc de seguretat, guants
de cuir i lona (tipus america), granota de treball, botes de cuir de seguretat i cinturd de seguretat si en
aquests treballs a desenvolupar hi ha risc de caiguda a diferent nivell.

Aplacat o xapat

En el cas d’aplacats o xapats, la bastida haura de ser fixa, essent totalment prohibit d’'emprar el
bastiment penjat.

No s’ha de recolzar cap element auxiliar al xapat.

El transport de les plaques es fara en gabies, plateres o dispositius similars dotats de laterals fixos o
abatibles.

Els operaris que realitzin la col-locacié de plaques hauran d’emprar casc de seguretat, guants de cuir i
lona (tipus america), granota de treball, botes de cuir de seguretat i cinturd de seguretat si en aquests
treballs a desenvolupar hi ha risc de caiguda a diferent nivell.

Entaulellat

El tall, mitjangant la serra de trepar, de les plaquetes i demés peces ceramiques es realitzara a locals
oberts per evitar la respiracié d’aire amb gran quantitat de pols.

Els talls es netejaran de “retalls” i “deixalles de pasta”.

Les runes s’apilaran ordenadament per a la seva evacuacié mitjangant trompes.

Es prohibit de llengar les runes directament pels forats de fagana o dels patis.
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Les caixes de plaquetes o rajoles de valéncia s’aplegaran a les plantes repartides al costat dels talls, on
les necessitin, situades el més allunyades possible dels trams, per evitar sobrecarregues innecessaries.
Les caixes de plaquetes aplegades, mai es disposaran de manera que obstaculitzin les zones de pas.
Els operaris hauran d’emprar casc de seguretat, guants de latex, granota de treball i botes de cuir de
seguretat.

Arrebossats, referits i lliscats.

Els sacs de conglomerats s’aplegaran ordenadament, repartits al costat dels talls on siguin necessaris, el
més separat possible dels trams, per evitar sobrecarregues innecessaries.

Els sacs d’aglomerant es disposaran de manera que no obstaculitzin les zones de pas.

Quan les plataformes de treball siguin mobils (plataformes de treball sustentades mitjangant elements
pneumatics o per cabrestants moguts per accionament eléctric, etc.) s’empraran dispositius de seguretat
que evitin el seu lliscament voluntari.

Els operaris que realitzin la manipulacié de morters i guixos hauran d’emprar casc de seguretat, guants
de goma, granota de treball, botes de cuir de seguretat i cinturé de seguretat, si en aquests treballs a
desenvolupar hi ha risc de caiguda a diferent nivell.

En els treballs d’arrebossat amb maquina s’haura de vigilar en tot moment que es compleixi el Reglament
de Baixa Tensié.

Textils i flexibles.

El transport de paquets de llates d’empostissar (rotlles de tela, moqueta, goma espuma, etc.) es
realitzara mitjancant dos operaris per tal d’evitar els accidents per interferéncies, ensopegades o
sobreesforgos.

Durant I's de coles i dissolvents, es mantindra constantment un corrent d’aire suficient tant com per la
renovacié constant com per evitar les possibles intoxicacions.

S’establira un lloc per 'emmagatzematge de les coles i dissolvents; i aquest magatzem haura de
mantenir una ventilacié constant.

Es prohibit de mantenir en el magatzem pots de dissolvents i coles sense estar perfectament tancats, per
tal d’evitar la formacio d’atmosferes nocives.

Els recipients d’adhesius inflamables i dissolvents estaran allunyats de qualsevol focus de calor, foc o
espurna.

Els revestiments téxtils s’emmagatzemaran totalment separats dels dissolvents i coles per evitar
possibles incendis.

S’instal-laran cartells de perill d’'incendis i de no fumeu a sobre de la porta del magatzem de coles i
dissolvents, i del magatzem de productes téxtils.

En cada magatzem s’instal-lara un extintor de pols quimica seca.

En 'accés a cada planta, on s’estiguin fent servir coles i dissolvents, s’instal-lara un cartell de no fumeu.
Es prohibit d’abandonar directament a terra, tisores, ganivets, grapadores, etc.

Els operaris hauran d’emprar casc de seguretat, guants de neopré, granota de treball, botes de cuir de
seguretat i mascara de filtre quimic si 'adhesiu conté productes volatils quimics toxics.

Pintures

Es fara el maxim per evitar el contacte directe de pintures amb la pell, per la qual cosa es dotara els
treballadors que realitzin 'emprimacid, de peces de treball adequades, que els protegeixin d’esquitxades
i permetin la seva mobilitat (casc de seguretat, pantalla facial antiesquitxades, granota de treball, guants
de neopre, botes de seguretat i en els casos que es necessiti, cinturé de seguretat

El vessament de pintures i matéries primes solides com pigments, ciments, i d’altres, es dura a terme des
de poca algada per evitar esquitxades i nuvols de pols.

Quan es treballi amb pintures que continguin dissolvents organics o pigments toxics, no es fumara, ni es
menjara ni es beura.

Quan s’apliquin emprimacions que desprenguin vapors organics, els treballadors hauran de ser dotats
d’adaptador facial que ha de complir amb les exigéncies legals vigents, a aquest adaptador facial hi anira
acoblat el seu corresponent filtre quimic, o filtre mecanic quan les pintures continguin una alta carrega de
pigment i sense dissolvents organics que evitin la ingestié de particules solides.

Quan s’apliquin pintures amb risc d’inflamacid, s’allunyaran del treball les fonts irradiadores de calor, com
treballs de soldadura i d’altres, tenint previst pels voltants del tall un extintor.

L’emmagatzematge de pintures susceptibles d’emanar vapors inflamables s’hauran de fer en recipients
tancats, allunyant-los de fonts de calor i, en particular, quan s’emmagatzemin recipients que continguin
nitrocel-lulosa s’haura de realitzar una volta peridodica dels mateixos per tal d’evitar el risc d’inflamacio.
S’instal-laran extintors de pols quimica seca al costat de la porta d’accés al magatzem de pintures

Els pots industrials de pintures i dissolvents s’aplegaran a sobre de taulons de repartiment de carregues
per evitar sobrecarregues innecessaries.

El magatzem de pintures disposara de ventilacio.

Sobre de la porta del magatzem de pintures s’hauran d’instal-lar les seglents senyals: adverténcia de
material inflamable, adverténcia material toxic, no fumeu.
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ELEMENTS AUXILIARS

En aquest apartat considerarem els elements auxiliars que s’empraran pel desenvolupament d’aquesta
activitat

Escales de ma

Bastida amb elements prefabricats sistema modular

Bastida de borriquetes

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccio, es col-locaran a I'obra
seguint els criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de
Salut que ha de realitzar ’empresa constructora. (Art. 7 R.D. 1627/1997)
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REVESTIMENTS INTERIORS

4.- Sistemes de Proteccié Col-lectiva i Senyalitzacio.

Les proteccions col-lectives a qué es refereixen les normes de seguretat estaran constituides per:

Baranes de seguretat formades per muntants, passamans, barra intermédia i socol. L'algada de la
barana ha de ser de 90 cm., i el passama ha de tenir com a minim 2,5 cm de gruix i 10 cm d’algada. Els
muntants (guardacossos) hauran d’estar situats a 2,5 metres entre ells com a maxim.

Baranes modulars formades per una carcassa perimétrica de tub buit de 30x30x1 mm i reforg central
amb tub buit i, a la part central d’aquest modul es col-locara un tramat de proteccié format per malla
electrosoldada de 150x150 mm. i gruix de ferro de 6 mm. Aquesta barana modular estara sustentada per
un guardacos en forma de muntant.

Marquesines o viseres de proteccié que volin entre 1,5 i 2 metres quallades amb taulons de 2,5 cm. de
gruix i 20 cm. d’'ample.

Extintor de pols quimica seca.

Senyalitzacio de seguretat en el Treball, segons el R.D. 485/1997, de 14 d’abril, conforme a la normativa
ressenyada en aquesta activitat:

Senyal d’adverténcia de caiguda d’objectes.
Senyal d’advertencia de caiguda a diferent nivell.
Senyal d’adverténcia de risc d’ensopegar.
Senyal d’advertencia de risc eléctric.

Senyal d’advertencia de risc d’incendi.

Senyal de prohibit el pas als vianants.

Senyal de no fumeu.

Senyal de proteccié obligatoria del cap.

Senyal de proteccio obligatoria dels peus.
Senyal de proteccié obligatoria de les mans.
Senyal de proteccié obligatoria del cos.

Senyal de proteccid obligatoria de la vista.
Senyal de proteccid obligatoria de les vies respiratories.
Senyal de proteccio obligatoria de la cara.
Senyal d’Us obligatori del cinturé de seguretat.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccio, es col-locaran a I'obra
seguint els criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de
Salut que ha de realitzar ’empresa constructora. (Art. 7 R.D. 1627/1997).
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REVESTIMENTS INTERIORS

5.- Relacié d’Equips de proteccié individual.
Els equips de proteccio individual seran, segons els treballs a desenvolupar, els segients:

e Treballs de transport (conductors i operadors de grua):

- Cascos de seguretat.

-  Botes de seguretat.

- Granota de treball.

- Cintur6 antivibratori (especialment a traginadores de trabuc “dumpers” de petita cilindrada).

o Pels treballs amb pintura i coles:

- Cascos de seguretat.

- Guants de goma (neopré).

- Granota de treball.

- Botes de cuir de seguretat.

- Mascara amb filtre quimic o mecanic segons el tipus de producte.
- Pantalla facial, si s’escau..

e Pels treballs amb morters i guixos:
- Cascos de seguretat.

- Guants de goma (neopre).

- Granota de treball.

-  Botes de cuir de seguretat.

e Pels treballs de revestit o xapat:

- Cascos de seguretat

- Guants de cuir i lona (tipus america).
- Granota de treball.

- Botes de cuir de seguretat.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccio, es dotara els
treballadors dels mateixos, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de realitzar
I’empresa constructora (Art. 7 RD 1627/1997).

Els Equips de Protecci6 individual hauran de complir en tot moment els requisits establerts pel R.D.
77311997, del 30 de maig; RD 1407/1192, del 20 de novembre, i les corresponents Normes UNE.
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PAVIMENTS

1.- Introduccié.

1.1 Definicié:

Element superficial que, aplicat a un sol, esta destinat a millorar les seves propietats i/o aspecte.

1.2 Tipus de revestiments:

e peces rigides: revestiment de sols i escales interiors i exteriors amb peces dels seglients materials: pedra
natural o artificial, ceramica, ciment, terratzo, formigd, fusta i xapa d’acer.

o flexibles: revestiment de sols i escales a interiors, amb llosetes, rajoles i rotllos dels segilients materials:
moqueta de fibres naturals o sintétiques, lindleum, PVC i a interiors i exteriors amb rotllos i rajoles de
goma i policloropré.

e soleres: revestiment de sols naturals a l'interior d’edificis amb capa resistent de formigd en massa, la
superficie superior de la qual quedara vista o rebra un revestiment.

1.3 Observacions generals:

En aquesta activitat, per facilitar el transport vertical, s’empraran gruetes de petita capacitat, sistemes de
bombatge pneumatic de morters o assimilables.

Aplec de material paletitzat, les elevacions del qual s’haurien d’haver realitzat abans del desmuntatge de la
grua.

Als treballs interiors, s’ha de garantir la il-luminacié a les zones de pas i de treball mitjangant punts de llum, la
poténcia dels quals ha de ser d’'una intensitat luminica média de 100 lux.

S’ha de considerar, abans de I'inici d’aquesta activitat, que ja hi ha instal-lades les tanques perimétriques de
limitacio del solar per evitar 'entrada de personal ali¢ a I'obra; les instal-lacions d’higiene i benestar aixi com
també, les preses provisionals d’obra (aigua i electricitat).
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PAVIMENTS

1.- Definici6 i descripcio.
1.1 Definicio:

Element superficial que, aplicat a un sol, esta destinat a millorar les seves propietats i/o aspecte.

1.2 Descripcio:

e tipus de revestiments amb peces rigides:

- amb rajoles de pedra, ceramiques rebudes amb morter, ceramiques enganxades, de ciment, de ciment
permeable, de terratzo, de formigd, de parquet hidraulic, de fosa, de xapa d’acer i d’asfalt.

- amb llistons d’empostissar (mosaic).

- amb posts (fusta).

- amb lloses de pedra.

- amb plaques de formigé armat.

- amb llambordins de pedra i formigo.

e tipus de revestiments flexibles:

- Llosetes de moqueta autoadhesives, de lindleum adherides, de PVC homogeni o heterogeni adherides a
tocar o soldades.

- Rotlles de moqueta adherits, tesats per adhesié o tesats per llates d’empostissar; de lindleum adherits,
de goma adherits o rebuts amb ciment, de PVC homogeni o heterogeni adherits amb juntes a tocar o
soldades.

- Rajoles de policloropré adherides o rebudes amb ciment, de goma adherides o rebudes amb ciment.

e tipus de soleres: per a instal-lacions, lleugeres, semipesants i pesants.

En la realitzacié d’aquesta activitat constructiva, abans del seu inici, s’ha de garantir el subministrament dels
elements necessaris per la seva construccié. Per aixd s’haura de considerar un previ aplec de material a les
respectives plantes. Aquest aplec de material s’elevara mitjangant la maquinaria instal-lada per a aquella fi:
grues, muntacarregues, gruetes, etc. El transport s’auxiliara mitjangant toros a la corresponent planta. El
transport del material paletitzat des del camié o magatzem fins els aparells elevadors es realitzara mitjangant
el carret6 elevador.

Per realitzar els paviments sera imprescindible considerar el seglient equip huma:

e operadors de grua.
e enrajoladors i d’altres.
e operadors de carreté elevador.

També sera necessari tenir en compte els mitjans auxiliars necessaris per dur a terme la realitzacio dels
paviments:

e Maquinaria: formigonera pastera, bomba de morter, traginadora de trabuc “dumper” de petita cilindrada
per transport auxiliar, carretd elevador, toro, etc.

Estris.

Eines manuals.

Presa provisional d’aigua.

Instal-lacié eléctrica provisional.

Installacions d’higiene i benestar.

estudi de seguretat i salut

memoria edificacid 84/135

Aquesta impressi6 correspon al document signat electronicament per Santiago O. Aguilé Ruiz (Enginyer Industrial)

i visat pel mateix mitja pel Col-legi Oficial d'Enginyers Industrials de Catalunya el dia 26. 07. 2016 amb el nimero T-81739



PAVIMENTS

2.- Relacioé de riscos i la seva avaluacio.

A la relacié de les causes dels accidents s’ha tingut en compte la guia d’avaluacié de riscos editada pel
Departament de Treball de la Generalitat, considerant a cada activitat només els riscos més importants. | a la
seva avaluacié s’han tingut en compte les consideracions constructives del Projecte d’Execucié Material de
I'obra, considerant que: la probabilitat és la possibilitat que es materialitzi el risc, i la gravetat (severitat) és la
consequéncia normalment esperada de la materialitzacié del risc.

A la confeccié del Pla de Seguretat i Condicions de Salut, aquesta avaluacié podra ésser modificada en
funcié de la tecnologia que aporti 'empresa constructora o empreses que intervinguin al procés constructiu,
segons disposa l'Article 7 del R. D. 1627/1997, de 24 d’octubre.

L’'objectiu principal d’aquesta avaluacio és el d’establir un esglaonament de prioritats per anul-lar, o al seu
cas, controlar i reduir aquests riscos, tenint en compte les mesures preventives que es desenvolupen a
continuacio.

Riscos Probabilitat | Gravetat Avaluacio
del risc
1.-Caigudes de persones a diferent nivell. BAIXA MOLT GREU MEDI
2.-Caigudes de persones al mateix nivell MEDIA GREU MEDI
4.-Caiguda d’'objectes per manipulacié. BAIXA LLEU INFIM
5.-Caiguda d’objectes. BAIXA GREU BAIX
8.-Cops amb elements modbils de maquines. MEDIA GREU MEDI
10.-Projeccio de fragments o particules MEDIA LLEU BAIX
11.-Atrapaments per o entre objectes. BAIXA GREU BAIX
13.-Sobreesforgos. BAIXA GREU BAIX
16.-Contactes eléctrics. MEDIA GREU MEDI
17.-Inhalacié o ingesti6 de substancies nocives. MEDIA GREU MEDI
18.-Contactes amb substancies caustiques o corrosives MEDIA GREU MEDI
20.-Explosions. BAIXA MOLT GREU MEDI
21.-Incendis. BAIXA GREU BAIX
26.-0. R.: manipulacié de materials abrasius. ALTA LLEU MEDI
27.-Malalties causades per agents quimics. MEDIA GREU MEDI
OBSERVACIONS:

(8) Risc causat pel moviment d’elements mobils de maquinaria de bombatge de material o degut a la
manipulacié de 'esmoladora angular.

(11) En treballs de manutencié de carregues paletitzades.

(16) Risc especific en treballs de poliment

(18 1 27) Risc causat pel contacte de la pell amb el morter o a I'is de dissolvents o pigments toxics.

(17, 20 i 21) Risc causat per I'is de dissolvents.

(26) Risc causat per la manipulacié de peces per pavimentar.
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PAVIMENTS

3.- Norma de Seguretat

POSADA A PUNT DE L’OBRA PER REALITZAR AQUESTA ACTIVITAT

Es garantira el subministrament de material als diferents talls mitjangant la grua, el muntacarregues
d’obra; per elements de poc pes, la grueta, i bombes per les elevacions de morters, formigons i materials
a granel.

Donats els treballs que es desenvolupen a I'activitat de revestiments s’ha d’assegurar que ja estan
construides les instal-lacions d’Higiene i Benestar definitives per I'execucié de la resta de I'obra.

PROCES

El personal encarregat de la realitzacié dels paviments ha de conéixer els riscos especifics i I'is dels
mitjans auxiliars necessaris per realitzar-los amb la major seguretat possible.

Per evitar el risc de caiguda al mateix nivell s’haura de mantenir el tall net, endrecat i ben il-luminat.

Per evitar el risc de caiguda a diferent nivell es respectaran les baranes de seguretat ja instal-lades a les
activitats anteriors (balconeres, cornises, etc.)

Si hi ha substancies pastoses (pel poliment del paviment) s’haura de limitar amb garlandes i senyalitzar
el risc de pis lliscos.

La il-luminacié minima a les zones de treball ha de ser de 100 lux, mesurats a una algada sobre el
paviment de dos metres.

La il-luminacié mitjangant portatils es realitzara emprant “portabombetes estancs amb manec aillant” i
reixeta de proteccidé de la bombeta; alimentats a 24 Volts.

El material paletitzat sera transportat mitjangant ungles portadores de palets convenientment bragat a la
grua.

Si I'entrada de material paletitzat a planta es realitza amb la grua torre, ha de ser auxiliat per plataformes
especifiques.

S’ha de controlar el bon estat de fleixat dels materials paletitzats.

Els fleixos s’han de tallar, doncs, posat que no es faci, aquests podrien convertir-se en un “llag”, amb el
qual, en ensopegar, es produissin caigudes a diferent nivell, i fins i tot des d’algada.

En la manipulacié de materials s’hauran de considerar posicions ergondmiques per evitar cops, ferides i
erosions.

En la manipulacié del toro es procurara no introduir les mans ni els peus als elements mobils, i en
especial, es tindra la precaucié de no posar el peu sota el palet.

Per evitar lumbalgies es procurara que el material a transportar manualment no superi els 30 Kg.

Es vigilara en tot moment la bona qualitat dels aillaments aixi com la correcta disposicié d’interruptors
diferencials i magnetotérmics al quadre de zona.

Es prohibit de connectar cables als quadres de subministrament d’energia sense les clavilles mascle-
femella.

Els operaris que realitzin la manipulacié del material paletitzat hauran d’emprar casc de seguretat, guants
de cuir i lona (tipus america), granota de treball, botes de cuir de seguretat i cinturd de seguretat si en
aquests treballs a desenvolupar hi ha risc de caiguda a diferent nivell.

Peces rigides

El tall de peces de paviment s’executara a una via humida per evitar lesions als pulmons per treballar en
ambients amb pols neumoconiotiques.

El tall de peces de paviment en via seca amb serra de trepar es realitzara situant el tallador a sotavent,
per evitar en la forma del possible, de respirar els productes del tall en suspensio.

Posat que es realitzessin els talls amb serra circular o rotaflex (radial) es tindra molt de compte amb la
projeccio de particules, per la qual cosa s’ha de fer a un lloc on el transit de personal sigui minim, i cas
de no ser aixi, s’haura d’apantallar la zona de tall.

Les peces de paviment s’aixecaran sobre palets convenientment fetes les vorades.

Les peces del paviment s’aixecaran a les plantes a sobre de plataformes emplintades, cas de no estar
paletitzats i totalment fetes les vorades.

Les peces s’hauran d’apilar correctament dins de la plataforma emplintada, apilades dins de les caixes
de subministrament i no es trencaran fins a I'hora d'utilitzar el seu contingut.

El conjunt apilat es fleixara o lligara a la plataforma d’hissat per evitar vessaments de la carrega.

Les peces de paviment soltes s’hauran d’hissar perfectament apilades a I'interior de gabies de transport
per evitar accidents per vessament de la carrega.

Els sacs d’aglomerant s’hissaran perfectament apilats i fleixats o lligats a sobre de plataformes
emplintades, fermament amarrades per evitar vessaments.

Els llocs de transit de persones s’hauran d’acotar mitjangant cordes amb banderoles a les superficies
recentment solades.

Les caixes o paquets de paviment s’aplegaran a les plantes linealment i repartides al costat dels talls, a
on es vagi a col-locar.
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Les caixes o paquets de paviment mai s’han de disposar de mode que obstaculitzin les zones de pas.
Quan estigui en fase de pavimentacié un lloc de pas i comunicacid interna de I'obra, es tancara l'accés,
indicant-se itineraris alternatius mitjangant senyals de direcci6 obligatoria.

Els llocs en fase de poliment seran senyalitzats mitjangcant un senyal d’advertencia de “perill” amb rétol
de “paviment lliscant”

Les polidores i abrillantadores a emprar estaran dotades de doble aillament, per evitar els accidents per
risc eléctric.

Les polidores i abrillantadores estaran dotades de cércol de proteccié antiatrapaments, per contacte amb
els raspalls i papers de vidre.

Les operacions de manteniment i substitucié o canvi d’aquells raspalls o papers de vidre es realitzaran
amb la maquina “desendollada de la xarxa eléctrica”.

Els llots, producte dels poliments, han de ser retirats sempre cap a les zones que no siguin de pas, i han
de ser eliminats immediatament de la planta un cop finalitzat el treball.

Els operaris que realitzin el transport de material hauran d’emprar el casc de seguretat, guants de cuir i
lona (tipus america), granota de treball i botes de cuir de seguretat.

Els operaris que manipulin llots, morters, etc. hauran d’emprar casc de seguretat, guants de neopre o
latex, granota de treball, botes de goma de seguretat amb sola antilliscant.

Els operaris que realitzin el tall de les peces hauran d’emprar casc de seguretat, guants de cuir i lona
(tipus america), granota de treball, botes de cuir de seguretat, ulleres antimpactes i als casos en que es
necessitin, mascara antipols.

Els paquets de lamel-les de fusta seran transportats per un minim de dos homes, per evitar accidents per
descontrol de la carrega i lumbalgies.

Els accessos a zones en fase d’arrebossats, s'assenyalaran amb “prohibit el pas” i amb un rétol de
“superficie irregular”, per prevenir de caigudes al mateix nivell.

Els llocs en fase de fregat amb paper de vidre, romandran constantment ventilats per tal d’evitar la
formacio d’atmosferes nocives (o0 explosives) per pols de fusta.

Les maquines de fregar a emprar, estaran dotades de doble aillament, per evitar accidents per contacte
amb energia eléctrica.

Les polidores a emprar tindran el manillar de maneig i control revestit de material aillant de I'electricitat.
Les operacions de manteniment i substitucié dels papers de vidre es realitzaran sempre amb la maquina
"desendollada de la xarxa eléctrica”.

Les serradures produides seran escombrades mitjancant raspalls i eliminades immediatament de les
plantes.

Es disposaran a cada planta petits contenidors per emmagatzemar les deixalles generades; que s'hauran
d’evacuar als muntacarregues.

Flexibles

Les caixes de llosetes o rotlles s’aplegaran a les plantes linealment i repartides al costat dels talls on
s’hagin d’emprar, situades el més allunyats possible dels trams, per evitar sobrecarregues innecessaries.
Els aplecs de material mai es disposaran de manera que obstaculitzin els llocs de pas.

Es prohibit d’abandonar i deixar encesos els encenedors i bufadors; un cop utilitzats s’apagaran
immediatament, per tal d’evitar incendis.

Durant I'is de coles i dissolvents, es mantindra constantment un corrent d’aire suficient per a la renovacio
constant, evitant atmosferes toxiques.

S’establira un lloc per l'emmagatzematge de coles i dissolvents; aquest magatzem haura de mantenir
una ventilacié constant.

Es prohibit de mantenir i emmagatzemar coles i dissolvents a recipients sense estar perfectament
tancats, per evitar la formacié d’atmosferes nocives.

Els paviments plastics s’emmagatzemaran separadament dels dissolvents i coles, per evitar incendis.
S’instal-laran dos extintors de pols quimica seca ubicats cada un d’ells al costat de cada porta del
magatzem (al de dissolvents i al de productes plastics)

S’instal-laran rétols de perill d’'incendis i de no fumeu a sobre de la porta del magatzem de coles i
dissolvents i del magatzem de productes plastics.

En 'accés a cada planta on s’estiguin utilitzant coles i dissolvents, s’instal-lara un rétol de no fumeu..
Els recipients d’adhesius inflamables i dissolvents estaran, allunyats de qualsevol focus de calor, foc o
espurna.

Es prohibit d’abandonar directament a terra, tisores, ganivets, grapadores, etc.

Els operaris hauran d’emprar casc de seguretat, guants de neopré, granota de treball, botes de cuir de
seguretat i mascara de filtre quimic si 'adhesiu conté productes volatils quimics toxics.

ELEMENTS AUXILIARS

En aquest apartat considerarem els elements auxiliars que s’empraran pel desenvolupament d’aquesta
activitat:

Dumpers de petita cilindrada
Grueta o Cabrestant mecanic "maquinillo”
Transpalet manual: carreté manual
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Formigonera pastera

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccid, es col-locaran a I'obra
seguint els criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de
Salut que ha de realitzar ’empresa constructora. (Art. 7 R.D. 1627/1997)
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PAVIMENTS

4.- Sistemes de Proteccié Col-lectiva i Senyalitzacio.

Les proteccions col-lectives a qué es refereixen les normes de seguretat estaran constituides per:

Baranes de seguretat formades per muntants, barra intermédia i socol. La barana ha de ser de 90 cm., i
el passama ha de tenir com a minim 2,5 cm de gruix i 10 cm d’algada. Els muntants (guardacossos)
hauran d’estar situats a 2,5 metres entre ells com a maxim.

Baranes modulars formades per una carcassa perimétrica de tub buit de 30x30x1 mm. i reforg central
amb tub buit, i a la part central d’aquest modul es col-locara un tramat de proteccié format per malla
electrosoldada de 150x150 mm. i gruix de ferro de 6 mm. Aquesta barana modular estara sustentada per
un guardacos en forma de muntant.

Extintor de pols quimica seca.

Senyalitzacié de seguretat al Treball, segons el R.D. 485/1997, de 14 d’abril, conforme a la normativa
ressenyada en aquesta activitat:

Senyal de perill.

Senyal d’advertencia de risc d’ensopegar.
Senyal d’adverténcia de risc eléctric.

Senyal d’adverténcia de risc d’incendi.
Senyal de prohibit el pas als vianants.
Senyal de no fumeu.

Senyal de proteccio obligatoria del cap.
Senyal de proteccié obligatoria dels peus.
Senyal de protecci6 obligatoria de les mans.
Senyal de proteccié obligatoria del cos.
Senyal de proteccié obligatoria de la vista.
Senyal de protecci6 obligatoria de les vies respiratories.
Senyal de proteccio obligatoria de la cara.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccio, es col-locaran a I'obra
seguint els criteris establerts per la legislaci6 vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de
Salut que ha de realitzar ’empresa constructora. (Art. 7 R.D. 1627/1997).
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PAVIMENTS

5.- Relacié d’Equips de proteccié individual.
Els Equips de Proteccio Individual seran, segons els treballs a desenvolupar, els segiients:

e Treballs de transport (conductors i operadors de grua):

- Cascos de seguretat.

-  Botes de seguretat.

- Granota de treball.

- Cintur6 antivibratori (especialment a traginadores de trabuc “dumpers” de petita cilindrada).

e Pels treballs amb coles i dissolvents:

- Cascos de seguretat.

- Guants de goma (neopré).

- Granota de treball.

- Botes de cuir de seguretat.

- Mascara amb filtre quimic o mecanic segons el tipus de producte.
- Pantalla facial, si s’escau.

e Pels treballs amb morters, formigons i llots:
- Cascos de seguretat.

- Guants de goma (neopre).

- Granota de treball.

-  Botes de goma de seguretat.

e Pels treballs de col-locacié de paviment:

- Cascos de seguretat.

- Guants de cuir i lona (tipus america).

- Granota de treball.

- Botes de cuir de seguretat.

- Genolleres.

- Ulleres antiimpactes als casos de paviments rigids.

- Mascara antipols, als casos de tall de paviments rigids.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccio, es dotara als
treballadors dels mateixos, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de realitzar
I’empresa constructora (Art. 7 R.D. 1627/1997).

Els Equips de Protecci6 individual hauran de complir en tot moment els requisits establerts pel R.D.
773/1997, del 30 de maig; R.D. 1407/1192, del 20 de novembre, i les corresponents Normes UNE.
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RECOBRIMENTS DE SOSTRES

1.- Introduccié.

1.1 Definicié:

Cara inferior del forjat que cobreix una construccio, edifici i els espais interiors que el composen.

1.2 Tipus de sostres:

e Revestiments de sostres:

- referit: revestiment continu interior de guix negre, que s’aplica per preparar els sostres, abans de
I'operacié més fina del lliscat.

- lliscat: revestiment continu interior de guix blanc, que constitueix la terminacié o acabament que es fa
sobre la superficie del referit.

- pintures: revestiment continu de sostres i elements d’estructura, fusteria, manyeria i elements
d’instal-lacions, situats a I'interior amb pintures i vernissos.

e Celsrasos:

- continus: formacié de sostres suspesos sense juntes aparents, a interiors d’edificis.

- de plaques (discontinus): formacio de sostres amb juntes aparents, suspesos mitjangant entramats
metal-lics, a interiors d’edificis.

1.3 Observacions generals:

S’haura de considerar una previsidé d’elements auxiliars com bastides de cavallets, bastides tubulars
modulars, bastides tubulars modulars sobre rodes, plataformes elevades hidraulicament, escales de ma, etc.
En aquesta activitat, per facilitar el transport vertical, s’empraran muntacarregues i gruetes de petita capacitat.
S’ha de garantir la il-luminaci6 a les zones de pas i de treball mitjancant punts de llum, la poténcia dels quals
ha de ser d’'una intensitat luminica média de 100 lux.

S’ha de considerar, abans de I'inici d’aquesta activitat, que ja hi ha instal-lades les tanques perimétriques de

limitacio del solar, per evitar I'entrada de personal alié a I'obra; les instal-lacions d’higiene i benestar, aixi com,
també, les preses provisionals d’obra (aigua i electricitat).
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RECOBRIMENTS DE SOSTRES

1.- Definici6 i descripcio.
1.1 Definicio:

Cara inferior del forjat que cobreix una construccid, edifici i els espais interiors que el composen.
Cel ras constituit per canyis, escaiola o peces especials d’'un material qualsevol, que es penja del forjat, donat
que no té funcio resistent.

1.2 Descripcio:

Un cop realitzats els tancaments tant exteriors com interiors, iniciarem el recobriment dels sostres, distingint
els diferents tipus:

e Revestiment de sostres:

Per a la realitzacié de revestiment, es muntara una tarima sustentada sobre cavallets, aquesta plataforma
haura de cobrir, en una o varies fases, segons la dimensioé de la superficie, tota la superficie a recobrir.
Aquesta es realitza per donar facilitat al treballador que ha d’atendre al sostre i no per on circula, als diferents
treballs de col-locacié de guixos i pintures.

e Celsrasos:

Per a la realitzacié de cels rasos s’auxiliaran els treballs amb escales de tisora per a la col-locacié de les
guies o penjadors fins a 3 metres i per algades superiors es realitzara la col-locacié amb petites torres de
bastida tubular modular amb rodes.

Els cels rasos es poden realitzar:

- sense guies: formacié de sostres mitjangant plaques suspeses mitjangant penjadors, a interiors d’edifici.
- amb guies (discontinus) : formacio de sostres amb juntes aparents, suspesos mitjangant entramats
metal-lics, a interiors d’edificis.

En la realitzacié d’aquesta activitat constructiva, abans del seu inici, s’ha de garantir el subministrament dels
elements necessaris per a la seva construccié. Per fer-ho, s’haura de considerar un previ aplec de material a
les respectives plantes. Aquest aplec de material s’elevara mitjangant maquinaria instal-lada per a aquesta fi:
muntacarregues, gruetes, etc. El transport s’auxiliara mitjangant toros a la corresponent planta. Pel transport
del material paletitzat, des del camié o magatzem fins els aparells elevadors es realitzara mitjangant carreté
elevador.

Per a realitzar els revestiments sera imprescindible considerar el seglient equip huma:

e operadors de grua.
e operaris de muntatge, pintors o manipuladors de morter i guix, segons el cas.
e operadors de carreté elevador.

També sera necessari tenir en compte els mitjans necessaris per dur a terme la realitzacié dels revestiments:

Maquinaria: formigonera pastera, bombatge de morter, carreté elevador, toro, etc.

Estris: bastides tubulars modulars, bastides de cavallet, escales de ma, proteccions col-lectives i
personals, etc.

Eines manuals: pistola fixa-claus, perforadora portatil, etc.

Presa provisional d’aigua.

Instal-lacié eléctrica provisional.

Installacions d’higiene i benestar.
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RECOBRIMENTS DE SOSTRES

2.- Relacioé de riscos i la seva avaluacio.

A la relacié de les causes dels accidents s’ha tingut en compte la guia d’avaluacié de riscos editada pel
Departament de Treball de la Generalitat, considerant a cada activitat només els riscos més importants. | a la
seva avaluacié s’han tingut en compte les consideracions constructives del Projecte d’Execucié Material de
I'obra, considerant que: la probabilitat és la possibilitat que es materialitzi el risc, i la gravetat (severitat) és la
consequéncia normalment esperada de la materialitzacié del risc.

A la confeccié del Pla de Seguretat i Condicions de Salut, aquesta avaluacié podra ésser modificada en
funcié de la tecnologia que aporti 'empresa constructora o empreses que intervinguin al procés constructiu,
segons disposa l'Article 7 del R. D. 1627/1997, de 24 d’octubre.

L’'objectiu principal d’aquesta avaluacio és el d’establir un esglaonament de prioritats per anul-lar, o al seu
cas, controlar i reduir aquests riscos, tenint en compte les mesures preventives que es desenvolupen a
continuacio.

Riscos Probabilitat Gravetat Avaluacio
del risc
1.-Caigudes de persones a diferent nivell. MEDIA MOLT GREU ELEVAT
2.-Caigudes de persones al mateix nivell. MEDIA GREU MEDI
3.-Caiguda d’objectes per desplom. BAIXA LLEU INFIM
4.-Caiguda d’objectes per manipulacio. MEDIA LLEU BAIX
5.-Caiguda d’objectes. BAIXA GREU MEDI
6.-Trepitjades sobre objectes. MEDIA GREU MEDI
7.-Cops contra objectes immobils. MEDIA LLEU BAIX
8.-Cops amb elements mobils de maquines. MEDIA GREU MEDI
9.-Cops amb objectes o eines. MEDIA LLEU BAIX
10.-Projeccié de fragments o particules. MEDIA LLEU BAIX
11.-Atrapaments per o entre objectes. BAIXA GREU BAIX
13.-Sobreesforcos. MEDIA GREU MEDI
16.-Contactes eléctrics. MEDIA GREU MEDI
17.-Inhalacié o ingesti6 de substancies nocives. MEDIA GREU MEDI
18.-Contactes amb  substancies caustiques o |MEDIA GREU MEDI
corrosives
20.-Explosions. BAIXA MOLT GREU | MEDI
21.-Incendis. BAIXA GREU BAIX
26.-0. R.: manipulacié de materials abrasius. MEDIA LLEU BAIX
27.-Malalties causades per agents quimics. MEDIA GREU MEDI
OBSERVACIONS:

(8) Risc causat pel moviment d’elements mobils de maquinaria de bombeig de material o degut a la
manipulacié de 'esmoladora angular.

(11) En treballs de manutencié de carregues paletitzades.

(18 i 27) Risc causat pel contacte de la pell amb el morter o a I'is de dissolvents.

(17, 20 i 21) Risc causat per I'is de dissolvents.

(26) Risc casuat per la manipulaci6 de peces per recobrir sostres.
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RECOBRIMENTS DE SOSTRES

3.- Norma de Seguretat

POSADA A PUNT DE L’OBRA PER REALITZAR AQUESTA ACTIVITAT

Es garantira el subministrament de material als diferents talls mitjangant el muntacarregues d’obra i la
grueta per a elements de poc pes.

Donats els treballs que es desenvolupen a I'activitat de revestiments, s’ha d’assegurar que ja estan
construides les instal-lacions d’Higiene i Benestar definitives per a I'execucié de la resta de 'obra.

PROCES

El personal encarregat de la realitzacié dels cels rasos ha de conéixer els riscos especifics i I'is dels
mitjans auxiliars necessaris per realitzar-los amb la major seguretat possible.

Per evitar el risc de caiguda al mateix nivell, s’haura de mantenir el tall (bastida) net, endregat i ben
il-luminat.

Per evitar el risc de caiguda a diferent nivell, es respectaran les baranes de seguretat ja instal-lades a les
activitats anteriors (balconeres, cornises, etc.).

Es prohibida la formacié de bastides mitjangant un taulé recolzat als graons de dos escales de ma, tant
les de recolzament lliure com les de tisores, per evitar el risc de caiguda a diferent nivell.

Es prohibida la formacié de bastides mitjangant bidons, piles de materials i assimilables, per evitar la
realitzacio de treballs sobre superficies insegures.

Les bastides per a la instal-lacié de cels rasos sobre rampes tindran la superficie horitzontal i vorejats de
baranes reglamentaries en el cas de risc de caigudes a diferent nivell. Es permés el recolzament a un
grao definitiu i cavallet sempre que aquesta s'immobilitzi i els taulons s’ancorin i falquin.

En iniciar-se la jornada, es revisaran les bastides i mitjans auxiliars, comprovant-se les seves
proteccions i estabilitat.

S’ha de mantenir la bastida neta de substancies pastoses per tal d’evitar relliscades.

La il-luminacié minima a les zones de treball ha de ser de 100 lux, mesurats a una algada sobre el
paviment de dos metres.

La il-luminacié mitjangant portatils es realitzara emprant “portabombetes estancs amb manec aillant” i
reixeta de proteccié de la bombeta; alimentats a 24 Volts.

S’ha de controlar el bon estat de fleixat dels materials paletitzats.

Els fleixos s’han de tallar, doncs, cas de no fer-ho es podrien convertir en un “llag” amb el que, en
ensopegar, es produissin caigudes al mateix nivell i fins i tot, des d’algada.

En la manipulacio de materials s’hauran de considerar posicions ergonomiques per evitar cops, ferides i
erosions.

En la manipulacié del toro es procurara no introduir les mans ni els peus als elements mobils, i en
especial es tindra la precaucié de no posar el peu sota el palet.

Per evitar lumbalgies es procurara que el material a transportar manualment no superi els 30 Kg.

Es prohibit de connectar cables als quadres de subministrament d’energia sense les clavilles mascle-
femella.

Es vigilara en tot moment la bona qualitat dels aillaments, aixi com la correcta disposicié d’interruptors
diferencials i magnetotérmics al quadre de zona.

Els operaris que realitzin la manipulacié del material paletitzat hauran d’emprar casc de seguretat, guants
de cuir i lona (tipus america), granota de treball, botes de cuir de seguretat i cinturd de seguretat si en
aquests treballs a desenvolupar hi ha riscos de caiguda a diferent nivell.

Les runes s’aplegaran en contenidors amb rodes pel seu posterior trasllat fins el muntacarregues.

Es prohibit de llengar les runes directament pels forats de la fagana o dels patis.

Els sacs i planxes s’aplegaran ordenadament repartits, al costat dels talls on es vagin a utilitzar, el més
separats possible dels trams on s’han d’evitar sobrecarregues innecessaries.

Els aplecs de sacs o planxes es col-locaran de manera que no obstaculitzin les zones de pas.

Revestiments de sostres (referits, lliscats i pintures)

En tot moment es mantindran netes i endregades les superficies de transit intern de I'obra. Quan un pas
quedi tallat temporalment per les bastides s’haura de senyalitzar un pas alternatiu amb senyals de
direcci6 obligatoria.

Posat que la plataforma de treball estigui situada a una algada inferior a 2 metres, es recolzara sobre
cavallets.

Les plataformes sobre cavallets per a la instal-lacio de cels rasos tindra la superficie horitzontal i quallada
de taulons, que cobreixin tota la zona a treballar, evitant graons i buits que puguin originar ensopegades i
caigudes.

Les bastides per a la instal-lacié de cels rasos s'executara sobre cavallets metal-lics o de fusta. Es
prohibida expressament la utilitzacié de bidons, piles de materials i escales recolzades contra el
parament.

En cas que la plataforma estigui per sobre dels dos metres, es col-locaran bastides tubulars modulars.
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e Els sacs de guix s’aplegaran ordenadament, repartits al costat dels talls en qué s’hagin d’emprar, el més
separats possible dels trams, per evitar sobrecarregues innecessaries.

o Els sacs de guix es disposaran de manera que no obstaculitzin les zones de pas.

e Els operaris que realitzin la manipulacié de guixos, hauran d’emprar casc de seguretat, guants de goma,
granota de treball, botes de cuir de seguretat i cinturé de seguretat si a aquests treballs a desenvolupar hi
ha risc de caiguda a diferent nivell.

NOTA: Pel que fa a pintures, veure pintures

Cels rasos

Sense guies

e En tot moment es mantindran netes i endrecades les superficies de transit intern de I'obra. Quan un pas
quedi tallat temporalment per les bastides s’haura de senyalitzar el pas alternatiu amb senyals de
direccié obligatoria.

e Posat que la plataforma de treball estigui situada a una algada inferior a 2 metres es recolzara sobre
cavallets.

e Les plataformes sobre cavallets per a la instal-lacié de cels rasos tindra la superficie horitzontal i quallada
de taulons, que cobreixin tota la zona a treballar, evitant graons i buits que puguin originar ensopegades i
caigudes.

e Les bastides per a la instal-lacié de cels rasos s’executara a sobre de cavallets metal-lics o de fusta. Es
prohibida expressament la utilitzacié de bidons, piles de materials i escales recolzades contra el
parament.

Posat que la plataforma estigui per sobre dels dos metres, es col-locaran bastides tubulars modulars.

e Per apuntalar les plaques fins 'enduriment del penjat (estopa, canya, etc.) s’utilitzaran suports de
taulonet a sobre de puntals metal-lics telescopics, per evitar els accidents per desplom.

e Eltransport de sacs i planxes es realitzara interiorment, preferentment dalt d’un carreté de ma, per evitar
sobreesforgos.

Amb guies

e Les escales de ma per emprar han de ser del tipus de tisora, dotades de sabates antilliscants i cadeneta
de control d’obertura maxima, per evitar accidents per inestabilitat.

e Les plataformes de treball dalt de cavallets tindra un ample minim de 60 cm.
La instal-lacié de cels rasos es realitzara des de plataformes ubicades dalt d’'una bastida tubular (a més
de dos metres d’algada) que estaran closes per una barana de seguretat amb passama a 90 cm
d’algada, barra intermédia i socol.

e Les plataformes instal-lades a bastides tubulars sobre rodes no s'utilitzaran sense haver ajustat els frens
de transit, abans de pujar a elles.

e Les bastides que s’han de construir per a la instal-lacié de cels rasos (metal-lics, cartré premsat, etc.) es
muntaran dalt de cavallets sempre que I'algada sigui inferior a dos metres.

ELEMENTS AUXILIARS

En aquest apartat considerarem els elements auxiliars, s’empraran pel desenvolupament d’aquesta activitat:

Grueta o Cabrestant mecanic "maquinillo”
Carreto elevador
Bastida amb elements prefabricats sistema modular

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccio, es col-locaran a I'obra
seguint els criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de
Salut que ha de realitzar ’empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)
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RECOBRIMENTS DE SOSTRES

4.- Sistemes de Proteccié Col-lectiva i Senyalitzacio.

Les proteccions col-lectives a qué es refereixen les normes de seguretat estaran constituides per:

Baranes de seguretat formades per muntants, passama, barra intermédia i socol. L’algada de la barana
ha de ser de 90 cm., i el passama ha de tenir com a minim 2,5 cm de gruix i 10 cm d’algada. Els
muntants (guardacossos) hauran d’estar situats a 2,5 metres entre ells com a maxim.

Baranes modulars formades per una carcassa perimétrica de tub buit de 30x30x1 mm. i reforg central
amb tub buit i, a la part central d’aquest modul, es col-locara un tramat de proteccié format per malla
electrosoldada de 150x150 mm. i gruix de ferro de 6 mm. Aquesta barana modular estara sustentada per
un guardacos en forma de muntant.

Extintor de pols quimica seca.

Senyalitzacié de seguretat al Treball, segons el R.D. 485/1997, de 14 d’abril, conforme a la normativa
ressenyada a aquesta activitat:

Senyal d’adverténcia de caiguda d’objectes.
Senyal d’advertencia de caiguda a diferent nivell.
Senyal d’adverténcia de risc d’ensopegar.
Senyal d’adverténcia de risc eléctric.

Senyal d’advertencia de risc d’incendi.

Senyal de no fumeu.

Senyal de proteccio obligatoria del cap.

Senyal de proteccié obligatoria dels peus.
Senyal de protecci6 obligatoria de les mans.
Senyal de proteccié obligatoria del cos.

Senyal de proteccié obligatoria de la vista.
Senyal de proteccié obligatoria de les vies respiratories.
Senyal de proteccio obligatoria de la cara.
Senyal d’Us obligatori del cinturé de seguretat.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccio, es col-locaran a I'obra
seguint els criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de
Salut que ha de realitzar ’empresa constructora. (Art. 7 R.D. 1627/1997)
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RECOBRIMENTS DE SOSTRES

5.- Relacié d’Equips de proteccié individual.
Els equips de proteccio individual seran, segons els treballs a desenvolupar, els segients:

e Treballs de transport (conductors i operadors de grua):

- Cascos de seguretat.

-  Botes de seguretat.

- Granota de treball.

- Cintur6 antivibratori (especialment a traginadores de trabuc “dumpers” de petita cilindrada).

o  Pels treballs amb pintura:

- Cascos de seguretat.

- Guants de goma (neopré).

- Granota de treball.

- Botes de cuir de seguretat.

- Mascara amb filtre quimic o mecanic segons el tipus de producte.
- Pantalla facial, si convingués.

e Pels treballs amb guixos:

- Cascos de seguretat.

- Guants de goma (neopre).
- Granota de treball.

-  Botes de cuir de seguretat.

e Pels treballs de col-locacié de guies, plaques i lamel-les:
- Cascos de seguretat.

- Guants de cuir i lona (tipus america).

- Granota de treball.

- Botes de cuir de seguretat.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccio, es dotara als
treballadors dels mateixos, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de realitzar
I’empresa constructora (Art. 7 RD 1627/1997).

Els Equips de Protecci6 individual hauran de complir en tot moment els requisits establerts pel R.D.
77311997, del 30 de maig; RD 1407/1192, del 20 de novembre, i les corresponents Normes UNE.
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RAM DE FUSTER

1.- Introduccié.

1.1 Definicié:

S’entén per fusteria d’un edifici el conjunt de finestres, portes i armaris encastats, de funcié no estructural.

1.2 Tipus de fusteria:

De fagana: tancaments de buits de faganes, amb portes i finestres realitzades amb fusteria de perfils, fusta,
rebudes als anversos interiors del buit, dels seglients materials:

e acer.

e acer inoxidable.

e alumini (aliatges lleugeres).
e fusta.

e PVC (plastics).

Per a interiors: tancaments de buits de passos interiors i armaris encastats amb portes de:

e acer.
e fusta.
e vidre.

1.3 Observacions generals:

S’haura de considerar una previsioé d’elements auxiliars, com bastides de cavallets, etc.

En aquesta activitat, per facilitar el transport vertical, s’emprara el muntacarregues.

En els treballs interiors s’ha de garantir la il-luminacio a les zones de pas i de treball mitjangant punts de llum,
la poténcia dels quals ha de ser d’'una intensitat luminica média de 100 lux.

S’ha de considerar, abans de I'inici d’aquesta activitat, que ja hi hagi instal-lades les tanques perimétriques de

limitacio del solar per evitar 'entrada de personal alié a I'obra; les instal-lacions d’higiene i benestar, aixi com
també les preses provisionals d'obra (aigua i electricitat).
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RAM DE FUSTER

1.- Definici6 i descripcio.
1.1 Definicio:

S’entén per fusteria d’'un edifici el conjunt de bastiments de base, marcs, batents i vidres de finestres, portes i
armaris encastats, de funcié no estructural.

1.2 Descripcio:

Abans de l'inici de la col-locacié dels bastiments de base i marcs, s’ha de comprovar I'aplom dels paraments i
I'escairat de brancals i llindes.

Un cop realitzada aquesta operacio previa, es col-locaran els bastiments de base encastats o ancorats.
Posteriorment es col-locaran els marcs de la porta o finestra subjectats al bastiment de base o directament a
I'obra. Sobre aquests marcs s'hi fixaran els batents corresponents a les finestres o portes.

En la realitzacio d’aquesta activitat constructiva, abans del seu inici, s’ha de garantir el subministrament
d’elements necessaris per a la seva construccid. Per fer-ho, s’haura de considerar un previ aplec de material
a la planta baixa. Aquest aplec de material s’elevara mitjangant la maquinaria instal-lada per a aquest fi: grues
0 muntacarregues, a mesura que es necessitin per a la seva col-locacié a les diferents plantes.

Per realitzar la fusteria sera imprescindible considerar el segiient equip huma:

e operadors de grua.
o fusters.
e vidriers.

També sera necessari tenir en compte els mitjans necessaris per dur a terme la realitzacié de la fusteria:

e Maquinaria: grues, muntacarregues, etc.
Estris: bastides de cavallets, escales de ma, proteccions col-lectives i personals, etc.
Eines manuals: pistola fixa-claus, perforadora portatil, maquina de fregar portatil, esmoladora, serra
circular manual, etc.
e Instal-lacié eléctrica provisional.
Installacions d’higiene i benestar.
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FUSTERIA

2.- Relacioé de riscos i la seva avaluacio.

En la relacio de les causes dels accidents s’ha tingut en compte la guia d’avaluacié de riscos editada pel
Departament de Treball de la Generalitat, considerant en cada activitat només els riscos més importants. | en
la seva avaluacié s’ha tingut en compte les consideracions constructives del Projecte d’Execucié Material de
I'obra, considerant que: la probabilitat és la possibilitat que es materialitzi el risc, i la gravetat (severitat) és la
consequéncia normalment esperada de la materialitzacié del risc.

En la confeccié del Pla de Seguretat i Condicions de Salut, aquesta avaluacié podra ésser modificada en
funcié de la tecnologia que aporti 'empresa constructora o empreses que intervinguin al procés constructiu,
segons disposa l'Article 7 del R. D. 1627/1997, de 24 d’octubre.

L’'objectiu principal d’aquesta avaluacio és el d’establir un esglaonament de prioritats per anul-lar, o al seu
cas, controlar i reduir aquests riscos, tenint en compte les mesures preventives que es desenvolupen a
continuacio.

Riscos Probabilitat Gravetat Avaluacio
del risc
1.-Caigudes de persones a diferent nivell. ALTA MOLT GREU CRITIC
2.-Caigudes de persones al mateix nivell. MEDIA GREU MEDI
3.-Caiguda d’objectes per desplom. BAIXA GREU BAIX
4.-Caiguda d’'objectes per manipulacié. BAIXA LLEU INFIM
5.-Caiguda d’objectes. ALTA GREU ELEVAT
6.-Trepitjades sobre objectes. MEDIA GREU MEDI
7.-Cops contra objectes immobils. BAIXA LLEU INFIM
8.-Cops amb elements mobils de maquines. MEDIA GREU MEDI
9.-Cops amb objectes o eines. BAIXA GREU BAIX
10.-Projeccié de fragments o particules. BAIXA GREU BAIX
11.-Atrapaments per o entre objectes. BAIXA LLEU INFIM
13.-Sobreesforgos. MEDIA GREU MEDI
16.-Contactes eléctrics. MEDIA GREU MEDI
17.-Inhalacid o ingesti6 de substancies nocives. MEDIA GREU MEDI
21.-Incendis. BAIXA GREU BAIX
26.-0O. R.: manipulacié de materials tallants. ALTA LLEU MEDI
27 .-Malalties causades per agents quimics. MEDIA GREU MEDI
OBSERVACIONS:

(8) Risc especific causat per I'Us de la maquina d'escatar i serra circular manual per a fusta.
(17 i21) Risc causat per I'is de dissolvents i vernissos.

(26) Risc causat per la manipulacioé de vidres.

(27) Risc causat per I'is de dissolvents i vernissos.
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RAM DE FUSTER

3.- Norma de Seguretat

POSADA A PUNT DE L’OBRA PER REALITZAR AQUESTA ACTIVITAT

Es garantira el subministrament de material als diferents talls mitjangant la grua o el muntacarregues
d’obra.

A causa dels treballs que es desenvolupen a l'activitat, s’ha d’assegurar que ja estiguin construides les
instal-lacions d’Higiene i Benestar definitives per a I'execucié de la resta de I'obra.

PROCES

El personal encarregat de la col-locacio de la fusteria ha de conéixer els riscos especifics i I'Us dels
mitjans auxiliars necessaris per realitzar-los amb la major seguretat possible.

Per evitar el risc de caiguda al mateix nivell s’ha de mantenir el tall net i endrecat.

Per evitar el risc de caiguda a diferent nivell es respectaran les baranes de seguretat ja instal-lades a les
activitats anteriors (balconeres, cornises, etc.)

Si I'entrada de material paletitzat a planta es realitza amb la grua torre, ha de ser auxiliat per plataformes
especifiques.

S’ha de controlar el bon estat de fleixat dels materials paletitzats.

Els fleixos s’han de tallar, doncs posat que no es faci, aquests es podrien convertir en un “llag” amb el
qual, en ensopegar, es produirien caigudes al mateix nivell o fins i tot des d’algada.

En la manipulacié de materials s’hauran de considerar posicions ergonomiques per evitar cops, ferides i
erosions.

Es vigilara en tot moment la bona qualitat dels aillaments aixi com la correcta disposicioé d’interruptors
diferencials i magnetotérmics al quadre de zona.

Els operaris que realitzin la manipulacié del material paletitzat hauran d’emprar casc de seguretat, guants
de cuir i lona (tipus america), granota de treball, botes de cuir de seguretat i cinturd de seguretat si en
aquests treballs a desenvolupar hi ha risc de caiguda a diferent nivell.

En cas que s’hagués de treballar a una bastida de cavallets amb risc de caiguda al buit, es posara una
proteccié a base de barana perimétrica.

Es prohibit I'Gis de cavallets a balcons sense haver constituit una proteccié contra les caigudes des
d’alcada. Si no existis aquesta proteccid, es penjaran d’elements ferms de I'estructura, cables a on
amarrar el fermall del cinturé de seguretat.

Es prohibida la formacié de bastides a base de bidons, piles de materials i assimilables per evitar la
realitzacio de treballs dalt de superficies insegures.

La il-luminacié minima a les zones de treball ha de ser de 100 lux, mesurats a una algada sobre el
paviment de dos metres.

La il-luminacié mitjangant portatils es realitzara emprant “portabombetes estancs amb manec aillant” i
reixeta de proteccidé de la bombeta; alimentats a 24 Volts.

Ram de fuster

Els aplecs de fusteria s’ubicaran en zones préviament delimitades i senyalitzades.

En tot moment es mantindran lliures els camins de pas interior a I'obra.

Els bastiments de base (marcs, portes de pas, tapajunts, etc.) es descarregaran en blocs perfectament
fleixats, penjats mitjangant eslingues de la grua torre.

Posat que es faci servir el muntacarregues, els bastiments de base (o marcs, etc.) s’hissaran a les
respectives plantes convenientment fleixats i subjectats al muntacarregues. En arribar a la planta
d’ubicacio, es deixaran anar els fleixos i es descarregara a ma.

En cas que I'hissat es realitzi mitjan¢ant la grua, una vegada a la planta d’ubicacid, es deixaran anar els
fleixos i es descarregaran a ma.

Els bastiments de base o els marcs es repartiran immediatament per la planta per a la seva ubicacié
definitiva segons el replanteig efectuat, vigilant que el seu apuntalament, falcat, estampit sigui segur; és a
dir, que impedeixi que es desplomin en rebre un cop lleu.

Per facilitar 'ancoratge dels marcs, es construira una bastida de cavallets, que haura de tenir barana de
seguretat si hi ha risc de caiguda a diferent nivell de més de 2,5 metres.

Es desmuntaran aquelles proteccions que obstaculitzin el pas dels marcs, i un cop passats, es reposara
immediatament la proteccié. Posat que en aquest interval hi hagi risc de caiguda a diferent nivell, el
treballador haura d’emprar el cinturé de seguretat convenientment ancorat.

Els retalls i serradures produits durant els ajustaments, es recolliran i s’eliminaran mitjangant trompes
d’abocament o mitjangant petits contenidors previstos per a aquest fi.

Els treballs de col-locacié dels bastiments de base i marcs es realitzaran com a minim entre dos operaris.
Els llistons inferiors contra deformacions es desmuntaran immediatament després d’haver acabat el
procés d’enduriment de la part de rebut del bastiment de base, per a que acabi el risc d’ensopegades i
caigudes.
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Les operacions de fregat mitjangant maquina de fregar manual es realitzara sempre sota ventilacié per
“corrent d’aire”.

El magatzem de coles i vernissos s’ubicara a un lloc definit i ha de tenir ventilacié directa i constant, aixi
com un extintor de pols quimica seca al costat de la porta d’accés i sobre d’aquesta, un senyal de perill
d’incendi, i un altre de no fumeu.

Els operaris que realitzin la col-locacié de marcs, bastiments de base, batents, etc. hauran d’emprar casc
de seguretat, guants de cuir i lona (tipus america), granota de treball, botes de cuir de seguretat i cinturd
de seguretat si en aquests treballs per desenvolupar hi hagués risc de caiguda a diferent nivell.

Muntatge de vidre

Els aplecs de vidre s’ubicaran a llocs indicats per a aquest fi.

A nivell de carrer s’acotara amb baranes per als vianants la vertical dels paraments que s’estan
envidrant.

Es prohibit de romandre o treballar a la vertical d’un tall d’instal-lacié de vidres.

Es mantindran lliures de fragments de vidres els talls per tal d’evitar el risc de talls.

Els vidres es tallaran a la mida adient per a cada forat del local assenyalat amb aquesta finalitat.

La manipulacié de les planxes de vidre es realitzara mitjancant ventoses.

El vidre “presentat” a la fusteria corresponent, es rebra i s’acabara d’instal-lar immediatament.

Els vidres transparents ja instal-lats s'assenyalaran adequadament.

Els vidres s’emmagatzemaran, a les plantes, als llocs destinats amb aquest fi dalt d’'un jag de taulons de
fusta; el vidre es col-locara quasi verticalment, lleugerament decantat contra un parament determinat.
Les planxes de vidre transportades a ma es mouran sempre en posicié vertical.

Les bastides que s’hagin d’emprar per a la instal-lacié dels vidres a les finestres, estaran protegides a la
part de davant (la que doéna a la finestra) per una barana solida de 90 cm. d’algada, mesurada des de la
plataforma de treball, formada per passamans, llist6 intermedi i socol, per evitar el risc de caiguda al buit
durant els treballs.

Els operaris que realitzin la col-locacié del vidre hauran d’emprar casc de seguretat, guants de cuir i lona
(tipus america), granota de treball, botes de cuir de seguretat i cinturd de seguretat si en aquests treballs
a desenvolupar hi ha risc de caiguda a diferent nivell.

ELEMENTS AUXILIARS

En aquest apartat considerarem els elements auxiliars que s’empraran pel desenvolupament d’aquesta
activitat.

Escales de ma
Bastida de borriquetes
Pistola fixa-claus
Taladradora portatil

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccio, es col-locaran en I'obra seguint
els criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de
realitzar 'empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)
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RAM DE FUSTER

4.- Sistemes de Proteccié Col-lectiva i Senyalitzacio.

Les proteccions col-lectives a qué fan referéncia les normes de seguretat estaran constituides per:

Baranes de seguretat formades per muntants, passama, barra intermédia i socol. L’algada de la barana
ha de ser de 90 cm., i el passama ha de tenir com a minim 2,5 cm de gruix i 10 cm d’algada. Els
muntants (guardacossos) hauran d’estar situats a 2,5 metres entre ells com a maxim.

Baranes modulars formades per una carcassa perimétrica de tub buit de 30x30x1 mm. i reforg central
amb tub buit i, a la part central d’aquest modul es col-locara un tramat de proteccié format per malla
electrosoldada de 150x150 mm. i gruix de ferro de 6 mm. Aquesta barana modular estara sustentada per
un guardacos en forma de muntant.

Marquesines o viseres de proteccié que volin entre 1,5 i 2 metres quallades amb taulons de 2,5 cm. de
gruix i 20 cm. d’'ample.

Extintor de pols quimica seca.

Senyalitzacio de seguretat al Treball, segons el R.D. 485/1997, de 14 d'abril, conforme a la normativa
ressenyada en aquesta activitat:

Senyal d’adverténcia de caiguda d’objectes.
Senyal d’advertencia de caiguda a diferent nivell.
Senyal d’adverténcia de risc d’ensopegar.
Senyal d’advertencia de risc eléctric.

Senyal d’advertencia de risc d’incendi.

Senyal de prohibit el pas als vianants.

Senyal de no fumeu.

Senyal de proteccié obligatoria del cap.

Senyal de proteccio obligatoria dels peus.
Senyal de proteccié obligatoria de les mans.
Senyal de proteccié obligatoria del cos.

Senyal de proteccid obligatoria de la vista.
Senyal de proteccid obligatoria de les vies respiratories.
Senyal de proteccio obligatoria de la cara.
Senyal d’Us obligatori del cinturé de seguretat.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccid, es col-locaran en I'obra
seguint els criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de
Salut que ha de realitzar 'empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997).
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RAM DE FUSTER

5.- Relacié d’Equips de proteccié individual.
Els Equips de Proteccio Individual seran, segons els treballs a desenvolupar, els segiients:

e Treballs de transport (conductors i operadors de grua):
- Cascos de seguretat.

-  Botes de seguretat.

- Granota de treball.

e Pels treballs de fusteria de fusta:

- Cascos de seguretat.

- Guants de cuir i lona (tipus america).

- Granota de treball.

- Botes de cuir de seguretat.

- Cinturo de seguretat, si els calgués.

- Mascara antipols pels fregadors amb paper de vidre.

- Mascara amb filtre quimic posat que manipulessin coles, vernissos, etc.
e Pels treballs de tancaments metal-lics:

- Cascos de seguretat.

- Guants de cuir i lona (tipus america).

- Granota de treball.

- Botes de cuir de seguretat.

- Cinturo de seguretat, si els calgués.

- Ulleres antiimpactes per a manipulacio de I'esmoladora.
e Pels treballs de cristalleria:

- Cascos de seguretat.

- Guants de cuir i lona (tipus america).

- Granota de treball.

- Botes de cuir de seguretat.

- Cintur6 de seguretat, si els calgués.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de protecciéo es dotara als
treballadors dels mateixos, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de realitzar
I’empresa constructora (Art. 7 RD 1627/1997).

Els Equips de Proteccié individual hauran de complir en tot moment els requisits establerts pel RD
77311997, del 30 de maig; RD 1407/1192, del 20 de novembre, i les corresponents Normes UNE.
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INSTAL-LACIONS

1.- Introduccié.

1.1 Definicié:

Collocacié i muntatge d’'un conjunt d’aparells, conduccions, accessoris, etc., destinats a proporcionar un
servei.

1.2 Tipus d’instal-lacions:

e Electricitat i audiovisuals: (ref. InsEl1,2,3,4,5,6,7,8) consisteix, amb les corresponents ajudes de
maconeria, en I'obertura de regates, allotjament al seu interior de les conduccions de repartiment i el
posterior tancament de les regates, en el cas d’instal-lacions encastades. A més, s’inclou la instal-lacié de
caixes de distribucio, els mecanismes de comandament, els elements de seguretat, etc. que sén
necessaris pel correcte funcionament del sistema d’il-luminacid, telefonia, video, TV, megafonia,
I'accionament de la maquinaria, etc. instal-lats a un edifici.

e Instal-lacio de conductes fluids (subministrament, evacuacié i contra incendis) : (ref. InsFI1,2,3,4,5,6,7,8)

- Fontaneria.

- Sanejament.

- Calefaccié.

- Gas

e Instal-laci6 d’aire condicionat: (ref. InsAi1,2,3,4,5,6,7,8)

Antenes i parallamps: (ref. InsAn1,2,3,4,5) s’inclou des de la col-locacié del pal de les antenes receptores
i de les linies de repartiment, fins I'arribada del subministrament dels diferents punts de connexié dels
aparells interiors.

e Ascensors i muntacarregues: (ref. InsAs1,2,3,4,5,6,7) partint del buit previst ja de les fases d’estructura i
tancaments, es procedira, d’'una banda, a la col-locacio de les portes exteriors d’accés a la cabina, i
d’altra banda, a la instal-lacié de guies, maquinaria, contrapesos i cabina exterior del buit.

1.3 Observacions generals:

S’haura de considerar una previsié d’elements auxiliars com bastides de cavallets, escales de ma i tisora,
eines manuals, etc.

Als treballs interiors, s’ha de garantir la il-luminacié a les zones de pas i de treball mitjangant punts de llum, la
poténcia dels quals ha de ser d’una intensitat luminica média de 100 lux.

S’ha de considerar, abans de l'inici d’aquesta activitat, que ja hi ha instal-lades les tanques perimétriques de

limitacio del solar per evitar I'entrada de personal alié a I'obra; les instal-lacions d’higiene i benestar, aixi com
també, les preses provisionals d’obra (aigua i electricitat).
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INSTAL-LACIO ELECTRICA | AUDIO-VISUALS

1.- Definici6 i descripcio.
1.1 Definicio:

Installacié eléctrica: Conjunt de mecanismes i utillatges destinats a la distribucié i consum d’energia eléctrica
a 220/380 volts, des del final de la presa de la companyia subministradora fins a cada punt d'utilitzacié de
I'edifici.

Instal-lacié d’audio-visuals: Conjunt de sistemes electronics destinats a la transmissid per cable de senyals
eléctriques d’alta freqiiéncia per a les funcions de telefonia, télex, video, megafonia, TV, etc.

1.2 Descripci6:

Les instal-lacions per cable per a la transmissié dels impulsos eléctrics de freqiiencia industrial (instal-lacié
eléctrica de 220/380 volts) i d’'alta freqliéncia (instal-lacié d’audio-visuals de molt baixa tensid) es realitzaran
mitjangant cables entubats, i a cada punt de distribucié hi haura la seva corresponent caixa de connexions.
S’han d’individualitzar les canalitzacions segons les diferents funcions a exercir: electricitat, telefonia, video,
megafonia, TV per cable, etc.

Els tubs o canalitzacions que porten cables poden anar encastats o vistos, aixi com les seves caixes de
distribucid, que hauran de tenir accés per realitzar les operacions de connexio i reparacio.

En la realitzacié d’aquestes activitats, abans del seu inici, s’ha de garantir el subministrament dels materials
necessaris per dur a terme la instal-lacio. Per fer-ho, s’haura de considerar un previ aplec de material a un
espai predeterminat tancat(cables, tubs, etc.).

Per realitzar la instal-lacio eléctrica i d’audio-visuals sera imprescindible considerar el segient equip huma:

e electricistes.
e ajudes de macgoneria.

També sera necessari tenir en compte els mitjans auxiliars necessaris per dur a terme la realitzacié de la
instal-lacio:
Estris: escala de tisora, escala de ma, proteccions col-lectives i personals, etc.
e Eines manuals: comprovants de tensid (voltimetre), pistola fixa-claus, perforadora portatil, maquina per
fer regates, etc.
Instal-lacié eléctrica provisional.
Installacions d’higiene i benestar.
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INSTAL-LACIO ELECTRICA | AUDIOVISUALS

2.- Relacioé de riscos i la seva avaluacio.

En la relacio de les causes dels accidents s’ha tingut en compte la guia d’avaluacié de riscos editada pel
Departament de Treball de la Generalitat, considerant a cada activitat només els riscos més importants. | a la
seva avaluacié s’han tingut en compte les consideracions constructives del Projecte d’Execucié Material de
I'obra, considerant que: la probabilitat és la possibilitat que es materialitzi el risc, i la gravetat (severitat) és la
consequéncia normalment esperada de la materialitzacié del risc.

En la confeccié del Pla de Seguretat i Condicions de Salut, aquesta avaluacié podra ésser modificada en
funcié de la tecnologia que aporti 'empresa constructora o empreses que intervinguin al procés constructiu,
segons disposa l'Article 7 del R. D. 1627/1997, de 24 d’octubre.

L’'objectiu principal d’aquesta avaluacio és el d’establir un esglaonament de prioritats per anul-lar, o al seu
cas, controlar i reduir aquests riscos, tenint en compte les mesures preventives que es desenvolupen a
continuacio.

Riscos Probabilitat Gravetat Avaluacio
del risc
1.-Caigudes de persones a diferent nivell. ALTA MOLT GREU CRITIC
4.-Caiguda d'objectes per manipulacio. BAIXA LLEU INFIM
5.-Caiguda d’objectes. MEDIA GREU MEDI
9.-Cops amb objectes o eines. MEDIA LLEU BAIX
10.-Projeccié de fragments o particules. ALTA LLEU BAIX
13.-Sobreesforgos. MEDIA GREU MEDI
15.-Contactes térmics. BAIXA GREU BAIX
16.-Contactes eléctrics. ALTA MOLT GREU ELEVAT
26.-0. R.: manipulacié de materials abrasius. ALTA LLEU MEDI
28.-Malalties causades per agents fisics. MEDIA GREU MEDI

OBSERVACIONS :

(10) Risc especific de I'operari que manipula la maquina de fer regates.
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INSTAL-LACIO ELECTRICA | AUDIO-VISUALS

3.- Norma de Seguretat

POSADA A PUNT DE L’OBRA PER REALITZAR AQUESTA ACTIVITAT

Donats els treballs que es desenvolupen a I'activitat, s’ha d’assegurar que ja estan construides les
instal-lacions d’Higiene i Benestar definitives per a 'execucio de la resta de 'obra.

PROCES

Xarxa interior eléctrica i audio-visual

El personal encarregat del muntatge de la instal-lacié ha de conéixer els riscos especifics i I'is dels
mitjans auxiliars necessaris per realitzar-los amb la major seguretat possible.

Per evitar el risc de caiguda al mateix nivell, s’haura de mantenir el tall net i endrecat.

Per evitar el risc de caiguda a diferent nivell, es respectaran les baranes de seguretat ja instal-lades a les
activitats anteriors (balconeres, cornises, etc.).

En la manipulacio de materials s’hauran de considerar posicions ergondomiques per evitar cops, ferides i
erosions.

Els operaris que realitzin el transport del material hauran d’emprar casc de seguretat, guants de cuir i
lona (tipus america), granota de treball i botes de cuir de seguretat.

Es vigilara en tot moment la bona qualitat dels aillaments aixi com la correcta disposicié d’interruptors
diferencials i magnetotérmics al quadre de zona.

En la fase d’obra d’obertura i tancament de regates, es tindra cura de l'ordre i la neteja del tall per evitar
el risc d’ensopegades.

La il-luminacié minima a les zones de treball ha de ser de 100 lux, mesurats a una algada sobre el
paviment de dos metres.

La il-luminacié mitjangant portatils es realitzara emprant “portabombetes estancs amb manec aillant” i
reixeta de proteccié de la bombeta; alimentats a 24 Volts.

Es prohibida la connexié de cables als quadres de subministrament eléctric d’obra, sense la utilitzacié de
les clavilles mascle-femella.

Les escales de ma a utilitzar, seran tipus tisora, dotades amb sabates antilliscants i cadeneta limitadora
d’obertura, per evitar els riscos de caiguda a diferent nivell degut a treballs realitzats sobre superficies
insegures.

En la realitzacio del cablejat, penjat i connexié de la instal-lacié a zones de risc de caiguda al buit
(escales, balconeres, etc.) es protegira el buit mitjangant una xarxa de seguretat.

Les eines a emprar pels electricistes instal-ladors, estaran protegides per doble aillament (categoria I1).
Les eines dels instal-ladors, els aillaments de les quals estiguin deteriorats, seran retirades i substituides
per altres en bon estat de manera immediata.

Per evitar la connexié accidental a la xarxa de la instal-lacié eléctrica de I'edifici, I'Gltim cablejat que
s’executara sera el que vagi del quadre general al de la companyia subministradora, guardant a un lloc
segur els mecanismes necessaris per a la connexid, que seran els ultims a instal-lar-se.

Les proves de funcionament de la instal-lacié eléctrica seran anunciades a tot el personal abans d’iniciar-
se, per evitar accidents.

Abans de fer entrar a carrega la instal-lacié eléctrica, s’haura de fer una revisié a fons de les connexions
de mecanismes, proteccions i empalmaments dels quadres electrics, d’acord amb el Reglament
Electrotécnic de Baixa Tensio.

Els operaris que realitzin la instal-lacié de la xarxa interior hauran d’emprar casc de seguretat, guants de
cuir i lona (tipus america) o guants aillants si els calgués, granota de treball i botes de cuir de seguretat.

Xarxa exterior eléctrica

El personal encarregat del muntatge de la instal-lacio ha de coneixer els riscos especifics i I'is dels
mitjans auxiliars necessaris per realitzar-los amb la major seguretat possible.

La instal-lacié dels cables d’alimentacié des de la presa fins els punts, es realitzara entubats i enterrats a
rases.

A la realitzacio de les rases es tindra en compte la normativa d’excavacio de rases i pous (MovEZ).

Les connexions es realitzaran sempre sense tensio a les linies.

Durant I'hissat dels pals o baculs a zones de transit, s’acotara una zona amb un radi igual a I'algada
d’aquests elements més cinc metres.

Es delimitara la zona de treball amb tanques indicadores de la preséncia de treballadors amb senyals
previstes per al codi de circulacid, i per la nit, aquestes es senyalitzaran amb llums vermells.

Durant I'hissat d’aquests baculs o pals, es vigilara en tot moment que es respectin les distancies de
seguretat respecte a d’altres linies d’Alta Tensié aéries que hi hagi pels voltants, és a dir: per a tensions
no superiors a 66 Kv, a una distancia de 3 metres, i superiors a 66 Kv, a una distancia de seguretat de 5
metres.

Els operaris que realitzin la instal-lacié de la xarxa exterior hauran d’emprar casc de seguretat, guants de
cuir i lona (tipus america), granota de treball i botes de cuir de seguretat.
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Estacio transformadora d’Alta a Baixa Tensid

El personal encarregat del muntatge de la instal-lacié ha de conéixer els riscos especifics i I'is dels
mitjans auxiliars necessaris per realitzar-los amb la major seguretat possible.

Durant el procés d’instal-lacio es deixaran les linies sense tensid, tenint en compte les cinc regles d’or de
seguretat als treballs a linies i aparells d’Alta Tensio:

Obrir amb tall visible totes les fonts de tensié mitjangant interruptors i seccionadors que assegurin la
impossibilitat de tancament intempestiu.

e Enclavament o bloqueig, si és possible, dels aparells de tall.

e Reconeixement de I'abséncia de tensié.

e Posar aterrai en curtcircuit totes les possibles fonts de tensié.

e Collocar els senyals de seguretat adequades, delimitant la zona de treball.

e S’haura de garantir 'abséncia de tensié mitjangant un comprovant adequat abans de qualsevol
manipulacio.

e Enellloc de treball es trobaran presents com a minim dos treballadors, que hauran d’emprar casc de
seguretat, proteccio facial, guants aillants, catifa aillant, banqueta i perxa.

e L’entrada en servei de les estacions de transformacio, tant d’Alta com de Baixa Tensi6 es realitzara amb
I'edifici desallotjat de personal, en preséncia del comandament d’obra i de la direccio facultativa.

e Abans de fer entrar en servei les estacions de transformacié es procedira a comprovar 'existéncia real a
la sala de la banqueta de maniobres, perxes de maniobres, extintors de pols quimica seca i farmaciola, i
que els operaris es trobin vestits amb les peces de proteccioé personal.

e Pels treballs de revisio i manteniment del Centre de Transformacio estaran dotats dels elements
seglents:

e placa d’identificacio de cel‘la.

e Instruccions pel que fa a perills que presenten els corrents eléctrics i els socors a impartir a les victimes.

o Esquema del centre de transformacio.

e Perxa de maniobra.

e Banqueta aillant.

e Insuflador per a la respiracio boca a boca.

e En/l'entrada del centre es col-locaran plaques per a la identificacié del centre i triangle d’adverténcia de
perill.

e En els treballs d'instal-lacié del grup transformador i annexos s’hauran de considerar els treballs auxiliars
de maconeria, que es regiran segons la norma CinLa i treballs de soldadura per a la col-locacié de
ferramentes que es regiran segons la norma de soldadura eléctrica EstAc5.

e La col-locacié del grup transformador s’auxiliara mitjangant una grua mobil que haura de complir amb la
normativa de grues mobils de ConMu4.

e S’hade tenir en compte que pels treballs a realitzar a les estacions d’Alta Tensié s’ha de considerar el
“Reglament sobre Centrals Eléctriques, Subestacions i Centres de Transformacio” (RD 3275/1982 de 12
de novembre, BOE 288 d'1 de desembre de 1982. Ordre de 23 de juny de 1988, BOE de 5 de juliol de
1988).

e Pels treballs a realitzar a les estacions de Baixa Tensié s’ha de considerar el “Reglament Electrotécnic de
Baixa Tensi6 i la Instruccié Técnica Complementaria del 9 d’octubre de 1973”

ELEMENTS AUXILIARS

En aquest apartat considerarem els elements auxiliars que s’empraran per realitzar els treballs d’aquesta

activitat.

Escales de ma
Pistola fixa-claus
Taladradora portatil

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccio, es col-locaran a I'obra
seguint els criteris establerts per la legislacio vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de
Salut que ha de realitzar ’empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)
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INSTAL-LACIO ELECTRICA | AUDIO-VISUALS

4.- Sistemes de Proteccié Col-lectiva i Senyalitzacio.

Les proteccions col-lectives a qué es refereixen les normes de seguretat estaran constituides per:

Xarxes de seguretat horitzontals o verticals segons el cas, seran de poliamida, amb un diametre minim
de la corda de 4 mm. i una llum de malla maxima de 100x100 mm. La xarxa anira proveida de corda
perimétrica de poliamida de 12 mm. de diametre com a minim, convenientment ancorada. L’ancoratge
optim de les xarxes son els elements estructurals, donat que aixi la xarxa pot quedar convenientment
tensa de manera que pugui suportar al centre un esforg de fins a 150 Kp.

Baranes de seguretat formades per muntants, passama, barra intermédia i socol. L’algada de la barana
ha de ser de 90 cm., i el passama ha de tenir com a minim 2,5 cm de gruix i 10 cm d’algada. Els
muntants (guardacossos) hauran d’estar situats a 2,5 metres entre ells com a maxim.

Baranes modulars formades per una carcassa perimétrica de tub buit de 30x30x1 mm. i reforg central
amb tub buit i a la part central d’'aquest modul es col-locara un tramat de proteccié format per malla
electrosoldada de 150x150 mm. i gruix de ferro de 6 mm. Aquesta barana modular estara sustentada per
un guardacos en forma de muntant.

Extintor de pols quimica seca.

Senyalitzacié de seguretat al Treball, segons el RD 485/1997, de 14 d’abril, conforme a la normativa
ressenyada en aquesta activitat:

Senyal d’adverténcia de risc d’ensopegar.
Senyal d’adverténcia de risc eléctric.

Senyal de prohibit el pas als vianants.

Senyal de proteccié obligatoria del cap.
Senyal de proteccio obligatoria dels peus.
Senyal de proteccié obligatoria de les mans.
Senyal de proteccié obligatoria del cos.
Senyal de proteccié obligatoria de la vista.
Senyal de proteccié obligatoria de la cara.
Senyal d’Us obligatori del cinturé de seguretat.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccié, es col-locaran a I'obra
seguint els criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de
Salut que ha de realitzar ’empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997).
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INSTAL-LACIO ELECTRICA | AUDIO-VISUALS

5.- Relacié d’Equips de proteccié individual.
Els Equips de Proteccio Individual seran, segons els treballs a desenvolupar, els segiients:

e  Treballs de transport:

- Cascos de seguretat.

- Guants de cuir i lona (tipus america).
- Botes de seguretat.

- Granota de treball.

e Pels treballs dinstal-lacié (baixa tensié i AUDIO-VISUALS) :
- Cascos de seguretat.

- Guants de cuir i lona (tipus america).

- Guants aillants, si els calgués.

- Granota de treball.

- Botes de cuir de seguretat.

- Cintur6 de seguretat, si els calgués.

e Pels treballs d’instal-lacio (alta tensio) :
- Cascos de seguretat.

- Guants aillants.

- Granota de treball.

- Botes aillants.

- Proteccié d'ulls i cara.

- Banqueta aillant i/o catifa aillant.

- Perxa aillant.

e Pels treballs de macgoneria (ajudes) :

- Cascos de seguretat.

- Guants de cuir i lona (tipus america).

- Granota de treball.

- Botes de cuir de seguretat.

- Ulleres antiimpactes (en realitzar regates).

- Proteccio de les oides (en realitzar regates).

- Mascara amb filire mecanic antipols (en realitzar regates).

e Pels treballs de soldadura eléctrica:
- Cascos de seguretat.

- Pantalla amb vidre inactinic.

- Guants de cuir.

- Mandil de cuir.

- Granota de treball.

- Botes de cuir amb polaines.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccio, es dotara als
treballadors amb els mateixos, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de
realitzar ’empresa constructora (Art. 7 RAD 1627/1997).

Els Equips de Proteccié Individual hauran de complir en tot moment els requisits establerts pel RD
773/1997, del 30 de maig; RD 1407/1192, del 20 de novembre, i les corresponents Normes UNE.
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INSTAL-LACIONS PER A FLUIDS (Aigua i Gas)

1.- Definici6 i descripcio.
1.1 Definicio:

Instal-lacié de fontaneria i aparells sanitaris: conjunt d’instal-lacions per a aigua potable (bombes, valvules,
comptadors, etc.), conduccions (muntants), distribucié per plantes i aparells pel subministrament i consum.
Installacié de sanejament: sistemes d’evacuacio i tractament d’aiglies brutes.

Instal-laci6 de gas: conjunt d’instal-lacions per al subministrament de gas (valvules, comptadors, etc.),
conduccions (muntants), distribucié per plantes i aparells pel subministrament i consum.

Installacié de calefaccié: conjunt format pel calefactor, radiadors i conduccions que fan moure 'aigua calenta,
no superior a 90 °C, per un circuit tancat, per augmentar la temperatura ambiental mitjangant la radiacio
termica dels radiadors.

1.2 Descripcié:

Considerarem dos tipus d’instal-lacions de fluids:

e les connectades a una xarxa de subministrament o evacuaci6 publica: aigua, sanejament i gas.
e les que son totalment independents: calefaccio.

En la realitzacié d’aquestes activitats, abans del seu inici, s’ha de garantir el subministrament dels materials
necessaris per dur a terme la instal-lacié. Per fer-ho, s’haura de considerar un previ aplec de material a un
espai predeterminat tancat (cables, tubs, etc.).

Per realitzar la instal-lacié de conductes de fluids, sera imprescindible considerar I'equip huma seguent:

e |ampistes.
e paletes.
e operari que realitza les regates.

També sera necessari tenir en compte els mitjans auxiliars necessaris per dur a terme la realitzacié de la
instal-lacio:
e  Estris: bastida modular tubular, bastiment penjat, bastida de cavallets, escala de tisora, escala de ma,
passarel-les, proteccions col-lectives i personals, etc.
¢ Eines manuals: comprovant de tensio (voltimetre), pistola fixa-claus, perforadora portatil, maquina per fer
regates (regatadora eléctrica), maquina de forjar, esmoladora angular, etc.
Instal-lacio eléctrica provisional.
Instal-lacié provisional d’aigua.
e Instal-lacions d’higiene i benestar.
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INSTAL-LACIONS PER A FLUIDS (Aigua i Gas)

2.- Relacioé de riscos i la seva avaluacio.

A la relacié de les causes dels accidents s’ha tingut en compte la guia d’avaluacié de riscos editada pel
Departament de Treball de la Generalitat, considerant a cada activitat només els riscos més importants. | a la
seva avaluacié s’han tingut en compte les consideracions constructives del Projecte d’Execucié Material de
I'obra, considerant que: la probabilitat és la possibilitat que es materialitzi el risc, i la gravetat (severitat) és la
consequéncia normalment esperada de la materialitzacié del risc.

A la confeccié del Pla de Seguretat i Condicions de Salut, aquesta avaluacié podra ésser modificada en
funcié de la tecnologia que aporti 'empresa constructora o empreses que intervinguin al procés constructiu,
segons disposa l'Article 7 del R. D. 1627/1997, de 24 d’octubre.

L’'objectiu principal d’aquesta avaluacio és el d’establir un esglaonament de prioritats per anul-lar, o al seu
cas, controlar i reduir aquests riscos, tenint en compte les mesures preventives que es desenvolupen a
continuacio.

Riscos Probabilitat Gravetat Avaluacio
del risc
1.-Caigudes de persones a diferent nivell. ALTA MOLT GREU CRITIC
3.-Caiguda d’objectes per desplom. ALTA MOLT GREU CRITIC
4.-Caiguda d’'objectes per manipulacié. BAIXA LLEU INFIM
5.-Caiguda d’objectes. ALTA GREU ELEVAT
7.-Cops contra objectes immabils. MEDIA LLEU BAIX
8.-Cops amb elements mobils de maquines. MEDIA GREU MEDI
9.-Cops amb objectes o eines. MEDIA LLEU BAIX
10.-Projeccié de fragments o particules. MEDIA LLEU BAIX
13.-Sobreesforgos. MEDIA GREU MEDI
15.-Contactes térmics. BAIXA GREU BAIX
16.-Contactes eléctrics. MEDIA GREU MEDI
19.-Exposicié a radiacions. MEDIA GREU MEDI
20.-Explosions. BAIXA MOLT GREU | MEDI
21.-Incendis. BAIXA GREU BAIX
28.-Malalties causades per agents fisics. MEDIA GREU MEDI

OBSERVACIONS :

(3) Risc degut al desplom de bastides de fagana i/o lliscaments de terres en rases.

(8) Risc especific en I'is de la maquina de fregar i serra circular manual per a fusta.

(10) Risc especific de I'operari que manipula la maquina de fer regates i la pistola fixa-claus.

(19) Risc causat per les radiacions d’infraroigs generades en I'Gs del bufador.

(28) Risc causat per les radiacions d’infraroigs generades en I'Us del bufador i a la manipulacié de la maquina
de fer regates.
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INSTAL-LACIONS PER A FLUIDS (Aigua i Gas)

3.- Norma de Seguretat

POSADA A PUNT DE L’OBRA PER REALITZAR AQUESTA ACTIVITAT

Donats els treballs que es desenvolupen a I'activitat, s’ha d’assegurar que ja estan construides les
instal-lacions d’Higiene i Benestar definitives per a 'execucio de la resta de l'obra.

PROCES

Xarxa interior

El personal encarregat del muntatge de la instal-lacié ha de conéixer els riscos especifics i I'is dels
mitjans auxiliars necessaris per realitzar-los amb la major seguretat possible.

Per evitar el risc de caiguda al mateix nivell, s’haura de mantenir el tall net i endrecat.

Per evitar el risc de caiguda a diferent nivell, s’hauran de respectar les baranes de seguretat.

En la manipulacio de materials s’hauran de considerar posicions ergonomiques per evitar cops, ferides i
erosions.

Els operaris que realitzin el transport de material hauran d’emprar casc de seguretat, guants de cuir i lona
(tipus america), granota de treball i botes de cuir de seguretat.

Es vigilara en tot moment la bona qualitat dels aillaments, aixi com la correcta disposicié d’interruptors
diferencials i magnetotérmics al quadre de zona.

En la fase d’obra d’obertura i tancament de regates, es posara cura en l'ordre i la neteja del tall, per evitar
el risc d’ensopegades.

La il-luminacié minima a les zones de treball ha de ser de 100 lux, mesurats a una algada sobre el
paviment de dos metres.

La il-luminacié mitjancant portatils es realitzara emprant “portabombetes estancs amb manec aillant” i
reixeta de proteccié de la bombeta, alimentats a 24 Volts.

Es prohibit de connectar els cables als quadres de subministrament eléctric d’obra, sense la utilitzacié de
les clavilles mascle-femella.

Les escales de ma a emprar hauran d’estar dotades amb sabates antilliscants i cadeneta limitadora
d’obertura, per evitar els riscos de caiguda a diferent nivell degut a treballs realitzats a sobre de
superficies insegures.

Les eines a emprar pels electricistes instal-ladors, estaran protegides per doble aillament (categoria ).
Les eines dels instal-ladors, I'aillament de les quals estigui deteriorat, seran retirades i substituides per
d’altres en bon estat de manera immediata.

Instal-lacié de fontaneria, aparells sanitaris, calefaccio i evacuacio d’aiglies residuals.

El magatzem pels aparells sanitaris, radiadors, etc. s’ubicara a I'obra, a un local tancat.

Durant el transport, és prohibit d’'emprar els fleixos dels paquets com anses.

Els blocs i aparells sanitaris fleixats a sobre de batees, es descarregaran fleixats amb I'ajuda del ganxo
de la grua. La carrega sera guiada per un home mitjangant un cap guia que penjara d’ella, per evitar els
riscos de cops i enganxades.

Els blocs d’aparells sanitaris, un cop rebuts a planta, es transportaran directament al lloc d’ubicaci6, per
evitar accidents a les vies de pas intern.

El taller magatzem s’ubicara a un lloc senyalat de I'obra, i estara dotat de porta, ventilacié per corrent
d’aire i il-luminacio artificial si fos necessaria.

El transport de trams de canonada a I'espatlla per un sol home es realitzara inclinant la carrega cap a
darrera, de manera que, I'extrem que vagi davant superi I'algada d’'un home, per tal d’evitar cops i
ensopegades amb d’altres operaris a llocs poc il-luminats.

Els bancs de treball es mantindran en bones condicions d’us, evitant que s’aixequin estelles durant la
feina.

Es reposaran les proteccions dels buits dels forjats un cop realitzat I'aplomat, per a la instal-laci6 dels
muntants, evitant aixi el risc de caiguda. L’operari, en realitzar I'operacié de I'aplomat, emprara el cinturd
de seguretat contra les caigudes.

Es rodejara amb barana de seguretat els buits de forjat pel pas de tubs que no puguin cobrir-se després
d’haver acabat I'aplomat, per evitar el risc de caiguda.

Es mantindran nets de trossos i retalls els llocs de treball. Es netejaran a mesura que s’avanci, aplegant
la runa per al seu vessament, pels conductes d’evacuacié, per evitar el risc de trepitjades sobre objectes.
Es prohibit de soldar amb plom a llocs tancats. Sempre que s’hagi de soldar amb plom s’establira un
corrent d’aire de ventilacid, per evitar el risc de respirar productes toxics.

El local destinat a emmagatzemar les bombones o ampolles de gasos liquats s’ubicara a un lloc
preestablert a I'obra; que haura de tenir ventilacié constant per corrent d’aire, porta amb pany de
seguretat i il-luminacio artificial.

La il-luminacié eléectrica del lloc on s’emmagatzemen les ampolles o0 bombones de gasos liquats es
realitzara mitjangant mecanismes estancs antideflagrants de seguretat.
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A sobre de la porta del magatzem de gasos liquats s’establira un senyal normalitzada de “perill explosid” i
un altre de “No fumeu”.

Al costat de la porta del magatzem de gasos liquats s’instal-lara un extintor de pols quimica seca.

Es prohibit I'is d’encenedors i bufadors al costat de materials inflamables.

Es prohibit de deixar els encenedors i bufadors encesos.

Es controlara la direccié de la flama durant les operacions de soldadura per evitar incendis.

Les ampolles o0 bombones de gasos liquats es transportaran i romandran als carros portaampolles.
S’evitara de soldar amb les ampolles o bombones de gasos liquats exposades al sol.

Es vigilara en tot moment el bon estat dels manometres, i es vigilara que a les manegues hi hagi les
valvules antiretrocés.

Les instal-lacions de fontaneria a balcons, tribunes, terrasses seran executades un cop s’hagin aixecat
els parapets o baranes definitives.

Els operaris que realitzin la instal-lacié de la xarxa interior hauran d’emprar casc de seguretat, guants de
cuir i lona (tipus america), granota de treball, botes de cuir de seguretat i cinturé de seguretat si els
calgués.

Els operaris que realitzin regates hauran d’emprar casc de seguretat, guants de cuir i lona (tipus
america), ulleres antiimpactes, protectors auditius, granota de treball i botes de cuir de seguretat.

Els operaris que realitzin treballs amb el bufador hauran d’emprar casc de seguretat, guants i maneguins
de cuir, espiell amb vidre fumat, granota de treball, mandil de cuir, botes de cuir de seguretat, polaines de
cuir i mascara antifums toxics si els calgués.

Els operaris que realitzin treballs amb soldadura electrica hauran d’emprar casc de seguretat, guants i
maneguins de cuir, pantalla amb vidre inactinic, granota de treball, mandil de cuir, botes de cuir de
seguretat, polaines de cuir i mascara antifums toxics si calgués.

Els operaris que realitzin treballs de magoneria hauran d’emprar casc de seguretat, guants de cuir i lona
(tipus america) o de neopre, segons els casos, granota de treball, botes de cuir de seguretat i cintur6 de
seguretat si els calgués.

Xarxa exterior

El personal encarregat del muntatge de la instal-lacié ha de coneixer els riscos especifics i I'is dels
mitjans auxiliars necessaris per realitzar-los amb la major seguretat possible.

La instal-lacié dels conductes d’alimentacié des de la xarxa general fins a I'edifici es realitzara enterrada
arases.

En la realitzacio de les rases i pericons, es tindra en compte la normativa d’excavacié de rases i pous.
Els operaris que realitzin la instal-lacié de la xarxa exterior hauran d’emprar casc de seguretat, guants de
cuir i lona (tipus america), granota de treball i botes de cuir de seguretat.

ELEMENTS AUXILIARS

En aquest apartat considerarem els nous elements auxiliars que s’empraran per realitzar els treballs
d’aquesta activitat.

Oxitallada

Escales de ma

Soldadura eléctrica

Esmoladora angular

Bastida amb elements prefabricats sistema modular
Pistola fixa-claus

Taladradora portatil

Maquina de regates eléctrica

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccio, es col-locaran a I'obra
seguint els criteris establerts per la legislaci6 vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de
Salut que ha de realitzar ’empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)
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INSTAL-LACIONS PER A FLUIDS (Aigua i Gas)

4.- Sistemes de Proteccié Col-lectiva i Senyalitzacio.

Les proteccions col-lectives a qué es refereixen les normes de seguretat estaran constituides per:

e Baranes de seguretat formades per muntants, passama, barra intermedia i sdcol. L’algada de la barana ha
de ser de 90 cm., i el passama ha de tenir com a minim 2,5 cm. de gruix i 10 cm. d’algada. Els muntants
(guardacossos) hauran d’estar situats a 2,5 metres entre ells com a maxim.

o Extintor de pols quimica seca.

Senyalitzacié de seguretat al Treball, segons el R.D. 485/1997, de 14 d'abril, conforme a la normativa
ressenyada en aquesta activitat:

e Senyal d’adverténcia de risc d’ensopegar.

e Senyal d’adverténcia de risc de caiguda a diferent nivell.
o Senyal d’adverténcia de risc, material inflamable.
e Senyal de prohibit el pas als vianants.

e Senyal de no fumeu.

e Senyal de proteccié obligatoria del cap.

» Senyal de proteccié obligatoria dels peus.

e Senyal de protecci6 obligatoria de les mans.

e Senyal de proteccié obligatoria del cos.

* Senyal de proteccid obligatoria de la vista.

o Senyal de proteccid obligatoria de la cara.

e Senyal d’'Us obligatori del cinturé de seguretat.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de proteccio, es col-locaran a I'obra
seguint els criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de
Salut que ha de realitzar ’empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997).
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INSTAL-LACIONS PER A FLUIDS (Aigua i Gas)

5.- Relacié d’Equips de proteccié individual.
Els Equips de Proteccio Individual seran, segons els treballs a desenvolupar, els segiients:

e  Treballs de transport i fontaneria:

- Cascos de seguretat.

- Guants de cuir i lona (tipus america).
- Botes de seguretat.

- Granota de treball.

- Cinturo de seguretat, si calgués

e Pels treballs amb bufador:

- Cascos.

- Ulleres de vidre fumat per a la proteccié de radiacions d’infrarojos.
- Guants de cuir.

- Mandil de cuir.

- Maneguins de cuir.

- Granota de treball.

- Botes de cuir amb polaines.

e Pels treballs de magoneria (ajudes) :

- Cascos de seguretat.

- Guants de cuir i lona (tipus america) o de neopreé.
- Granota de treball.

- Botes de cuir de seguretat.

- Ulleres antiimpactes (en realitzar regates).

- Proteccio de les oides (en realitzar regates).

- Mascara amb filtre antipols (en realitzar regates).
- Cintur6 de seguretat, si calgués

e Pels treballs de soldadura eléectrica:
- Cascos de seguretat.

- Pantalla amb vidre inactinic.

- Guants de cuir.

- Mandil de cuir.

- Granota de treball.

- Botes de cuir amb polaines.

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de protecci6o, es dotara als
treballadors dels mateixos, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de realitzar
I’empresa constructora (Art. 7 RD 1627/1997).

Els Equips de Proteccié individual hauran de complir en tot moment els requisits establerts pel RD
77311997, del 30 de maig; RD 1407/1192, del 20 de novembre, i les corresponents Normes UNE.
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ELEMENTS AUXILIARS

ESCALES DE MA.

A les escales de fusta, el muntant ha de ser d’'una sola pega i els graons han d’anar engalzats.
Posat que es pintés les escales de fusta, s’haura de fer mitjangcant vernis transparent.

No han de superar algades superiors a 5 metres.

Per a algades entre 5 i 7 metres s’hauran d'utilitzar muntants reforgats en el seu centre.

Per a algades superiors a 7 metres s’hauran d'utilitzar escales especials.

Han de disposar de dispositius antilliscants a la base o ganxos de subjecci6 a la seva part superior .
L’escala haura de sobrepassar, en qualsevol cas, la distancia d’1 metre el punt de desembarcada.
L’ascens o el descens per I'escala s’ha de realitzar de front a aquesta.

GRUP COMPRESSOR | MARTELL PNEUMATIC

El grup compressor s’instal-lara a I'obra a la zona assignada per a la direccié de I'obra.
L’arrossegament directe per a la ubicacié del compressor, pels operaris, es realitzara a una distancia mai
inferior als dos metres de talls i talUs, en prevencio de riscos i de esllavissades.

El transport en suspensiéo amb una grua es realitzara eslingat per quatre punts de manera que quedi
garantida la seva estabilitat. | el transport dintre de la caixa de camié es realitzara completament
immobilitzant la carrega, calgant-la, per evitar moviments.

El grup compressor haura d’estar insonoritzat, aixi com també ho estara el martell pneumatic. En cas
que aixo, no sigui possible I'operari haura d’utilitzar un equip de proteccid individual (auriculars o
tampons).

Les carcasses protectores del compressor estaran sempre instal-lades i en posicié de tancat en
prevencié de possibles atrapaments o per evitar 'emissio de soroll. En el cas de I'exposicio del
compressor a elevades temperatures ambientals, s’haura de col-locar sota un ombracul.

S’instal-laran senyals de seguretat que indiquin : el risc de soroll, Us de protectors auditius, Us dels
resguards de seguretat de la maquina a cada moment, Us de mascaretes i ulleres.

Els compressors a utilitzar en I'obra, s'ubicaran a una distancia minima no inferior a 15 metres dels
martells (o vibradors).

Les manegues a utilitzar en I'obra hauran d’estar en perfectes condicions, aixi com també els
mecanismes de connexidé hauran de tenir la seva corresponent estanquitat.

Es prohibit d’emprar la manega de pressié per netejar la roba de treball.

Abans d’accionar el martell pneumatic s’ha d’assegurar que estigui lligat el punter.

S’ha de substituir el punter en el posat que s’observi deterioracio o desgast del mateix.

No es pot abandonar mai, sota cap circumstancia, el martell mentre estigui connectat al circuit de
pressio.

No es pot deixar, sota cap concepte, el martell pneumatic clavat al terra.

L’operari que manipuli el martell pneumatic haura d’emprar casc de seguretat, davantal, granota de
treball, botes de seguretat, guants de cuir i si s’escau, ulleres antimpacte, mascareta antipols i protectors
auditius.

TRAGINADORA DE TRABUC “DUMPER” DE PETITA CILINDRADA

Quan es deixi estacionat el vehicle s’haura de parar el motor, emprar el fre de ma i, si es troben en un
pendent, s’hauran de calgar les rodes.

A la descarrega de la traginadora de trabuc "dumper” a prop de terraplens, rases, talus, pous, s’haura de
col-locar un taulé que impedeixi I'aveng de la traginadora de trabuc “dumper” més enlla d’'una distancia
prudencial a la vorera del desnivell.

A la carrega del material a la caixa s’haura de tenir present la capacitat maxima de la mateixa i és
prohibit el transport d’'objectes que surtin de la vorera de la caixa.

Dintre de la traginadora de trabuc “dumper” només pot anar el conductor, i és prohibit el seu Us com a
transport pel personal.

La carrega situada al bolquet mai podra dificultar la visié del conductor.

RETROEXCAVADORA

S’ha de procurar la minima preséncia de treballadors al voltant de les maquines.

Es prohibida la preséncia de treballadors en el radi de gir de les maquines, prohibicié que s’haura de
senyalitzar a la part exterior de la cabina del conductor.

En marxa enrera, el conductor haura d’accionar el claxon i les llums blanques.
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Abans d’iniciar els treballs d’excavacié mitjangant retroexcavadora s’haura:
Revisar els frens, d’ajustar els miralls retrovisors, comprovar la visibilitat
Comprovar el claxon de marxa enrera.

e Enfinalitzar la jornada, s’haura de deixar la maquina a la zona d’estacionament prefixada,

e baixar el catufol i recolzar-lo a terra.

e Abans de sortir del lloc de conduccié s’ha de tenir present :

- Posar el fre d’estacionament.

- Posar en punt mort els diferents comandaments.

- Sil'estacionament és perllongat (més d’una jornada), es desconnectara la bateria.

- Treure la clau de contacte.

- Tancar la cabina i tots els punts d’accés a la maquina.

e S’hade tenir la precaucié de no deixar mai en el cas d’estacionament, ni en cas de curts periodes, el
motor en marxa ni la cullera aixecada.

OXITALLADA

e El subministrament i transport intern en I'obra de les ampolles de gas liquats es fara tenint present les
seglents condicions:

- Hauran d’estar protegides, les valvules de tall, amb la corresponent caperutxa protectora.

- No es mesclaran les bombones de gasos diferents.

- Les bombones s’hauran de transportar en batees engabiades en posicio vertical i lligades.

e S’ha de prohibir que les bombones de gasos liquats romanguin exposades al sol de manera perllongada.

e S’han d’emprar les bombones de gasos liquats en posicio vertical.

e S’ha de prohibir 'abandonament de les bombones després de la seva utilitzacio.

e Les bombones de gasos s’'aplegaran a llocs d’'emmagatzematge tot destriant les buides de les que
estiguin plenes.

¢ El magatzem de gasos liquats s’ubicara a I'exterior de I'obra, amb una ventilacié constant i directa.

e Es senyalitzaran les entrades al magatzem amb el senyal de perill d’explosié i no fumeu.

e Es controlara que el bufador romangui completament apagat un cop finalitzada la tasca.

e S’haura de comprovar que estiguin instal-lades les valvules antirretrocés de la flama.

e S’hade vetllar perqué no hagi cap fuita de gas a les manegues d’alimentacio.

e Tots els operaris de I'oxitallada hauran de conéixer la segient normativa:

S’ha d'’utilitzar a cada moment els carros portabombones per a realitzar el treball amb major seguretat i
comoditat.

S’ha d’evitar que es colpegin les ampolles o que puguin caure des d’'una algada per eliminar la possibilitat
d’accidents.

L’operari haura d’emprar casc de polietile (pels desplagaments per I'obra), elm de soldador (casc +
careta de proteccid) o pantalla de proteccié de sustentacié manual, guants de cuir, maneguins de cuir,
polaines de cuir, davantal de cuir i botes de seguretat.

No s’han d'inclinar les bombones de acetilé fins a esgotar-les.

No s’han d’utilitzar les bombones d’oxigen tombades.

Abans d’encendre I'encenedor, s’ha de comprovar que estiguin ben fetes les connexions de les
manegues i que aquestes es trobin en perfecte estat .

Abans d’encendre I'encenedor, s’haura de comprovar que estiguin instal-lades les valvules antirretroces,
per evitar aixi possibles retrocessos de la flama.

Per comprovar que a les manegues no hi ha cap fuita ,s’han de submergir, aquestes, sota pressié a un
recipient amb aigua.

No s’ha d’abandonar el carro portabombones en cap abséncia perllongada, s’ha de tancar sempre el pas
del gas i portar el carro a un lloc segur.

S’ha d’obrir sempre el pas de gas amb la clau apropiada.

S’han d’ evitar focs a I'entorn de les bombones de gasos liquats.

No s’ha de dipositar 'encenedor a terra.

S’assegurara que la trajectoria de la manega sigui el més curta possible.

Les manegues d’'ambdds gasos han de romandre unides entre si, mitjangant cinta adhesiva.

S’han d'utilitzar manegues de colors diferents per a cada gas (oxigen color blau, acetilé color vermell)
No s’ha d'utilitzar I'acetilé per soldar o tallar materials que continguin coure ; encara que ho tinguin en
poca quantitat, donat que per petita que aquesta sigui sera suficient perqué es produeixi una reaccio
quimica i doni lloc a un compost explosiu.

Posat que s'utilitzi I'encenedor per desprendre pintures, I'operari haura d’emprar mascareta protectora
amb filtres quimics especifics pels productes que vagi a cremar.

Posat que es soldi o es tallin elements pintats s’haura de fer a I'aire lliure o en un local ben ventilat.

Un cop utilitzades les manegues s’hauran de recollir al carretd, aixi es realitzara el treball d’'una forma
més comoda, ordenada i alhora més segura.

Es prohibit de fumar alhora que hom es troba soldant, tallant, o manipulant encenedors o bombones.
Tampoc es pot fumar al magatzem de les bombones.
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PLANTA DE FORMIGO

La planta de formigd s’ha d'instal-lar molt a prop de I'accés a I'obra, per poder evitar, aixi, el transit de
camions cap a l'interior de 'obra.

Abans de la instal-laci6 de la planta de formigd cal preparar el terreny, donant-li un cert vessament.

En la planta de formigé es procurara que totes les escales i plataformes d’accés tinguin les
corresponents baranes de seguretat.

L’accés a la part superior, als sitges, per a la revisié de les valvules, haura d’estar

Es garantitzara, mitjangant punts de llum exterior, la il-luminacié de la planta.

Si el subministrament de formigé fresc al tall es fa mitjangant camions formigonera s’haura de senyalitzar
els camins de accés i és prohibit la neteja de la cisterna a I'interior de I'obra.

Si el subministrament del formigé fresc es fa mitjangant bombeig s’haura d’ancorar els conductes per
evitar moviments que pugin deteriorar les conduccions, aixi s’haura de netejar els conductes un cop
acabat el procés de formigonat de cada jornada.

El subministrament eléctric es realitzara mitjangant un quadre de zona, on hi figurara obligatdriament, els
interruptors diferencials i magnetotérmic per garantir la proteccié contra contactes.

BOMBEIG DE FORMIGO

L’equip encarregat de la manipulacié de la bomba de formigé haura d’estar especialitzat en aquest tipus
de treball.

La canonada de la bomba de formigd s’haura de recolzar sobre cavallets, esbiaixant-se les parts
susceptibles de moviment.

La manega terminal d’abocada romandra governada per un minim de dos operaris alhora, evitant, aixi les
caigudes per possibles moviments incontrolats de la mateixa.

Abans d’iniciar el formigonat d’'una determinada superficie, s’haura d’establir un cami de taulons segur,
sobre el qual es recolzin els operaris que realitzen I'abocada dirigint la manega des de castellet de
formigé (torreta de formigonat).

La manipulacié, el muntatge i desmuntatge de la canonada de la bomba de formigonat, sera dirigit per un
operari especialitzat, evitant aixi, accidents per tampons o sobretensions interns.

Abans d’iniciar el bombament de formigé s’haura de preparar el conducte (ficar greix a la canonada)
enviant masses de morter de dosificacid, per evitar obturacié del conducte.

Es prohibit d’introduir o accionar la pilota de neteja, si no s’ha instal-lat abans els dispositius de recollida
a la sortida de la manega després del recorregut total del circuit.

En cas de detencio de la bola s’haura de paralitzar la maquina, reduint la pressié a zero i desmuntant tot
seguit la canonada.

Els operaris lligaran la manega terminal abans d’iniciar el pas de la pilota de neteja a elements solids,
allunyant-se del lloc abans de qué comenci el procés.

S‘ha de revisar de manera periodica els circuits d’oli de la bomba de formigé i s’haura de tenir present
que qualsevol altra reparacié de la maquina es realitzara amb els circuits eléctrics apagats.

Posat que s’apliqués el bombeig de formigé mitjangant el camié amb brag desplagable.

Caldra estendre les potes estabilitzadores del camié abans de maniobrar per evitar la bolcada.

SERRA CIRCULAR

S’haura de disposar d’'un gabinet divisor separat- tres mil-limetres del disc de la serra.

S’ha d’instal-lar un caperutx6 a la part superior de manera que no dificulti la visibilitat per realitzar el tall.
S’ha de tancar completament el disc de la serra que es troba per sota de la taula del tall, mitiangant un
resguard, es deixara nomeés una sortida per les llimadures.

e S’hade situar un interruptor de parada i marxa, a la mateixa serra circular.

o Es vetllara en tot moment que les dents de la serra circular es trobin convenientment entrescades.
En el cas que s’observi que les dents de la serra circular s’hagin esmussats en aquests moment no
presentin la forma de entrescat corresponent s’haura de canviar el disc, s’ha de rebutjar-lo, el disc.

e  S’haura de complir a cada moment el RD 1435/1992, del 27 de novembre, pel qual es dictaminen les
disposicions d’aplicacié en seguretat i condicions de salut sobre maquinaria.

ARMADURES

e S’ha d’establir una zona d’aplec d’armadures ja treballades.
L’eslingat de les armadures per a I'elevacio i el transport es realitzara amb eslinges que garantissin
I'estabilitat de la pega en la seva manipulacio.

e S’han d’acotar i senyalitzar els camins de transport de les armadures fins al tall d’obra.

e En el cas de la fabricacié d’armadures en la mateixa obra, s’haura de preveure una zona d’ubicacio

propera als accessos de I'obra.
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L’organitzacié del taller ferralla es realitzara tenint en compte que la manipulacié dels ferros s’haura de
fer seguint la maxima directriu, és a dir, es col-locara primerament el magatzem de ferros no treballats, a
continuacio la cisalla, la plegadora i finalment el taller de muntatge de cércols i graelles.

En acabar la jornada es realitzara una neteja de retalls de ferro, deixant el tall d’obra net i endregat.
Qualsevol maquina eléctrica, del taller ferralla, portara la seva presa de terra.

Tota la instal-lacié eléctrica del taller es trobara centralitzada en un quadre de zona on es trobaran els
corresponents diferencials i magnetotérmics.

Quan s'utilitzi la soldadura eléectrica es procurara que la massa estigui a prop del lloc on s’estigui
realitzant la soldadura.

El grup convertidor de I'equip de I'instal-lacio de la soldadura haura d’estar convenientment aillat de les
seves parts actives.

En cas que s’utilitzés el bufador per als talls de metalls, s’haura de tenir present la normativa d’oxitallada.

GRUES | APARELLS ELEVADORS

En el cas de I'elevacid i transport dels ferros corrugats, mitjangant grua, s’haura de vetllar per a que es
faci un correcte eslingat.

L’eslinga ha de tenir un coeficient de seguretat, com a minim, de 4.

S’haura d’eslingar la carrega amb una eslinga, com a minim, de dos bragos.

Mai s’ha de forgar, les eslinges per sobre de la seva capacitat d’elevacid i si es detectés deformacions o
trencaments de qualsevol dels seus fils cal desfer-se d’aquesta.

Els ganxos de I'eslinga hauran de disposar de la seva corresponent balda de seguretat.

En el cas de les eslinges metal-liques, s’haura de considerar la correcta situacio i dimensio dels seus
corresponents dispositius.

El ganxo de la grua haura de disposar de la seva corresponent balda de seguretat.

La carrega sospesa s’haura de guiar amb sirgues per evitar moviments perillosos.

Alhora s’ha de tenir present respecte als aparells elevadors, que compleixin tot el que queda contemplat
a la nostra legislacioé vigent :

RD 2291/1985 del 8 de novembre, per el qual s’aprova el Reglament d’Aparells d’elevacié i la seva
Manutencio.

Ordre del 28 de juny de 1988 per la qual s’aprova I'Instruccié Técnica complementaria MIE-AEM2 del
Reglament d’Aparells d’Elevacio i Manutencio en referéncia a grues desmuntables per a I'obra.

RD 2370/1996, del 18 de novembre, per el qual s’aprova I'Instruccio técnica complementaria MIE-AEM 4
del Reglament d’Aparells d’Elevacié i Manutenci6 en referéncia a grues mobils autopropulsades
emprades.

GRUETA O CABRESTANT MECANIC “MAQUINILLO”

En la col-locacié de la Grueta “maquinillo” a la coberta caldra garantir la seva estabilitat, per aquest
motiu, en la realitzacid del forjat es col-locaran uns ferros d’espera per amarrar les potes estabilitzades
de la Grueta “maquinillo”.

L’alimentacié eléctrica del “maquinillo” es realitza a través del quadre de zona, que ha de tenir la seva
proteccié diferencial i magnetotérmica.

El “maquinillo” que cal instal-lar a I'obra haura d’anar dotat de dispositiu limitador de recorregut de la
carrega en marxa ascendent, comprovant-se la seva efectivitat després del muntatge.

El “maquinillo” a instal-lar a 'obra haura d’estar dotat de ganxo amb balda de seguretat.

El “maquinillo” a instal-lar a 'obra haura d’estar dotat de carcassa protectora de la maquinaria amb tanca
efectiva per a I'accés a les parts mobils internes.

S’ha de col-locar a una zona ben visible, sobre de la carcassa, la placa de caracteristiques de la Grueta
tot ressaltant la carrega maxima que es pot elevar.

S’ha de comprovar, abans d'iniciar els treballs, que el ganxo d’elevacio arribi a la cota de la rasant de
subministrament de material i en aquesta posicié encara hi quedin tres espires, com a minim, enrotllades
en el cabrestant.

S’ha de garantir el correcte ancoratge de I'extrem del cable al cabrestant perqué quedi subjecte en cas
de falsa maniobra.

S’ha de considerar que la secci6 del cable d’elevacio sigui d’'unes condicions que suporti la carrega de
trencament : carrega d’elevacié x coeficient de seguretat (4).

L’altre extrem del cable anira subjecte a la bola del ganxo, es realitzara de manera que el llag estigui
format pels corresponents sistemes de subjeccio que calguin i es trobin convenientment instal-lats, que
garanteixin la subjeccié del cable a la bola del ganxo.

L’operari haura d’emprar casc de seguretat, granota de treball, guants de cuir i lona (tipus america),
botes de cuir de seguretat i cinturd de seguretat que en tot moment es trobara subjecte, convenientment,
a un ancoratge independent del “maquinillo”.

La zona on es subministri el material per ésser hissat sera senyalitzada amb la placa d’adverténcia de
carrega suspesa.
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e Enl'operacié de manteniment de “maquinillo”, s’haura de desconnectar aquest de I'alimentacio eléctrica.

CARRETO ELEVADOR

Abans d’iniciar la jornada el conductor ha de realitzar una inspeccio del carreto.

e Posat que es detectés qualsevol deficiencia s’haura de comunicar al servei de manteniment i deixar el
carreto fora de servei.

e Abans del transport de la carrega s’ha de revisar que la carrega estigui convenientment paletitzada,
fleixada i ubicada correctament.

e Al procés de conduccié del carretd s’hauran de considerar els seglients punts :

- no s’ha de permetre que pugi cap persona al carretd.

- s’ha de mirar en la direccié d’avangament i mantenir la vista en el cami que s’ha de recorrer.

- s’ha de disminuir la velocitat a encreuaments i llocs amb poca visibilitat.

- s’ha de cerciorar amb I'encarregat de I'obra dels camins aptes pel transit del carreto.

- s’ha de transportar Unicament carregues preparades correctament (carregues paletitzades).

- no s’han de transportar carregues que superin la capacitat nominal.

- no es pot circular per sobre dels 20 Km/h en espais exteriors i 10 Km/h en interiors.

- s’ha de circular pels camins dissenyats amb aquesta finalitat, mantenint una distancia prudencial amb
altres vehicles que el precedeixin tot evitant avangaments.

- s’han d’evitar parades i arrencades brusques i viratges rapids.

- s’ha d’assegurar de no topar amb sostres, conductes, etc. a causa de les dimensions del carreté amb la
carrega que es transporta.

- quan es circuli en buit, s’ha de situar la forquilla baixada.

- sempre s’ha de traslladar la carrega horitzontalment amb la forquilla situada a 15 cm de terra.

- en moviment, s’ha d’emprar el llum llampegant i en cas de marxa enrera el senyal sonor intermitent.

e En cas de transport fora de I'obra, el carreté ha d’estar convenientment matriculat i amb les
assegurances reglamentaries.

e Quan el conductor abandoni el seu carretd s’ha d’assegurar que les palanques estiguin en punt mort, el
motor estigui parat, els frens posats i la clau de contacte treta. Si el carretd es troba en un pendent, es
calcaran les rodes; tanmateix la forquilla s’ha de deixar en la posicié més baixa.

Esdevé obligatoria la instal-lacié al carreté d’un portic antiimpactes i antibolcades.

e La part superior del carreté ha de disposar d'un sostre protector contraimpactes i contra les incleméncies

del temps.

TORO, “TRANSPALET“ MANUAL : CARRETO MANUAL

e Abans d’aixecar una carrega s’hauran de realitzar les seglents comprovacions :

- Comprovar que el pes de la carrega que s’ha d’aixecar és I'adient per a la capacitat de carrega del toro.

- Assegurar-se de que el palet o plataforma és I'adient per a la carrega que ha de suportar i que aquesta
estigui en bon estat.

- Assegurar-se de que les carregues estiguin perfectament fleixades i equilibrades.

- Comprovar que la longitud del palet o plataforma és major que la longitud de les forquilles.

- Introduir les forquilles per la part més estreta del palet fins al fons per sota de les carregues, tot
assegurant-se de que les dues forquilles estan convenientment tancades sota el palet.

e Al procés de la conduccié i circulacié del toro s’haura de considerar els segients punts :

- Conduir el toro tirant de 'empunyadura, havent situat el governall la palanca de comandament en posicio
neutra.

- Mirar en la direcci6é de la marxa i conservar sempre una bona visibilitat del recorregut.

- Sis’ha de retrocedir inevitablement, s’ha de comprovar que no hi hagi cap obstacle al seu cami que
pugui provocar qualsevol incident.

- Supervisar la carrega, sobretot als girs i particularment si aquesta és molt voluminosa, controlant la
seva estabilitat.

- No utilitzar el toro en superficies humides, lliscants o desiguals.

- No manipular el toro amb les mans o el calgat humits o amb greix.

- S’han de respectar els itineraris preestablerts.

- Posat que s’hagi de baixar un petit pendent, només es fara si es disposa de frens situant-se I'operari al
darrera de la carrega, la pendent maxima recomanada sera del 5%.

e Quan s’hagi de realitzar treballs de carrega i descarrega sobre una plataforma o sobre el muntacarregues
s’hauran de prendre les seglients precaucions :

- S’ha de comprovar que la capacitat de la plataforma o muntacarregues pugui suportar el pes del palet i
del toro.

- S’ha de maniobrar el palet de manera que I'operari mai trepitgi la plataforma.

e No s’haura de parar el toro, s’hauran de prendre les precaucions necessaries perqué no es dificulti la
circulacio.

o Enfinalitzar la jornada laboral o la utilitzacio del toro, s’haura de deixar el mateix a un lloc previst
d’estacionament i amb el fre posat.
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Abans d’efectuar la maniobra de descens de la carrega s’ha de posar atencié al voltant per tal que no hi
hagi res que pugui fer malbé o desestabilitzar la carrega en ser aquesta dipositada al terra.

També s’ha de comprovar que no hi hagi ningu a les proximitats que pugui quedar atrapat pel palet a
les operacions de descens de la mateixa.

Si I'operari en la manipulacié del toro observés qualsevol anomalia ho haura de comunicar al servei de
manteniment i deixar-lo fora de servei.

FORMIGONERES PASTERES

Es disposaran en llocs assenyalats amb aquesta finalitat, parant esment en ubicar-les a una distancia
superior als 3 metres de la vorera de qualsevol excavacié per evitar aixi el risc de caiguda a diferents
nivells. Si es col-loca dintre de I'area d’'influéncia de gir de la grua torre es disposara d’ un cobert per
protegir la caiguda d’objectes.

Abans de la instal-lacié de la formigonera pastera es procurara preparar el terreny donant-li un cert
vessament.

La zona d’ubicacié anira senyalitzada mitjangant cordes amb banderetes, un senyal de perill i un rétol
amb la llegenda “ES PROHIBIT D’UTILITZAR LA MAQUINA A LES PERSONES NO
AUTORITZADES”.

Hi haura un cami d’accés fix a la formigonera pastera per a la traginadora de trabuc o “dumper”, separat
del cami dels carretons manuals, en prevencio dels riscos de cops o atropellaments.

S’establira un empostissat d’'un minim de dos metres de llargaria per a superficie d’estada de I'operador
de la formigonera pastera, en prevencié dels riscos de caiguda al mateix nivell per lliscament.

Les formigoneres pasteres autoritzades en aquesta obra hauran de tenir protegits els organs de
transmissio (corretges, corones, engranatges, etc.) per evitar el risc d’atrapament.

Haura de tenir fre de basculament al bombo per evitar els sobreesforgos i els riscos per moviments
descontrolats.

L’alimentacio eléctrica es realitzara de forma aéria mitjangant el quadre de zona.

La carcassa i la resta de parts metal-liques de la formigonera pastera hauran d’estar connectades a
terra.

La botonera de la cabina haura de ser estanca i tenir accés directe.

El quadre de zona haura de disposar de proteccié diferencial i magnetotérmica.

Les operacions de conservacio i neteja es realitzaran prévia desconnexié de la xarxa eléctrica.

Posat que la formigonera pastera es canvii, a través de la balda de la grua s’haura de realitzar
mitjangant la utilitzacio d’un balanci que la sospesi per quatre punts.

Si el subministrament del morter es realitza mitjangant el bombeig s’hauran d’ancorar els conductes per
evitar moviments que puguin malmetre les conduccions, aixi com per netejar els conductes una cop
finalitzat el procés de bombeig, de cada jornada.

BOMBAMENT DEL MORTER

L’equip encarregat de la manipulacié de la bomba del morter haura d’estar especialitzat en aquest tipus
de treball.

La canonada de la bomba del morter, s’haura de recolzar sobre cavallets, travant amb un tornapunta,
baixant-se les parts que siguin susceptibles de moviment.

La manipulacié, muntatge i desmuntatge de la canonada de la bomba del morter, estara dirigit per un
operari especialitzat, per evitar accidents per obturaments o sobretensions internes.

Abans de l'inici del bombament del morter s’haura de preparar el conducte (greixar canonades) tot
enviant masses de morter de dosificacio, per evitar I'obturacié del conducte.

Es prohibit d’introduir o accionar la pilota de neteja sense instal-lar abans els mecanismes de recollida a
la sortida de la manega després del recorregut total del circuit.

En cas que es detingués la bola es paralitzara la maquina, es reduira la pressio a zero i desmuntara a
continuacio la canonada.

Els operaris lligaran la manega terminal abans de comencgar el pas de la pilota de neteja, a elements
solids, allunyant-se del lloc abans d’iniciar-se el procés.

Es revisaran de manera periddica els circuits d’oli de la bomba del morter i qualsevol altra reparacio de la
magquina es realitzara amb els circuits eléctrics apagats.

BASTIDES AMB ELEMENTS PREFABRICATS SISTEMA MODULAR.
Muntatge:

Les bastides hauran de ser muntades sota la supervisié d’'una persona competent, si és possible un
aparellador o arquitecte técnic.
Les bastides s’hauran de muntar sempre sobre una fundacié preparada adequadament.
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Posat que la bastida s’hagi de recolzar sobre el terreny; aquest sera pla i compacte, i si aquest no ho fos,
es recolzara la bastida sobre taula o jag de taulons i es trobara clavetejat en la base de recolzament de la
bastida, és prohibit de recolzar-se sobre materials fragils com ara maons, revoltons, etc.

Si la bastida s’ha de recolzar sobre marquesines, balcons, voladissos, patis interiors, teulades, etc.
s’haura de consultar al Director Técnic de 'Obra amb la finalitat que aquest verifiqui la necessitat de
reforgar o no aquestes zones de recolzament.

Les estructures metal-liques en general requereixen calculs exactes i precises regles de muntatge.
Aquest aspecte també s’haura de tenir present en el cas de les bastides tubulars.

En consequéncia, s’haura de disposar en I'obra dels planols de muntatge dels diferents elements mentre
es munta la bastida amb indicacié dels amarratges corresponents.

Posat que, una linia eléctrica de Alta Tensi6 es trobés prop de la bastida i hi hagi la possibilitat de
contacte directe en la manipulacié dels elements prefabricats quan es realitzen el muntatge o es pugui
entrar en la zona de influéncia de la linia eléctrica, es pendran les seglents mesures:

Es sol-licitara per escrit a la Companyia subministradora que es procedeixi a la descarrega de la linia, el
seu desviament o en cas necessari a la seva elevacio.

Posat que no es pugui realitzar I'aspecte anterior, s’establiran unes distancies minimes de seguretat,
mesurades des del punt més proper amb tensio a la bastida.

Les distancies anteriorment citades segons informacié de AMYS de UNESA seran:

3 metres per a tensié < 66.000 Volts

5 metres per a tensié > 66.000 Volts

Posat que hi hagi una linia eléctrica de Baixa Tensio:

Es sol'licitara mitjangant escrit a la companyia subministradora el desviament de la linia electrica.

posat que no se pugui realitzar I'apartat anterior, es col-locaran unes beines aillants sobre els conductors
i caperutxes aillants sobre els ailladors.

Les bastides s’hauran de revisar en iniciar la jornada laboral, aixi com després de qualsevol incleméncia
del temps especialment de fortes rafegues de vent.

Els principals punts que s’han d’inspeccionar sén:

L’alineacié i verticalitat dels muntants.

L’horitzontalitat dels travessers.

L’adequaci6 dels elements de travada horitzontal i vertical.

L’estat dels ancoratges de la fagcana.

El correcte acoblament dels marcs amb els seus passadors.

La correcta disposicié i adequacio de la plataforma de treball a I'estructura de la bastida.

La correcta disposicié i adequacioé de la barana de seguretat, passamans, barra intermitja i socol.

La correcta disposicié dels accessos.

S’hauran de col-locar cartells d’adverténcia en qualsevol lloc on la bastida estigui inacabada o sigui
necessari I'advertencia de qualsevol altre risc.

En I'is de la bastida s’ha de tenir present que no es pot fer cap modificacio sense I'autoritzacié del técnic
autor del projecte de muntatge.

En la utilitzaci6 de petits aparells eléctrics es procurara que estiguin equipats amb doble aillament i els
portatils de llum estiguin alimentats a 24 Voltis.

En tot moment s’haura de procurar que les plataformes de treball estiguin netes i endrecades. Es
convenient disposar d’un calaix on es posin les eines necessaries durant la jornada evitant aixi que es
deixin en la plataforma amb el conseguent risc que aquest fet comporta.

Desmuntatge:

El desmuntatge d’una bastida s’ha de realitzar en I'ordre invers al muntatge i en preséncia d’un técnic
competent.

Es prohibit totalment que es llancin des de dalt els elements de la bastida els quals s’hauran de baixar
mitjangant els mecanismes de elevacié o descens previstos i alhora convenientment subjectes. Les
peces petites es baixaran amb una galleda o pastera convenientment lligades.

Els elements que composen I'estructura de la bastida s’hauran de recollir i enretirar quan abans millor i
col-locar-los en el magatzem tan rapid com sigui possible.

Es prohibit, en el muntatge, Us i desmuntatge, que els operaris passin de d’un lloc a un altre de la bastida
saltant, gronxant-se, trepant o lliscant per I'estructura.

Posat que hi hagués a la proximitat una linia eléctrica d’Alta Tensié o de Baixa Tensio, es procedira de la
mateixa manera que es va realitzar el muntatge.

Emmagatzemant :

Els elements de la bastida cal emmagatzemar-los en lloc protegit de les incleméncies del temps. Abans
de la seva classificacié i emmagatzemant s’haura de revisar-los, netejar-los fins i tot pintar-los si calgués.
S’ha de tenir present que una empresa ben organitzada es aquella que té un magatzem i un taller
mecanic que subministren sense retards a les obres la maquinaria, els estris i eines que es necessiten en
condicions optimes per a la seva immediata utilitzacio.
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BASTIDES DE CAVALLETS.

No es podran emprar en algades superiors als 6 metres.

Per a algades superiors a 3 metres aniran travats amb un tornapunta.

La separacié entre punts de recolzament no haura de ser superior en cap cas als 3,5 metres.

En cas que algada de caiguda sigui superior als 2 metres s’haura de disposar de la barana perimetral.
L’amplada minima de la plataforma de treball esdevé de 60 cm.

El conjunt haura de ser estable i resistent.

PISTOLA FIXA-CLAUS

El personal dedicat a I'Us de la pistola fixa-claus, sera coneixedor del maneig correcte de I'eina, per tal
d’evitar accidents per inexperiéncia.

En cap cas s’ha de disparar sobre superficies irregulars, donat que es pot perdre el control de la pistola i
patir accidents.

En cap cas s’ha d’intentar realitzar trets inclinats, donat que es pot perdre el control de la pistola i patir
accidents.

e Abans de disparar, asseguri’s de que no hi ha ningu a I'altra banda de 'objecte on dispara.

e Abans de disparar s’ha de comprovar que el protector és a la posicié correcta.

o No s’ha d’intentar realitzar trets prop de les arestes.

e No s’ha de disparar recolzat sobre objectes inestables.

o L’operari que empri la pistola fixa-claus ha d’emprar casc de seguretat, guants de cuir i lona (tipus
america), granota de treball, botes de cuir de seguretat, auriculars, ulleres antiimpactes i cinturé de
seguretat si els calgués.

PERFORADORA PORTATIL

o El personal dedicat a I'is de la perforadora portatil, sera coneixedor del maneig correcte de I'eina, per tal
d’evitar els accidents per inexperiencia.

e S’ha de comprovar que a 'aparell no li manqui cap de les peces de la seva carcassa de proteccio; en cas
de deficiéncia no s’ha d'utilitzar fins que estigui completament restituida.

o Abans de la seva utilitzacio, s’ha de comprovar el bon estat del cable i de la clavilla de connexio, posat
que s’observés alguna mena de deficiéncia, s’ha de tornar la maquina perqué sigui reparada.

e S’han d’evitar els rescalfaments del motor i les broques.

* No s’ha d’intentar realitzar forats inclinats, pot trencar la broca i produir lesions.

No intenti engrandir el forat oscil-lant al voltant de la broca, pot trencar-se la broca i produir serioses
lesions.

e No intenti realitzar un forat d’'una sola maniobra: primer marqui el punt a foradar amb un punxo, després
apliqui la broca i embroqui-la.

e La connexi6 i el subministrament eléctric a les perforadores portatils es realitzara mitjangant una manega
contra la humitat a partir del quadre de planta, dotat de les corresponents proteccions.

e Es prohibit expressament de dipositar al sol o deixar abandonada la perforadora portatil mentre esta
connectada a la xarxa eléctrica.

SOLDADURA ELECTRICA

e Els soldadors hauran d’emprar a cada moment casc de seguretat, pantalla de soldador, guants de cuir,
granota de treball, maniguets de cuir, davantal de cuir, polaines de cuir i botes de seguretat de cuir, als
casos que sigui necessari també hauran d’emprar el cinturé de seguretat anticaiguda.

e La pantalla de soldadura haura de disposar del vidre inactinic adequat a la intensitat de treball de
I'eléctrode.

e No es pot picar el cordd de la soldadura sense proteccid ocular, els resquills de cascareta despreses
poden produir greus lesions als ulls.

o No es pot mirar directament a I'arc voltaic sense la corresponent proteccié ocular.

o No es poden tocar les peces acabades de soldar donat que poden estar a temperatura elevada.

e S’ha de soldar en un lloc ben ventilat, evitant aixi, intoxicacions i asfixies.

e Abans de comengar la soldadura s’ha de comprovar que no hi hagi cap persona a la vertical del seu
treball.

e S’ha d’emprar la guindola de soldador adaptada, amb barana de seguretat a tot el seu perimetre, i pis
format per taulons llisos de 2,5 cm de gruix que formin una plataforma de treball de com a minim 60x60

e No s’ha de deixar la pinga damunt del sobre ni sobre el perfil a soldar, s’haura de dipositar sobre un
portapinces.

e S’had’instal‘lar el cableajat del grup de manera que s’evitin ensopegades i caigudes.

o No es pot utilitzar el grup sense que porti instal-lat el protector de clemes.
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S’haura de comprovar que el grup estigui connectat correctament a terra abans de comengar els treballs.
Posat que hi hagi pauses perllongades s’haura de desconnectar el grup de soldadura.

S’ha de comprovar que les connexions de les manegues siguin totalment estancs a la intempeérie.
Abans de comengar els treballs caldra comprovar que es trobin ben instal-lades les pinces
portaelectrodes i els borns de connexio.

Posat que hi hagi incleméncia del temps s’han de suspendre els treballs de soldadura.

S’ ha de col‘locar al lloc de la soldadura un extintor contraincendis.

ESMOLADORES ANGULARS

S’ha d’informar al treballador dels riscos que té aquesta maquina i la forma de prevenir-los.

S’ha de comprovar que el disc a utilitzar estigui en perfectes condicions, emmagatzemant-lo en llocs secs
lliures de cops i atenent a les indicacions del fabricant.

Utilitzar sempre la coberta protectora de la maquina.

No es pot sobrepassar la velocitat de rotacié prevista i indicada a la mola.

S’haura d’utilitzar un diametre de mola compatible amb la poténcia i les caracteristiques de la maquina.
No s’haura de sotmetre el disc a sobreesforgos, laterals o de torsié, o per aplicacié de una pressio
excessiva. Els resultats poden ser nefastos: trencament del disc, sobrescalfament, pérdua de velocitat i
de rendiment, rebuig de la pega o reacci6 de la maquina, pérdua d’equilibri, etc.

Posat que es treballi sobre peces de petita mida o en equilibri inestable, s’haura d’assegurar la peca, de
manera que no sofreixi moviments imprevistos durant I'operacio.

S’ha de parar la maquina totalment abans de posar-la, en prevencié dels possibles desperfectes al disc o
moviments incontrolats de la mateixa. La situacioé ideal és disposar de suports especials propers al lloc
de treball.

En desenvolupar treballs amb risc de caiguda des d’alcada, cal assegurar sempre la postura de treball,
ja que, en cas que es perdés I'equilibri per reaccio incontrolada de la maquina, els efectes es poden
arribar a multiplicar.

No s’ha d'utilitzar la maquina en postures que obliguin a mantenir-la per sobre del nivell de les espatlles,
ja que, en cas que es perdés el control, les lesions poden afectar a la cara, pit o extremitats superiors.
En funcié del treball a realitzar, s’haura d’utilitzar una empunyadura adaptables laterals o de pont.

En casos d’utilitzacié de plats de lijar, s’haura d’instal-lar en la empunyadura lateral la proteccio
corresponent per a la ma.

Per a treballs de precisio, utilitzar suports de taula adequats per a la maquina, que permeten, a més de
fixar convenientment la pecga, graduar la profunditat o inclinacio del tall.

S’hi troben també guies acoblables a la maquina que permeten, de manera portatil, executar treballs
d’aquest tipus, obtenint resultats precisos i evitant perillosos esforcos laterals del disc; en molts d’aquests
casos sera necessari ajudar-se amb un regle que ens defineixi netament la trajectoria.

Si s’executen treballs repetitius i en sec, esdevé convenient utilitzar un protector amb una connexioé per a
la captacié de la pols. Aquesta solucié no podra ser factible si els treballs impliquen continus i importants
desplacaments o el medi de treball és complex.

En llocs de treball contigus, es convenient disposar de pantalles absorbents com a proteccié abans de la
projecci6 de particules i com a aillants de les tasques en relacio al soroll.

L’'operari que realitzi aquest treball haura d’emprar casc de seguretat, guants de cuir i lona (tipus
america), granota de treball, botes de seguretat de cuir, mascareta antipols si n’hi ha, un sistema eficag
d’aspiracié de la pols, ulleres antiimpactes i protector auditiu si el nivell del soroll aixi ho requereix .

COLISSA ELECTRICA

Comprovi que a I'aparell no li manca alguna de les peces constituents de la seva carcassa de proteccio.
En cas de deficiéncia, no utilitzi I'aparell fins que estigui contrarestada la mancanga.

Comprovi I'estat del cable i de la clavilla de connexio; rebutgi I'aparell si presenta repéls que deixin al
descoberts fils de coure o si t¢é empalmaments rudimentaris coberts amb cinta aillant.

Trii sempre el disc adequat pel material a regatar. Consideri que hi ha un disc per a cada feina; no els
intercanvii, en el millor dels casos, els espatllara sense obtenir bons resultats i correra riscos
innecessaris.

No intenti “regatar” a zones poc accessibles ni en posici6 inclinada de costat; el disc podria trencar-se i
produir-li lesions.

No intenti reparar les regatadores ni les desmunti. Lliuri-les a un especialista per a la seva reparacié.
No colpegi amb el disc alhora que talla, aixd no accelerara la velocitat de tall. El disc pot trencar-se i
produir-li lesions.

Eviti rescalfar els discos, podria ser I'origen d’accidents.

Substitueixi immediatament els discos gastats o esquerdats.

Eviti dipositar la regatadora, encara en moviment, directament a terra, és una posicio insegura.

No desmunti mai la proteccié normalitzada de disc ni talli sense ella.

Desconnecti la regatadora de la xarxa eléctrica abans d'iniciar les manipulacions de canvi de disc.
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e Mulli la zona a tallar préviament, reduira la formacio de pols.
Utilitzi sempre la mascara amb filtre mecanic antipols, evitara lesions pulmonars.
El personal que manipuli la regatadora haura d’emprar casc de seguretat, ulleres antiimpactes, protectors
auditius, mascara antipols, guants de lona i cuir (tipus america) i granota de treball.

INSTAL-LACIONS D’HIGIENE | BENESTAR:

Sha de preveure a I'obra una zona per a la ubicacid de les Instal-lacions d'Higiene i Benestar, preveient la
presa provisional d’aigua i electricitat i 'evacuacié d'aigles fecals.

Aquestes instal-lacions es construiran en funcid del nombre de treballadors de 'obra, considerant I'evolucid
d'aquests en el temps, i tenint en compte que s’han de cobrir les seglients necessitats : canvi de roba, higiene
personal i necessitats fisiologiques.

Les Instal lacions d’Higiene i Benestar poden ser :

e  moduls prefabricats, o
e construides a I'obra.

Als dos casos, s’han de tenir en compte els seglients parametres :

e vestuaris amb una superficie de 2 m2 per treballador, algada minima de 2,30 m. | estaran equipats amb
seients i casellers individuals.

e |avabos que poden estar situats als vestuaris, essent la dotacid minima d’un lavabo per cada 10
treballadors.

e dutxes, igual que els lavabos, es poden ubicar als vestuaris amb una dotacié minima d'una dutxa per
cada 10 treballadors.

e inodors que no s’han de comunicar directament amb els vestuaris i la seva dotacié minima sera de : un
inodor per cada 25 treballadors i un inodor per cada 15 treballadores. Les dimensions minimes dels
mateixos seran de 1 x 1,20 m. i de 2,30 m. d’algada.

¢ menjador que haura de disposar d'un escalfaplats, pica, galleda de |a brossa, ventilacié, calefaccid i
il-luminacid.

Els moduls prefabricats s'acostumen a agrupar en: moduls sanitaris (dutxa, lavabo i inodor), i moduls de
vestuari, acoblant-se els moduls de manera que pugui haver acces directe d'un modul a l'altre.

Les Instal-lacions d’Higiene i Benestar construides a I'obra, si el solar ho permet s’han de construir a prop de
'acces, perqué el treballador es pugui canviar abans d’incorporar-se al treball.

En ohres entre mitjaneres, a zona urbana, atesa I'escassetat d’espai s'ha de preveure en principi una zona
per a la ubicacié de les instal'lacions i una vegada, degut a la dinamica de l'obra, es disposa d'espai en
Finterior de I'edifici que s'esta construint, shauran de construir les Instal-lacions d'Higiene i Benestar seguint
els parametres anteriorment assenyalats. S’aconsella que aquestes instal-lacions es trobin, també, a prop de
les vies d'accés.

Independentment d'aquestes instal-lacions, també s’han de construir les oficines de la obra que han de
complir a cada moment la idoneitat en relacio a la il-luminacio, la climatitzacié segons la temporada.

Respecte al personal d’oficina s’ha de considerar, també, la instal-lacio de lavabos i inodors.

S’ha de preveure un magatzem d’eines, estris, petita maquinaria i equips de proteccio personal i col lectiva.
S’ha de preveure una zona d’aparcament per als cotxes del personal d'oficina i d’obra, si'obra ho permet.
S’han de preveure zones d'estacionament de vehicles que subministren material i maquinaria a 'obra, i en el
posat que estiguin estacionats limitant la circulacié viaria, s’haurd de demanar permis municipal. Es
senyalitzara la prohibicio d’estacionament de vehicles aliens a 'obra, i si calgués, s’ha de limitar la zona amb
tanques per vianants, convenientment senyalitzades mitjancant balises destellants durant la nit

Amposta maig 2.016

Fdo. Santiago Aguilo Ruiz
Enginyer industrial




Plec de condicions particulars

En la redaccié d'aquest estudi s'ha tingut en compte la legislacié en matéria de seguretat relacionada en la
segona part d'aquest plec, i en especial la Llei 31/1995, de 8 de novembre, de Prevencié de Riscos Laborals,
i el Reial Decret 1627/1997, de 24 d'octubre, segons el qual s'estableixen disposicions minimes de seguretat i
de salut en les obres de construccio.

Aquest estudi de seguretat i salut forma part del projecte d'execucié d'obra o, en el seu cas, del projecte
d'obra, és coherent amb el contingut del mateix i recull les mesures preventives adequades als riscos que
comporti la realitzacié de I'obra.

A tals efectes, el pressupost de I'estudi de seguretat i salut ha d'anar incorporat al pressupost general de
I'obra com un capitol més del mateix.

No s'inclouen en el pressupost de I'estudi de seguretat i salut els costos exigits per a la correcta execucio dels
treballs, conforme a les normes reglamentaries en vigor i els criteris técnics generalment admesos, emanats
d'organismes especialitzats.

Els amidaments, qualitats i valoracions recollides en el pressupost de l'estudi de seguretat i salut podran ser
modificades o substituides per alternatives proposades pel contractista en el pla de seguretat i salut a que es
refereix l'article 7 de RD, prévia justificacid técnica convenientment motivada, sempre que no suposi
disminucio de l'import total, ni dels nivells de proteccid continguts en I'estudi.

Segons el RD, el promotor esta obligat a que en la fase de redaccié del projecte s'elabori un estudi de
seguretat i salut en els projectes d'obres, quan en l'elaboracié del projecte d'obra intervinguin diversos
projectistes, el promotor designara un coordinador en matéria de seguretat i de salut durant I'elaboracié del
projecte d'obra.

La designaci6 dels coordinadors no eximeix al promotor de les seves responsabilitats.

Visat de projectes (Art. 17 del RD 1627/97)

La inclusié en el projecte d'execucié d'obra de I'estudi basic sera requisit necessari per al visat per part del
Col'legi professional, per a I'expedicio de la llicencia municipal i d'altres autoritzacions i tramits per part de les
Administracions publiques.

En la tramitacioé per a I'aprovacié dels projectes d'obres de les Administracions publiques es fara declaracio
expressa en ['Oficina de Supervisio de Projectes o organ equivalent de la inclusié de I'estudi de seguretat i
salut, o en el seu cas, de I'estudi basic.

Pla de seguretat i salut (art. RD 1627/97)

En aplicacié de l'estudi de seguretat i salut o, en el seu cas, de I'estudi basic, cada contractista elaborara un
pla de seguretat i salut en el treball en el que s'analitzen, estudien, desenvolupen i complementen les
previsions contingudes en l'estudi o estudi basic, en funcidé del seu propi sistema d'execucié de I'obra. En
aquest pla s'inclouran les propostes de mesures alternatives de prevencié que el contractista proposi amb la
corresponent justificacié técnica, que no podra implicar disminucié dels nivells de proteccid previstos en
I'estudi o estudi basic. En el cas de plans de seguretat i salut elaborats en aplicaci6 de I'estudi de seguretat i
salut les propostes de mesures alternatives de prevencié inclouran la seva valoracié econdmica, que no
podra implicar disminucié de I'import total, d'acord amb el segon paragraf de I'apartat 4 de I'article 5 del RD.

Quan en l'execucié de l'obra intervingui més d'una empresa, 0 una empresa i treballadors autonoms, el
promotor, abans de l'inici dels treballs o tan aviat com es verifiqui aquesta circumstancia, designara un
coordinador en matéria de seguretat i salut durant I'execucié de I'obra.

La designacio dels coordinadors en matéria de seguretat i salut durant I'elaboracié del projecte d'obra i durant
I'execuci6 de I'obra podra recaure en la mateixa persona.

El pla de seguretat i salut haura de ser aprovat, abans de l'inici de l'obra, pel coordinador en materia de
seguretat i salut durant I'execucié de I'obra.

En el cas d'obres de les Administracions publiques, el pla amb el corresponent informe del coordinador en
matéria de seguretat i salut durant I'execucié de I'obra, s'elevara per a la seva aprovacié a I'"Administracio
publica que hagi adjudicat I'obra.

Quan no sigui necessaria la designaci6 del coordinador, les funcions que se li atribueixen en els paragrafs
anteriors seran assumides per la direccio facultativa.
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Aixi mateix, el pla de seguretat i salut estara en I'obra a disposicié permanent de la direccio facultativa.

Els contractistes i els subcontractistes dels coordinadors, de la direccio facultativa i del promotor no eximiran
de les seves responsabilitats als contractistes i als subcontratctistes.

Llibre d'incidéncies (Art. 13 del RD 1627/97)

En cada centre de treball existira, amb finalitats de control i seguiment del pla de seguretat i salut, un llibre
d'incidéncies que constara de fulles per duplicat, habilitat a tal efecte. Facilitat pel Col-legi Professional al que
pertanyi el técnic que hagi aprovat el Pla de Seguretat i Salut. En les obres de les Administracions publiques
ho facilitara I'oficina de supervisié de projectes o érgans equivalent.

El llibre d'incidéncies haura d'estar sempre en l'obra, i estara en poder del coordinador en matéria de
seguretat i salut durant I'execucié de I'obra o, quan no fos necessaria la designacioé de coordinador, en poder
de la direccio facultativa.

A Aquest llibre hi podran accedir la direccié facultativa de I'obra, els contractistes i subcontractistes i els
treballadors autdbnoms, aixi com les persones o drgans amb responsabilitats en matéria de prevencio de les
empreses intevintents en l'obra, els representants dels treballadors i els técnics dels organs especialitzats en
matéria de seguretat i salut en el treball de les Administracions publiques competents, que podran fer
anotacions en ell, relacionades amb les finalitats que al llibre se li reconeixen.

Efectuada una anotacié en el llibre d'incidéncies, el coordinador en materia de seguretat i salut durant
I'execucioé de I'obra, o quan no sigui necessaria la designacié de coordinador, la direccié facultativa, estaran
obligats a remetre, en el termini de vint-i-quatre hores, una copia a la Inspecci6 de Treball i Seguretat i Social
de la provincia en qué es realitza I'obra.

Igualment hauran de notificar les anotacions en el llibre al contractista afectat i als representants dels
treballadors d'aquest.

Avis previ (Art. 18 del RD 1627/97)

En les obres incloses en I'ambit d'aplicacié del present Reial Decret, el promotor haura d'efectuar un avis a
I'autoritat laboral competent abans de l'inici dels treballs.

L'avis previ es redactara d'acord al que disposa I'annex lll del RD; s'haura d'exposar en I'obra de forma
visible, actualitzant-se si fos necessari.

Obertura del centre de treball (Art.19 del RD 1627/97)
L'obertura del centre de treball haura de comunicar-se a l'autoritat laboral, i haura d'incloure el pla de
seguretat i salut al que es refereix l'article del RD 1627/97.

El pla de seguretat i salut estara a disposicié permanent de la Inspeccié de Treball i Seguretat Social i dels

técnics dels organs especialitzats en matéria de seguretat i salut en les Administracions publiques
competents.
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PRESCRIPCIONS QUE S'HAURAN DE COMPLIR EN RI’ELACI() AMB LES CARACTERISTIQUES, LA
UTILITZACIO | LA CONSERVACIO DE LES MAQUINES, UTILS, FERRAMENTES, SISTEMES Y EQUIPS
PREVENTIUS:

Aspectes generals.

= REGLAMENT DE SEGURETAT | HIGIENE AL TREBALL.O.M. 31 de gener de 1.940 B.O.E. 3 de febrer
de 1.940, en vigor capitol VII.

» DISPOSICIONS MINIMES DE SEGURETAT | SALUT EN ELS LLOCS DE TREBALL.R.D. 486/1.997 de
14 d'abril de 1997.

» REGLAMENT DE SEGURETAT | HIGIENE AL TREBALL A LA INDUSTRIA DE LA
CONSTRUCCIO.0.M. 20 de Maig de 1.952 B.O.E. 15 de Juny de 1.958.

* PRESCRIPCIONS DE SEGURETAT A LA INDUSTRIA DE L'EDIFICACIO.Conveni O.I.T. 23 de Juny de
1.937, ratificat el 12 de Juny de 1.958.

= ORDENANCA LABORAL DE LA CONSTRUCCIO, VIDRE | CERAMICA.O.M. 28 d'Agost de 1.970.
B.O.E. 5,7,8,9 de Setembre de 1.970, en vigor capitols VI i XVI.

= ORDENANGCA GENERAL DE SEGURETAT | HIGIENE AL TREBALL.O.M. 9 de Marg de 1.971. B.O.E.
16 de Mar¢ de 1.971, en vigor parts del titol Il.

= REGLAMENT D'ACTIVITATS MOLESTES, NOCIVES INSALUBRES | PERILLOSES.D.2414/1.961 de 30
de Novembre B.O.E. 7 de Desembre de 1.961.

» ORDRE APROVACIO DE MODEL DE LLIBRE D'INCIDENCIES EN LES OBRES DE CONSTRUCCIO.O.
12 de Gener de 1998. D.O.G.C. 2565 de 27 de Gener de 1998.

» REGULACIO DE LA JORNADA DE TREBALL, JORNADES ESPECIALS | DESCANS.R.D. 2.001/1.983
de 28 de Juliol B.O.E. 3 d'Agost de 1.983.

» ESTABLIMENT DE MODELS DE NOTIFICACIO D'ACCIDENTS DE TREBALL.O.M. 16 de Desembre de
1.987 B.O.E. 29 de Desembre de 1.987.

*» LLEI DE PREVENCIO DE RISCOS LABORALS.L. 31/1995 de Novembre B.O.E. 10 de Novembre de
1995.

» REGLAMENT DELS SERVEIS DE PREVENCIO.R.D. 39/1997 de 17 de Gener de 1997 B.O.E. 31 de
Gener de 1997

» SENYALITZACIO DE SEGURETAT | SALUT AL TREBALL.R.D. 485/1997 de 14 d"abril de 1997 B.O.E.
23 d'Abril de 1997.

* DISPOSICIONS MINIMES DE SEGURETAT | SALUT ALS CENTRES DE TREBALL.R.D. 486/1997 de
14 d'Abril de 1997 B.O.E. 23 d'Abril de 1997.

= DISPOSICIONS MINIMES DE SEGURETAT | SALUT RELATIVES A LA MANIPULACIO MANUAL DE
CARREGUES QUE IMPLIQUIN RISCOS, EN PARTICULAR DORSOLUMBARS, PELS
TREBALLADORS. R.D. 487/1997 de 14 d'Abril de 1997 B.O.E. 23 d'Abril de 1997.

» DISPOSICIONS MINIMES DE SEGURETAT | SALUT RELATIVES AL TREBALL QUE INCLOUEN
PANTALLES DE VISUALITZACIO.R.D. 488/1997 de 14 d'Abril de 1997 B.O.E. de 23 d'Abril de 1997.

*  FUNCIONAMENT DE LAS MUTUES D'ACCIDENTS DE TREBALL | MALALTIES PROFESSIONALS DE
LA SEGURETAT SOCIAL | DESENVOLUPAMENT D'ACTIVITATS DE PREVENCIO DE RISCOS
LABORALS. O. de 22 d'Abril de 1997 B.O.E. de 24 d'Abril de 1997.

» PROTECCIO DELS TREBALLADORS CONTRA ELS RISCOS RELACIONATS AMB L'EXPOSICIO A
AGENTS BIOLOGICS DURANT EL TREBALL.R.D. 664/1997 de 12 de Maig B.O.E. de 24 de Maig de
1997.

=  EXPOSICIO A AGENTS CANCERIGENS DURANT EL TREBALL.R.D. 665/1997 de 12 de Maig B.O.E.
de 24 de Maig de 1997.

» DISPOSICIONS MINIMES DE SEGURETAT | SALUT RELATIVES A LA UTILITZACIO PELS
TREBALLADORS D'EQUIPS DE PROTECCIO INDIVIDUAL.R.D. 773/1997 de 30 de maig B.O.E. de 12
de Juny de 1997.

» DISPOSICIONS MINIMES DE SEGURETAT | SALUT PER LA UTILITZACIO PELS TREBALLADORS
DELS EQUIPS DE TREBALL.R.D. 1215/1997 de 18 de Juliol B.O.E. de 7 d'Agost de 1997.

= DISPOSICIONS MINIMES DESTINADES A PROTEGIR LA SEGURETAT | LA SALUT DELS
TREBALLADORS EN LAS ACTIVITATS MINERES.R.D. 1389/1997 de 5 de Setembre B.O.E. de 7
d'Octubre de 1997.

» DISPOSICIONS MINIMES DE SEGURETAT | SALUT A LES OBRES DE CONSTRUCCIO.R.D.
1627/1997 de 24 d'Octubre B.O.E. de 25 d'Octubre de 1997.

= NORMAS TECNOLOGICAS DE LA EDIFICACION (N.T.E.)

Condicions ambientals.

* |L-.LUMINACIO ALS CENTRES DE TREBALL.O.M. 26 d'Agost 1.940 B.O.E. 29 d'Agost de 1.940.

*» PROTECCIO DELS TREBALLADORS FRONT ALS RISCOS DERIVATS DE L'EXPOSICIO AL SOROLL
DURANT EL TREBALL.R.D. 1316/1.989, de 27 d'Octubre B.O.E. 2 de Novembre 1.989.

Incendis

= NORMA BASICA EDIFICACIONS NBE - CPI / 96. R.D. 2177/1.996, de 4 d'Octubre B.O.E. 29 d'Octubre
de 1.996.

= ORDENANCES MUNICIPALS
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Instal-lacions eléctriques.

REGLAMENT DE LINIES AERIES D'ALTA TENSIO. D. 3151/1.968 de 28 de Novembre B.O.E. 27 de
Desembre de 1.968. Rectificat: B.O.E. 8 de Mar¢ de 1.969.

REGLAMENT ELECTROTECNIC PER A BAIXA TENSIO. D. 2413/1.973 de 20 de Setembre B.O.E. 9
d'Octubre de 1.973.

INSTRUCCIONS TECNIQUES COMPLEMENTARIES.

Maquinaria.

REGLAMENT DE RECIPIENTS A PRESSIO. D. 16 d'Agost de 1.969 B.O.E. 28 d'Octubre de 1.969.
Modificacions: B.O.E. 17 de Febrer de 1.972 i 13 de Marg¢ de 1.972.

EGLAMENT D'APARELLS D'ELEVACIO | MANTENIMENT DELS MATEIXOS. R.D. 2291/1.985 de 8 de
Novembre B.O.E. 11 de Desembre de 1.985.

REGLAMENT D'APARELLS ELEVADORS PER A OBRES. O.M. 23 de Maig de 1.977 B.O.E. 14 de Juny
de 1.977. Modificacions B.O.E. 7 de Marg¢ de  1.981 i 16 de Novembre de 1.981.

REGLAMENT DE SEGURETAT A LES MAQUINES. R.D. 1495/1.986 de 26 de Maig B.O.E.21 de Juliol
de 1.986. Correccions B.O.E. 4 d'Octubre de 1.986.

I.T.C.-MIE-AEM1: ASCENSORS ELECTROMECANICS. O. 19 de Desembre de 1.985. B.O.E. 14 de
Gener de 1.986. Correccio B.O.E. 11 de Juny de 1.986 i 12 de Maig 1.988. Actualitzacié: O. 11 d'Octubre
de 1.988 B.O.E. 21 de Novembre de 1.988.

I.T.C-MIE-AEM2: GRUES TORRE DESMUNTABLES PER A OBRES.O. 28 de Juny de 1.988 B.O.E. 7
de Juliol de 1.988 Modificacid O. 16 d'Abril de 1.990 B.O.E. 24 d'Abril de 1.990.

I.T.C-MIE-AEM3: CARRETES AUTOMOTRIUS DE MANUTENCIO. 0.26 de Maig de 1.989 B.O.E. 9 de
Juny de 1.989.

I.T.C-MIE-MSG1: MAQUINES, ELEMENTS DE MAQUINES O SISTEMES DE PROTECCIO FETS
SERVIR. O. 8 d'Abril de 1.991 B.O.E. 11 d'Abril de 1.991.

Equips de protecci6 individual (EPI)

COMERCIALITZACIO | LLIURE CIRCULACIO INTRACOMUNITARIA DELS EQUIPS DE PROTECCIO
INDIVIDUAL.R.D. 1407/1992 de 20 Novembre de 1992 B.O.E. 28 de Desembre de 1992. Modificat per
O.M de 16 de Maig de 1994 B.O.E. 1 de Juliol de 1994 y per R.D. 159/1995, de 3 de febrer B.O.E. 8
Marg de 1995.

DISPOSICIONS MINIMES DE SEGURETAT Y SALUT RELATIVES A LA UTILITZACIO PELS
TREBALLADORS D'EQUIPS DE PROTECCIO INDIVIDUAL.R.D. 773/1.997 de 30 de maig de 1997

Senyalitzacions.

DISPOSICIONS MINIMES EN MATERIA DE SENYALITZACIO DE SEGURETAT | SALUT AL
TREBALL.R.D. 485/1.997 B.O.E 14 d'abril de 1997
SENALIZACION DE OBRAS DE CARRETERAS.M.O.P.T. y M.A. Norma de Carreteras 8.3 - IC

Varis.

QUADRE DE MALALTIES PROFESSIONALS R.D. 1403/1.978 B.O.E. 25 d'Agost de 1.978.
CONVENIS COL-LECTIUS.

Relacié de la Norma Espanyola (UNE-EN) respecte les E.P.I.S.

Utilitzacio d'Equips de Protecci6 Individual.

R.D. 773/1997, del 30/05/1997 B.O.E. n° 140
de 12/06/1997

PROTECCIO DEL CAP
Casc de seguretat. U.N.E.-E.N. 397: 1995

EQUIPS DE PROTECCIO DELS ULLS

Protecci¢ individual dels ulls: Requisits. U.N.E.-E.N. 166: 1996
Protecci6 individual dels ulls: Filtres per soldadura U.N.E.-E.N. 169: 1993
i técniques relacionades.

Protecci6 individual dels ulls: Filtres per ultravioletes. U.N.E.-E.N. 170: 1993
Proteccio individual dels ulls: Filtres per infrarojos. U.N.E.-E.N. 170: 1993

PROTECCIO DE LES OIDES

Protectors auditius. Requisits de seguretat i assaigs. U.N.E.-E.N. 352-1: 1994
Part 1: Orelleres.

Protectors auditius. Requisits de seguretat i assaigs. U.N.E.-E.N. 352-2: 1994
Part 1: Taps.

Protectors auditius. Recomanacions relatives a la seleccio, U.N.E.-E.N. 458: 1994
us,precaucions de treball i manteniment.
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PROTECCIO DE PEUS i CAMES

Requisits y métodes d'assaig per el calcat de seguretat, calcat U.N.E.-E.N. 344: 1993

de proteccié i calgat de treball d'Us professional
Especificacions pel cal¢cat de seguretat d'Us professional.
Especificacions pel cal¢at de proteccié d'us professional.
Especificacions pel calcat de treball d'Us professional.

U.N.E.-E.N. 345: 1993
U.N.E.-E.N. 346: 1993
U.N.E.-E.N. 347: 1993

PROTECCIO CONTRA LA CAIGUDA DES DE ALTURES .INCLOENT ARNESOS i CINTURONS

Equips de proteccid individual contra

d'altures.Dispositiu de descens.

caiguda U.N.E.-E.N. 341: 1993

Equips de proteccié individual contra caigudes d'altura. Part U.N.E.-E.N. 353-1: 1993

1:Dispositiu anticaigudes lliscants amb linia d'ancoratge rigida.

Equips de proteccié individual contra caigudes d'altura. Part U.N.E.-E.N. 353-2: 1993

2:Dispositiu  anticaigudes lliscants amb linia d'ancoratge

354: 1993

flexible.

Equips de proteccio individual contra caigudes U.N.E.-E.N.
d'altura.Elements de subjeccio

Equips de proteccid individual contra caigudes U.N.E.-E.N. 355: 1993

d'altura.Absorbidors de energia.
Equips de proteccid individual per sostenir en posicié de treball
i prevencié de caigudes d'alcada. Sistemes de subjeccié.

Equips de  proteccid6 individual  contra
d'altura.Dispositiu anticaigudes retractils.

Equips de  proteccid6 individual  contra
d'altura.Arnesos anticaigudes.

Equips de proteccio individual contra
d'altura.Connectors.

Equips de proteccid individual contra
d'altura.Sistemes anticaigudes.

Equips de protecci6 individual contra la

d'altura.Requisits generals per instruccions d'us i marcat.

EQUIPS DE PROTECCIO RESPIRATORIA

Equips de proteccidé respiratoria. Mascares.Requisits,
marcat.

Equips de proteccid respiratoria.Rosques per
Connexions per rosca estandard.

Equips de proteccid respiratoria. Rosques per peces facials.
Connexions per rosca central.

Equips de proteccid respiratoria.Rosques per
Connexions roscades de M45 x 3.

Equips de proteccié respiratoria.Mascarilles. Requisits, assaigs,
marcat.

Equips de proteccié respiratoria.Filtres contra particules. Requisits,
assaigs, marcat.

Equips de proteccio respiratoria.Filtres contra gasos i filtres mixtes.
Requisits, assaigs, marcat.

Equips de proteccio respiratdria amb manega d'aire fresc provistos
de mascara, mascarila o conjunt broquet.Requisits, assaigs,
marcat.

Equips de proteccio respiratdoria amb linia d'aire comprimit per
utilitzar-se amb mascara, mascarilla, o adaptador facial tipo broquet.
Requisits, assaigs, marcat.

Equips de proteccié respiratoria. Semimascares filtrants de
proteccio contra particules. Requisits, assaigs, marcat.

Equips de protecciéd respiratoria. Mascarilles autofiltrants amb
valvules per protegir dels gasos o

dels gasos i las particules. Requisits, assaigs, marcat.

assaigs,

peces facials.

peces facials.

PROTECCIO DE LES MANS

Guants de protecci6 contra els productes quimics i els
microorganismes. Part1: Terminologia i requisits de prestacions.
Guants de proteccid6 contra els productes quimics i els

microorganismes. Part2: Determinacioé de la

resisténcia a la penetracio.

Guants de protecci6 contra els productes quimics i els
microorganismes. Part3: Determinacié de la resisténcia a la
permeabilitat dels productes quimics.

U.N.E.-E.N. 358: 1993
caigudes U.N.E.-E.N. 360: 1993
caigudes U.N.E.-E.N. 361: 1993
caigudes U.N.E.-E.N. 362: 1993
caigudes U.N.E.-E.N. 363: 1993

caiguda U.N.E.-E.N. 365: 1993

U.N.E. 81 233: 1991
E.N. 136: 1989
U.N.E. 81281-1: 1989
E.N. 148-1: 1987
U.N.E. 81281-2: 1989
E.N. 148-2: 1987
U.N.E. 81281-3: 1992
E.N. 148-3: 1992
U.N.E. 81282 : 1991
E.N. 140: 1989
U.N.E. 81284 : 1992
E.N. 143:1990
U.N.E. 81285 : 1992
E.N. 141:1990
U.N.E.-E.N. 138:1995

U.N.E.-E.N. 139:1995

U.N.E.-E.N. 149:1992

U.N.E.-E.N. 405:1993

U.N.E.-E.N. 374-1:1995

U.N.E.-E.N. 374-2:1995

U.N.E.-E.N. 374-3:1995
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Guants de proteccié contra riscos mecanics.

Guants de proteccié contra riscos térmics (calor i/o foc).

Requisits generals pels guants.

Guants de proteccid contra les radiacions ionitzants i la
contaminacio radioactiva.

Guants i manoples de material aillant per treballs eléctrics.

VESTUARI DE PROTECCIO

Robes de proteccid. Requisits generals.

Robes de protecci6. Metodes d'assaig: determinacio del
comportament dels materials a l'impacte de petites particules de
metall fos.

Robes de proteccié. Proteccié contra productes quimics liquids.
Requisits de prestacions de les robes que ofereixin una proteccié
quimica a certes parts del cos.

Robes de proteccio utilitzades durant la soldadura i les técniques
connexes. Part1: requisits generals.

Especificacions de robes de proteccié contra riscos de quedar
atrapat per peces de maquines en moviment.

Roba de proteccié. Proteccié contra la calor i les flames. Métode
d'assaig per a la propagacio limitada de la flama.

Amposta maig 2.016

Fdo. Santiago Aguilo Ruiz
Enginyer industrial

. 388:1995
. 407:1995
. 420:1995
. 421:1995

.N.E.-E.N. 60903:1995

U.N.E.-E.N. 340:1994
U.N.E.-E.N. 348:1994
E.N. 348:1992

U.N.E.-E.N. 467:1995

U.N.E.-E.N. 470-1:1995
U.N.E.-E.N. 510:1994

U.N.E.-E.N. 532:1996

estudi de seguretat i salut

memoria edificacié 133/135

Aquesta impressi6 correspon al document signat electronicament per Santiago O. Aguilé Ruiz (Enginyer Industrial)

i visat pel mateix mitja pel Col-legi Oficial d'Enginyers Industrials de Catalunya el dia 26. 07. 2016 amb el nimero T-81739



ESTAT D’AMIDAMENTS | PRESSUPOST

6€.T8-1 o18WNU [8 quie 9TOZ 20 "9Z eIp |9 eAunjeled ap sfersnpu| siaAuibug,p [eoyo 16a)100 [od ew xiarew |ad Jesia |
(remnsnpul saAuibu3) ziny ojinby O obenues Jad Juswediuondals yeuhbis Juswnoop e uodsaliod gissaldwi eisenby

estudi de seguretat i salut
memoria edificacié 134/135




icién

Med

6€LT8-L O1BWNU 9 quie 9TOZ "20 "9 ®Ip |9 eAunfered ap sjeuisnpu| sioAuibuz,p [eroyo 1691100 (od efiw xieyew |ad yesia |
(reisnpuy JaAuibu3) ziny oInby "0 obenues Jad Juswediuoudale reubis Juswnoop [e uodsallod gissaldwi eisanby



TANCAMENT PISTES DE FUTBOL SALA- estudi seguretat Pagina 1
PRESUPUESTO PARCIAL N° 19 SEGURETAT | HIGIENE

Comentario P.lg. Largo Ancho Alto  Subtotal Total

19.1 U51003 Ud  Alquiler de caseta prefabricada paraa Imacén de obra, durante un mes, de 6x2,35m,
con estructura metédlica mediante perfiles conformad os en frio, cerramiento de
chapa nervada y galvanizada, acabado con pintura pr  elacada, revestimiento de PVC
en suelos, tablero melaminado en paredes, ventanas de aluminio anodizado,
persianas correderas de proteccién, incluso instala cién eléctrica con distribucion
interior de alumbrado y fuerza con toma exterior a 220 V.

Total Ud............: 1,000

19.2 U51004 Ud  Alquiler de caseta prefabricada parav estuarios de obra, durante un mes, de
6x2,35m, con estructura metalica mediante perfiles conformados en frio,
cerramiento de chapa nervada y galvanizada, acabado  con pintura prelacada,
aislamiento interior con lana de vidrio combinada c on poliestireno expandido,
revestimiento de PVC en suelos, tablero melaminado en paredes, ventanas de
aluminio anodizado, persianas correderas de protecc i6n, incluso instalacién

eléctrica con distribucion interior de alumbrado y fuerza con toma exterior a 220 V.
Total Ud............: 1,000
19.3 U51006 Ud  Alquiler de caseta prefabricada paraa seos de obra, durante un mes, de 4,1x1,9m,

con dos inodoros, dos duchas, lavabo con tres grifo s y termo eléctrico de 50 | de
capacidad, suelo de contrachapado hidréfugo con cap a fendlica antideslizante y
resistente al desgaste, piezas sanitarias de fibora  de vidrio acabadas en blanco y
pintura antideslizante, puertas interiores de mader  a en los compartimentos,
instalacién de fontaneria con tuberias de polibutil eno, incluso instalacién eléctrica
para corriente monofasica de 220 V. protegida con i  nterruptor automatico.

Total Ud............: 1,000
19.4 U51007 Ud Transporte de caseta prefabricada a ob ra, incluso descarga y posterior recogida.

Total Ud............: 1,000
19.5 U51008 Ud Limpiezay desinfecciéon de casetade o  bra.

Total Ud............: 1,000
19.6 U51009 Ml Acometida provisional de instalacion e  |éctrica a caseta de obra.

Total Ml...........: 1,000
19.7 U51010 Ml Acometida provisional de instalacion d e fontaneria a caseta de obra.

Total Ml...........: 1,000
19.8 U51011 Ml Acometida provisional de instalacion d e saneamiento a caseta de obra.

Total Ml............ 1,000
19.9 U51040 M2  Proteccién horizontal de huecos y pati  os, en interiores, con red de poliamida de hilo

trenzado, de 4mm de didmetro y malla de 75x75mm, a  nivel del forjado, incluso
colocacién y desmontaje, amortizable en 8 usos, col ocada.

Total M2............: 5,000
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TANCAMENT PISTES DE FUTBOL SALA- estudi seguretat Pagina 2
PRESUPUESTO PARCIAL N° 19 SEGURETAT | HIGIENE

Comentario P.lg. Largo Ancho Alto  Subtotal Total

19.10 U51048 Ml Alquiler de valla metalica prefabrica  da, durante 18 meses, de 190cm de altura y de
1mm de espesor, con proteccion de intempérie, chapa ciega y soporte del mismo
material, separados cada 2m.

Total Ml............ 100,000
19.11 U51050 Ud Interruptor diferencial para instalac  i6n a 220 V, de 30m de sensibilidad, de 25
amperios de intensidad nominal, amortizable en 1 us o, totalmente instalado.
Total Ud............: 2,000
19.12 U51053 Ud Toma de tierra mediante pica de cobre  de 14mm de diametro y de 2m de longitud.
Total Ud............: 3,000
19.13 U51054 Ud  Extintor de polvo seco BCE de 6 Kg de capacidad, cargado, amortizable en 3 usos,
totalmente instalado.
Total Ud............: 3,000
19.14 U51059 Ud  Cinturén de seguridad para caidas, am ortizable en 5 usos.
Total Ud............: 5,000
19.15 U51061 Ud Par de guantes dieléctricos para prot eccién de contacto eléctrico en baja tension,
amortizable en 4 usos.
Total Ud............: 5,000
19.16 U51069 Ud Par de botas aislantes para electrici  sta, hasta 5000 V de tensién, amortizables en 3
usos.
Total Ud............: 5,000
19.17 U51070 Ud Par de botas para soldadura, amortiza ble en 3 usos.
Total Ud............: 5,000
19.18 U51072 Ud Gafas protectoras contra impactos, in  coloras, homologadas, amortizables en 3
usos.
Total Ud............: 5,000
19.19 U51077 Ud Casco de seguridad con arnés de adapt acién, homologado.
Total Ud............: 10,000
19.20 U51079 Ud Pantalla de seguridad para soldador, con fijacién en cabeza, amortizable en 5 usos.
Total Ud............: 5,000
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TANCAMENT PISTES DE FUTBOL SALA- estudi seguretat
PRESUPUESTO PARCIAL N° 19 SEGURETAT | HIGIENE

Comentario P.lg. Largo Ancho Alto  Subtotal Total
19.21 U51080 Ud Mono de trabajo de una pieza, de teji do ligero y flexible, amortizable en 1 uso.
Total Ud............: 10,000
19.22 U51089 Ud Baliza intermitente impulso, amortiza  ble en 10 usos, totalmente colocada.
Total Ud............: 2,000
19.23 U51092 Ud Sefal de seguridad cuadrada, de 60x60 cm, normalizada, con soporte de acero
galvanizado de 80x40x2mm y 1,2m de altura, amortiza  ble en 5 afios, incluso p.p. de
apertura de pozo, hormigonado, colocacién y desmont aje.
Total Ud............: 2,000
19.24 U51094 Ud Sefal de STOP, tipo octogonal de 60cm de lado, normalizada, con soporte de acero

galvanizado de 80x40x2mm y 1,2m de altura, amortiza ble en 5 afios, incluso p.p. de
apertura de pozo, hormigonado, colocacién y desmont aje.

Total Ud............: 1,000
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Anejo de Justificacién de Precios

P4dgina 1

Num. Cddigo

Ud Descripcidn

Total

1

2

3

U51003

U51004

U51006

Ud Alguiler de caseta prefabricada para almacén de
obra, durante un mes, de 6x2,35m, con estructura
metédlica mediante perfiles conformados en frio,
cerramiento de chapa nervada y galvanizada,
acabado con pintura prelacada, revestimiento de
PVC en suelos, tablero melaminado en paredes,
ventanas de aluminio anodizado, persianas
correderas de proteccidn, incluso instalacidn
eléctrica con distribucidén interior de alumbrado y
fuerza con toma exterior a 220 V.

T52086 1,000 Ud Alguiler caseta p 138,160
1,000 % Medios auxiliares 138,160
3,000 % Costes Indirectos 139,542

Total por Ud ............:

Son CIENTO CUARENTA Y TRES EUROS CON SETENTA Y TRES
CENTIMS por Ud.

o

Ud Alguiler de caseta prefabricada para vestuarios de
obra, durante un mes, de 6x2,35m, con estructura
metdlica mediante perfiles conformados en frio,
cerramiento de chapa nervada y galvanizada,
acabado con pintura prelacada, aislamiento
interior con lana de vidrio combinada con
poliestireno expandido, revestimiento de PVC en
suelos, tablero melaminado en paredes, ventanas de
aluminio anodizado, persianas correderas de
proteccidén, incluso instalacidn eléctrica con
distribucidén interior de alumbrado y fuerza con
toma exterior a 220 V.

752088 1,000 Ud Alguiler caseta p 96,770
1,000 % Medios auxiliares 96,770
3,000 % Costes Indirectos 97,738

Total por Ud ............:
Son CIEN EUROS CON SESENTA Y SIETE CENTIMS por Ud.

o\

Ud Algquiler de caseta prefabricada para aseos de
obra, durante un mes, de 4,1x1,9m, con dos
inodoros, dos duchas, lavabo con tres grifos y
termo eléctrico de 50 1 de capacidad, suelo de
contrachapado hidrdéfugo con capa fendlica
antideslizante y resistente al desgaste, piezas
sanitarias de fibra de vidrio acabadas en blanco y
pintura antideslizante, puertas interiores de
madera en los compartimentos, instalacidn de
fontaneria con tuberias de polibutileno, incluso
instalacidén eléctrica para corriente monofasica de
220 V. protegida con interruptor automdtico.

T52090 1,000 Ud Alg.aseo/2inod,2d 262,570
1,000 Medios auxiliares 262,570
3,000 % Costes Indirectos 265,196

Total por Ud ............:

Son DOSCIENTOS SETENTA Y TRES EUROS CON QUINCE CENTIMS
por Ud.

o
o

138,160
1,382
4,186

143,728

96,770
0,968
2,932

100,670

262,570
2,626
7,956

273,152
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Anejo de Justificacién de Precios P4dgina 2

Num. Cdédigo Ud Descripcidn Total

4 U51007 Ud Transporte de caseta prefabricada a obra, incluso
descarga y posterior recogida.

T52098 1,000 Ud Transporte caseta 207,380 207,380
0008 2,000 H Pedén ordinario 10,160 20,320
% 1,000 % Medios auxiliares 227,700 2,277
3,000 % Costes Indirectos 229,977 6,899

Total por Ud ............: 236,876

Son DOSCIENTOS TREINTA Y SEIS EUROS CON OCHENTA Y OCHO
CENTIMS por Ud.

5 U51008 Ud Limpieza y desinfeccién de caseta de obra.
T52091 1,000 Ud Limpieza y desinf 93,370 93,370
% 1,000 % Medios auxiliares 93,370 0,934
3,000 % Costes Indirectos 94,304 2,829
Total por Ud ............: 97,133

Son NOVENTA Y SIETE EUROS CON TRECE CENTIMS por Ud.

6 U51009 M1 Acometida provisional de instalacidén eléctrica a
caseta de obra.

T52093 1,000 M1 Acometida prov.el 20,040 20,040
% 1,000 % Medios auxiliares 20,040 0,200
3,000 % Costes Indirectos 20,240 0,607

Total por M1 ............: 20,847

Son VEINTE EUROS CON OCHENTA Y CINCO CENTIMS por Ml.

7 U51010 M1 Acometida provisional de instalacién de fontaneria
a caseta de obra.

T52094 1,000 M1 Acometida prov.fo 25,090 25,090
% 1,000 % Medios auxiliares 25,090 0,251
3,000 % Costes Indirectos 25,341 0,760

Total por M1 ............: 26,101

Son VEINTISEIS EUROS CON DIEZ CENTIMS por Ml.

8 U51011 M1 Acometida provisional de instalacién de
saneamiento a caseta de obra.

T52095 1,000 M1 Acometida prov.sa 29,960 29,960
% 1,000 % Medios auxiliares 29,960 0,300
3,000 % Costes Indirectos 30,260 0,908

Total por M1 ............: 31,168

Son TREINTA Y UN EUROS CON DIECISIETE CENTIMS por Ml.
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Anejo de Justificacién de Precios Padgina 3

Num. Cdédigo Ud Descripcidn Total

9 U51040 M2 Proteccidén horizontal de huecos y patios, en
interiores, con red de poliamida de hilo trenzado,
de 4mm de didmetro y malla de 75x75mm, a nivel del
forjado, incluso colocacidn y desmontaije,
amortizable en 8 usos, colocada.

T52014 0,020 Ud Red seguridad hor 100,180 2,004
T51032 1,500 Ud Gancho anclaje fo 0,450 0,675
0004 0,060 H Oficial primera 11,730 0,704
0008 0,060 H Pedén ordinario 10,160 0,610
% 1,000 % Medios auxiliares 3,993 0,040
3,000 % Costes Indirectos 4,033 0,121

Total por M2 ............: 4,154

Son CUATRO EUROS CON QUINCE CENTIMS por M2.

10 Ub51048 M1 Alquiler de valla metdlica prefabricada, durante
18 meses, de 190cm de altura y de lmm de espesor,
con proteccidén de intempérie, chapa ciega y
soporte del mismo material, separados cada 2m.

T52022 1,000 M1 Alguil.valla pref 15,240 15,240
% 1,000 % Medios auxiliares 15,240 0,152
3,000 % Costes Indirectos 15,392 0,462

Total por M1 ............: 15,854

Son QUINCE EUROS CON OCHENTA Y CINCO CENTIMS por Ml.

11 U51050 Ud Interruptor diferencial para instalacién a 220 V,
de 30m de sensibilidad, de 25 amperios de
intensidad nominal, amortizable en 1 uso,
totalmente instalado.

T34080 1,000 Ud Interruptor difer 40,850 40,850
0080 0,300 H Oficial 12 electr 13,680 4,104
% 1,000 % Medios auxiliares 44,954 0,450
3,000 % Costes Indirectos 45,404 1,362
Total por Ud ............: 46,766

Son CUARENTA Y SEIS EUROS CON SETENTA Y SIETE CENTIMS

por Ud.
12 U51053 Ud Toma de tierra mediante pica de cobre de 1l4mm de

didmetro y de 2m de longitud.

T34058 1,000 Ud Electrodo de pica 10,170 10,170
T34052 2,000 M1 Cable cobre puest 2,140 4,280
0081 0,300 H Oficial 22 electr 12,770 3,831
0082 0,300 H Ayudante electric 12,060 3,618
% 1,000 % Medios auxiliares 21,899 0,219
3,000 % Costes Indirectos 22,118 0,664

Total por Ud ............: 22,782

Son VEINTIDOS EUROS CON SETENTA Y OCHO CENTIMS por Ud.
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Anejo de Justificacidén de Precios P4dgina 4
Num. Cdédigo Ud Descripcidn Total
13 U51054 Ud Extintor de polvo seco BCE de 6 Kg de capacidad,
cargado, amortizable en 3 usos, totalmente
instalado.
T37009 0,330 Ud Extintor polvo se 78,510 25,908
0007 0,100 H Pedn especializad 10,230 1,023
% 1,000 % Medios auxiliares 26,931 0,269
3,000 % Costes Indirectos 27,200 0,816
Total por Ud ............: 28,016
Son VEINTIOCHO EUROS CON DOS CENTIMS por Ud.
14 U51059 Ud Cinturdén de seguridad para caidas, amortizable en
5 usos.
T52033 1,000 Ud Cinturdn segurida 82,730 82,730
% 1,000 % Medios auxiliares 82,730 0,827
3,000 % Costes Indirectos 83,557 2,507
Total por Ud ............: 86,0064
Son OCHENTA Y SEIS EUROS CON SEIS CENTIMS por Ud.
15 ©U51061 Ud Par de guantes dieléctricos para proteccién de
contacto eléctrico en baja tensidén, amortizable en
4 usos.
T52059 0,250 Ud Par guantes dielé 75,720 18,930
% 1,000 % Medios auxiliares 18,930 0,189
3,000 % Costes Indirectos 19,119 0,574
Total por Ud ............: 19,693
Son DIECINUEVE EUROS CON SESENTA Y NUEVE CENTIMS por
ud.
16 U51069 Ud Par de botas aislantes para electricista, hasta
5000 V de tensidn, amortizables en 3 usos.
T52051 0,333 Ud Par botas aislant 40,900 13,620
% 1,000 % Medios auxiliares 13,620 0,136
3,000 % Costes Indirectos 13,756 0,413
Total por Ud ............: 14,169
Son CATORCE EUROS CON DIECISIETE CENTIMS por Ud.
17 U51070 Ud Par de botas para soldadura, amortizable en 3
usos.
T52053 0,333 Ud Par botas trabajo 6,750 2,248
% 1,000 % Medios auxiliares 2,248 0,022
3,000 % Costes Indirectos 2,270 0,068
Total por Ud ............: 2,338

Son DOS EUROS CON TREINTA Y CUATRO CENTIMS por Ud.
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Anejo de Justificacidén de Precios Padgina 5
Num. Cdédigo Ud Descripcidn Total
18 U51072 Ud Gafas protectoras contra impactos, incoloras,
homologadas, amortizables en 3 usos.
T52044 0,333 Ud Gafas protectoras 11,130 3,706
% 1,000 % Medios auxiliares 3,706 0,037
3,000 % Costes Indirectos 3,743 0,112
Total por Ud ............: 3,855
Son TRES EUROS CON OCHENTA Y SEIS CENTIMS por Ud.
19 U51077 Ud Casco de seguridad con arnés de adaptaciédn,
homologado.
T52041 1,000 Ud Casco seguridad h 2,290 2,290
% 1,000 % Medios auxiliares 2,290 0,023
3,000 % Costes Indirectos 2,313 0,069
Total por Ud ............: 2,382
Son DOS EUROS CON TREINTA Y OCHO CENTIMS por Ud.
20 U51079 Ud Pantalla de seguridad para soldador, con fijacidn
en cabeza, amortizable en 5 usos.
752047 0,200 Ud Pantalla segurida 11,060 2,212
% 1,000 % Medios auxiliares 2,212 0,022
3,000 % Costes Indirectos 2,234 0,067
Total por Ud ............: 2,301
Son DOS EUROS CON TREINTA CENTIMS por Ud.
21 U51080 Ud Mono de trabajo de una pieza, de tejido ligero y
flexible, amortizable en 1 uso.
T52035 1,000 Ud Mono trabajo de u 17,290 17,290
% 1,000 % Medios auxiliares 17,290 0,173
3,000 % Costes Indirectos 17,463 0,524
Total por Ud ............: 17,987
Son DIECISIETE EUROS CON NOVENTA Y NUEVE CENTIMS por
ud.
22 U51089 Ud Baliza intermitente impulso, amortizable en 10
usos, totalmente colocada.
T52009 1,000 Ud Baliza intermiten 30,850 30,850
0008 0,100 H Pedén ordinario 10,160 1,016
% 1,000 % Medios auxiliares 31,866 0,319
3,000 % Costes Indirectos 32,185 0,966
Total por Ud ............: 33,151

Son TREINTA Y TRES EUROS CON QUINCE CENTIMS por Ud.
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Anejo de Justificacién de Precios Padgina 6

Num. Cdédigo

Ud Descripcidn Total

23

24

U51092

U51094

Ud Seflal de seguridad cuadrada, de 60x60cm,
normalizada, con soporte de acero galvanizado de
80x40x2mm v 1,2m de altura, amortizable en 5 afios,
incluso p.p. de apertura de pozo, hormigonado,
colocacién y desmontaje.

T48015 0,200 Ud Senal cuadrada L= 36,510 7,302
T48036 0,200 Ud Poste galvan.para 10,190 2,038
A050 0,060 M3 Hormigdn fck 5 N/ 52,387 3,143
0008 0,200 H Pedén ordinario 10,160 2,032
% 1,000 % Medios auxiliares 14,515 0,145
3,000 % Costes Indirectos 14,660 0,440

Total por Ud ............: 15,100

Son QUINCE EUROS CON DIEZ CENTIMS por Ud.

Ud Sefial de STOP, tipo octogonal de 60cm de lado,
normalizada, con soporte de acero galvanizado de
80x40x2mm v 1,2m de altura, amortizable en 5 afios,
incluso p.p. de apertura de pozo, hormigonado,
colocacién y desmontaije.

T48016 0,200 Ud Sefial STOP octog. 31,920 6,384
T48036 0,200 Ud Poste galvan.para 10,190 2,038
A050 0,060 M3 Hormigdédn fck 5 N/ 52,387 3,143
0008 0,200 H Peén ordinario 10,160 2,032
% 1,000 % Medios auxiliares 13,597 0,136
3,000 % Costes Indirectos 13,733 0,412

Total por Ud ............: 14,145

Son CATORCE EUROS CON QUINCE CENTIMS por Ud.
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TANCAMENT PISTES DE FUTBOL SALA- estudi seguretat
PRESUPUESTO PARCIAL N° 19 SEGURETAT | HIGIENE

Num. Cadigo

ud

Denominacién

Cantidad

Precio

Péagina 1

Total

19.1 U51003

19.2 U51004

19.3 U51006

19.4 U51007

19.5 U51008

19.6 U51009

19.7 U51010

19.8 U51011

19.9 U51040

19.10 U51048

19.11 U51050

19.12 U51053

19.13 U51054

ud

ud

ud

ud

Ud

Ml

Mmi

Ml

M2

M

ud

ud

uUd

Alquiler de caseta prefabricada para almacén de
obra, durante un mes, de 6x2,35m, con estructura
metélica mediante perfiles conformados en frio,
cerramiento de chapa nervada y galvanizada,
acabado con pintura prelacada, revestimiento de
PVC en suelos, tablero melaminado en paredes,
ventanas de aluminio anodizado, persianas
correderas de proteccion, incluso instalacion
eléctrica con distribucion interior de alumbrado y
fuerza con toma exterior a 220 V.

Alquiler de caseta prefabricada para vestuarios de
obra, durante un mes, de 6x2,35m, con estructura
metélica mediante perfiles conformados en frio,
cerramiento de chapa nervada y galvanizada,
acabado con pintura prelacada, aislamiento
interior con lana de vidrio combinada con
poliestireno expandido, revestimiento de PVC en
suelos, tablero melaminado en paredes, ventanas
de aluminio anodizado, persianas correderas de
proteccién, incluso instalaciéon eléctrica con
distribucion interior de alumbrado y fuerza con
toma exterior a 220 V.

Alquiler de caseta prefabricada para aseos de
obra, durante un mes, de 4,1x1,9m, con dos
inodoros, dos duchas, lavabo con tres grifos y
termo eléctrico de 50 | de capacidad, suelo de
contrachapado hidréfugo con capa fendlica
antideslizante y resistente al desgaste, piezas
sanitarias de fibra de vidrio acabadas en blanco y
pintura antideslizante, puertas interiores de
madera en los compartimentos, instalacion de
fontaneria con tuberias de polibutileno, incluso
instalacién eléctrica para corriente monoféasica de
220 V. protegida con interruptor automatico.

Transporte de caseta prefabricada a obra, incluso
descarga y posterior recogida.

Limpieza y desinfeccion de caseta de obra.

Acometida provisional de instalacion eléctrica a
caseta de obra.

Acometida provisional de instalacion de fontaneria
a caseta de obra.

Acometida provisional de instalacion de
saneamiento a caseta de obra.

Protecciéon horizontal de huecos y patios, en
interiores, con red de poliamida de hilo trenzado,
de 4mm de didmetro y malla de 75x75mm, a nivel
del forjado, incluso colocacion y desmontaje,
amortizable en 8 usos, colocada.

Alquiler de valla metélica prefabricada, durante 18
meses, de 190cm de altura y de 1mm de espesor,
con proteccién de intempérie, chapa ciega y
soporte del mismo material, separados cada 2m.

Interruptor diferencial para instalacion a 220 V, de
30m de sensibilidad, de 25 amperios de
intensidad nominal, amortizable en 1 uso,
totalmente instalado.

Toma de tierra mediante pica de cobre de 14mm
de diametro y de 2m de longitud.

Extintor de polvo seco BCE de 6 Kg de capacidad,
cargado, amortizable en 3 usos, totalmente
instalado.

1,000

1,000

1,000

1,000

1,000

1,000

1,000

1,000

5,000

100,000

2,000

3,000

3,000

93,892

65,781

178,386

154,431

63,472

13,669

17,099

20,405

2,669

10,352

30,420

14,750

19,000

93,892

65,781

178,386

154,431

63,472

13,669

17,099

20,405

13,345

1.035,200

60,840

44,250

57,000
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TANCAMENT PISTES DE FUTBOL SALA- estudi seguretat Péagina 2
PRESUPUESTO PARCIAL N° 19 SEGURETAT | HIGIENE
Num. Cadigo Ud Denominacion Cantidad Precio Total
19.14 U51059 Ud Cinturdn de seguridad para caidas, amortizable en
5 usos. 5,000 56,209 281,045
19.15 U51061 Ud Par de guantes dieléctricos para proteccién de
contacto eléctrico en baja tension, amortizable en
4 usos. 5,000 12,886 64,430
19.16 U51069 Ud Par de botas aislantes para electricista, hasta
5000 V de tensién, amortizables en 3 usos. 5,000 9,279 46,395
19.17 U51070 Ud Par de botas para soldadura, amortizable en 3
usos. 5,000 1,556 7,780
19.18 U51072 Ud Gafas protectoras contra impactos, incoloras,
homologadas, amortizables en 3 usos. 5,000 2,537 12,685
19.19 U51077 Ud Casco de seguridad con arnés de adaptacion,
homologado. 10,000 1,566 15,660
19.20 U51079 Ud Pantalla de seguridad para soldador, con fijacién
en cabeza, amortizable en 5 usos. 5,000 1,502 7,510
19.21 U51080 Ud Mono de trabajo de una pieza, de tejido ligero y
flexible, amortizable en 1 uso. 10,000 11,764 117,640
19.22 U51089 Ud Baliza intermitente impulso, amortizable en 10
usos, totalmente colocada. 2,000 22,031 44,062
19.23 U51092 Ud Sefal de seguridad cuadrada, de 60x60cm,
normalizada, con soporte de acero galvanizado de
80x40x2mm y 1,2m de altura, amortizable en 5
afios, incluso p.p. de apertura de pozo,
hormigonado, colocacién y desmontaje. 2,000 10,186 20,372
19.24 U51094 Ud Sefial de STOP, tipo octogonal de 60cm de lado,
normalizada, con soporte de acero galvanizado de
80x40x2mm y 1,2m de altura, amortizable en 5
afios, incluso p.p. de apertura de pozo,
hormigonado, colocacion y desmontaje. 1,000 9,932 9,932
TOTAL PRESUPUESTO PARCIAL N° 19 SEGURETAT | HIGIENE : 2.445,281
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TANCAMENT PISTES DE FUTBOL SALA- estudi seguretat
Presupuesto de Ejecucién Material

19 SEGURETAT I HIGIENE .......cocovviiiiiinn

Asciende el Presupuesto de Ejecucion Material a la

CUARENTA Y CINCO EUROS CON VEINTIOCHO CENTIMS.

Amposta, maig 2016
Enginyer Industrial

Santiago Aguilo Ruiz

Péagina 3

2.445,281

expresada cantidad de DOS MIL CUATROCIENTOS

2.445,281
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PLANOLS

= PLANTA GENERAL DISTRIBUCIO MESURES DE SEGURETAT | SALUT

= GRAFICS DE SEGURETAT | SALUT GENERALS
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-bastida de paleta-1

-bastida borriquetes

-bastides penjades manuals
-carretilla elevadora

-equips de proteccioé individual treballs usuals-1
-escala manual

-instal-lacio electrica-1
-muntatge de faganes de xapa
-pasarel-les d’obra

-prevencié d’incendis-2
-bastides torreta

- serra de taula circular

-soldadura oxiacetilenica-oxicorte

-barra rigiritzadora

-bastida de paleta-2

-equips de proteccio ususals-2
-cables i eslingues

-equips de proteccio usuals-1
-equips de proteccio treballs usulas-2
-grups electrogens

-instal-lacio electrica-2

-muntage cobertes de xapa
-prevencié d’incendis-1

-xarxa de proteccié baix coretges
-protecci6 perimetral

-soldadura electrica

-treball amb pendent

estudi de seguretat i salut

memoria edificacié 135/135
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Cuadro de Precios N° 1

IMPORTE
N° DESIGNACION
EN CIFRA EN LETRA
(euros) (euros)
1 ud ud. Reparacién de bajantes pluviales
existentes de plancha plegada de 20x10cm., a
base de substituir codos existentes en
cimentacidén superficial, por tubo de 25x15cm
a cara de cimentacién hasta el encuentro con
bajante existente y red albafales, inclusg
recortes, yensambladura, y sellado. 21,833 | VEINTIUN EUROS CON OCHENTA Y
TRES CENTIMS
5 ud, instalacidén de fontaneria para aseo
adaptado, con un inodoro, 'y un lavabo con
grifos, instalacién de fontaneria con tuberias
de povliblv,ltileno, incluso desagues de PVC, |a 174,669 |CTENTO SETENTA Y CUATRO EUROS
red principal. CON SESENTA Y SIETE CENTIM
3 UN Und. traslado cuadro de control y comando
existente,a bueva ubicacién 916,947 [NOVECIENTOS DIECISEIS EUROS

CON NOVENTA Y CINCO CENTIMS

TANCAMENT PISTES DE FUTBOL SALA

Pagina 1
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Cuadro de Precios N° 1

IMPORTE
N° DESIGNACION
EN CIFRA EN LETRA
(euros) (euros)
4 UN UD. Toma tierra con pica cobrizada de D=14,3
mm. y 2 m. de longitud, cable de cobre desnudo
de 1x35 mm2. conexionado mediante soldadura
aluminotérmica. 30,600 | TREINTA EUROS CON SESENTA
CENTIMS
5 m Tub de PVC per a claveguerd, de D 160 mm i de
llargaria 4 m, com a maxim 3,564 | TRES EUROS CON CINCUENTA Y
SEIS CENTIMS
6 M2 M2. Desbroce vy limpieza de terreno por
medios mecédnicos, sin carga ni transporte. 0,459 | CUARENTA Y SEIS CENTIMS
7 M3  M3. Excavacién mecanica de zanjas de
cimentacidén en terreno de consistencia media,
con extraccién de tierra a los Dbordes, con
agotamiento de aguas. 12,591 | DOCE EUROS CON CINCUENTA Y
NUEVE CENTIMS
8 M2 M2. De demolicién de riostra existente de
40x40cm., para la posterior ubicacidn de
zapatas para pilares puerta corredera. 135,857 | CIENTO TREINTA Y CINCO EUROS
CON OCHENTA Y SEIS CENTIMS
9 M3 M3. Demolicién de pared existente de bloque
de hormigdén de 15cm. de espesor,
10,372 | DIEZ EUROS CON TREINTA Y
SIETE CENTIMS
10 M3 M3. Relleno y extendido de tierras, por
medios mecédnicos, con aporte de tierras. 6,682 | SEIS EUROS CON SESENTA Y OCHO
CENTIMS
11 M3 M3. Relleno, extendido vy compactado de
tierras por medios mecanicos en tongadas de 30
cm. de espesor, 1i/regado de las mismas, con
aporte de tierras. 9,895 | NUEVE EUROS CON NOVENTA
CENTIMS
12 M3 M3. Carga sobre camidén volquete de 10 Tm.,
con pala cargadora, de tierras procedente de la
excavacioén. 2,684 | DOS EUROS CON SESENTA Y OCHO
CENTIMS
13 M3 M3. Transporte de tierras procedentes de
excavacién a vertedero, a una distancia de 10 a
20 km., con camién volquete de 10 Tm. 8,932 | OCHO EUROS CON NOVENTA Y TRES
CENTIMS
14 M1 MI1. imbornal continuo para desaglie de
tablero de puente. 24,828 | VEINTICUATRO EUROS CON
OCHENTA Y TRES CENTIMS
15 M1 Ml. Tuberia metalica de acero galvanizado
pared fina de 70x70mmn. , para bajantes
pluviales, incluso conectada a red de
pluviales. 25,356 | VEINTICINCO EUROS CON TREINTA
Y SEIS CENTIMS
16 Ud Ud. Arqueta de registro de 38x38x50 cm.
realizada con féabrica de ladrillo macizo de 1/2
pié de espesor recibido con mortero de cemento
1/6, enfoscada vy brufiida en su interior,
i/solera de hormigén HM-20 N/mm2 y tapa de
hormigén armado, s/NTE-ISS-50/51. 125,816 | CIENTO VEINTICINCO EUROS CON
OCHENTA Y DOS CENTIMS
17 m.l m.l.Tuberia de PVC sanitario de 40mm de
didmetro serie C, para evacuacién interior de
aguas calientes y residuales, incluso codos,
tes y demds accesorios, totalmente instalada. 125,359 | CIENTO VEINTICINCO EUROS CON
TREINTA Y SEIS CENTIMS
18 M3 M3. Hormigén masa HM-20/P/40/ IIa N/mm2,
Tmax. 40 mm. elaborado en obra para limpieza y
nivelado de fondos de cimentaciédn, incluso
vertido por medios manuales, vibrado y
colocacién. 62,352 | SESENTA Y DOS EUROS CON

TREINTA Y CINCO CENTIMS
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19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

M3 M3. Hormigdén armado HA-25/P/40/ IIa N/mm2,
con tamafio méaximo del drido de 40 mm.,
elaborado en central en relleno de =zapatas,
zanjas de cimentacibén y vigas riostras, incluso
armadura B-400 S (40 Kg/m3.), vertido por
medios mecanicos, vibrado y colocado. Segun
EHE.

M2 M2. Alicatado azulejo blanco hasta 20x20 cm,
recibido con mortero de cemento y arena de miga
1/6, i/piezas especiales, ejecucidn de
ingletes, rejuntado con lechada de cemento
blanco, limpieza y p.p de costes indirectos,
s/NTE-RPA-3.

M3 M2. Recrecido de mortero de cemento y arena
de rio 1/8 de 5 cm. de espesor, con acabado
superficial ruleteado de mortero de cemento y
arena de rio 1/2.

M2 M2. Solado de baldosa de gres compacto
antideslizante, recibido con mortero de cemento
y arena de rio 1/6, i/cama de 2cms de arena de
rio, i/p.p..i/rejuntado y limpieza S/NTE-RSB-7.

M2 M2. Pintura pavimento de hormigdén pistas
futbol-sala a base de dos componentes , primera
capa imprimacidén M-EPOX ACQA 50, a base de capa
de imprimacién, y catalizador, y segunda capa
de acabado y catalizador.

M2 M2. Puerta paso hoja lisa chapada roble,
canteada de 35 mm. de grueso, y cerco de 7x3,5
cm. en roble, fijada sobre precerco de pino de
7x3,5 cm., con tapajuntas de 7x1,5 cm.en roble,
para barnizar en su color, i/herrajes de colgar
y de seguridad latonados.

M2 M2. Carpinteria PVC abatible para
acristalar, con bisagras aluminio lacado,
perfil VEKA, cerco y hoja con refuerzo interior
de acero, doble junta de goma estanca,
junquillo i/cremona cierre, sellado perimetral
con féabrica, totalmente instalada.

Ud UD. Urinario de pared Urito de Roca, color
blanco, mecanismos, fijacién mediante
tornillos, regulacién de descarga mediante
llave de paso recta con temporizador y desagilie
directo a la red, totalmente instalado.

Ud m2. Vidrio de seguridad antirrobo compuesto
por tres lunas incoloras de 6mm tipo Stadip
6+6+6 y dos léminas de butiral incolora de
polivinilo, sellado con silicona, colocado
sobre carpinteria, incluso cortado vy
colocacién.

Ud UD. Inodoro de Roca modelo Victoria de
tanque bajo en blanco, con asiento pintado en
blanco y mecanismos, llave de escuadra 1/2"
cromada, latiguillo flexible de 20 cm., empalme
simple PVC de 110 mm., totalmente instalado.

77,676

18,100

62,703

40,877

1,675

106,083

229,320

54,724

146,531

138,708

SETENTA Y SIETE EUROS CON
SESENTA Y OCHO CENTIMS

DIECIOCHO EUROS CON DIEZ
CENTIMS

SESENTA Y DOS EUROS CON
SETENTA CENTIMS

CUARENTA EUROS CON OCHENTA Y
OCHO CENTIMS

UN EURO CON SESENTA Y OCHO
CENTIMS

CIENTO SEIS EUROS CON OCHO
CENTIMS

DOSCIENTOS VEINTINUEVE EUROS
CON TREINTA Y DOS CENTIMS

CINCUENTA Y CUATRO EUROS CON
SETENTA Y DOS CENTIMS

CIENTO CUARENTA Y SEIS EUROS
CON CINCUENTA Y TRES CENTIMS

CIENTO TREINTA Y OCHO EUROS
CON SETENTA Y UN CENTIMS
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29 Ud UD.Lavabo para encastrar Java de Roca color
blanco, de 560x475mm, colocado sobre encimera
de marmol mediante sellado de silicona blanca,
colocacién de desaglies mediante valvula de
latdén cromado con tapon y cadenilla didmetro
1%" sifén de PVC tipo botella y conexionado a
la red de desaglie, colocada. 73,929 | SETENTA Y TRES EUROS CON
NOVENTA Y TRES CENTIMS
30 M1 Ml. Encimera de granito rojo Imperial, de
60x2cm, con doble borde, incluso anclajes,
totalmente colocada. 259,572 | DOSCIENTOS CINCUENTA Y NUEVE
EUROS CON CINCUENTA Y SIETE
CENTIMS
31 M2 M2.Vierteaguas de piedra artificial, con
goterdn, color, de 20x4,6cm, recibido con
mortero de cemento 1:6(M-40a), incluso
rejuntado con lechada de cemento coloreada,
eliminacién de restos y limpieza. 19,898 | DIECINUEVE EUROS CON NOVENTA
CENTIMS
32 M2 M2. Reposicion de Dbaldosa hidratlica, de
20x20cm, sobre solera de hormigén fck 10 N/mm2,
tamafio méx.arido 40mm y de 10cm de espesor,
incluso junta de dilatacidn, enlechado y
limpieza. 22,755| VEINTIDOS EUROS CON SETENTA Y
SEIS CENTIMS
33 M3 Relleno, extendido, compactado, incluso
nivelacién con sistema léser de capa de grava
de Todo-uno, por medios mecanicos, incluso
regado de las mismas. 27,309 | VEINTISIETE EUROS CON TREINTA
Y UN CENTIMS
34 M2 Cubierta de panel aislante de 30mm.,a Dbase
de chapa de acero prelacada color granante, de
1 mm de espesor. incluso p.p. de solapes vy
accesorios de fijacion, seguridad vy
estanqueidad. 18,182 | DIECIOCHO EUROS CON DIECIOCHO
CENTIMS
35 M1 Remate o limatesa de tejado de chapas
conformadas de 0.6mm de espesor y de 50 cm de
desarrollo, incluso colocacion y fijacidén. p.
p. de solapes y juntas de estanqueidad. 16,595 | DIECISEIS EUROS CON SESENTA
CENTIMS
36 M1 m.1l. Canalon oculto de chapa doblg
conformada de 1200 cm de desarrollo, inclus
colocacién vy p.p. de solapes y Jjuntas ds
estanqueidad. 27,949 | VEINTISIETE EUROS CON NOVENTA
Y CINCO CENTIMS
37 M1 Remates en cumbrera, canalon y zona inferior
de cerramiento de fachada. 9,291| NUEVE EUROS CON VEINTINUEVE C
ONCE EUROS CON CUATR
38 M2 m2 Fébrica a cara vista color blanco de 7cn
de espesor, construida con ladrillos ceramicos
panales de 24x7x5cm sentados a restregdn con
30,791 | TREINTA EUROS CON SETENTA Y

NUEVE CENTIMS
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39

40

41

42

43

44

45

Ud Cubierta curva sandwich in situ formada por
chapa galvanizada de 0,6 mm de espesor y perfil
grecado colocada al exterior, manta de fibra de
vidrio IBR-80 y chapa prelacada de 0,60 mm de
espedor y perfil grecado, incluye perfiles para
colocacién y Jjunta de sellado entre FUTURA y
cubierta. Se incluye, también, trasltcido curvo
doble con cémara de aire, canaldédn simple,
remate de coronacion, paramento vertical
interior en plancha de acero galvanizada perfil
grecado, remate babero en plancha de acero
galvanizado, sistema de seguridad,
impermeabilizaciédn viga futura. Suministra vy
coloca PRETERSA PRENAVISA.

M2 m2 Fabrica de ladrillo perforado de
25x12x9cm de 1/2 pie de espesor, recibido con
mortero de cemento (II-Z/35A) y arena de rio
1/6 (M-40), incluso rejuntado, limpieza vy
replanteo, p.p. de mermas y roturas, aplomado y
nivelacién, medida deduciendo huecos superiores
a 1lm2.

M2 Fabrica de bloques de hormigdén GRAN SPLIT,
color blanco de 40x20x20cm, colocado a cara
vista, recibidos con mortero de cemento blanco
y arena de rio 1/4, armadura horizontal vy
vertical «con acero B 400 S, relleno con
hormigdn HA-25/P/20, T.max.20mm, incluso
formacién de dinteles, zunchos, ejecucidédn de
encuentros y piezas especiales, rejuntado vy
limpieza, deduciendo huecos mayores de 3m2.

Ud Placa de anclaje de acero A-42b para
cimentacidén, totalmente colocada.

m3 m3, Hormigén armado, HM-25/P/20, tamafi
max.arido 20mm, armadura (80 Kg
m3) ,elaborado en obra, para zunchos de hormigdn
perimetralesvertido con pluma-grua, vibrado vy
colocado.

Kg Acero A-42b en perfiles conformados, pard
correas metalicas trabajado en taller vy
colocado en obra.

Ud m2, De paramento de ventilacidén, a base de
tubo estructural de soporte de 80x40x2, lamas
de wventilacién fijas plegadas, U de 250x3
plegada en el perimetro, y tubo de 140x60x4 ern
paramentos salida de aire, para recorte chapd
existente y nueva ubicacién carpinteria de
ventilacién, totalment instal.lada, pintada vy
probada.

44.538,130

26,884

28,035

36,143

157,214

1,178

48,038

CUARENTA Y CUATRO MIL
QUINIENTOS TREINTA Y OCHO
EUROS CON TRECE CENTIMS

VEINTISEIS EUROS CON OCHENTA
Y OCHO CENTIMS

VEINTIOCHO EUROS CON CUATRO
CENTIMS

TREINTA Y SEIS EUROS CON
CATORCE CENTIMS

CIENTO CINCUENTA Y SIETE
EUROS CON VEINTIUN CENTIMS

UN EURO CON DIECIOCHO CENTIMS

MIL OCHOCIENTOS CINCUENTA Y
CUATRO EUROS

CUARENTA Y OCHO EUROS CON
CUATRO CENTIMS
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46

47

48

49

50

51

8%,

M3 m3, Solera semipesada realizada con hormigdn
HA-25/P/20/IIa, de 10cm de espesor, extendido
sobre pavimento existent, y lédmina aislante de
polietileno, fratasado, curado mediante riego,
formacién de Juntas de dilatacidén y mallazo
20x30x5

M2 m2 Enfoscado, maestreado y fratasado, en
paramentos verticales, de 20mm de espesor, con
mortero de cemento (II-Z/35A) y arena de rio
1/6 (M-40), incluso regleado, sacado de aristas
y rincones con maestras cada 3m y andamiaje.

M2 m2 Ventana de aluminio anodizado colox
blanco, con cerco y hoja de 50x40mm y 1,5mm dg
espesor, para recibir acristalamiento laminad
fijo y una de abatible, incluso herrajes dg
colgar y seguridad.

m2 Puerta practicable o correderas, panel
aislante lacado granate, fabricada con panel
aislante de 40 mm de espesor. Mod. COMB-40 de
COMBURSA, incluso cerradura, y guias metalicas)
dejando el paramento completamente acabado vy
funcionando.

m Instalacién de tubo de PVC de 90 mm para
bajantes de pluviales conectado a la red.

M1 Tuberia enterrada de PVC sanitario de unidnp
en copa con Jjunta elédstica, de 160mm dg
didmetro interior, colocada sobre cama de arend
de rio, con p.p. de ©piezas especiales e
desvios, incluso el tapado posteriorx
de las zanjas.

M1 Ml.Tuberia enterrada de PVC sanitario de
unién en copa lisa pegada, de 90mm de didmetr
interior, colocada sobre cama de arena de rio,
con p.p. de piezas especiales en desvios, sin
incluir la excavacidén ni el tapado posterior de
las zanjas.

4

52,405

15,560

69,873

65,000

11,292

11,811

9,448

CINCUENTA Y DOS EUROS CON
CUARENTA Y UN CENTIMS

QUINCE EUROS CON CINCUENTA Y
SEIS CENTIMS

SESENTA Y NUEVE EUROS CON
OCHENTA Y SIETE CENTIMS

SETENTA Y CINCO EUROS

ONCE EUROS CON VEINTINUEVE

CENTIMS

ONCE EUROS CON OCHENTA Y UN

CENTIMS

NUEVE EUROS CON CUARENTA Y
CINCO CENT

TANCAMENT PISTES DE FUTBOL SALA
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53

54

55

56

57

58

59

60

M2 Demolicién de pavimentos de baldosa
hidrdulica o de terrazo y solera de hormigén,
por medios manuales, incluso limpieza vy
retirada de escombros a pié de carga, sin
transporte al vertedero.

M3 Excavacidén en zanjas de saneamiento, en
terrenos medios, por medios mecanicos, con
extraccién de tierras a los bordes y posterior
relleno y apisonado de las tierras procedentes
de la excavacidn.

Ud Placa de anclaje de acero A-42b para
cimentacidén, de 120x43x3cm, con ocho patillas
de redondo corrugado de 25mm de didmetro y
0.50m de longitud total, para pilales 2
IPE-500, y de 47x47x3cm.,con 6 patillas de red.
de 25mm. y 1,00 m. de longitud para pilares
HEB-240, soldadas, incluso taladro central,
totalmente colocada.

M3 Hormigdédn armado HA-25/P/20, tamafio max.arido
20mm, elaborado en central, en pilares de
hormigén circulares, de 50cm de diémetro,
armadura (80 Kg/m3) y encofrado de cartdn
circular, vertido con pluma-grua, vibrado vy
colocado.

M3 m3,Hormigdn armado, HM-25/P/20, tamafio
max.arido 20mm, armadura (80 Kg/m3),elaborado
en obra, para zunchos de hormigdén perimetrales,
vertido con pluma-grua, vibrado y colocado.

Kg Acero laminado A-42b en perfiles laminados)
para estructura metédlica a Dbase de tubg
estructural , mediante uniones soldadas, corte,
elaboracién, montaje y p.p. de soldaduras)
cartelas, ©placas de apoyo, rigidizadores vy
piezas especiales, despuntes y una mano de
imprimacién con pintura de minio de plomo,
acabado con dos capas de esmalte, totalmente
montado.

Kg Acero A-42b en perfiles laminados, para
pilares y jacenas o dinteles metédlicos),
formados por pieza simple, tipo IPN, IPE, HEB,
HEA, HEMO, UPN, trabajado en taller y colocaddg
en obra, incluso una mano de imprimacidén corn
pintura de minio de plomo,acabado con dos capag
de esmalte.

Kg Acero A-42b en perfiles laminados, parg
refuerzo de elementos de empotramiento, apoyo y
rigidizadores, tipo L, LD, T, redondo,
cuadrado, rectangular, plancha, trabajado en
taller y colocado en obra.

113,531

19,733

2,335

357,200

1.087,739

2,429

2,433

2,115

CIENTO TRECE EUROS CON
CINCUENTA Y TRES CENTIMS

DIECINUEVE EUROS CON SETENTA
Y TRES CENTIMS

DOS EUROS CON TREINTA Y
CUATRO CENTIMS

TRESCIENTOS CINCUENTA Y SIETE
EUROS CON VEINTE CENTIMS

MIL OCHENTA Y SIETE EUROS CON
SETENTA Y CUATRO CENTIMS

DOS EUROS CON CUARENTA Y TRES
CENTIMS

DOS EUROS CON CUARENTA Y TRES
CENTIMS

DOS EUROS CON DOCE CENTIMS

TANCAMENT PISTES DE FUTBOL SALA
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61

62

63

64

65

66

67

68

69

70

71

M2 Tabique de ladrillo hueco sencillo de
25x12x4cm, recibido con pasta de yeso negro,
incluso replanteo, aplomado y recibido de
cercos, roturas, humedecido de las piezas vy
limpieza, medido a cinta corrida.

M2 Trasdosado de muro de fachada con placas de
yeso, Pladur 6 similar, de 10mm de espesor vy
plancha de poliestireno expandido de 20mm de
espesor, de 15 Kg/m3 de densidad, recibido con
pasta de agarre, incluso tratamiento de huecos,
replanteo auxiliar, limpieza, nivelacién,
ejecucidén de éangulos y repaso de Jjuntas con
cinta.

M2 Guarnecido de yeso negro y enlucido con yeso
blanco, en paramentos verticales, de 15mm de
espesor, incluso formacioén de rincones,
guarniciones de huecos, remates con rodapié,
guardavivos y colocacién de andamios.

M2 Falso techo realizado con placas de cartdn
yeso de 120x60xlcm, con una cara revestida por
ldmina wvinilica de color blanco y léamina de
aluminio en el dorso, de bordes cuadrados, con
sustentacién vista a base de perfil primario y
secundario lacados, rematados perimetralmente
con un perfil angular y suspendido mediante
pilezas metédlicas galvanizadas.

M1 Formacién de peldafio con modes de hormigédn
prefabricado para peldafios de 150x17,50x6cm.,
recibido con mortero de cemento, incluso
replanteo, nivelacidén, p.p. de mermas, roturas,
humedecido de las piezas y limpieza, medida la
longitud ejecutada.

M1 Barandilla de 100cm de altura cerramiento
pistas, a base de 2 tubos (4] de 5cm.
horizontales, y montantes uno cada 1,50m,
incluso tabla de madera tipo pino de flandes
tratada con autoclave, vy barnizada, incluso
herrajes, dejando el paramento completamente
acabado.

Ud Puerta Securit Parsol de 10mm de espesor, de
219x160cm, incluso herraje, freno y cerradura
con llave y manivela, totalmente instalada.

M2 Acristalamiento doble formado por luna
incolora de 4mm+cémara de 6mm+4mm, con doble
sellado de butilo y polisulfuro, colocado con
perfil de neopreno, incluso marco de aluminio
anodizado, juntas dilatacién 'y colocacidn.
(doble acrist.4+6+4) .

M2 Plancha de policarbonato grecado
opal/transparente, de 2mm de espesor, para
cubierta, incluso gomas de neopreno para
cierres y piezas especiales.

M2 Plancha de policarbonato grecado
opal/transparente, de 2mm de espesor, para
cerramientos, incluso gomas de neopreno para
cierres y piezas especiales

M1 Tuberia de PVC de 315mm de didmetro y 7, 7mm
de espesor, para evacuacién y desaglie en
canalizaciones subterraneas, para agua pluvial,
color naranja, sobre solera de hormigén fck 10
N/mm2, incluso p.p. de Jjuntas elésticas vy
piezas especiales.

9,225

11,291

6,081

10,380

7,131

68,000

404,698

34,058

26,166

26,160

22,573

NUEVE EUROS CON VEINTITRES
CENTIMS

ONCE EUROS CON VEINTINUEVE
CENTIMS

SEIS EUROS CON OCHO CENTIMS

DIEZ EUROS CON TREINTA Y OCHO
CENTIMS

SIETE EUROS CON TRECE CENTIMS

SESENTA Y OCHO EUROS

CUATROCIENTOS CUATRO EUROS
CON SETENTA CENTIMS

TREINTA Y CUATRO EUROS CON
SEIS CENTIMS

VEINTISEIS EUROS CON
DIECISIETE CENTIMS

VEINTISEIS EUROS CON
DIECISEIS CENTIMS

VEINTIDOS EUROS CON CINCUENTA
Y SIETE CENTIMS

TANCAMENT PISTES DE FUTBOL SALA
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72

73

74

75

76

77

78

79

ud ud,instalacién de fontaneria para aseos, con
tres inodoros, dos urinarios , dos lavabos con
grifos, instalacién de fontaneria con tuberias
de polibutileno, incluso desagues de PVC, a red
principal.

Ud Alquiler de caseta prefabricada para almacérn
de obra, durante un mes, de 6x2,35m, corn
estructura metalica mediante perfilesg
conformados en frio, cerramiento de chap3d
nervada y galvanizada, acabado con pintura
prelacada, revestimiento de PVC en suelos,
tablero melaminado en ©paredes, ventanas de
aluminio anodizado, persianas correderas deg
proteccidén, incluso instalacién eléctrica coq
distribucidén interior de alumbrado y fuerza coq
toma exterior a 220 V.

ud Alquiler de caseta prefabricada pard
vestuarios de obra, durante un mes, de 6x2,35m,
con estructura metalica mediante perfiles
conformados en frio, cerramiento de chap3
nervada vy galvanizada, acabado con pinturag
prelacada, aislamiento interior «con lana deg
vidrio combinada <con poliestireno expandido,
revestimiento de PVC en suelos, tablerd
melaminado en paredes, ventanas de aluminig
anodizado, persianas correderas de proteccién,
incluso instalacidén eléctrica con distribucidn
interior de alumbrado y fuerza con  tomd
exterior a 220 V.

Ud Algquiler de caseta prefabricada para aseos
de obra, durante un mes, de 4,1x1,9m, con dos
inodoros, dos duchas, lavabo con tres grifos y
termo eléctrico de 50 1 de capacidad, suelo ds
contrachapado hidréfugo con capa fendlicg
antideslizante y resistente al desgaste, piezas
sanitarias de fibra de vidrio acabadas er
blanco % pintura antideslizante, puertasg
interiores de madera en los compartimentos,
instalacién de fontaneria con tuberias de
polibutileno, incluso instalacidén eléctricyg
para corriente monofésica de 220 V. protegidg
con interruptor automatico.

Ud Transporte de caseta prefabricada a obra,
incluso descarga y posterior recogida.

Ud Limpieza y desinfeccién de caseta de obra.

M1 Acometida provisional de instalacién
eléctrica a caseta de obra.

M1 Acometida provisional de instalacién de
fontaneria a caseta de obra.

M1 Acometida provisional de instalacién de
saneamiento a caseta de obra.

698,110

124,983

87,539

237,525

208,734

84,469

18,131

22,696

27,104

SEISCIENTOS NOVENTA Y OCHO
EUROS CON ONCE CENTIMS

CIENTO VEINTICUATRO EUROS CON
NOVENTA Y OCHO CENTIMS

OCHENTA Y SIETE EUROS CON
CINCUENTA Y CUATRO CENTIMS

DOSCIENTOS TREINTA Y SIETE
EUROS CON CINCUENTA Y TRES
CENTIMS

DOSCIENTOS OCHO EUROS CON
SETENTA Y TRES CENTIMS

OCHENTA Y CUATRO EUROS CON
CUARENTA Y SIETE CENTIMS

DIECIOCHO EUROS CON TRECE
CENTIMS

VEINTIDOS EUROS CON SETENTA
CENTIMS

VEINTISIETE EUROS CON DIEZ
CENTIMS
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Cuadro de Precios N° 1

IMPORTE
N° DESIGNACION
EN CIFRA EN LETRA
(euros) (euros)
80 M2 Proteccidédn horizontal de huecos y patios, en
interiores, con red de poliamida de hilo
trenzado, de 4mm de didmetro y malla de
75x%75mm, a nivel del forjado, incluso
colocacidén y desmontaje, amortizable en 8 usos,
colocada. 3,788| TRES EUROS CON SETENTA Y
NUEVE CENTIMS
81 M1 Algquiler de wvalla metédlica prefabricada,
durante 18 meses, de 190cm de altura y de 1lmm
de espesor, con proteccién de intempérie, chapa
ciega y soporte del mismo material, separados
cada 2m. 13,787 | TRECE EUROS CON SETENTA Y
NUEVE CENTIMS
82 Ud Interruptor diferencial para instalacién a
220 V, de 30m de sensibilidad, de 25 amperios
de intensidad nominal, amortizable en 1 uso,
totalmente instalado. 40, 665| CUARENTA EUROS CON SESENTA Y
SIETE CENTIMS
83 Ud Toma de tierra mediante pica de cobre de
l4mm de didmetro y de 2m de longitud. 19,810 | DIECINUEVE EUROS CON OCHENTA
Y UN CENTIMS
84 Ud Extintor de polvo seco BCE de 6 Kg de
capacidad, cargado, amortizable en 3 usos,
totalmente instalado. 24,504 | VEINTICUATRO EUROS CON
CINCUENTA CENTIMS
85 ud Cinturédn de seguridad para caidas,
amortizable en 5 usos. 74,840 | SETENTA Y CUATRO EUROS CON
OCHENTA Y CUATRO CENTIMS
86 Ud Par de guantes dieléctricos para proteccidén
de contacto eléctrico en baja tensién,
amortizable en 4 usos. 17,124 | DIECISIETE EUROS CON DOCE
CENTIMS
87 Ud Par de botas aislantes para electricista,
hasta 5000 V de tensidén, amortizables en 3
usos. 12,319| DOCE EUROS CON TREINTA Y DOS
CENTIMS
88 Ud Par de botas para soldadura, amortizable en
3 usos. 2,032 | DOS EUROS CON TRES CENTIMS
89 ud Gafas protectoras contra impactos,
incoloras, homologadas, amortizables en 3 usos. 3,354 | TRES EUROS CON TREINTA Y
CINCO CENTIMS
90 Ud Casco de seguridad con arnés de adaptacidn,
homologado. 2,069| DOS EUROS CON SIETE CENTIMS
91 Ud Pantalla de seguridad para soldador, con
fijacién en cabeza, amortizable en 5 usos. 2,000| DOS EUROS
92 Ud Mono de trabajo de una pieza, de tejido
ligero y flexible, amortizable en 1 uso. 15,643 | QUINCE EUROS CON SESENTA Y
CUATRO CENTIMS
93 Ud Baliza intermitente impulso, amortizable en
10 usos, totalmente colocada. 28,967 | VEINTIOCHO EUROS CON NOVENTA
Y SIETE CENTIMS
94 Ud Sefal de seguridad cuadrada, de 60x60cm,
normalizada, con soporte de acero galvanizado
de 80x40x2mm y 1,2m de altura, amortizable en 5
afios, incluso p.p. de apertura de pozo,
hormigonado, colocacidén y desmontaje. 13,558 | TRECE EUROS CON CINCUENTA Y
SEIS CENTIMS
95 Ud Sefial de STOP, tipo octogonal de 60cm de
lado, normalizada, con soporte de acero
galvanizado de 80x40x2mm vy 1,2m de altura,
amortizable en 5 afios, incluso p.p. de apertura
de pozo, hormigonado, colocacidén y desmontaje. 12,728 | DOCE EUROS CON SETENTA Y TRES
CENTIMS
96 Ud Ensayo de testigo de hormigén de 100mm de
didmetro y de 250mm de longitud, mediante sonda
rotativa, tallado, refrentado y ensayo a
compresién, segin normas UNE. 59,842 | CINCUENTA Y NUEVE EUROS CON

OCHENTA Y CUATRO CENTIMS
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Cuadro de Precios N° 1

IMPORTE

N° DESIGNACION
EN CIFRA EN LETRA
(euros) (euros)

97 Ud Control de soldadura por radiografia,
clasificacién y determinacidén de espesores vy
defectos, incluido el desplazamiento del equipo
de Control y redaccidén del informe, segln
normas UNE. 53,369 | CINCUENTA Y TRES EUROS CON
TREINTA Y SIETE CENTIMS

Amposta, abril 2016
Enginyer Industrial

Santiago Aguilo Ruiz
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2. Cuadre de preus n°-2



Cuadro de Precios N° 2

ADVERTENCIA: Los precios del presente cuadro se aplicaran unica y exclusivamente en los casos que sea preciso abonar

obras incompletas cuando por rescision u otra causa no lleguen a terminarse las contratadas, sin que pueda pretenderse la
valoracién de cada unidad de obra fraccionada en otra forma que la establecida en dicho cuadro.

IMPORTE
N° DESIGNACION
PARCIAL TOTAL
(euros) (euros)
1 MOVIMENT DE TERRES
1.1 M2 M2. Desbroce y limpieza de terreno por medios mecanicos, sin carga
ni transporte.
(Medios Auxiliares)
Gasoleo A 0,150 L. 0,628 0,094
(Mano de Obra)
Maquinista o conductor 0,010 H. 11,582 0,116
(Maquinaria)
Pala cargadora 1,30 M3. 0,010 H. 20,302 0,203
(Resto Obra) 0,033
% Costes Indirectos 0,013
0,459
1.2 M3 M3. Excavacién mecanica de zanjas de cimentacion en terreno de
consistencia media, con extraccion de tierra a los bordes, con
agotamiento de aguas.
(Medios Auxiliares)
Gasoleo A 2,560 L. 0,628 1,608
(Mano de Obra)
Pebébn ordinario 0,353 H. 14,000 4,942
Maquinista o conductor 0,140 H. 11,582 1,621
(Maquinaria)
Retroexcavadora 0,160 H. 18,613 2,978
Grupo motobomba de 6 C.V. 0,080 H. 5,285 0,423
(Resto Obra) 0,652
3% Costes Indirectos 0,367
12,591
1.3 M3 M3. Relleno y extendido de tierras, por medios mecanicos, con aporte
de tierras.
(Medios Auxiliares)
Gasoleo A 1,076 L. 0,628 0,676
(Mano de Obra)
Pebébn ordinario 0,040 H. 14,000 0,560
Maquinista o conductor 0,068 H. 11,582 0,788
(Maquinaria)
Pala cargadora 1,30 M3. 0,028 H. 20,302 0,568
Motoniveladora media 110 CV 0,012 H. 25,243 0,303
Camién 10 T. basculante 0,032 H. 7,500 0,240
(Materiales)
Tierra 1,000 M3 3,053 3,053
(Resto Obra) 0,299
% Costes Indirectos 0,195
6,682
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Cuadro de Precios N° 2

IMPORTE
N° DESIGNACION
PARCIAL TOTAL
(euros) (euros)
14 M3 M3. Relleno, extendido y compactado de tierras por medios
mecanicos en tongadas de 30 cm. de espesor, i/regado de las mismas,
con aporte de tierras.
(Medios Auxiliares)
Gasoleo A 1,076 L. 0,628 0,676
(Mano de Obra)
Peén ordinario 0,040 H. 14,000 0,560
Maquinista o conductor 0,068 H. 11,582 0,788
(Maquinaria)
Pala cargadora 1,30 M3. 0,028 H. 20,302 0,568
Motoniveladora media 110 CV 0,012 H. 25,243 0,303
Rulo autopropulsado 10 a 12 0,072 H. 36,061 2,596
Camién 10 T. basculante 0,032 H. 7,500 0,240
(Materiales)
Tierra 1,000 M3 3,053 3,053
Agua 1,000 M3 0,433 0,433
(Resto Obra) 0,390
% Costes Indirectos 0,288
9,895
15 M3 Relleno, extendido, compactado, incluso nivelaciéon con sistema laser
de capa de grava de Todo-uno, por medios mecanicos, incluso regado
de las mismas.
(Mano de Obra)
Pebébn ordinario 2,150 H 10,157 21,838
(Materiales)
Todo-uno 1,000 M3 3,450 3,450
Agua 1,000 M3 0,454 0,454
(Resto Obra) 0,772
% Costes Indirectos 0,795
27,309
1.6 M3 M3. Demolicion de pared existente de bloque de hormigén de 15cm.
de espesor,
(Medios Auxiliares)
Gasoleo A 1,920 L. 0,628 1,206
(Mano de Obra)
Peén ordinario 0,350 H. 14,000 4,900
Maquinista o conductor 0,105 H. 11,582 1,216
(Maquinaria)
Retroexcavadora 0,120 H. 18,613 2,234
(Resto Obra) 0,514
% Costes Indirectos 0,302
10,372
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Cuadro de Precios N° 2

IMPORTE
N° DESIGNACION
PARCIAL TOTAL
(euros) (euros)
1.7 M2 M2. De demolicién de riostra existente de 40x40cm., para la posterior
ubicacion de zapatas para pilares puerta corredera.
(Medios Auxiliares)
Gasoleo A 2,160 L. 0,628 1,356
(Mano de Obra)
Peén ordinario 4,870 H. 14,000 68,180
Maquinista o conductor 1,595 H. 11,582 18,473
(Maquinaria)
Retro-Pala excavadora 0,180 H. 202,275 36,410
(Resto Obra) 7,481
% Costes Indirectos 3,957
135,857
1.8 M3 Excavacién en zanjas de saneamiento, en terrenos medios, por
medios mecanicos, con extraccion de tierras a los bordes y posterior
relleno y apisonado de las tierras procedentes de la excavacion.
(Mano de Obra)
Peén ordinario 1,769 H 10,157 17,968
(Maquinaria)
Pisén compacto rana 30cm 0,500 H 1,263 0,632
(Resto Obra) 0,558
% Costes Indirectos 0,575
19,733
1.9 M2 Demolicién de pavimentos de baldosa hidraulica o de terrazo y solera
de hormigén, por medios manuales, incluso limpieza y retirada de
escombros a pié de carga, sin transporte al vertedero.
(Mano de Obra)
Peén ordinario 10,536 H 10,157 107,014
(Resto Obra) 3,210
% Costes Indirectos 3,307
113,531
1.10 M3 M3. Carga sobre camién volquete de 10 Tm., con pala cargadora, de
tierras procedente de la excavacion.
(Medios Auxiliares)
Gasoleo A 0,928 L. 0,628 0,583
(Mano de Obra)
Maquinista o conductor 0,051 H. 11,582 0,591
(Maquinaria)
Mini pala cargadora 0,058 H. 15,204 0,882
Camién 10 T. basculante 0,058 H. 7,500 0,435
(Resto Obra) 0,115
% Costes Indirectos 0,078
2,684
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Cuadro de Precios N° 2

IMPORTE
N° DESIGNACION
PARCIAL TOTAL
(euros) (euros)
1.1 UD Desmolicién de seis baculos de alumbrado de pistas existente,
incluso retirada de cableado y corte de subministr.
(Mano de Obra)
Pedén ordinario 73,667 H 10,157 748,236
(Resto Obra) 22,447
% Costes Indirectos 23,120
793,803
1.12 M3 M3. Transporte de tierras procedentes de excavacion a vertedero, a
una distancia de 10 a 20 km., con camion volquete de 10 Tm.
(Medios Auxiliares)
Gasoleo A 4,320 L. 0,628 2,713
(Mano de Obra)
Maquinista o conductor 0,236 H. 11,582 2,733
(Maquinaria)
Camién 10 T. basculante 0,270 H. 7,500 2,025
(Resto Obra) 1,201
% Costes Indirectos 0,260
8,932
2 RED DE SANEJAMENT
21 m.| m.l.Tuberia de PVC sanitario de 40mm de diametro serie C, para
evacuacion interior de aguas calientes y residuales, incluso codos, tes y
demas accesorios, totalmente instalada.
(Medios Auxiliares)
Kilowatio 0,375 Ud 0,068 0,026
(Mano de Obra)
Oficial primera 3,232 H. 17,000 54,944
Pedn especializado 3,232 H. 10,698 34,576
Peén ordinario 0,383 H. 14,000 5,362
(Maquinaria)
Hormigonera 250 1. 0,107 H. 1,165 0,125
(Materiales)
Arena de rio (0-5mm) 0,081 M3 10,247 0,830
Arena de rio (0-5mm) 0,099 Tm 6,393 0,633
Garbancillo 20/40 mm. 0,198 Tm 6,400 1,267
Cemento CEM II/A-P 32,5 R G 0,076 Tm 62,070 4,717
Agua 0,045 M3 0,433 0,019
Codo PVC 87,5° D=110 1,000 Ud 3,002 3,002
Acero corru.elabor.y coloca 2,000 Kg 0,515 1,030
Ladrillo cerdmico 24x12x7 120,000 Ud 0,097 11,640
(Resto Obra) 3,537
% Costes Indirectos 3,651
125,359
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Cuadro de Precios N° 2

IMPORTE
N° DESIGNACION
PARCIAL TOTAL
(euros)
2.2 m Instalaciéon de tubo de PVC de 90 mm para bajantes de pluviales
conectado a la red.
Sin descomposicién 10,963
% Costes Indirectos 0,329
11,292
2.3 Ml Tuberia enterrada de PVC sanitario de unién en copa con junta
elastica, de 160mm de diametro interior, colocada sobre cama de arena
de rio, con p.p. de piezas especiales en desvios, incluso el tapado
posterior de las zanjas.
Sin descomposicién 11,467
% Costes Indirectos 0,344
11,811
24 Ud Ud. Arqueta de registro de 38x38x50 cm. realizada con fabrica de
ladrillo macizo de 1/2 pié de espesor recibido con mortero de cemento
1/6, enfoscada y brufiida en su interior, i/solera de hormigén HM-20
N/mm2 y tapa de hormigén armado, s/NTE-ISS-50/51.
(Medios Auxiliares)
Kilowatio 0,196 Ud 0,068 0,013
(Mano de Obra)
Oficial primera 3,861 H. 17,000 65,637
Peén especializado 1,930 H. 10,698 20,647
Pebébn ordinario 0,196 H. 14,000 2,744
(Maquinaria)
Hormigonera 250 1. 0,056 H. 1,165 0,065
(Materiales)
Arena de rio (0-5mm) 0,039 M3 10,247 0,400
Arena de rio (0-5mm) 0,054 Tm 6,393 0,345
Garbancillo 20/40 mm. 0,108 Tm 6,400 0,691
Cemento CEM II/A-P 32,5 R G 0,038 Tm 62,070 2,359
Agua 0,022 M3 0,433 0,010
Tapa H-A y cerco met 50x50x 1,000 Ud 21,009 21,009
Ladrillo cerdmico 24x12x7 48,000 Ud 0,097 4,656
(Resto Obra) 3,575
% Costes Indirectos 3,665
125,816
2.5 MI MI. Tuberia metalica de acero galvanizado pared fina de 70x70mm.,
para bajantes pluviales, incluso conectada a red de pluviales.
(Medios Auxiliares)
Kilowatio 0,058 ud 0,068 0,004
(Mano de Obra)
Peén ordinario 0,051 H. 14,000 0,714
M.obra tubo PVC s/sol.D=110 1,563 Ml 7,441 11,630
(Maquinaria)
Hormigonera 250 1. 0,017 H. 1,165 0,020
(Materiales)
Arena de rio (0-5mm) 0,060 M3 10,247 0,615
Arena de rio (0-5mm) 0,022 Tm 6,393 0,141
Garbancillo 20/40 mm. 0,044 Tm 6,400 0,282
Cemento CEM II/A-P 32,5 R G 0,010 Tm 62,070 0,621
Agua 0,005 M3 0,433 0,002
Tuberia PVC sanitario D=160 1,050 Ml 9,260 9,723
Pegamento PVC 0,012 Kg 12,844 0,154
(Resto Obra) 0,711
% Costes Indirectos 0,739
25,356
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Cuadro de Precios N° 2

IMPORTE
N° DESIGNACION
PARCIAL TOTAL
(euros) (euros)
2.6 MI Ml. imbornal continuo para desague de tablero de puente.
(Mano de Obra)
Oficial primera 0,425 H. 17,000 7,225
Pedn especializado 0,425 H. 10,698 4,547
(Materiales)
Tuberia PVC sanitario D=110 1,250 Ml 8,605 10,756
Abrazadera tubo PVC D=110 0,700 Ud 1,067 0,747
Pegamento PVC 0,010 Kg 12,844 0,128
(Resto Obra) 0,702
% Costes Indirectos 0,723
24,828
2.7 MI Tuberia de PVC de 315mm de didametro y 7,7mm de espesor, para
evacuacion y desagie en canalizaciones subterraneas, para agua
pluvial, color naranja, sobre solera de hormigén fck 10 N/mm2, incluso
p.p. de juntas elasticas y piezas especiales.
(Mano de Obra)
Oficial primera 0,277 H 11,732 3,250
Peén especializado 0,277 H 10,229 2,833
Pebébn ordinario 0,047 H 10,157 0,477
(Maquinaria)
Hormigonera 250 L 0,017 H 3,622 0,062
(Materiales)
Arena de rio 0,023 Tm 2,188 0,050
Gravilla 20/40mm 0,046 M3 11,161 0,513
Cemento II-Z/35A 0,007 Tm 64,022 0,448
Agua 0,005 M3 0,454 0,002
Tuberia PVC serie KE 315mm 1,000 Ml 13,615 13,615
(Resto Obra) 0,666
% Costes Indirectos 0,657
22,573
2.8 MI Ml.Tuberia enterrada de PVC sanitario de unién en copa lisa pegada,
de 90mm de diametro interior, colocada sobre cama de arena de rio, con
p.p. de piezas especiales en desvios, sin incluir la excavacion ni el
tapado posterior de las zanjas.
Sin descomposicién 9,173
% Costes Indirectos 0,275
9,448
2.9 Ud m2, De paramento de ventilacion, a base de tubo estructural de
soporte de 80x40x2, lamas de ventilacion fijas plegadas, U de 250x3
plegada en el perimetro, y tubo de 140x60x4 en paramentos salida de
aire, para recorte chapa existente y nueva ubicacién carpinteria de
ventilacion, totalment instal.lada, pintada y probada.
Sin descomposicién 46,639
3% Costes Indirectos 1,399
48,038
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Cuadro de Precios N° 2

IMPORTE
N° DESIGNACION
PARCIAL TOTAL
(euros) (euros)
2.10 Ud Ud. Reparacién de bajantes pluviales existentes de plancha plegada
de 20x10cm., a base de substituir codos existentes en cimentacion
superficial, por tubo de 25x15cm. a cara de cimentacion hasta el
encuentro con bajante existente y red albafales, incluso recortes,
yensambladura, y sellado.
(Mano de Obra)
Oficial 1la 0,057 h 17,230 0,982
Oficial la encofrador 0,002 h 17,230 0,034
Oficial la ferrallista 0,013 h 17,230 0,224
Ajudant ferrallista 0,010 h 15,300 0,153
Manobre 0,225 h 14,430 3,247
Manobre especialista 0,043 h 14,940 0,642
(Maquinaria)
Dipdsit aire comprimit,180nw 0,002 h 17,608 0,035
Camié grua 5t 0,008 h 293,847 2,351
Equip p/tesat cables cric 5 0,004 h 448,659 1,795
Equip p/injeccid beurada 0,002 h 91,698 0,183
Llancadora p/manipulacid+fc 0,004 h 141,092 0,564
Compressor portat.,7-10m3/mr 0,002 h 101,075 0,202
(Materiales)
Beurada ciment p/inject. 0,150 | 0,533 0,080
Filferro recuit,d=1, 3mm 0,003 kg 5,564 0,017
Ancoratge actiu acer fos,p/ 0,003 u 1.794,942 5,385
Beina tub ac.corrugat,d=100 0,035 m 28,737 1,006
Acer Y 1860 S7,7 filferros, 1,000 kg 4,494 4,494
% Costes Indirectos 0,636
21,833
3 FONAMENTS
3.1 M3 M3. Hormigon masa HM-20/P/40/ lla N/mm2, Tmax. 40 mm.
elaborado en obra para limpieza y nivelado de fondos de cimentacion,
incluso vertido por medios manuales, vibrado y colocacion.
(Medios Auxiliares)
Kilowatio 1,750 Ud 0,068 0,119
(Mano de Obra)
Pebébn ordinario 1,904 H. 14,000 26,656
(Maquinaria)
Hormigonera 250 1. 0,500 H. 1,165 0,583
(Materiales)
Arena de rio (0-5mm) 0,660 Tm 6,393 4,219
Garbancillo 20/40 mm. 1,320 Tm 6,400 8,448
Cemento CEM II/A-P 32,5 R G 0,300 Tm 62,070 18,621
Agua 0,160 M3 0,433 0,069
(Resto Obra) 1,821
3% Costes Indirectos 1,816
62,352
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Cuadro de Precios N° 2

IMPORTE
N° DESIGNACION
PARCIAL TOTAL
(euros) (euros)
3.2 M3 M3. Hormigén armado HA-25/P/40/ lla N/mm2, con tamafio maximo
del arido de 40 mm., elaborado en central en relleno de zapatas, zanjas
de cimentacion y vigas riostras, incluso armadura B-400 S (40 Kg/m3.),
vertido por medios mecanicos, vibrado y colocado. Segun EHE.
(Mano de Obra)
Pedn ordinario 0,929 H. 14,000 13,006
Oficial 12 ferralla 0,320 H. 13,072 4,183
Ayudante ferralla 0,320 H. 11,960 3,827
(Materiales)
Hormigén HA-25/P/40/ IIa ce 1,000 M3 42,091 42,091
Alambre atar 1,3 mm. 0,200 Kg 0,739 0,148
Acero corrugado B 400-S 42,000 Kg 0,236 9,912
(Resto Obra) 2,247
% Costes Indirectos 2,262
77,676
4 ESTRUCTURA METAL.LICA
4.1 Kg Acero laminado A-42b en perfiles laminados, para estructura metalica
a base de tubo estructural , mediante uniones soldadas, corte,
elaboracion, montaje y p.p. de soldaduras, cartelas, placas de apoyo,
rigidizadores y piezas especiales, despuntes y una mano de imprimacién
con pintura de minio de plomo, acabado con dos capas de esmalte,
totalmente montado.
(Mano de Obra)
Oficial 1® cerrajero 0,025 H 11,732 0,293
Ayudante cerrajero 0,033 H 10,999 0,363
(Materiales)
Acero laminado A-42b 1,050 Kg 0,597 0,627
Minio electrolitico 0,100 Kg 10,061 1,006
(Resto Obra) 0,069
% Costes Indirectos 0,071
2,429
4.2 Kg Acero A-42b en perfiles laminados, para refuerzo de elementos de
empotramiento, apoyo y rigidizadores, tipo L, LD, T, redondo, cuadrado,
rectangular, plancha, trabajado en taller y colocado en obra.
(Mano de Obra)
Oficial 1® soldador 0,040 H 11,900 0,476
Ayudante soldador 0,040 H 10,506 0,420
(Maquinaria)
Equipo y elementos auxiliar 0,040 H 2,464 0,099
Grupo electrégeno de 20/30 0,040 H 2,885 0,115
(Materiales)
Acero A/42B, para refuerzo 1,000 Kg 0,883 0,883
(Resto Obra) 0,060
% Costes Indirectos 0,062
2,115
TANCAMENT PISTES DE FUTBOL SALA Pagina 8

Aquesta impressi6 correspon al document signat electronicament per Santiago O. Aguilé Ruiz (Enginyer Industrial)

i visat pel mateix mitja pel Col-legi Oficial d'Enginyers Industrials de Catalunya el dia 01. 02. 2017 amb el nimero T-82148



Cuadro de Precios N° 2

IMPORTE
N° DESIGNACION
PARCIAL TOTAL
(euros) (euros)
4.3 Kg Acero A-42b en perfiles laminados, para pilares y jacenas o dinteles
metalicos, formados por pieza simple, tipo IPN, IPE, HEB, HEA, HEMO,
UPN, trabajado en taller y colocado en obra, incluso una mano de
imprimacion con pintura de minio de plomo,acabado con dos capas de
esmalte.
(Mano de Obra)
Oficial primera 0,024 H 11,732 0,282
Peén ordinario 0,024 H 10,157 0,244
(Materiales)
Acero A/42B, en perfiles la 1,000 Kg 1,767 1,767
(Resto Obra) 0,069
% Costes Indirectos 0,071
2,433
4.4 Ud Placa de anclaje de acero A-42b para cimentacion, de 120x43x3cm,
con ocho patillas de redondo corrugado de 25mm de didmetro y 0.50m
de longitud total, para pilales 2 IPE-500, y de 47x47x3cm.,con 6 patillas
de red. de 25mm. y 1,00 m. de longitud para pilares HEB-240, soldadas,
incluso taladro central, totalmente colocada.
(Mano de Obra)
Oficial 12 ferralla 0,001 H 12,020 0,012
Ayudante ferralla 0,009 H 11,269 0,101
(Materiales)
Acero corrug. B 400 S prefo 3,320 Kg 0,383 1,272
Pletina 30mm 23,890 Kg 0,036 0,860
(Resto Obra) 0,022
3% Costes Indirectos 0,068
2,335
45 Kg Acero A-42b en perfiles conformados, para correas metalicas
trabajado en taller y colocado en obra.
(Mano de Obra)
Oficial primera 0,020 H 11,732 0,235
Peén ordinario 0,020 H 10,157 0,203
(Materiales)
Acero A/42B, en perfiles la 1,000 Kg 0,673 0,673
(Resto Obra) 0,033
% Costes Indirectos 0,034
1,178
4.6 Ud Placa de anclaje de acero A-42b para cimentacion,totalmente
colocada.
(Mano de Obra)
Oficial 1?2 ferralla 0,150 H 12,020 1,803
Ayudante ferralla 0,300 H 11,269 3,381
(Materiales)
Acero corrug. B 400 S prefc 3,560 Kg 0,383 1,363
Pletina 40/50mm 36,000 Kg 0,661 23,796
Pernio D=12mm 4,000 Ud 1,100 4,400
(Resto Obra) 0,347
3% Costes Indirectos 1,053
36,143
5 ESTRUCTURA FORMIGO
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Cuadro de Precios N° 2

IMPORTE
N° DESIGNACION
PARCIAL TOTAL
(euros) (euros)
5.1 m3 m3,Hormigéon armado, HM-25/P/20, tamafio max.arido 20mm,
armadura (80 Kg/m3),elaborado en obra, para zunchos de hormigén
perimetrales, vertido con pluma-grua, vibrado y colocado.
Sin descomposicién 152,635
3% Costes Indirectos 4,579
157,214
5.2 M3 Hormigén armado HA-25/P/20, tamafio max.arido 20mm, elaborado
en central, en pilares de hormigén circulares, de 50cm de diametro,
armadura (80 Kg/m3) y encofrado de cartén circular, vertido con
pluma-grua, vibrado y colocado.
(Mano de Obra)
Oficial primera 0,400 H 11,732 4,693
Peén ordinario 1,033 H 10,157 10,492
Oficial 12 encofrador 5187 H 12,020 62,348
Ayudante encofrador 5,187 H 11,269 58,452
Oficial 12 ferralla 1,040 H 12,020 12,501
Ayudante ferralla 1,040 H 11,269 11,720
(Maquinaria)
Pluma grua 30m 0,400 H 7,260 2,904
Hormigonera 250 L 1,800 H 3,622 6,520
(Materiales)
Grava triturada caliza (10/ 1,290 Tm 1,747 2,254
Cemento puzolanico II-Z/35- 0,345 Tm 21,353 7,367
Agua 0,200 M3 0,454 0,091
Alambre atar 1,30mm 0,663 Kg 0,781 0,518
Puntas planas 17x70 0,228 Kg 2,101 0,479
Acero corrugado B 400 S 84,000 Kg 0,283 23,772
Encof.cartdén cir.D=30cm < 3 3,500 MI 37,038 129,633
Fleje nervometal 0, 5mm 0,645 M2 0,960 0,619
(Resto Obra) 12,433
% Costes Indirectos 10,404
357,200
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Cuadro de Precios N° 2

IMPORTE
N° DESIGNACION
PARCIAL TOTAL
(euros) (euros)
5.3 M3 m3,Hormigén armado, HM-25/P/20, tamafio max.arido 20mm,
armadura (80 Kg/m3),elaborado en obra, para zunchos de hormigon
perimetrales, vertido con pluma-grua, vibrado y colocado.
(Mano de Obra)
Oficial primera 1,000 H 11,732 11,732
Peén ordinario 1,633 H 10,157 16,586
Oficial 1% encofrador 3,450 H 12,020 41,469
Ayudante encofrador 3,450 H 11,269 38,878
Oficial 12 ferralla 1,105 H 12,020 13,282
Ayudante ferralla 1,105 H 11,269 12,452
(Maquinaria)
Pluma grua 30m 0,800 H 7,260 5,808
Hormigonera 250 L 1,800 H 3,622 6,520
(Materiales)
Grava triturada caliza (10/ 1,290 Tm 1,747 2,254
Cemento puzolanico II-Z/35- 0,345 Tm 21,353 7,367
Agua 0,200 M3 0,454 0,091
Alambre atar 1,30mm 2,725 Kg 0,781 2,128
Puntas planas 20x100 0,690 Kg 14,705 10,146
Acero corrugado B 400 S 89,250 Kg 0,283 25,258
Tabla pino M-H 22mm 4,830 M2 118,593 572,804
Madera pino encofrar 26mm 0,092 M3 2.704,513 248,815
Fleje nervometal 0, 5mm 0,645 M2 0,960 0,619
(Resto Obra) 39,848
% Costes Indirectos 31,682
1.087,739
54 M2 Forjado a base de placas alveolares de 1,20m. de ancho por6,00
mts. fde longitud maxima, de 15+5cm. de espesor para una sobrecarga
de uso de 500 kg./m2, y un peso propio de 388 kg., incluso capa de
compresion,negativos y mallazo de 5cm. de hormigéon HA-25/P/20,
tamario max.arido 20mm, elaborado en central, totalmente terminado.
(Mano de Obra)
Oficial primera 0,249 H 11,732 2,921
Peén ordinario 0,279 H 10,157 2,834
Oficial 1® encofrador 10,957 H 12,020 131,703
Ayudante encofrador 14,628 H 11,269 164,843
Oficial 1% ferralla 0,097 H 12,020 1,166
Ayudante ferralla 0,097 H 11,269 1,093
(Maquinaria)
Pluma grua 30m 0,018 H 7,260 0,131
Hormigonera 250 L 0,084 H 3,622 0,304
(Materiales)
Grava triturada caliza (10/ 0,060 Tm 1,747 0,105
Cemento puzoléanico II-Z/35- 0,016 Tm 21,353 0,342
Hormigdédn HM-25/P/20 de cent 0,160 M3 48,987 7,838
Aditivo desencofrante 0,019L 22,062 0,419
Agua 0,010 M3 0,454 0,005
Alambre atar 1,30mm 0,097 Kg 0,781 0,076
Puntas planas 20x100 0,069 Kg 14,705 1,015
Acero corrugado B 400 S 7,760 Kg 0,283 2,196
Panel metdlico 50x60cm para 0,287 M2 16,424 4,714
Puntal metédlico y telescopi 0,120 Ud 287,791 34,535
Tabla pino M-H 22mm 0,241 M2 118,593 28,581
Madera pino encofrar 26mm 0,015 M3 2.704,513 40,568
Tablero encofrar 26mm, 4 us 0,054 M2 46,406 2,506
Bovedilla cerédmica 60x25x25 7,000 Ud 13,945 97,615
Vigueta armada semi. 4/5m 1,660 Ml 46,043 76,431
Fleje nervometal 0, 5mm 0,031 M2 0,960 0,030
(Resto Obra) 26,986
% Costes Indirectos 18,869
647,826
6 TANCAMENTS
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Cuadro de Precios N° 2

IMPORTE
N° DESIGNACION
PARCIAL TOTAL
(euros) (euros)
6.1 M2 m2 Fabrica a cara vista color blanco de 7cm de espesor, construida
con ladrillos ceramicos panales de 24x7x5cm sentados a restregén con
mortero de cemento, aparejados, incluso replanteo nivelacion y
aplomado, p.p. de mermas y roturas, rejuntado y limpieza, medida
deduciendo huecos superiores a 1m2.
(Mano de Obra)
Cuadrilla A (Oficial 1% + A 0,436 H 27,420 11,955
(Materiales)
Placa de acero galvanizada 1,260 M2 13,546 17,068
(Resto Obra) 0,871
3% Costes Indirectos 0,897
30,791
6.2 M2 m2 Fabrica de ladrillo perforado de 25x12x9cm de 1/2 pie de
espesor, recibido con mortero de cemento (lI-Z/35A) y arena de rio 1/6
(M-40), incluso rejuntado, limpieza y replanteo, p.p. de mermas y roturas,
aplomado y nivelacion, medida deduciendo huecos superiores a 1Tm2.
Sin descomposicién 26,101
% Costes Indirectos 0,783
26,884
6.3 M2 Plancha de policarbonato grecado opal/transparente, de 2mm de
espesor, para cerramientos, incluso gomas de neopreno para cierres y
piezas especiales
(Mano de Obra)
Oficial primera 0,036 H 11,732 0,422
Ayudante 0,034 H 10,614 0,361
(Materiales)
Perfil universal goma neopr 3,000 MI 7,030 21,090
P.policarbonato celul.inc.1 1,050 M2 3,118 3,274
(Resto Obra) 0,251
% Costes Indirectos 0,762
26,160
6.4 Ml Formacion de peldafio con modes de hormigén prefabricado para
peldafos de 150x17,50x6cm., recibido con mortero de cemento, incluso
replanteo, nivelacion, p.p. de mermas, roturas, humedecido de las piezas
y limpieza, medida la longitud ejecutada.
(Mano de Obra)
Oficial segunda 0,312 H 12,650 3,947
Pebébn ordinario 0,185 H 10,157 1,879
(Materiales)
Arena de rio (0/6mm), trans 0,018 Tm 5,894 0,106
Cemento puzolanico II-Z/35- 0,002 Tm 21,353 0,043
Agua 0,003 M3 0,454 0,001
Ladrillo cerdmico h.sencill 16,000 Ud 0,046 0,736
(Resto Obra) 0,211
% Costes Indirectos 0,208
7,131
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Cuadro de Precios N° 2

IMPORTE
N° DESIGNACION
PARCIAL TOTAL
(euros) (euros)
6.5 MI Grada prefabricada de hormigén armado vibrado, perfil en L, de 70cm
de profundidad, 45cm de altura y 9cm de espesor, longitud maxima de
apoyos de 6,5m con armadura principal de 5000 Kg/cm2 y hormigoén
HA-30, coeficiente de seguridad > 2, incluso p.p. de sellado de juntas,
transporte y montaje.
(Materiales)
Grada prefabricada 1,000 MI 109,008 109,008
(Resto Obra) 1,090
% Costes Indirectos 3,303
113,401
6.6 M2 Fabrica de bloques de hormigébn GRAN SPLIT, color blanco de
40x20x20cm, colocado a cara vista, recibidos con mortero de cemento
blanco y arena de rio 1/4, armadura horizontal y vertical con acero B 400
S, relleno con hormigén HA-25/P/20, T.max.20mm, incluso formacién de
dinteles, zunchos, ejecucion de encuentros y piezas especiales,
rejuntado y limpieza, deduciendo huecos mayores de 3m2.
(Mano de Obra)
Oficial primera 0,821 H 11,732 9,632
Ayudante 0,411 H 10,614 4,362
Pedén ordinario 0,045 H 10,157 0,457
(Materiales)
Arena de rio (0/6mm), trans 0,040 Tm 5,894 0,236
Supercemento blanco II-B/45 0,008 Tm 101,165 0,809
Hormigdén HM-25/P/20 de cent 0,020 M3 48,987 0,980
Agua 0,006 M3 0,454 0,003
Acero corrugado B 400 S 2,300 Kg 0,283 0,651
Bloque hormigén blanco 40x2 13,000 Ud 0,712 9,256
(Resto Obra) 0,832
% Costes Indirectos 0,817
28,035
6.7 M2 M2.Vierteaguas de piedra artificial, con goterén, color, de 20x4,6cm,
recibido con mortero de cemento 1:6(M-40a), incluso rejuntado con
lechada de cemento coloreada, eliminacién de restos y limpieza.
(Medios Auxiliares)
Kilowatio 0,175 Ud 0,068 0,012
(Mano de Obra)
Pebén ordinario 0,155 H. 14,000 2,170
Mano obra coloc.adoquin i/c 0,874 Ud 6,311 5,516
(Maquinaria)
Hormigonera 250 1. 0,050 H. 1,165 0,058
(Materiales)
Arena de rio (0-5mm) 0,050 M3 10,247 0,512
Arena de rio (0-5mm) 0,066 Tm 6,393 0,422
Garbancillo 20/40 mm. 0,132 Tm 6,400 0,845
Cemento CEM II/A-P 32,5 R G 0,030 Tm 62,070 1,862
Agua 0,016 M3 0,433 0,007
Adogquin FACOSA e=6 cm.gris 1,035 M2 7,092 7,340
(Resto Obra) 0,574
% Costes Indirectos 0,580
19,898
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Cuadro de Precios N° 2

IMPORTE
N° DESIGNACION
PARCIAL TOTAL
(euros) (euros)
6.8 M2 m2 paramento fachada de chapa nervada tipo EUROCOVER de
Europerfil 0.6 mm de espesor. incluso p.p. de solapes y accesorios de
fijacion, seguridad y estanqueidad.
(Mano de Obra)
Cuadrilla A (Oficial 1% + A 0,068 H 27,420 1,865
(Materiales)
Chapa nervada tipus EUROCOV 1,260 M2 6,778 8,540
(Resto Obra) 0,312
% Costes Indirectos 0,322
11,039
7 TABIQUERIES
7.1 M2 Tabique de ladrillo hueco sencillo de 25x12x4cm, recibido con pasta
de yeso negro, incluso replanteo, aplomado y recibido de cercos, roturas,
humedecido de las piezas y limpieza, medido a cinta corrida.
(Mano de Obra)
Peén ordinario 0,238 H 10,157 2,417
Mano obra colocacién tabiqu 0,871 M2 5,109 4,450
(Materiales)
Yeso negro 0,006 Tm 35,812 0,215
Agua 0,004 M3 0,454 0,002
Ladrillo cerdmico h.sencill 35,000 Ud 0,046 1,610
(Resto Obra) 0,262
% Costes Indirectos 0,269
9,225
7.2 M2 Trasdosado de muro de fachada con placas de yeso, Pladur 6 similar,
de 10mm de espesor y plancha de poliestireno expandido de 20mm de
espesor, de 15 Kg/m3 de densidad, recibido con pasta de agarre, incluso
tratamiento de huecos, replanteo auxiliar, limpieza, nivelacion, ejecucion
de angulos y repaso de juntas con cinta.
(Mano de Obra)
Oficial primera 0,230 H 11,732 2,698
Ayudante 0,230 H 10,614 2,441
(Materiales)
Placa yeso térm.-alum.10+20 1,050 M2 4,045 4,247
Pasta agarre p/placa yeso 5,250 Kg 0,192 1,008
Pasta juntas p/placa yeso 0,400 Kg 0,481 0,192
Cinta juntas placas cart-ye 1,580 Ml 0,036 0,057
(Resto Obra) 0,319
3% Costes Indirectos 0,329
11,291
8 REVESTIMENTS
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Cuadro de Precios N° 2

IMPORTE
N° DESIGNACION
PARCIAL TOTAL
(euros) (euros)
8.1 M2 Guarnecido de yeso negro y enlucido con yeso blanco, en
paramentos verticales, de 15mm de espesor, incluso formaciéon de
rincones, guarniciones de huecos, remates con rodapié, guardavivos y
colocacion de andamios.
(Mano de Obra)
Peén ordinario 0,124 H 10,157 1,259
Oficial yesero o escayolist 0,312 H 11,732 3,660
(Materiales)
Yeso negro 0,003 Tm 35,812 0,107
Yeso blanco 0,010 Tm 38,519 0,385
Agua 0,009 M3 0,454 0,004
Guardavivos chapa galvaniza 0,500 MI 0,646 0,323
(Resto Obra) 0,166
% Costes Indirectos 0,177
6,081
8.2 M2 m2 Enfoscado, maestreado y fratasado, en paramentos verticales, de
20mm de espesor, con mortero de cemento (I1-Z/35A) y arena de rio 1/6
(M-40), incluso regleado, sacado de aristas y rincones con maestras
cada 3m y andamiaje.
(Mano de Obra)
Oficial primera 0,254 H 11,732 2,980
Peén ordinario 0,349 H 10,157 3,545
(Maquinaria)
Hormigonera 250 L 0,270 H 3,622 0,978
(Materiales)
Mallazo 20x30x5 0,833 Kg/m2 1,000 M2 0,276 0,276
Grava triturada caliza (10/ 0,194 Tm 1,747 0,339
Cemento puzolanico II-Z/35- 0,052 Tm 21,353 1,110
Agua 0,030 M3 0,454 0,014
Fleje nervometal 0,5mm 0,097 M2 0,960 0,093
Lamina polietileno 10mm, ro 1,100 M2 4,854 5,339
(Resto Obra) 0,433
% Costes Indirectos 0,453
15,560
9 COBERTA
9.1 M2 Plancha de policarbonato grecado opal/transparente, de 2mm de
espesor, para cubierta, incluso gomas de neopreno para cierres y
piezas especiales.
(Mano de Obra)
Oficial primera 0,051 H 11,732 0,598
Ayudante 0,051 H 10,614 0,541
(Materiales)
Perfil universal goma neopr 3,000 MI 7,030 21,090
P.policarbonato celul.inc.1 1,050 M2 2,784 2,923
(Resto Obra) 0,252
% Costes Indirectos 0,762
26,166
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Cuadro de Precios N° 2

IMPORTE
N° DESIGNACION
PARCIAL TOTAL
(euros) (euros)
9.2 M2 Cubierta de panel aislante de 30mm.,a base de chapa de acero
prelacada color granante, de 1 mm de espesor. incluso p.p. de solapes y
accesorios de fijacion, seguridad y estanqueidad.
(Mano de Obra)
Cuadrilla A (Oficial 1% + A 0,131 H 27,420 3,592
(Materiales)
Placa de acero galvanizada 1,000 M2 13,546 13,546
(Resto Obra) 0,514
% Costes Indirectos 0,530
18,182
9.3 Ud Cubierta curva sandwich in situ formada por chapa galvanizada de
0,6 mm de espesor y perfil grecado colocada al exterior, manta de fibra
de vidrio IBR-80 y chapa prelacada de 0,60 mm de espedor y perfil
grecado, incluye perfiles para colocacién y junta de sellado entre
FUTURA vy cubierta. Se incluye, también, traslucido curvo doble con
camara de aire, canalén simple, remate de coronacion, paramento
vertical interior en plancha de acero galvanizada perfil grecado, remate
babero en plancha de acero galvanizado, sistema de seguridad,
impermeabilizacién viga futura. Suministra y coloca PRETERSA
PRENAVISA.
Sin descomposicién 43.240,903
% Costes Indirectos 1.297,227
44.538,130
94 Ml Remates en cumbrera, canalon y zona inferior de cerramiento de
fachada.
Sin descomposicién 9,020
% Costes Indirectos 0,271
9,291
9.5 Ml m.l. Canalon oculto de chapa doble conformada de 1200 cm de
desarrollo, incluso colocacién y p.p. de solapes y juntas de estanqueidad.
Sin descomposicién 27,135
% Costes Indirectos 0,814
27,949
9.6 Ml Remate o limatesa de tejado de chapas conformadas de 0.6mm de
espesor y de 50 cm de desarrollo, incluso colocacion y fijacion. p. p. de
solapes y juntas de estanqueidad.
Sin descomposicién 16,112
% Costes Indirectos 0,483
16,595
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Cuadro de Precios N° 2

IMPORTE
N° DESIGNACION
PARCIAL TOTAL
(euros) (euros)
9.7 m Tub de PVC per a claveguerd, de D 160 mm i de llargaria 4 m, com a
maxim
Sin descomposicién 3,460
3% Costes Indirectos 0,104
3,564
10 FALC SOSTRE
10.1 M2 Falso techo realizado con placas de cartén yeso de 120x60x1cm, con
una cara revestida por lamina vinilica de color blanco y lamina de
aluminio en el dorso, de bordes cuadrados, con sustentacion vista a base
de perfil primario y secundario lacados, rematados perimetralmente con
un perfil angular y suspendido mediante piezas metalicas galvanizadas.
(Mano de Obra)
Oficial primera 0,214 H 11,732 2,511
Pedn especializado 0,214 H 10,229 2,189
(Materiales)
Placa yeso 120x60cm y 10mm 1,400 Ud 2,084 2,918
Perfil metdlico lacado prim 1,800 MI 0,655 1,179
Perfil metdlico lacado secu 0,800 MI 0,551 0,441
Perfil metédlico lacado angu 1,000 MI 0,399 0,399
Tirante con balancin de 0,4 1,000 Ud 0,110 0,110
Pieza de cuelgue metélica g 1,000 Ud 0,037 0,037
(Resto Obra) 0,294
% Costes Indirectos 0,302
10,380
11 PREFABRICATS
12 AILLAMENT TERMIC | ACUSTIC
13 PAVIMENTS
13.1 M3 M2. Recrecido de mortero de cemento y arena de rio 1/8 de 5 cm. de
espesor, con acabado superficial ruleteado de mortero de cemento y
arena de rio 1/2.
(Medios Auxiliares)
Kilowatio 0,084 ud 0,068 0,006
(Mano de Obra)
Oficial primera 1,456 H. 17,000 24,752
Ayudante 0,959 H. 14,000 13,426
Pebén ordinario 1,375 H. 14,000 19,250
(Maquinaria)
Hormigonera 250 1. 0,024 H. 1,165 0,028
(Materiales)
Arena de rio (0-5mm) 0,066 M3 10,247 0,676
Cemento CEM II/A-P 32,5 R G 0,016 Tm 62,070 0,993
Agua 0,016 M3 0,433 0,007
(Resto Obra) 1,739
% Costes Indirectos 1,826
62,703
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Cuadro de Precios N° 2

IMPORTE
N° DESIGNACION
PARCIAL TOTAL
(euros) (euros)
13.2 | M3 m3, Solera semipesada realizada con hormigén HA-25/P/20/lla, de
10cm de espesor, extendido sobre pavimento existent, y lamina aislante
de polietileno, fratasado, curado mediante riego, formacién de juntas de
dilatacion y mallazo 20x30x5
Sin descomposicién 50,879
% Costes Indirectos 1,526
52,405
13.3 M2 M2. Pintura pavimento de hormigon pistas futbol-sala a base de dos
componentes , primera capa imprimacion M-EPOX ACQA 50, a base de
capa de imprimacién, y catalizador, y segunda capa de acabado y
catalizador.
(Mano de Obra)
Cuadrilla A 0,012 H. 29,059 0,349
(Materiales)
Mastertop 1220-HALESA 3,000 Kg 0,410 1,230
(Resto Obra) 0,047
% Costes Indirectos 0,049
1,675
13.4 M2 M2. Solado de baldosa de gres compacto antideslizante, recibido con
mortero de cemento y arena de rio 1/6, i/cama de 2cms de arena de rio,
i/p.p..i/rejuntado y limpieza S/INTE-RSB-7.
(Medios Auxiliares)
Kilowatio 0,042 Ud 0,068 0,003
(Mano de Obra)
Peén ordinario 0,232 H. 14,000 3,248
Mano obra solado gres 0,874 M2 7,813 6,829
(Maquinaria)
Hormigonera 250 1. 0,012 H. 1,165 0,014
(Materiales)
Arena de rio (0-5mm) 0,053 M3 10,247 0,543
Cemento CEM II/A-P 32,5 R G 0,008 Tm 62,070 0,497
Cemento blanco BL-II 42,5 R 0,001 Tm 130,845 0,131
Agua 0,008 M3 0,433 0,003
Bald.g.Porcel.pulido 30x30c 1,050 M2 22,560 23,688
Rodapie gres compacto 7cms 1,150 Ml 3,138 3,609
(Resto Obra) 1,121
3% Costes Indirectos 1,191
40,877
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Cuadro de Precios N° 2

IMPORTE
N° DESIGNACION
PARCIAL TOTAL
(euros) (euros)
13.5 M2 M2. Reposicion de baldosa hidraulica, de 20x20cm, sobre solera de
hormigén fck 10 N/mm2, tamafio max.arido 40mm y de 10cm de espesor,
incluso junta de dilatacion, enlechado y limpieza.
(Medios Auxiliares)
Kilowatio 0,263 Ud 0,068 0,018
(Mano de Obra)
Peén ordinario 0,233 H. 14,000 3,262
Mano obra coloc.adoquin i/c 0,874 Ud 6,311 5,516
(Maquinaria)
Hormigonera 250 1. 0,075 H. 1,165 0,087
(Materiales)
Arena de rio (0-5mm) 0,050 M3 10,247 0,512
Arena de rio (0-